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EXOSOMAS EN MEDICINA ESTETICA
(o parte)  TERAPIA REGENERATIVA Y DERMOCOSMETICA

Cosmiatra Mariana Heil (Arg)

ERAPIA REGENERATIVA

Desde el punto de vista de la der-
matologia y la medicina estética
existe la comercializacién de
diferentes exosomas para fratar
diversas patologias como cica-
trizacién de heridas, tratamiento
de acné, alopecia, antienveje-
cimiento, efc.

En Europa no estd permitida la utilizacién de exosomas
procedentes de células humanas, por lo que sélo se
pueden comercializar los exosomas procedentes de
células animales, vegetales o bacterianas y es aqui
donde comienza la confroversia, ya que para que los
exosomas aclien de manera personalizada en células
como Fibroblastos, Queratinocitos o células germinales
del foliculo piloso y provoquen una regeneracion ade-
cuada de estas células y un efecio terapéutico deseado,
los exosomas deben proceder del cultivo de células
madre, en medios de cultivo deferminados para provo-
car la generacién de exosomas personalizados, como
hemos comentado anteriormente.

TIPOS DE EXOSOMAS

- Exosomas procedentes de medios naturales sin cultivar
ni modificar, como exosomas vegetales de Centella
Asidtica o de ofros fipos de vegetales o exosomas proce-
dentes de fluidos animales como el calostro bovino.

Este tipo de exosomas no tfienen un contenido persona-
lizado ya que proceden directamente de vegetales o
animales.

- Exosomas procedentes de células madre humanas, no
estan permitidos en ningin caso en toda Europa.

- Exosomas sintéticos, un exosoma nunca puede ser sin-
tético, ya que debe proceder de una célula viva.

- Exosomas procedentes del cultivo de células madre
animales o vegelales en medios con componentes bio-
activos determinados, donde se selecciona el contenido
del exosoma, gracias al medio de cultivo utilizado.

ACTUALIDAD:

El Tatamiento con Exosomas es una técnica muy nove-
dosa e innovadora en Medicina Estética Regenerativa,
que se aplica para la revitalizacion de la piel cansada,
inhibicién de las manchas y frenar e incluso revertir,
efectivamente, a la caida del cabello.

Son “mensajeros” y responsables de la comunicacion
infracelular. Esto significa que mandan informacion a las
células deterioradas para que tengan un mejor fun-
cionamiento. De esta forma, las células puedan regene-
rarse y rejuvenecer.

Esto que sucede a nivel interno, favorece el mefabolis-
mo celular activando la produccién de coldgeno y
elastina, se traduce externamente en un visible reju-
venecimiento exterior con el borrado o difuminado de

arugas, flaccidez, manchas o marcas producidas por
el acné. Mostraremos una piel visiblemente mas joven v,
muy imporfante, de aspecto natural.

A Nivel Capilar, notaremos cémo nuestro pelo vuelve a
cobrar fuerza, mostréndose més sano y revitalizado.
Podemos aplicar los exosomas en cualquier parte del
cuerpo que haya un problema de piel. Su uso mds fre-
cuente es en rostro, cuello y escofte, fombién, en el
cuero cabelludo o zona intima.

3COMO SE APLICAN LOS EXOSOMAS?

A nivel médico, bajo preparacion previa se colocan los
exosomas por medio de mesoterapia, con aguja de co-
libre muy fino, lo que hace fras aplicar anestesia en
crema, sea una fratamiento indoloro. los resultados son
evidentes desde la primera sesion.

En definitiva, estamos hablando de un tratamiento indo-

loro y 100% bio-compatible.

A diferencia del PRE. los exosomas no sélo promueven
la regeneracién tisular sino que también reprograman
células circundantes para una mayor eficacia en la
curacion.

A nivel dermo-cosmético, se ofrecen en el mercado cos-
mélicos de uso tépico a base de exosomas para incen-
tivar la reparacion y regeneracién cuténea para con-
frarrestar los efectos negativos del paso del tiempo.

VISION FUTURA:

El camino futuro para los exosomas en la medicina
estética parece ser brillante. Con avances continuos en
la investigacién y tecnologias asociadas, su infegracion
en los procedimientos estéticos promefe revolucionar sig-
nificativamente la manera en que abordamos problemas
de piel y cabello, abriendo nuevas oportunidades para
fratamientos més seguros y eficaces.

los exosomas estan frazando nuevas rutas en el campo
de la medicina estética con su habilidad para regenerar
y revitalizar tanto la piel como el cabello. Aungue la
investigacién estd en marcha para deferminar complefa-
mente su potencial, los resultados iniciales muestran una
gran promesa para el futuro.

Con prudencia y avance cientifico constante, la estética
regenerativa con exosomas podria redefinir el estandar
del cuidado personal hacia una era de juveniud y
belleza prolongadas.

Quédate con esfe nombre “exosomas” porque pronto
oirés hablar mucho de ellos, ya que estd suponiendo
una auténtica revolucion en el rejuvenecimiento de la
piel y el fortalecimiento capilar.

DIRECCIONARIO
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A2 Pigment. Guemes 4243, 5 "B', /Cp. Fd., 6299-4831/2384
A.Cyy EB.A. San Martin 522, 3°, dto.5, Cp. Fd., 4393-1090/1099
A.CE. Rivadavia 170, Gal. Jardin, loc.20, (Cdba.)(0351)4114107
Acites y Esencias. Copahue 365 (BBlca.), 0291-154051647 /4860376
A.CES. Corrientes 156 (Salta)

A.C.P. (Boulogne). A. Rolon 2177, 4763-1441/2600
A.C.P. (Laniis). H. Irigoyen 4561, 4247-1616/ 4240-9484
A.C.P. (L. de Zamora). Italia 22, 4292-9982/83

A.C.P. (V. Parque). P. Lozano 3135, 4503-4546/3738
AMLA. Calle 10N° 627, e/44 y 45 (La Plata), 0221 427-1966
Academias Noraliz. Cervantes 757 (Sta. Rosa) (02954) 417950
Ageless. 25 deMayo 719 PA(Pto.Madryn), 0280-4451784
Ainé Institute. Calle 63 N°1104 (Necochea) 02262-425789
Alambigve. S.J.del Rincon (V. California-Sta. Fe), 0342-4970908
Alta Estetica. Laguna 250 (Ituzaingo). 4624-9786
Alternativas Estéticas. Pte. Perén 3778 (San Martin) 4755-1544
AM.RA. Fv/ asociacion de maquilladores amra

Ami Nails & Lash. Nicasio Orofio 2015, Cp.Fd., 5197-2616
Ana Majer Make Up Studio. Cp.Fd., 4788-3019/ 15 4973-1832
AP Professional Make Up. 4641-4289

Area Ediciones. Caldas 1623 Of. 1, Cp.Fd., 4554-9681
AR. Noval. Amenabar 1159, p 7° “C”, 4781-811/4784-0744
Asesores de la Estética. C. Calvo 1781, p. 939", Cp. Fd., 4304-8687
Asoc. Arg. de Clgia. Uruguay 79, p. 2° “3”, Cp. Fd., 4383-8000
Asoc. Arg. Dlgia. Rep. de México 1720, Cp.Fd., 4381-2737
Asoc. Arg. Quim. Ctcos. J. 1. de Thames 265, Cp.Fd., 4855-3650
Atelier Ctro. Cap. Téc. Pintos esq. Alem (Zarate), 03487-440492
Auri Moreno. R.S Pefia78, p.2°(Resist-Chaco), 03624438995
Azuline Cosméticos. G. Silva 597, 2°C (Mor6n), 4628-1961
Beauty Aires. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185
Beauty Connection.V. Martinez 41 (Caballito) 4431-2024
Beauty Connection. Belgrano 3480, Cp.Fd. 4864-0126
Be Cool Spa Hidromasajes. E. Femandez 370 (Avellaneda) 4201-4748
Belle Femme. Calle 34 N° 622 (Sta. Teresita) (02246) 420369
Bellesur (L. de Zamora). Gorriti 378, p 1° “B”, 4292-4290
Bellesur (Monte Grande). L.N. Alem 770, 4281-2435
Belleza Cientifica. M.Rodriguez 980 (Tandil), 0294-4424680
Belleza Latina. Cérdoba 860 (C.Rivadavia),0297-4442564
Belleza Total (Pilar). Bolivar 257 (Pilar) 02304-664161
Biocenter. M. T. Alvear 258 (Villa Maria) 0353-4610745
Biocosmética Exel. Echeverria 2470,Cp.Fd. 4784-3825/ 47884896
Body Health. Constituyentes 1366 (Gral. Pacheco-Tigre) 4740-9444
Boutique de Belleza. ] M.Moreno 122 1°2,Cp. Fd., 4901-2758
Bozic Miriam. San Martin 56 (Bariloche) 02944-430228
Carei. Calle 3 N° 437 y 1/2 (La Plata), (0221) 482-8439
Carina Arias. Garibaldi 207 (La Pampa),02954-411048
Carola Lista Uniformes. Esmeralda 779 1°12,Cp. Fd., 4322-5683
Carthage. Cdrdoba 3515, 1°“C", Cp. Fd.4961-6942/15 548443625
Casa Juan Marziano. Belgrano 3480, Cp. Fd., 4864-0126
Casa Bertoldi. Santa Rosa 370 (Cba.), (0351) 424-1648
Caveta. Ing. J. Estevez 2250, Cp. Fd., 4919-1663
C.E.C.C. (B. Blanca). 3 de Febrero 540, 0291-4552522
C.E.C.C (Belgrano). Amendbar 1887, Cp. Fd., 4784-6467
C.E.C.C. (Caballito). Bogota 386, Cp.Fd., 5901-4067
C.E.C.C.(Central). Pte. Per6n 1711, 4373-3915
C.E.C.C.(Caleta Olivia). Sickman 232, 0297-4856599
C.E.C.C. (Cipolletti). Villegas 172,0299-15 5222927
CE.C.C. (C. Rivadavia). 13 de Diciembre 315, 0297-4479082
C.E.C.C. (Escobar). Spadachini 1106,loc.2, 0348-4679861
C.E.C.C. (Flores). F. L. Beltrdn 27, Cp. Fd., 4631-8534
C.E.C.C. (Floresta). Rivadavia 7475, Cp. Fd., 4611-4842
C.E.C.C. (Grand Bourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
C.E.C.C. (La Pampa). Plumerillo 115, 0295-15 648983
C.E.C.C. (La Plata). Calle 46 N°1419, 0221-4793538
C.E.C.C. (Misiones). P. Moreno 4438, 0376-4420179
C.E.C.C. (Neuquén). Jujuy 81, 0299-4480513
C.E.C.C. (Parana). Rosario del Tala 407, 0343-4076908
C.E.C.C. (Pergamino). Azcuenaga 1235, 02477- 433376
C.E.C.C. (Pto. Madryn). M. A. Zar 46, 0280-4607006/4472993
C.E.C.C. (Punta Alta). Rivadavia 740, 02932-435688
C.E.C.C. (Quilmes). Moreno 574, 4253-7242

C.E.C.C. (Resistencia). J. D. Per6n 1210, 0362-4431861
C.E.C.C. (Rio Grande). Don bosco 745, 02964-15521556
C.E.C.C. (Saladillo). Almafuerte 2965, 02344-15402871
C.E.C.C. (San Juan). Gral. Paz 498 (0.), 0264-4213953
C.E.C.C. (San Luis). Junin 1050, loc.8, 0266-4445125
C.E.C.C. (S. Rafael-Mdza). C. Suarez 595, 0260-154002630
C.E.C.C. (Santa Fé). San Martin 3342, 0342-154227742
C.E.C.C. (Sastre-Sta. Fé). Moreno 1785, 03406-15401335
C.E.C.C. (Tigre). Av. Cazén 48, 4005-0294

C.E.C. Electrénica. Viamonte 2269 Cp.Fd., 4952-0163
C.E.C. Electrénica. Bv. Los Hingaros 5027 (Cérdoba),
03543-422492/422719/420986/44001 1

C.E.L Calle 58 N° 748 esq. 10 (La Plata), (0221) 4831211
C.E.M.S. C. Alvarez 2128 (Tucumdn), (0381) 432-2723
C.E.Y.C. Stgo. del Estero 21 (Cba), (0351) 425-4068/ 4215517
Celeste Uria Esc. Cuba 2683, p6°'B", Cp.Fd., 5864-2679
Ceras Marichu Larumbe. Sarmiento 2144 (Posadas-
Misiones) 03764-374529

Cesar Sanchez. Sucre 2320 4°p. Dto 17, CpFd. 15 4186-5382
Ctro. Alta Estética. Laguna 1250 (Ituzaingo), 4624-9786

Ctro. Clgico. Norte. Martin y Omar 129 (San Isidro), 4742-9498
Ctro. Corpobello. San Martin 347 (C. Rosquin-Sta Fé) 03401471575
Ctro. de Estética Clgico. French 391 (Campana)(02315) 426849
Ctro. de Estudios Esthetic. Necochea 1161 (Ctes.) 03794-630494
Ctro. Del Nebulizador: Alberti 2665 (M. del Plata) 0223- 532-7226
Ctro. Estetica Corporal. Farias 711 (Muniz), 4667-1165
(Ctro. Est. R. Lopez Pe. E. Bordaberhe 24 (SM Tucunéin) 0381-155143 963
Ctro. E. G. Marifio. Guido 2085 (M. Plata), 0223-4945756
Ctro. Estét. A. Corino. San Martin 445 (Zirate) (03487) 436630
Ctro. Estét. M. Lopez. Habegger 945 (Recong -Sta. Fe), 03482428661
Ctro. Estét. M. Roviello. Gral Paz 31/4 (Pergamino) 02477 420889
Ctro. Inochi. Pje. David Pefia 4296, Cp.Fd.,15 63068621
Ctro. Tognetta. Av. H. Irigoyen 3930, Lanis, 4240-2695
CISEA. Gral. Paz 211 (SM. del Tucumdn), 0381-4227909
Club Capelli (Alderete-Tucumzn). Urquiza 85, 0381- 943412
Club Capelli (Concep-Tucumin). San Martin 1227, Loc. 2,03865-428178
Club Capelli (Monteros-Tucumzin). L. Araoz 73, 03863420049
Club Capelli (Salta). Urquiza 581, 0387-4218504

Club Capelli (Salta). Alvarado 650, 0387-4228463

Club Capelli (S.S. de Jujuy). Necochea 345, 0388-4243294
Club Capelli (S. E V. de Catamarca). M. de Luna 635, 03834421528
Club Capelli (Stgo. del Estero). Pellegrini 18, 0385-4229001
Club Capelli (Tucumén). Cérdoba 561, 0381-4217535/4314901
Club Capelli (Tucumén). S.Martin 643, Loc.1, 0381-4300033
Club Capelli (Tucuman). San Juan 653, 0381-4213129
Club Capelli (Tucumén). C. Alvarez 64, 0381-4305109
Club Maq Capelli (Tucumén). Maipi 151, 0381-4979120
Cosmética Atenea Distrib. Gallardo 142 (S.C.
Bariloche), 0294-154155093 /0294-4435981

(contintia Direccionario en pag. 3)



(continda Direccionario de pig.2)

Consult. Estét/Terap. K. Serrapio (B. Blanca): 02914500835
Cosmética Integral (B. Blanca). Brown 555 (0291)4522757
Cosmética Integral (Trelew). Mitre 1092, 0280-4438300
C ética Natural ( ia). 5596-1377
Cosmética Sure. Brown 2923 (M.del Plata), (0223) 4936340
Covermark. Juramento 2017 4°A., Cp.Fd., 4782-9697/4785-9609
Cremas y Mas. R. Argentina 3059 (V. Alsina)4368-7170
Cristina Moro Aromaterapia Esc. San Martin 522,
p3°"5", Cp.Fd., 4393-1090/99 y 4252-4630

Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771

CuraUna. (Cap.Fed.) 4779 0882

CuraVerruga. (Cap.Fed.) Tel. 4779 0882

Cuvage (esmaltes & make up). 6142-1299

Chaieb Eugenia. V. Loreto 2592, p.7°,Cp. Fd., 4783-3138
Chamuel. Riobamba 624 Este B°Natania 7 Rawson
(San Juan), 0264-154174038

Chromo Make Up. B. Encalada 163 (San Isidro), 4708-0828
Dacta. Moreno 90 (Chivilcoy) 02346-434859/436206
Dalon Perell6 (Central). M. Bravo 460, Cp. Fd., 4862-2999
Dalon Perell6 (La Plata). Calle 45 N° 855, (0221) 4830453
Dalon Perell6 (Liniers). R. Falcon 7042, 4641-9608
Dalon Perello (L. de Zamora). Italia 156, 4244-8453
Dalon Perello (M.del Plata). Salta 1818, 0223-4955261
Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp.Fd., 4585-3957/4586-5787
Datronix Design. Cp.Fd., 4482-3872/ 15 4494-2985
Daylo Plas (Adrogué). B. Macias 615 loc.10, 4294 5402
Daylo Plas (Bahia Blanca). Belgrano 279 (0291) 4512416
Daylo Plas (Barracas). M. de Oca 1578, 1°,Cp.Fd., 4301-2527
Daylo Plas (Belgano). C. de la Paz 1479, Cp.Fd., 4784-5555
Daylo Plas (Berazategui). Av. 14 n° 1529 esq 115, 42612321
Daylo Plas (Burzaco). Roca 1175, 4238 9952

Daylo Plas (Chivilcoy). Soarez 107, ( 02346)427030
Daylo Plas (Colén). 12de Abril 721(E. Rios), ( 03447) 424759
Daylo Plas (Cérdoba). Alvear 374,(0351) 425-0229
Daylo Plas (C. Uruguay- E.Rios). 9 d/Julio 1499, 03442434023
Daylo Plas (Escobar). Ameghino 720, 0348-4425406
Daylo Plas (Flores). Culpina 164, Cp. Fd., 4612-1574
Daylo Plas (Gral Pico). Calle 24 N° 743, (02302) 424-990
Daylo Plas (GrandBourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
Daylo Plas (J. C. Paz). Av. Altube 2102, (02320) 433543
Daylo Plas (Ituzaingé). Ratti 55, Cp.Fd., 44585462
Daylo Plas (Laferrere). E. Echeverria 6060, 4626-8374
Daylo Plas (Lanis). Hipdlito Irigoyen 4316, 4247-8170
Daylo Plas (La Plata). Calle 11 N°1041, Esq. 54, 0221-4231487
Daylo Plas (Liniers). Cosquin 71, Cp. Fd., 4642-6002
Daylo Plas (Lomas). Felix de Azara 108, 4244 8668
Daylo Plas (Lujan). M. Moreno 880, (02323) 429409
Daylo Plas (Mar del Plata). Luro 3139, (0223) 493-2543
Daylo Plas (Mendoza). San Juan 1376, (0261) 4253102
Daylo Plas (Micro Ctro.). Suipacha, 4342-2230

Daylo Plas (Moreno). Uruguay 124, Cp.Fd., 0237-4627413
Daylo Plas (Morén). 25 de Mayo 163, 4483 -3297
Daylo Plas (Munro). Av. Rivadavia 2515, 4756-7232
Daylo Plas (Olivos). Av. Maipu 4180, p.1°, 4799- 7903
Daylo Plas (Once). Sarmiento 2831, Cp. Fd., 4864-9401
Daylo Plas (Pacheco). H Irigoyen 1105 , 4835-0036
Daylo Plas (Pergamino). Merced 512,. (02477) 423011
Daylo Plas (Pilar). Independencia 562, 02320-432939
Daylo Plas (Pompeya). Lynch 3956, Cp. Fd., 4911-7232
Daylo Plas (Quilmes). Rivadavia 181, loc.12, 4257-5606
Daylo Plas (Ramos Mejia). Alsina 189, 4654-9516
Daylo Plas (S. Isidro). Centenario 114, 4732-1201/4747-8363
Daylo Plas (San Justo). Mendoza 2477, 4484-9968
Daylo Plas (San Martin). San Lorenzo 2149, 4752-7466
Daylo Plas (San Miguel). Av. Pte. Perén 2094, 4664-6051
Daylo Plas (Tandil). Paz 889, 02493-4444051

Daylo Plas (Tigre). Av Cazén 50, 4005-0294

Daylo Plas (Torcuato). Alvear 2443 Torcuato Bs. As. 4897 6815
Daylo Plas (Trelew). Ameghino 375, 0280-4425289
Daylo Plas (V. Devoto). L. de Vega 2836, 4566-9358
Daylo Plas (V. Maria). Bvd. Sarmiento 1629, 0353-4528480
Daylo Plas (V. Rosa). Moreno 1339, 02322-495687
Daylo Plas (V. Urquiza). B. Encalada 5089, 4521-6000
Daylo Plas (Zarate). Ameghino 537, 03487-436630

De la Costa Distrib. Belgranol 196 (S.Nicolds), 0336-15453-5670
Del Dago Marisa. H.Yrigoyen 51 Of. 205 (Martinez), 4792-4772
Del Giovannino. G. Rivero 335 (Tandil), 0249-4441466
Demik. Pasteur 771, Cp. Fd., 4953-5947

Depilbahia. Berutti 409 (Bh. Blanca)(0291455-7121

Depimiel. Angel Pini 4560 (Caseros) 4759-8406

Depilone. Rio de la Plata 8950 (Loma Hermos) Cp.Fd., 47396257
Dermassy. Virrey del Pino 2686 7° Of. B, Cp.Fd., 4786-3790
Dermo Estética (Sta. Fé). Obligado 1188 (Reconquista)
03482-429202

Dermo Estética (Bahia Blanca). 0291-4559229/4524978
Dermoestilo. Sta. Fe 3335, 5° B,, Cp. Fd., 4825-8806/4823-8988
Dermoskin. A. Thomas 1238, Cp.Fd., 4523-3524/15 4042-3184
Dhermacenter. Av. Corrientes 2025, 3° A, CpFd, 4953 8339
Dhermaestetica. H. Irigoyen 2178 (Mar del Plata) 0223 4922538
De Salén (Chile). 00562-248-9998/248-9772

Dharana Instituto. Bynon 1559 (Adrogué), 4214-1484
Dicosur (Lanus). H. Irigoyen 4615 (Lanus), 4249-1923

Dicosur (L.de Zamora). Laprida 432 2°, 4243-5588/4292-8887
Diego Ulloa. Bs. Aires 585 (Viedmay), 02920-428204 / 15526565
Difubell. Calle 68 N° 402 Esq. 3 (La Plata) 0221-4836868
Dinprof. Armenia 2380 3°A, Cp. Fd., 4832-8227/ 2853
Distr. Adela Jorge. M. del Bueno 287(Moreno), 0237-4686891
Distr. ADN. Trelles 718, Cp.Fd., 45840659

Distr. Alicia Martinez. Zeballos 1758 (Rosario), 0341-4471932
Distr: Alternativas Estética. Perdn 3778 (S. Martin) 156155-0119
Distr: Antonella Rombola. Mir6 24, Cp.Fd., 2089-3283

Distr. Bathiche. Av. Mitre 1346(V. Mercedes- San
Luis), 02657-427364

Distr: B. /Sol. Rivadavia 4060, p.6°“E”,Cp. Fd. 4981-0228
Distr: Bios. Giiemes 473 Sur (San Juan), 0264-4228938

Distr: Bio Beauty. Av. Rivadavia 23670 (S.A.Padua), 02204858790
Distr. Caryjos. Sarmiento 359 (Chafar Ladeado- Sta.
Fe), 03468-15543381/ 15541881

Distr. Cadeo. Roca 1029 (Vdo. Tuerto-Sta. Fé) 03462439579
Distr: Cecilia Miaggio (Martine), H. Trigoyen 66 2° OF 14, 4793-3929
Distr: Cecilia Maggio (Pilar). E. Lopez 538, p2° 211, 02304-374720
Distr. C. Maluje. Freyre 1303 (Reconquista-S. Fé),03482 42-9226
Distr. Chamuel. H. Ruiz 945 Sur, C 3 (San Juan) 0264-154174038
Distr:Cosmética Atenea: Gallardo 142 SC (Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981 /294-154155093

Distr. Daniela (Ctral.). J.DPerén1210(Rcia-Chaco).0362-4431861
Distr: Daniela (Corrientes). 25 de Mayo 1312 1°,0379-44433604
Distr. Eliem. (Sta.Rosa-La Pampa) 02954-561020

Distr: Esencias. Dr: Baraja 695 (CPatagones-R Negro) 02920 15 521075
Distr: E. Fernandez. 12 Octubre]518(Bche R Negro), 02944421934
Distr: Greis Di (Reia-Chaco). Belgrano 574, 0362-4438130/15 4632306
Distr: Greis Di (Corrientes). Dr. Guastavino 1970, 0362-154632306
Distr. Gumans. Espaiia 186 (Goya-Ctes.) 03777-431759
Distr. HD. Independencia 4904, 1°(V.Ballester) 4768-0362

(contintia Direccionario en pdg. 4)

El "BURNOUT"

Masoterapeuta Enrique Ferndndes Weiss (Arg.)

REVENCION Y TRATAMIENTO A
TRAVES DE TECNICAS DE
MASAJE Y ARMONIZACION

El Burnout también conocido como
"fatiga crénica muscular” o “dolor musculoesquelético
crénico”, es una condicién que afecta a una gran parte
de la poblacién modema.
Esta patologia se manifiesta, principalmente, a fravés de
fensiones musculares, rigidez, dolor localizado y fatiga
persistente, pudiendo afectar profundamente la calidad
de vida de quienes la padecen.
Aunque el Burmnout se encuentra estrechamente asociado
con el estiés y los malos hébitos posturales, pocas per-
sonas son conscientes de su existencia hasta que los sin-
fomas se vuelven persistentes.

Desde mi experiencia como especialista en técnicas de
masaijes y ferapias complementarias, he podido observar
coémo diversos tratamientos de masajes, combinados con
técnicas armonizadoras, pueden prevenir y frafar eficaz-
mente la pro-blemdtica. En este articulo, profundizare
sobre cémo estas prdcticas pueden marcar la diferencia
no sélo en la vida diaria sino también en el entorno la-
boral.

3Qué es el "Burnout"?

El burnout es una condicién muscular que se caracteriza
por la acumulacion de fensién crénica en los misculos,
lo que genera rigidez y dolor. Esta afeccién estd directa-
mente vinculada al estilo de vida moderno, marcado por
largas jornadas laborales frente a una computadora,
posturas inadecuadas, estrés constante y una falla ge-
neradizada de movimiento.

Esta condicién no solo afecta a los misculos, también,
fiene un impacto significativo en la mente y el bienestar
emocional.

El dolor persistente y la fatiga crénica derivada de esta
problematica pueden generar ansiedad, nerviosismo y
una sensacién general de agotamiento, afectando la
productividad y el rendimiento en diversas dreas de la
vida, ftanto personal como profesional.

IMPACTO EN EL TRABAJO Y LA VIDA DIARIA:

El Burnout tiene una incidencia, especialmente, alta entre
las personas que pasan largas horas sentadas en una
oficina, trabajando frente a una pantalla. Este fipo de
actividad sedentaria, junto con la falla de pausas activas
y la adopcién de posturas incorrectas, favorece la apari-
cién de este frastorno.

En el rabajo: Los empleados que pasan muchas horas
frente a una computadora, en un enforno de frabajo
estresante o bajo presién constante, son, particularmente,
susceptibles a padecer burmout.

la tensién se acumula en la zona de los hombros, cuello
y espalda baja, lo que provoca dolores crénicos que
afectan la produciividad y el bienestar emocional.

Ademds, el estrés laboral genera un aumento en la fen-
sién muscular, creando un circulo vicioso dificil de
romper sin intervencién externa.

En la vida diaria: las actividades cotidianas, como con-
ducir durante largas horas, realizar tareas domésticas o
cargar objetos pesados, también, contribuyen a la sobre-
carga muscular.

En particular, las malas posturas al sentarse o al caminar,
el uso constante de dispositivos elecirénicos y la falia de
ejercicio fisico adecuado son factores que agravan la
condicion.

EL ROL DE LOS MASAJES EN LA PREVENCION:

Prevenir el Burnout comienza con la identificacion tem-
prana de los factores desencadenantes.

El estilo de vida sedentario y las malas posturas son dos
de los principales factores que contribuyen a la apari-
cién de esta patologia.

Aqui es donde las técnicas de masaje juegan un papel
crucial.

- Masaje Sueco: Esta técnica, que utiliza movimientos
largos y fluidos, es ideal para relajar los misculos fensos,
mejorar la circulacion sanguinea y promover la elimi-
nacién de foxinas.

Es un excelente aliado para prevenir la rigidez muscular
asociada al Burnout, especialmente cuando se aplica de
manera regular, favoreciendo la relajacion profunda del

cuerpo.

- Masaje de Tejidos Profundos: En el caso de que ya
exista tension muscular persistente, el masaje de fejidlos
profundos es una técnica mds enfocada en deshacer las
contracturas musculares. Con presiones mds intensas y
localizadas, este tipo de manipulaciones pueden liberar
las tensiones acumuladas en las capas més profundas
de los misculos, ayudando a restablecer la movilidad y
reducir el dolor.

- Técnicas de Estiramiento: los estiramientos musculares,
a menudo incorporados dentro de las sesiones de
masaije, son fundamentales para mejorar la flexibilidad y
prevenir la rigidez muscular. Incorporar estiramientos
suaves y controlados en una rutina diaria, puede con-
fribuir significativamente a la prevencion de la acumu-
lacion de tension.

- Técnicas Relajantes con aceites calmantes o el masaje
craneofacial, que incluye la estimulacién de puntos
especificos en la cabeza y el rostro, pueden ser
increiblemente Utiles para reducir el esirés y mejorar el
estado de dnimo, lo que fiene una accién directa en la
liberacion de fensiones en ftodo el cuerpo.

(continda proximo N°)
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Distr. HD. Muiioz 1653 (San Miguel), 5432-9280

Distr: Irma Sacco. Washington 1005(B. Blanca) 0291-4820790
Distr. IZA. Charcas 4734 PB°D, Cp.Fd., 4775-5571
Distr: Jazmin. 25 de Mayo 565 (C. Rvia.- Chubut), 02974060155
Distr. JP. Perén 1976 (San Miguel), 4667-3474

Distr: Keepa. Don Bosco 745 (Rio Gde-- T. Fuego) 02964-15 521556
Distr. Kio’s. 03402-493023/ 0341-155502066

Distr. Koré. Urquiza 2420 (Sta.Fé) 0342-4524653/5643
Distr. L"Por. Moreno 574 (Quilmes), 4253-7242

Distr. Luis Mazzucco. Colombia 799 (Yerba Buena-
Tucuman) 0381-4316191/156780609

Distr: Mago (Gualeguaychii-ERios). Urquiza 1191, 03446420830
Distr. Mara’s. Rivadavia 875 (Pilar), 0230-4428232
Distr. Mariane. Belgrano 696 1°A (Neuquén), 0299- 4472762
Distr. Martinez. Arenales 208 (Martinez), 4792-4126
Distr. Moralli. Laprida 1424 (Rosario-Sta. Fé) 0341-4407645
Distr: Nené Molina. Alvear 235 loc. 8 (Cérdoba) 0351-4210185
Distr: Noemi Mujica. Colén 1256, p18 19" (Rosario) 0341 4254321
Distr: Nora Simkin. Ayacucho 1672 (Posadas-Misiones) 0376 4424737
Distr. Numen. Alvear 1173 (Jujuy), (0388) 4222650
Distr. Palas Atenea. La Madrid 272 (B Blanca) 0291-4565436
Distr. Peeling. Av. Monroe 5244, Cp.Fd., 4521-0986

Distrib. Perla Marcén. Corrientes 47 (Rcia.-Chaco) 0362-4426028
Distr: Prof. San Martin. Belgrano 3949 2°“4” (San Martin) 4713-7629
Distrib. Rosa Schaffier: Salta 131 (Parand-Entre Rios) 03434225191
Distr: Ruby Suhr. Av. Olascoaga 1190 (Neuquén), (0299) 442-5925
Distr. San Juan. Toranzo 203(San Juan), 0264-4230038
Distr. San Justo. Entre Rios 2967(San Justo) 8p “F”, 4055-8433
Distr: Silvia Serrano. Villarino 664 (Bahia Blanca), 0291-4514198
Distr. Sol Naciente. Brandsen 7887(M.del Plata), 0223-4785650
Distrib. SP. Pte. Perén 2326 (Valentin Alsina)

Distr. Spray. Av. Belgrano 214 (Rcia.-Chaco), 0362-4425709
Distr: T. Neriz. Rademacher 2742 (Posadas) 03764429772 154339872
Distr: Tiara. Diag 74 N° 2826 ¢/23 y 24 (La Plata), 0221-4532829
Divina Hair. Posadas 1321, Cp. Fd. 4815-6326

Divina Hair. Muiiecas 829, Cp. Fd. 4856-6363

Dr. Claudio Sapoznik. Pacheco de Melo 1928, PB D, 48017970
Dr. Manuel Fontboté. Cp.Fd., 6751-0385

Draiton. American 4652, Cp.Fd., 2105-4166/15 3852-0561
Dreams. H Irigoyen 272 (Quilmes) 4253-4581/ 4254-4315
Dwuam Sentido Nativo. Thome 382, 4*'B", CpFd,, 3532-3333
Ecohair. Cp.Fd. 6142-1299

Eco Oil. Av del Libertador 184, 4p “A”, 5272-2238

El Atelier del Peinador. Planas 141 (Neuquén) 0299-4425134
El Ctro. del Peinador. Santa Rosa 133 (Cérdoba) 0351-4284040
El Hiper de Ia Peluqueria. (Rosario): - Rioja 1318, (0341) 5042553)

- Roca 715, (0341) 3451074) - Mendoza 3560 (0341) 2509683
- Galeria Rosario, local 79

El Sotano FX. F. Lacroze 2486, Tbre.2, Cp.Fd., 6761-6515
Electromedicina Morales (Clinica). Viamonte 2250, 4951-9168
Electromedicina Morales (Central). Rivadavia 11018, 46427247
Ennclerus (Central). Acoyte 76, p.3° “Cy D", Cp. Fd., 4902-9871
Ennclerus (Lanis). Av. Hipélito Irigoyen 3930 4240-2695
Ennclerus (Quilmes). Olavarria 145 PA AB 4253-2989
Ennclerus (Sta. Fe). Salta 3191, 0342-4599018

Ennclerus (Victoria). Carlos Casares 1725, 47254795

Enrique Zaccheo. Montevideo 1073 (Rosario), 0341-4492264
ESCA. Almafuerte 3574 (San Justo) 4482-5618

Esc. Celeste Uria. Cuba 2683, 6 "b", Cp.Fd., 5864-2679

Esc. Integral Belleza. San Luis 2570 (Posadas), 0376-4440079
Esc. Laura Ariosto. Castelli 2516 1° (Mar del Plata), 0223- 5002465
Esc. Viviana Bustos. JM. Moreno 122, p2°“5”, Cp. Fd.4903-9613
Esc. Viviana Dérrigo. Gualeguaychii 872 (E. Rios), 03434311179
Esmaltes Brasileros. Avellaneda 1821 (Paso del Rey) Cp.Fd.,
4986-1990/ 3565-6160

Espacio MD Esc. S. de la Independencia 1231, CpFd., 31404033
Espacio Relax. P. Albarracin d/Sarmiento 780 (San
Juan), 2644478959

Especificos Bs. As. L. Marechal 914, 4892 2892

Espejos LED Shine. Ocampo 2885 (Lantis), Cp.Fd., 4368-7919
Essential Beauty. Gaona 2395 (Ramos Mejia), 5648-6500
Estetica 12. Calle 12 N° 870 (La Plata) 0221-4217478

Estética Geraldin. Gallardo 142 (S.C. de Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981, 294-154155093

Estética Integral. Zapiola 1730 “3” (Mendoza) 0261-4310467
Estética (Haedo). Llavallol 920, 4443-3773
Estética La Plata. Calle 5 N° 1572 e/64 y65 1900 La Plata Bs.
As. 02214534527/ 4177444/ 155549290

Estética (La Plata). Calle 63 N° 414, (0221) 4690813

Estética Marisa Walter. Pueyrredén 645

Estética (Mendoza). San Martin 455 , (0261) 429-4859

Estetica Noa. Las Heras 137(Tucumén), 0391-4312776

Estética Orange. Diag. Brown 352 (Adrogué4923-9524
‘Estética M. Walter: Pueymedon 645 (Puan) 2923489725/ 1529023535723
Estética Per: Repd/Libano 525 O (S. Juan) p1°Loc.5, 0264155640265
Estética Prof. Mordn (Morén). Brown 623, p 2*F”, 3523-9039
Estética Prof. Morén (S.A.Padua). J. A. Roca 1102, 0220 4855353
Estética & Cosmética. Ma. J. Rodriguez, (M. d/Plata) 02234369018
EstheticNews comunicador prof. (Cp.Fd.) 4545-4592/4547-2855
Estetic Shopping Walter. ] B. Justo 592 (Neuquén), 02994480513
Est. Esc. Silvana Caruso. (Floresta) 6380-1173
Est.Holzer/ Kettmayer: E. Echeverria 872 (S. A. de Padua), 3637-0721
Est. Julieta Varela. 03476 15 461565/600263
Euroargentina (Balvanera). Independencia 2845, PB, CpRd.,, 4957-000
Buroargentina (Belgrano). Via de obligado 1797, 1°A, CpRd, 47820707
Euroargentina (Clinicas). Pasteur 730, Cp.Fd. 495- 2973
Euroargentina (Martinez). Av. Santa Fe 2039, 1°"2", 4793-7434
Eurosur (Mar del Plata). Sgo. del Estero 3402, 0223-4925556
Eurosur (Tandil). Gral. Rodriguez 999, 0249 444 4000
Exel Institute. Echeverria 2470, Cp. Fd., 4788-4896
F.A.C.E. Jujuy 2960 (Sta.Fe), 03446-429300

Fantini Analia. Sta. Rosa 31, loc.15 (Cdba)(0351)42-33773
Farmacia Roden. Av. Gaona 1665, Cp. Fd. 4584 8080
Fathe Ctro. Holistica/Est. Lavalle 896 (Tucumén), 0381-4207320
Femat (Mendoza). P. de la Reta 1084, (0261) 438-1144
Fiorel’a. E. Castro 6603, Cp. Fd., 4642-6111

Formativa Cosmetics. Artigas 1365, Cp.Fd. 4583 -9453
Férmula Dr. Mysler. Vidt 2198, 1° D, Cp. Fd., 4824-3906
Form. Dra. N. Bustos. J. M. Moreno 122, p.2° 5, Cp. Fd. 4903-9613
Fotos Eduardo Adrian: (Cp.Fd.) 5064-3939

Fundar. Rosales 1184 (Adrogué), 4372-3269/4236-1401
Gacé Jorgelina. Saavedra 1585 (Venado Tuerto)
Genuinos Activos. Guemes 3530, Cp. Fd., 4821-7117
Germaine de Capuccini. Jorge Newbery 1764, 4788 3636
Giménez Natalia. Islas Malvinas 10 (Gualeguay-E.Rios)
Glow Magq. Artistico. (Cp.Fd.) 4918-5028

Go Group. Calle 42 N°1205 (La Plata) 0221-4564666
GM Aroma para tu piel: San Martin 941 Loc. 3 (S. Martin
de los Andes- Neuquen), 02972-15434719/427736
Grupo Noto. Lascano, 2852, Cp.Fd., 4501-7129

H.D.M. Cosméticos. Caldas 1637, CpFd., 4145-9776
Hidratissima. Suipacha 1085 (Rosario) 0341-4309194/4300758
Hierbas y Esencias. Pje. Silvetti 631(Rosario) 0341-4350853
Hiper de la Peluqueria. Rioja 1318 (Rosario) 0341-4477648

(contintia Direccionario en pig. 5)
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Ices. San Juan 1730 (Rosario), 0341-4211694

Icono. Av. Carabobo 580, Cp.Fd., 4634-3034

Identikit Facemakers. Bs.As. 4554-9498

Idi Make Up. Larraya 2742, Cp.Fd.

Idraet. Alberti 396 (V. Lynch), 4565-5332/15 3758-1439
LLS.E.G. Virrey Toledo 922 (Pta. Alta -Salta), (0387) 421-3017
Ignea Esencial. Virgilio 1548, Cp.Fd., 3535-6758

Inst. Ana Fischer. San Gerénimo 3536 (Sta.Fe),0342-4523721
Inst. Ana Fischer. San Ger6nimo 3522 (Sta.Fe).0342-4540651
Inst. Ana Fischer. San Martin 1279 (Esperanza),03496-15413519
Inst. Ana Fischer: Bv. Sta. Fe 1193 (Rafaela-Sta.Fe), 03492-504786
Inst. Arg. Holistico. H. Irigoyen 964, p.3°, Cp. Fd., 4983-8460
Inst. Beauty House. Alberdi 223 (Neuquen)(0299)4439650
Inst. C. Cejas. C.Onelli 141 (Bche.),0294-4428106/4432739
Inst. Capaciy Estética. Ecuador 47 (Parand)(0343)4319950
Inst. Graciela Freitas. 14 julio 1460 (M. d/Plata) (0223)474-3757
Tnst. Integral de Belleza. Salta 1727, P 5 “A”, (Pdas-Misiones) 03764 362902
Inst. Jorgelina Gacé. Saavedra 1585 (V. Tuerto-Sta. Fé) 03462420694
Tnst. M. Cantti. Calle 13, N° 1392( Pico-La Pampa) (0230)2434277
Inst. Lady. Av. San Martin 2739, Caseros, 4716-4979
Tnst. MG Estéti. Integral. S. Santamarina 426, 1° (M. Grande) 42964036
Inst. Mujer Azul. Ifiigo de la Pascua 3236 (Cba) (0351) 464-9315
Inst. Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp. Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico. E. Torres. Pte.Quintana 137 (Junin), 02364441850
Inst. Si Jolie. Jujuy 156 (Neuquén), 0299-4427914

Inst. V. Couto. J. Alvarez 1965, Cp.Fd., 4826-3412/156484-4561
Inst. V. Mon. Cuenca 3163, Dto.1,Cp. Fd..4501-3831
Instructor Daniel Tangona. (Cp.Fd.) 3639-1200
Integrar Distribuidora. Parral 115, p.7°“D”, Cp. Fd., 4903-1249
Interbell. Fco. Lacroze 1513 (Pilar), 0230-4485878
Interenvases. Riestra 1751, Cp. Fd., 4922-5211

Isidoro Flechner. Cangallo 49, p.5°, Cp. Fd., 4981-1940
Janne Colby. Gaona 2207 (Ramos Mejia), 4658-6573
Jazmin. Rawson 980 (Cdro. Rivadavia)

Java Jeiman. Diaz Velez 4716 Cp. Fd., 4982-7033

Jem Product’s. Rosales 333 (Ramos Mejia) 4469-0357
Jessica Cosmetics. S. de Bustamnate 1836, Cp.Fd.. 6504-3429
Jezmin. Diag 74 N° 202 (La Plata), 0221 4231192

Jhoan Bonett. Alte. Brown 828, p.2°“D” (Mordn), 4628-7817
Juka. (Cp.Fd.) 4831-9615

Julia Wax. (Bs.As.), 4216-5361/4254-8800

Kalanit Beauty. J. R Funes 1145, of.30 (C6ba) 0351-15 6106300
Keepa Ctro. Est. Don Bosco 745 (R Grande-T. del Fuego), 0206415521556
Kit Pre Party. Paraguay 3500, Cp.Fd., 4821-6156
Kryolan. Gallo 500, Cp.Fd, 4864-7130/48617967

Lab. Cosmos. J.M.Rosas 2029 (Rosario) 0341-4823055
Lab. Matias Gonzilez (Uruguay). Colonia 842, 9032228 int 107
Lab. Merlino. Camarones 1824,Cp.Fd., 4859-8400
L.A.C.A. (Ba. Blanca). Brown 555, 0291-4522757
L.A.C.A. (B Norte). Riobamba 1054, 4813-1294
L.A.C.A. (Chubut). Mitre 1092, 0280-4438300
L.A.C.A. (Cap.Fed.). Acoyte 76, 3° “C"y“D", 4902-9871/3523
L.A.CA. (Cap. Fed.). M. T. de Alvear 1648, L. 87/88, 4813-1294
L.A.C.A. (Cap. Fed.). Cabildo 2040, L.79, 4782-6962
L.A.C.A. (Cérdoba). Sta. Rosa 132, (0351) 428-4040
L.A.CA. (E. Rios). Monte Caseros 540 (E. Rios), 03434225191
L.A.C.A. (L. de Zamora). Acevedo 35, 4244-4618
L.A.C.A. (Martinez). Albarellos 1916, L.17, 4793-7573
L.A.C.A. (Morén). Gral. San Martin 277, 4483-6133
L.A.C.A. (Quilmes). Olavarria 145, PA “A”, 4253-2989
L.A.C.A. (San Martin). Moreno 3528, 4755-3427
L.A.C.A. (San Miguel). Sarmiento 1445, 4451-3899
L.A.CA. (Sta. Fe). Salta 3191 (Sta. Fe-Santa Fe), 0342-459-9018
L.A.C.A. (Sta Fé). Salta 3191, (0342) 459-9018
L.A.C.A. (Central). Directorio 455, Cp. Fd., 4923-2085
La Casa del Peinador: Bme.Mitre 127(S.Nicolds), 03364422237
L.A.M. 27 de abril 272, L. 16 (Cba) (0351) 4235813
Lab. Cosmos. JM.de Rosas 2028 (Rrio-Sta. Fé), 0341-482 9065/3055
Lab. Crembel. Avellaneda 2919 (L.del Mirador), 4441-2562
Lab. Fitonature. Aviador Abel 1877 (Cdba.) 0351-4659560
Lab. Medical Anche. Corrientes 5944, Cp. Fd..4854-0913
LA Distribuidora: Alvarado 932 Salta Tel 0387 2431844
L’Atelier. Caronti 344 (B.Blanca), 0291-4548961

L’Por Quilmes. Moreno 574 (Quilmes) 4253-7242
Lidherma (Central). Vta. de Obligado 1517, Cp. Fd., 4576-3500
Lidherma (B. Lourdes-Salta). Leguizamén 755, 3° D), 03874221437
Lidherma (Gualeguay-E. Rios). Narvante 14, 0344-425037
Lidherma (San Luis). Constitucion 812 (San Luis) 02657-420600
L’Bell. Alem 379 (Sgo. del Estero) 4224766

L’Emar. Av. Rivadavia 9605, Cp. Fd., 4635-0457

L. M. Beauty Point. Mitre 634 2°F (Avellaneda), 4201-4215
Litke Raquel. Lavalle 2387 (Posadas) (03752)440825
Maby Autino. Corrientes 1814, Cp. Fd., 4373-1860
Madero Tukman Rossana Lopez. Cérdoba 1145, loc.2
(Tucumdn) 03815-15 143963

Make Over Lab. Rivadavia 5259, p9 “34”, 4902-4652
Make Up Espacio Estético (San Juan). 2644437453
Make Up Brush Cleanet. Blas Parera 2239 (Olivos) 3789-8540
Make Up Studio JMPL. Cabildo 2426 3° A, 4781-6872
MD-Dezanzo Make Up Studio. S de la Independencia
1231, 3° C, Cp.Fd.,113140-4033/ 4774 6953/15 31404033
Magic Cosmetic. M. T. Alvear 2420, 8° 37, Cp. Fd., 4962-1636
Magq. Eugenia Chaieb. V. Loreto 2592, dto '7, Cp.,4783-3138
Marino Mabel. Corrientes 1091 (9 de Julio), 02317-423058
Mart’s Dermopigmentacion. Paraguay 1896, 3°Cp.Fd., 4816-3700
Maruhel. San Juan 1833 (Rosario), (0341) 421-1045

Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10°, dpto.
65 (Campana) 03489-699063

Mec Integral. Juncal 1695, 6°“M”y PB “C”,Cp.Fd., 4811-7837
Medicina Estética Antiaging. Bs.As.135, ed. Palermo,
3°,0f. 309, Salta Cp., 3874312314/93875107222

Meditea Electromédica. Viamonte 2255, Cp. Fd., 4953-6114
Mediterrinea Termal. Virrey loreto 1710, p.7° “B”, 4783-0479
Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10°,
dto.65 (Campana) 03489-699063

MGR Beauty. Cp.Fd., 155063-8746
Microblading Ariel Apa. Pueymredon 1744, p3°,"A", CpFd, 5709-8718
Mila Marzi. Gral Homos 239 1752 (L.del Mirador) 4652-8174
Minoli A. Maria. Derqui 106 (Cérdoba)(0351) 4604805
Mira Dror. Vergara 4023 (Florida), 4760-0977

Mira Dror Flores. Curapaligue 63, 2°"C", Cp.Fd., 4634-2031
M. Hidalgo Fsc. Mitre 28, oc. 16, Gal. Varesse (R Mejia), 6137605 14287-3574
Moro Elba. San B.Monte Alto 150 (Resistencia), 0362-4422017
Moyano Susana. P Spampa 3190 (Chajar-E Rios), (03456422910
Mulet Oscar. Uruguay 1134, p.4 “B”, Cp. Fd.,4812-4795
Mundo Estético. San Luis 1702 (Misiones), 0376-4440215
Nathacha Nina Make Up. Nuiiez 2422, Cp. Fd., dpto. 503
M&M (Corrientes). La Rioja 639, 0379-4423054
M&M (Misiones). San Luis 1702 (Posadas), 0376-4438586
Nelida Susavila. H. Irigoyen 4415, PB, dto. 3(Lanus O.) 4247-2327
Neutec Indiba. Cabildo 3465 11°A, Cp.Fd., 4702-8637
New Face. Escalada 290 (R.Mejia) 4658-2318

New Sol Perfumeria. S. Martin 145 (Rcia-Chaco) 0362-4450372
Nina Make Up. Nuiiez 2422, dt0.503, Cp.Fd., 4097-9265

(contintda Direccionario en pag. 7)
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Curso basico completo - Intensivo 2024

Bienestar | Prevencién | Promocion de la salud

4 al 7 de diciembre

2do médulo

6 al 9 de noviembre
Ter médulo

Fundamentos del DLMV

Las bases. Rostro

Abdomen superficial y profundo
Miembros inferiores

Revisién de las maniobras del Ter médulo
Nuca y cabeza

Espalda. Glateos

Mamas. Miembros superiores

La formacion en DLMV y terapias asociadas sigue criterios bien establecidos y universalmente
reconocidos. Los cursos basicos abordan el DLMV en personas con un sistema linfatico sano.
Son el punto de partida indispensable para la realizacion de los cursos avanzados.

Los cursos avanzados

Los cursos avanzados se ocupan de pacientes con insuficiencia linfatica y/o venosa. Siguen un
orden correlativo pues en cada curso se adquieren conceptos tedricos y se incorporan recursos

técnicos que se utilizan en los niveles subsiguientes.

exitosamente.

Los motivos de consulta inestéticos, como la celulitis, tienen muchas veces por detrés procesos
fisiopatologicos complejos que deben comprenderse adecuadamente para ser abordardos

Las aplicaciones estéticas requieren la comprension de dichos procesos.

¥

>
e

Cursos avanzados en Buenos Aires

30/10 al 2/11

27 al 30 de noviembre

8 al 10 de diciembre

Miembros inferiores | Miembros superiores y mamas | Especializacion estética Rostro

Santa Fe
12 al 15 de diciembre

Resistencia
26 al 29 de diciembre

Especializacion miembros inferiores

Consultar por WhatsApp al

(+54 9 11) 6203 5903

)
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EL FUTURO DE LA NEUROCOSMETICA
(o parte) EN LA ESTETICA AVANZADA

Téc. en Clgia. UBA y Dermatocosmiatria Marcela Crivelli (Arg)

ROTOCOLO DE NEUROESTETICA
CUTANEA -BIENESTAR EMOCIONAL
Y EQUILIBRIO DE LA PIEL

OBJETIVO:

Calmar, regenerar y armonizar la piel
influenciada por estrés, insomnio, desequi-
librio emocional o fatiga crénica.

1. Bienvenida Sensorial: Aromaterapia con aceites esenciales de lavan-
da, incienso o neroli + Respiracién consciente guiada (3 ciclos) para acti-
var el sistema parasimpdtico.

2. Higiene Neuroactiva: Doble limpieza con aceite suave rico en écidos
grasos esenciales y escualeno + Gel de limpieza.

Toalla tibia o compresa con lociénes que pueden contener exiractos vege-

tales como el hamamelis o aloe vera o, también, extracto de kombucha,
rico en prebidticos.

3. Exfoliacién Suave: Peeling enzimético con papaina y bromelina (baja

irritabilidad).

4. Masaje Neurosensorial (15 min): Maniobras suaves y ritmicas con
aceife neurocosmético (con CBD, adaptégenos.

Estimulacion de puntos reflexolégicos faciales y cuero cabelludo (como el
“punto Yintang” para relajar el entrecejo).

5. Méscara sensorial (15-20 min): Méscara peeloff con argireline o més-
cara hidrofilica con beta glucanos de avena sativa + écido hialurénico.
Técnica de 'mindfulness en reposo”: silencio guiado o misica 432 Hz.

6. Aplicacién de Sérum o crema y contorno de ojos con CBD y
regaliz: También podrian tener activos equilibrantes como niacina mida,
escualano y antioxidantes adaptogénicos.

7. Protector Solar: de amplio especiro FPS 30 o +

RECOMENDACIONES POST-TRATAMIENTO:

- Redlizar a dltima hora del dia para potenciar la regeneracién nocturna.
- Acompaniar con infusién relajante (melisa, pasiflora, filo) al finalizar.

- Sugerir cosmética neuroactiva domiciliaria + técnicas de autocuidado
emocional.

Como profesionales, tenemos la responsabilidad y el privilegio de acom-
pariar esta fransformacién. De ofrecer tratamientos que embellezcan pero
que, fambién, sanen, equilibren y despierten lo mejor de cada persona.

La belleza del futuro es consciente, emocional y profundamente
humana.

MASAJES EN LESIONES DEPORTIVAS

(2da. parte)

Prof. Dr. Claudio Sapoznik (Arg.)

LESIONES CRONICAS

Se trata de lesiones en articulaciones, hue-
sos o misculos por la sucesién de trauma-
tismos durante el gesto deportivo.

Pueden ser deformidades, como por ejemplo: hallux valgus, genu varo;
degenerativas, ejemplo: arfrosis de superficies de soporte de carga,
como cadera, rodilla o tobillos, necrosis, generalmente por usos de dro-
gas esteroideas, efc.

El rol del masajista es de colaborar en los sintomas que concurren en las
mencionadas lesiones, como el edema y contractura periarticular.

BIBLIOGRAFIA:
e Bucholz RW. Heckman JD. Rockwood and Green’s Fractures in adults.
Ed. lippincott Williams & Wilkins. 2006.
e Crenshaw AH. Campbell cirugia ortopédica. Ed Panamericana. 2001.
e Del Sel M. Ortopedia y fraumatologia. Ed lopez. 1999.
e fuller CW, Ekstrand J, Junge a., Andersen TE, Bahr R, Dvorak J, et al.
Consensus statement on injury definitions and data collection procedures
in studlies of football (soccer) injuries. Rev. Scand | Med Sci Sport. 2006.
® Hoppenfeld S, Murthy VL. Fracturas tratamiento y rehabilitacién. Ed.
Marban. 2004.
e Moreno Pascual C, Rodriguez Pérez JSC. Epidemiologia de las
lesiones deportivas | Fisioterapia. :40-8. Available from: http://l.elsevi-
eres/es/ revista/fisioterapia- 146 /epidemiologia-las-lesionesdeportivas
1311597 4revision-2008
® Ramos Vértiz A.J. Compendio de Traumatologia y Ortopedia. Ed:
Atlante. 2003.
® Robbins Sl, Cotran RS. Patologia estructural y funcional. Ed: interameri-
cana. 1988
e Riedi TP, Murphy WM. AQO principles of fracture managment. Ed.
Thieme. 2000.
e Sapoznik C. lesiones deportivas. Clases de lesiones deportivas en la
UMET. 2015-2016.
e Schatzker |, Tile M. Tratamiento quirdrgico de las fracturas. Ed.
Panamericana. 1996.

Prof. Dr. Claudio Gabriel Sapoznik:

-Meédico especialista en Ortopedia y Traumatologia

-Meédico especialista en Medicina del trabajo, Seguridad e Higiene
‘Licenciado en Kinesiologia

-Docente adscripto Cdtedra de Ortopedia y Traumatologia de la U.B.A.
-Miembro Titular de la Asociacion Argentina de Ortopedia y
Traumatologia

-Profesor fitular de cétedra de lesiones deportivas de la UMET. Carrera
Profesorado en Educacion Fisica.

-£x Medico de planta del servicio de o'y t del Hospital Pifero
-Subdirector Diplomatura en pie diabético y heridas UCES
-Coordinador del Curso de Actualizacién en complicaciones del pie dia-
bético. |.D.H.S.

Jefe de Unidad de Emergencias del Hospital Dra. Cecilia Grierson, de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires
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Niza Cientifica. Av. Boyacé 326 PB, Cp. Fd,, 32216630 Int 4201/2/3/4
Norma Martinez. San Martin 507 8°5(Rosario), 0341-4490244 ” .
Nuclea Distrib. C. de la Paz 2985, Cp. Fd., 4544-2202 BE40N Ll N E ]
Nvo. Instit. Clégico. Estomba 273 (B.Blanca), (0291)4524763 TS %

Ny V. Av. Rol6n 1949, (Boulogne), 4710-4096
Okhenita. Cp.Fd., 4865-2041 / 154425-0648

Optium Instituto. Rivadavia 6176, Cp.fd., 4631-5237
Perfumeria Salvadores. Brown 539(C. Rvia-Sta. Cruz), 02974468535
Piatti Graciela. Villegas 253 (S.Rosa-La Pampa) (02954)422480
Piergentili Graciela Esc. Maipti 130 (Cdba) (0351) 421-5391
Pinky. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185

PH Dermocosméticos. Entre Rios 3142 (Martinez) 4717-3848
Piaff Make Up. Amundsen 518 (B. Blanca). 0291-154190533-4521261
Pintafan Color Pro. Viel 954, Cp.Fd., 3967-9665

Practika Mujer: Lavalle 2295, p 3°, Cp. Fd., 4953-5005
Prodermic. Independencia 2845, p 1°, Cp.Fd., 4957-7000
Productos DD. French 2411 2°A, Cp.Fd., 4809-3934
Provemédica. Pasteur 785, Cp. Fd., 4954-7177

Punto Norte. Sta. Fé 2039, p.1°“2” (Martinez), 4792-2466

PW Belleza y Estética. Andrade 66 (San Bernardo)

PW Cosméticos. Rodriguez Pefia 565 8°C, Cp.Fd., 4373-8969
Quantum Distrib. Sta Fe 1845, 2° B, CpFd., 4814-3862/4811-4058
Quiderma. Mendoza 3023, Cp.Fd., 4781-0226

Quimey. J. J. Valle 295 (Morén) 4629-0869/ 4627-9409
Regina Kuligovsky. Uriarte 1596, 4832-4333

Revista Interlook. Pert 655,1°p, Cp Fd, 4361-5200
Ricosti Cosméticos Arg. Avellaneda 1821 (Paso del Rey)
4986-1990/3565-6160

Rivero Ada. Book 178 (Melipal-Rio Negro), 0294-4441178
Rodriguez Ma. Luz. Av. A.Thomas 2796, Cp. Fd.,4523-9005
Ronga. Rioja 1326 (Rosario) 0341 4215873

Shape Electromedicina. Cp.Fd. 156218-9926

Siciall. Miralla 1282, Cp.Fd., 4682-6455

Signone M. Cecilia. L. Lugones 342 (Mdza.), (0261)4380846
Silmye. Catamarca 1305 (M.de Plata), 0223-4941721/ 0800-999-1026
Silvana Caruso Magq. (Cp. Fd) 5767 3704

Silvana Lapusata. Tucumén 4221° (Gral.Roca),0298-154644796
Silva Vanina. A. Quiroga 247 (San Juan)0264 4239939

Silvia Serrano. Santa Fe 1161(B.Blanca), 0291-4511210

Sinkim Nora. Ayacuchol672.ex.246 (Pdas-Misiones) 03764424737

Soestetica (Odont.). Cramer 3518, p1° "B", Cp.Fd., 4420-1689

Sol Cerini Prod. de Imagen. Lavalleja 1084, Cp. Fd.,

DISTANCIA
Sorisa. Maipu 14 (San Isidro) 5238-5599 é

Spa Product Center: S. Ortiz 2479 1°, CpFd,, 4831-1222/ 156598-7912
Sri Sri Ayurveda. Araoz 727, Cp.Fd., 4854-9676
Starbella. S. Pefia 463 (CutralCo-Neuquén) 0299-4860055/15
4085366

Starbene. David Luque 519 (Cérdoba), (0351) 424-
005172

Stella M. Sironi. Valle 312, Cp. Fd., 4923-3119

Sthetics. Necochea 437, 2° K (R. Mejia), 4656-4888
Sumah Belleza. P. Molina 265, Of 7 (Mendoza) 0261-4237479
Suralga. Rioja 3452 (Olivos)., 4790-1995/15 5176-4355
Sveltia. Cérdoba 2415 1°, Cp.Fd., 4964-2550

Sweetly Depilacién. San Martin 5540 (V. Madero), 5291-4202
TEN Ctro. de Estética. Rivadavia 431(Pilar), 02322-430238
TFK Estetica. Matheu 1151, Cp.Fd., 4941-3564, 3750-0011
Téc. A. Gimenez Esc. Intuan s/N° Las Chacras (Cdba) 0354
4432246

Tefi Giraldo Atelier M.Up. Dir. Rosales 257 (Olivos) 40245962
Testa Mercedes. Entre Rios 16, p.3° (Cdba)(0351) 424-4475
Texel. Pichincha 54 bis (Rosario- S. Fé), 0341-4397575
Tiempos d/Aerografia Esc. J. Gémez Ansa 3566 (S. Pefia) 6704-6579
Tienda de Maquillaje. Rivadavia 4630, Cp.Fd., 2313-3361
Todo-Camillas. Av. San Juan 3542, Cp. Fd., 4931-0259
Tourifio Nora. Nazca 3183, pb 1, Cp. Fd., 4503-4300
Ultra Magq. Artistico Prof. info@ultramakeup.net

Univ. de Morén. Cabildo 134 (Morén), 5627-2000 (int
148-200)/ (en Cp.Fd.) 4624-9786

Uriel Ctro. Dermocosmético. Sarmiento 1334 (S Miguel), 4664-1507
Valenziano Esc. Mitre 1357 (Rosario) 0341-4472928
Vanesa Bruni-VB Producciones. 15 5044-1713
Vanguardia (Laca). E. Rios 309 (Pdas-Misiones) 03764-438586
Vida y Belleza. P. Cullen 7007 (Sta. Fé) 0342-4691148 0

Villarino Margarita. Zaiiartu 694,Cp. Fd., 4922-6930 D I Ctad O p O r Ctra' C RI STI NA PARLAPIAN O
Vip Electromedina. Calle 30 N°3770 (San Martin), 47554126

Viviana Alexander. Carlos Calvo 300, Cp. Fd.5177-9129

Vodder Center Arg. Juncal 1196, p.3°, Cp. Fd., 4815-3300

Yubrin A. Maria. Espaiia 643 (Tucumdn) (0381) 421-3307 C |_ AS ES O N L| N E:

Zine (Cap. Fed.). Sta. Fé 851, pl Dto 2, CpFd, 4313 4554

Zine (Villa Luro). Leopardi 200,(Bs. As.)4683-3437

UKL Rivadavia 2530, p. 4“ H” Cp. Fd., 4952-9640

Concepto, técnicas, mitos y verdades.

DIRECCIONARIO
PODOLOGIA

GRATIS - Incl sus d E rge . . . .
www.csthetionons.com Protocolos especificos: Anti-manchas, Ultra-hidratante, Revitalizante.

AMAP. Irigoyen Freire 3045 (Sta. Fé-cap.), (0342-4525048)

Asoc. Arg. de Pedicuros del Litoral. Gral. Mitre 1434 (Rosario)

Asoc. Arg. Pdgo. L. S. Pefia 1119, Cp.Fd., 4304-9472

Asoc. Arg, Pdgo. Daylo Plas (Quilmes). Moreno 685, 4257-3845

Asoc. Mutual Arg, Pdgos. Bv. Galvez 1578 (S. F¥), 03424529620

Asoc. Podélogos de Misiones. 22 de diciembre 2579 (Posadas)

Asoc. Pdgos. Salta. Las Paltas 443 (3 Cenitos),(0387)439-7667

CACyP. Bv. Galvez 1578 (Sta. F&)(0342) 459620

Casa Pdgo. y Clgo. Moreno 2473 (M.del Plata), (0223)44-8988

Consult. Pdgico. Ana Bataglia. Plaza 1139 (Cp.Fd.), 4554-3648 rerTTTmmmmmmmmmmmmmEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEmEEmEEmEmmEmEEmEEEEmmmmmEEmmEmmEmmE o
Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771 , ’

Danasil. Donato Alvarez, 1899, Cp. Fed., 4585-3957 AHORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!
Daylo Plas. (ver Direccionario de Estética y Cosmética)
Dril-Met. Tucuman 2740 (L. Este) 4246-7629

El Esteticista. Av. Maipu 18, Loc.55/68 (V. Lpez) 4791-2514
Instituto Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp.Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico E. Torres. Pte. Quintana 137 (Junin) (02362441850
Lenox. Alvarado 2244, Cap. Fed., 4302-3232

Liga ArgProtDiabético. Tucuman 1584, PB “A”Cp. Fd. 4371-8185
Lilis. Pasteur 796/ Cérdoba 2308, Cap. Fed., 4951-7816
Mauri Hnos. L.de la Torre 4101, Cp. Fd., 4602-0050 b o o = a
Ortopedia Bernal. Av. S.Martin 418 (Bernal), 4252-5032

Ortopedia Fabar. Escalada 387, Cap. Fed., 4682-8373

Ortopedia Lanus. Ituzaingo 1307 (Lanus E.), 4206-9510

Hidroxiacidos, enzimas y otras sustancias. Cuando y Por qué.

Podés elegir las Clases que quieras tomar:

Todos los Cursos incluyen: apunte, certificado y asistencia de la Profesora.

OrtopodoStar. 4759-0535/4734-7628/(15)4063-6835 —J

Podocenter. Mendoza 154, p. 2° (Rosario),(0341) 4408642 o~

Pdga. E. Acosta. San Martin 909 (Caiiuelas), 02226- 423321 —

Pdgo. Raul Fernindez. J.E. Uriburu 660 277, Cp.Fd., 4951-0090 INSCRIPCIONES en: www.be4online.com = /I‘F
Provemédica. Pasteur 785/789, Cap. Fed., 4954-7177/78 =)

Sabilex. Leopoldo Marechal 1312 Tel. 4854-4814 Y o
Suavepic. R. L. Falcon 2234, Cap. Fed., 4613-5602 CONTACTO: wapp (54 911) 7512-7668 / wapp (54 911) 4041-9329 ) m%

Unién Pedic. y Poddlogos de Cba. Lima 233 PB “Cy D”



DERMOPIGMENTACION PARAMEDICA REPARADORA

GUJAS CIRCULARES:

Se consideran Circulares cuando tienen tres
mds de fres puntas y estdn soldadas concén-
tricamente.

Aclualmente, existe en el mercado agujas circulares de 3,4,5,7,8,9 y
14 puntas. Son utilizadas en dermopigmentacion, con maquinas
oscilantes y depositan el pigmento en la unién dermoepidérmica (der-
mis papilar).

No hay riesgo de causar daiio en la piel, salvo su mal uso o cuando
se abusa en la profundidad con la que se penetra.

Con las agujas, lineales y circulares, puede emplear en diferentes téc-
nicas:

- Rasgado;
- Espirales u Ovoides, pueden ser compactos o abiertfos;
- Punteado por saturacién, puede ser sencillo o doble;

- Pelo a pelo, técnica usada con exclusividad para el delineado de
cejas; es utilizada en cejas inexistentes, remodelacion o reestruc-
turacion de la linea.

Independientemente de las agujas v las puntas, debemos iratar, que
nuestro trabajo logre el mejor y mds natural efecto.

DERMOPIGMENTACION - RECONSTRUCCION DE AREOLAS:

la cirugia oncolégica, cirugias reparadoras como mamoplastia o mas-

fectomia de aumento o reduccién de mamas, estd indicada para
quienes tras superar su cirugia se realizan la colocacién de préfesis
Podemos decir que es el tratamiento con mds demanda dentro de
esfe capitulo paramédico.

Dos son los tratamientos bésicos: reconstruccién y camuflaje de cicatri-
ces periareolares.

RECONSTRUCCION:

Se redlizan a consecuencia de una mastectomia (por cancer de mamal
y posterior implante de prétesis de siliconas, estas reconstruyen el volu-
men pero no la areola, provocando frastornos psicolégicos en las
pacientes. £n algunos casos se redlizan injertos de piel, que no siem-
pre da buenos resultados. Existe gran porcentaje de rechazo o color
no deseado.

El procedimiento con mejores resullados es la MICROPIGMENTACION.
También, hay situaciones en que se alfera la forma de la areola por
causas: quirdrgicas, quemaduras, afrofiamiento de la zona, patologias
congénitas, efc.

- MICROPIGMENTACION EN CICATRICES POST MAMOPLAS-

TIAS: Reconstruccién de areola y pezén.

- CICATRICES PERIAREOLARES: recolocacién de Areola.
Ceneralmente, estas cicatrices estan provocadas por cirugias estéticas
de aumento o reduccién del volumen del busto. Recolocacion de
areolas. Suelen dejar un borde muy claro alrededor de la areola.

la solucién es el camuflaje.

- CICATRICES INFRAREQOLARES: Semiareolar, (parte inferior);
Incisién semiareolar en la parte inferior de la areola. Generalmente,
esfa técnica se redliza para el aumento del volumen.

NIVEL Il

(2da. parte)

Cosmiatra Beatriz Archiprefe (Arg.)

Cicatriz en forma de “T" invertida Generalmente esto ocurre post
mamoplastia reductiva.

REFERENCIAS Y MEDIDAS:

las Areclas mamarias deben estar localizadas sobre el seno y mirar
hacia delante. El pezén debe estar correctamente centrado dentro de
la areola.

la areola y pezén deben ser simétricos, tener el mismo tamario y
forma en los dos senos. FOTO 1
Para lograr esta simefria consid- DISENODE AREOLAS MAMA
eramos lo siguiente: Referencias y medidos

- Una linea horizontal que pasa
por la mitad de los brazos.

- la distancia desde el arco del
esterndn en linea diagonal al
eje del seno, debe estar com-

prendida entre 20 y 22 cm.

\“‘&'5354 4 ./f /
-A50 6 cm. Del surco submario

- la distancia inter areolar mamaria, debe ser entre 18 a 20 cm.

- El digmetro ideal de la areola es de 4 cm.

Las Técnicas en Reconstruccion de Areola Mamaria son dos:

- Puntillado: crea un efecto de relleno. Se redliza con agujas en
grupo, desde mas tupidas [cerca del pezén) a més separadas (en el
borde areolar).

Con agujas de 3 puntas y en fonos mds oscuros, resaltamos en el
drea de las areolas distintos toques, imitando los “corpisculos de
Morgan”.

2- Barrido: Esta técnica se realiza con ovoides abiertos, la realizamos
lvego de transcurridos 30 a 45 dias, se practica con aguas de 3 a
puntas, en 45 grados, se va degradando las tonalidades dando un
efecto de fundido del color.

PRECAUCIONES EN EL USO DE LA TECNICA:
- Debida cuenta de la bioseguridad;

- Impecable lavado de manos;
- Usar productos descartables en su totalidad;
- Desechar las agujas utilizadas y sus profeciores;

- Anestesia tépica en la zona a frafar.

1° PASO- PRUEBA DE COLOR: Hacer 3 muestras de color, localizar
lo'y apuntarlo en la ficha del paciente, esperar la descamacion para
elegir cual es el que se adapta mejor.

(continia préximo N9
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DISTANCIA #BUONACLASS

INTENSIVO DE AUTOMAQUILLAJE

CURSO ONLINE CERTIFICADO

WWW.BE4ONLINE.COM/BUONA-CLASS

Dictado por Téc.VALERIA MAIRA

CLASES ONLINE:

v Modulo |: Clasificacién de fototipos y biotipos cutdneos, Rutina de Skin Care segiin
las caracteristicas de cada piel, Preparacion de la piel previo a un maquillaj, Cémo utilizar
una Escala Cromadtica, Correctores vy Bases.

Médulo 2: Rubor, Ojos, Sombras, Mdscara de Pestafias.

Médulo 3: Countoring (Visagismo), Cejas, Delineado, Labiales, Fijacién y cémo prolon
gar la duracién de tu Maquillaje. Pinceles. Smokey Eyes. Glitters.

Practica: Test de Reconocimiento de biotipo y fototipo de piel;
Magquillajes de dia y cdmo adaptarlo a una ocasion de tarde;
Maquillajes de noche.

HORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!!:

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com =

=)
CONTACTO: wapp (54 91 1) 7512-7668 / wapp (54 911) 40419329 = fromimenier




EXPOSOMAS & COSMETICA ORGANICA ANTI-POLUCION \

Cosmiatra Brenda Angelica Anchondo Flores (México)

os efectos derivados de la exposicién dérmica a
confaminantes quimicos provocan frastornos en
la piel, tales como irritaciones, dermatitis, sensibi-
lizacién, céncer, o sistémicos, causando
alteraciones o darios en érganos o sistemas
especificos (higado, rifién, entre ofros).

los téxicos que entran al organismo por via dérmica deben airavesar
una serie de capas o estratos que forman la piel hasta llegar a los
capilares sanguineos y poder ser absorbidos. El conocimiento de la
naturaleza y disposicién de dichas capas es, por fanto, indispensable
para entender la ruta que sigue el xenobidtico (compuesto ajeno o
exirafio a los componentes normales de un ser biolégico) alcanzar el
torrente sanguineo.

En Natural Secret Xpatl contamos con una gama de productos ricos
en activos como los cannabinoides, Snevia (4cido hialurénico ve-
gano] células madre vegetales que funciona como una vacuna para
combatir el dafio ocasionado, ofreciendo una fuerte carga de: antioxi-
dantes, hidratantes y oxigenantes. FOTO 1

3Cémo nos afecta
los Exposomas a
nivel Dérmico?

la piel es una cubier
ta de espesor varia-
ble entre uno y ofro
individuo, que pro-
tege al organismo y
desemperia funcio-
nes de aislamiento e infercambio. Estd compuesta por tres bloques:
Epidermis, Dermis e Hipodermis.

Sabemos que viendo la piel de afuera hacia adentro, la epidermis es
el bloque que cuenta con diferentes estratos, siendo el mas superficial
el estrato comneo, que se conforma por una serie de subcapas con
células cada vez mds degeneradas, (corneocitos).

Estos comeocitos se hiperqueratinizan ain mds por la contaminacién,
con esto se pierde la funcién bactericida de la emulsién acida, lo que
hace que la piel quede més susceptible a ser dafiada por la polu-

cién. FOTO2

la DERMIS es el
bloque més activo de
la piel debido a que
aqui enconframos
capilares sanguineos
y linféticos, termina-
ciones nerviosas y los
llamados anexos
(gléndulas, sebaceas,
sudoriparas y foliculos
pilocebéceos.) Estos se ven afectados por la penefracion dérmica de
las micro particulas de la polucion.

El mecanismo de penefracion dérmica de la polucion es por medio
de la absorcién transepidermica y por sus anexos.

Lla mayoria de los téxicos industriales con capacidad de penetracion
dérmica lo hacen por este mecanismo fransepidérmico.

Entre las Sustancias Absorbibles, las de cardcter més polar atraviesan
por difusion la superficie hidratada y proteica de la membrana (absor
cion transcelular),

Las Sustancias Apolares penetran a fravés de los espacios intersticiales
que quedan entre los filamentos profeicos de la membrana (absorcién
intracelular), por ser ésta una zona rica en lipidos. pueden medir
menos de 2,5 micro centimetros de diametro, esto es lo que facilita
que puedan penetrar las capas epidérmicas con mayor facilidad.

DANOS DERMICOS DE LA POLUCION se reflejan en las células

epiteliales produciendo un sinnimero de alteraciones:

- Deshidratacién: se disminuyen las acuaporinas, moléculas encar-
gadas de mantener los niveles de hidratacion de la piel, funcion de
refener aguas fransepidermica.

- Envejecimiento prematuro o cronoldgico intenso: ej., Lineas de
expresion y surcos, ya que las mefaloproteinasas se descontrolan y
destruyen la matriz extracelular, lo que genera una degradacién de
las proteinas de las piel como el coldgeno vy la elastina que da como
resullado la perdida de firmeza y elasticidad. FOTO 3

EFECTOS OF LA EXPOSICION SOLAR
- Fotodario: el
exponerse a los
dliversos
Exposomas estimu-
la a los melanoci-
fos que funcionan
como una defensa
del organismo ante
la accion de las
diferentes radlia-
ciones UVA, UVB y
luz LED cuando es
demasiado exposi-
cién la melanina no puede absorber la radiacién asi que da como
resullado enrojecimiento, eritemas e hiperpigmentacién cutdnea.

Lesitn cutdnea inducida por rayos UV Lesidn celular  Lesin del AON

- Envejecimiento prematuro: este se produce, principalmente, por la
formacién de los radicales libres moléculas inestables que daian
directomente la matriz extracelular lo que altera la estructura de los
fibroblastos quienes sinfetizan proteinas como el coldgeno, esto oca-
siona estrés celular el cual puede ser capaz de perdurar hasta 48
horas después de la exposicién.

La recomendacién de nuestros expertos para poder combatir los
darios dérmicos es aplicar PRODUCTOS como los que a contin-
uacion fe presentamos de manera diaria, por lo menos 2 veces al dia
para poder mantener una piel saludable pero no hay que olvidar que
es importante el tener una mejoria en fodos nuestros hébitos de vida,
esto lo agradecerd el cuerpo:

1. AMEYAL SHAMPOO la polucién aporta micro particulas que se
adhieren a la piel, por esta razén es importante el arrastre de las
impurezas, rico en nopal y ext. de hinojo. Esto produce una accién
depurativa, antioxidante e hidratante.

(continda proximo NY)
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CURSO ONLINE CERTIFICADO
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Dictado por Ctra. CRISTINA PARLAPIANO
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Introduccién

Alta Frecuencia

Espatula Ultrasénica y Punta de Diamante
Electroporador y Radiofrecuencia
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personas que quieran entender el mundo digital.
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= Podés elegir las Clases que quieras tomar
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PRODUCTOS DIGITALES

S /
30uirl tu membresia

para el mercado de la Estética la
Belleza y la Salud

B CON TU MEMBRESIA TENES ACCESO a los BuonaVIBRA y

DESCUENTOS especiales en todas las Capacitaciones:
BuonaACADEMY (master class) y BuonaCLASS (cursos).

Acceso free

* BuonaBUSINESS &
* Business InterView

PRODUCTOS DIGITALES:

Presentaciones y Entrevistas
Comerciales

A
BuonaBUSINESS: Presentaciones & Entrevistas Comerciales (acceso free) ceeso free

BuonaVIBRA: Entrevistas Académicas by Caro Ballatore [acceso con la membresial % BuonaVIBRA
|

* BuonaACADEMY: Master Class Académicos (con la membresia 20%off) = o
+ de 200 Entrevistas Académicas

BuonaClASS: Cursos de Formacién Profesional (con la membresia 20%off) con especidlistas internacionales

y temas destacados

estheticNews: Comunicador Profesional (acceso free) Acceso con la Membresfa
Il

* BuonaACADEMY

+ de 80 Master Class Académicos

Digital CLASS: Cursos en general en desarrollo)

* Digital BOOKS (en desarrollo)

* PodCAST (en desarrollo) con profesores internacionales
* Advertising/Publicidad: Con la Membresia (descuento especial)
TIPOS: Web Banner elephant en: Full - V2 - 1/3
yralsora 1] * BuonaCLASS

Carrousel (en Home)
Cursos de Formacién profesional

= Se entrega CERTIFICADO digital
Apuntes y Asistencia del docente

Con la Membresia (descuento especial)

bublicits en BE4AONLINE -

Si eres miembro se te otorg

* PUBLICACION de Contenidos & Avisos Juan Carlos: Wapp (+54911) 4041-9329

* INSCRIPCIONES en: www.be4online.com
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MASTER CLASS BE4ONLINE %=
BuonaACADEMY

. MAQUILLAJE
ESTETICA J
- PEELING CUSTOMETIZABLE: TRATAMIENTOS - CARACTERIZACION: LORD VOLDEMORT DE HARRY
- ACEITES ESENCIALES: Cémo revertir la tensién SINERGICOS CON ELECTROESTETICA. POTTER.
muscular y su patrén psico-emociondl. Lic. Paula Schaievitch (Arg,) Mag. Gliceria Ibarra (Arg,)
Ctra. Mariela Zell (Arg)
, - PEPTIDOS Y BOTOX LIKE: LA JUVENTUD CON - CUT CREASE DE IMPACTO: SATURACION ESTILO
- APARATOLOGIA Y LOS PROCEDIMIENTOS DERMAPEN INSTAGRAM.
MANUALES. Ctra. Wanda Vdzquez F. (Puerto Rico) Ctra. Paula Lingenti (Arg,) Magq. Mauro Riquelme (Arg)
- BEAUTY COCOON CONCEPT: EL NEGOCIO - PSICODERMATOLOGIA. - FULL COLOR GLAM BRASILERO.
ESTETICO CAMBIO. Lic. Alejandra Fraser (Arg,) Dr. Miguel Fridmanis (Arg) Maq. Rocio Garay (Arg)
- BLANQUEAMIENTO FACIAL INCUMBENCIAS, - RECUPERACION DE LA PIEL, CON SILICIO & - LA CREATIVIDAD Y EL MAQUILLAJE.
TRATAMIENTOS. Dr. Eduardo Pifieiro (Arg) ELECTROPORACION. Ctra. Cristina Parlapiano (Arg) Magq. Tefi Giraldo (Arg,)
- CLAREADORES BIOFUNCIONALES. - SPA SEGURO: HISTORIA CLINICA Y DISENO DE - LIFE CAST. £l Sétano FX
Ctra. Zulma Pennacchio (Arg) TRATAMIENTOS. Ctra.Viviana Salessi (Arg,) Caract. Toledo Marisa y Caract. juan M. Bertozzi (Arg,).
- DERMAPLANNING Y NANODERM, 2 TECNICAS - DLM VODDER Y EL BIENESTAR, - MAQUILLAJE INFANTIL.
ACTUALES, PROTOCOLOS. Ctra. Cecilia Zabala (Arg,) Ctra. Gabriela Travaglini (Arg,) Maq. Verdnica P Couto (Arg)
- DLM VODDER: INTUICION GENIAL - EDEMAS: TTRATAMIENTO MANUAL - MAQUILLAJE PARATV Y FOTOGRAFIA.
Dr. Ruy Martinez Allende (Arg) Prof. Kiga. Ftra. Silvina Bossi (Arg,) Magq. Silvia Margoni (Arg)
- GLUTEOS 3D, ELECTROESTETICA + HLOSTEN- _ £\ie00UE COSMIATRICO DEL AREA DE - MAQUILLAJE SOCIAL: ILUSIONES OPTICAS.
SORES LIQUIDOS Y SOLIDOS COSMETOLOGICOS. PARPADOS. Ctra. Irma Ro driguez (Arg) Magq. Paz Sykes (Arg)
Ctra. Patricia Irigoyen (Arg,)
- ESTETICA ONCOLOGICA. - MAQUILLAJE TERAPEUTICO.
- GLUTEOS PUSH UP CON VENTOSAS Y MADERO- Cira. Carina Tergian (Arg) YA A —
TERAPIA. Ctra. Brenda Anchondo (México) : 8
- KOBIDO: MASAJE FACIAL jAPONES. - NOVIAS CON ESTILO PERSONAL.

- EL MASAJE CLASICO.

Mag. Marcela Pereyra (Arg,)
Ctra. Fatima Lima Pereira (Brasil)

Masoterapeuta Karlos Ross (Espafia)

- NOVIA VANGUARDISTA.
- LIPODISTROFIA GINECOIDE.
- ESCULPIDO FACIAL ENERGIZANTE 3D. et v e (2l

Ctra. Maria Elena Figueroa Menéndez (Pert)) Ctra. Mariana Heil (Arg)
- PIELES GLASS SKIN.

; Gl i - MASAJE CRANEO FASCIAL. .
FIBROBLAST. Ctra. Anna Turrent (México) Crra Soledad Herbozo (Per) Mag. Andrea Pellegrino (Arg)
- KOBIDO: MASAJE FACIAL JAPONES. . - PIELES MADURAS: ARRUGAS, PARPADOS CAIDOS.
Masoterapeuta Karlos Ros (Esparia) - PROCESO INFLAMATORIO Y REGENERACION Mag. Mabby Autino (Arg)
TISULAR. Ctra. Franccesca Camilloni (Perd)
- LINFEDEMAY LIPOEDEMA. - PIELES MADURAS.
Dra. Graciela Figueiredo (ROU) - ITAMINA C. Ctra. Carina Carrique (Arg,) Mag. Savador Romano (Arg)
- LINKEDIN: PARA EL MERCADO DE LA ESTETICA, - TAEE TAPING APLICADO EN ESTETICA, LA DIVERSH- - SATURACION. CON ANALOGOS, SIN CORTES.
BELLEZAY SALUD: CONSEGUIR TRABAJO, CLIENTES ~ DAD DE UN VENDAJE. Ctra. Ana Lia Sivera (Arg) Maq. Tessa MUA (Arg)
POTENCIALES. Lic. Carolina Ballatore (Arg)
; - TERAPIA MANUAL EN EDEMAS. - SMOKEY EYES CLASICO: VARIANTE GLAM PIEL
- MODELADO CORPORAL NO QUIRURGICO. Prof. Kiga. Ftra. Silvina Bossi (Arg) GLOW. Maq. Martin Blanco (Arg)
Dr. Fabian Pérez Rivera (Arg) )
- TRATAMIENTO CAPILAR COSMIATRICO CON - SMOKEY GLAM CON LAMINAS.
- /\/IARKET/Ng DIGITAL: TIPS PARA VENDER ONLINE DRENAJE LINFATICO UNIFICADO® MANUAL Magq. Ana Arthur (Repiblica Dominicana)
SIN INVERSION. Ctra. Viviana Bustos (Arg,)
tieCarlinalbalatarei(are) o - TECNICAS DE LESIONES EN MAKE UP
- TRATAMIENTO FACALTECNOLOGIA MEDICAAPLI oyt Serio Kettmayer (Arg) y Caract. Viktor Von
- MASAJE SENSITIVO. CADA PERIORBITAL. Dr. Fabidn Pérez Rivera (Arg) Krueger (Arg)
Masoterapeuta Amilcar Gimenez (Espafa)
- TRES TRATAMIENTOS CORRECTIVOS: PIELES INTO-
- MICROCIRCULACION: IMPORTANCIA EN EL TRATA- LERANTES Y REACTIVA, IRREGULARIDADES EN EL
MIENTO DE LA CELULITIS. - RELIEVE CUTANEO. HIPERPIGMENTACIONES.
Prof. Dr. José Luis Ciucci (Arg,) Ctra. Consuelo Silveira (Espana) (continda BuonaCLASS : MAQUILLAJE & PODOLOGIA en pdg. 15)

- NUTRACEUTICOS Y TWIN COSMETICA:ALIMENTAR - ZONA INTIMA: INCUMBENCIAS Y TRATAMIENTOS,
EL CUERPOY ELALMA. Dr. Eduardo Pifieiro (Arg,)
Dra. Andrea Lapeire (Arg)

- PATOLOGIAS AUTOINMUNES EN PIEL: CEL/AQQIA Y INSCRIPCIONES en: www.bedonline.com = /"%
PSORIASIS, PROTOCOLOS. Ctra. Ivana Ploner (Chile) =
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(continda BuonaACADEMY de pdg. |3)

BuonaACADEMY IRSEESEN: TN

MAQU"_LAJE (contintia de pdg. |3)

- Z00MPLES, - PIE DIABETICO: PATOLOGIA, NEUROPATIA,
VASCULAR.

Magq. Verénica Couto (Arg,
aq.Verdnica Couto (Arg) Prof. Dr. Claudio Sapoznik (Arg,)

- Caracterizacion: Lord Voldemort de Harry Potter.

Maq. Gliceria Ibarra (Arg,) - PIE DE PANDEMIA.

Pdga. Jessica Palomino R. (Pert)

- Magquillaje de Novias Glam con piel blindada.

Magq.Yamila Cuadra Aguilar (Arg.) - FIE DEL NING

Pdga. Adriana Mac Donnell (Arg,)

- Maqillgje de Novio. - PIE INTEGRAL: PRIMERA EVALUACION, SU IMPOR-

Magq. Carolina Perez (Arg) TANCIA.

Pdga. Jessica Palomino Regalado (Perti)
- Maquillaje Hibrido que cuida la Piel.
Magq. Roberto Coalova (Arg) - PIE - SINTOMATOLOGIA - METALENGUAJE.
Dr. Pablo Palacios Wolf (Arg)
- Maquillaje Terapéutico.
Mag. Claudia Eboli (Arg,) - PIES, SUS SINTOMAS ;QUE NO ENTENDEMOS?
Dr. Pablo Palacios Wolf (Arg,)
- Prétesis sin Molde.
Caracterizador Matias Yanucci (Arg,) - SECRETOS QUE DISTINGUEN A UN PODOLOGO
EXITOSO. Pdgo. Carlos Banegas (Arg,)

- TRATAMIENTO DE UNA COMPLEJA DEL PIE.
PODOLOGIA Dr. Claudio Sapoznik (Arg,)
- BIOMECANICA: ANALISIS DE PUNTOS DE APOYO, - VENDAJE NEUROMUSCULAR: SU APLICACION EN
Dr. Pablo Palacios Wolf (Arg,) PODOLOGIA.
Técnica Ana Lia Silvera (Arg)
- ELECCION DEL CALZADO CORRECTO: )
PIE VS MODA. - CUANDO COMIENZO A CALZAR A MI HIJO?
Lic. en Pdgia. Flavia Koltovsky (Arg,) Dr. Pablo Palacios Wolf (Arg)
- EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO: ROL DEL PODOLOGO. - PIE P’ABE’T/CO: LOS CONTROLES.
Técnica Pdga. Clara Bruni (Arg) Lic.Téc.Sup. en Pdgia. Gustavo Pérez (Arg,)
- ESPECIALIDADES PODOLOGICAS: PACIENTE - PIE D/ABET’CQf U SEM/OLOG/'A-
DIABETICO, PEDIATRICO, GERIATRICO, PSIQUIA- Prof. Dr. Claudio Sapoznik (Arg,)
TRICO, TRATAMIENTO EN GABINETE.
Pdgo. Alejandro Iribarren (Chile) - PIE: SU METALENGUAJE.
Dr. Pablo Palacios Wolf (Arg,)
- LINFEDEMA. )
Linfoterapeuta Magela Mosqueira (ROU) - PODOPOSTUROLOGIA.
Téc. Pdga. Judith Sajnin (Arg)
- MATRICECTOMIA PARCIAL QUEMA QUIMICA CON
TECNICA SUPPAN |. - VENDAJE NEUROMUSCULAR.
Lic. Eduardo Moreno (Arg,) Prof Ana Lia Silvera (Arg)

- NEUROPATIA DEGENERATIVA DEL PIE.
Dr. Jorge Vizcaya (Venezuela)

- ONICOCRIPTOSIS Y ONICOMICOSIS: ESTRATEGIAS
TERAPEUTICAS.
Pdgo. Carlos A. Banegas (Arg,)

- ORTONIXIA CON BRACKETS PODOLOGICOS.
Tec. en Pdgfa. Teresa Canosa y Juan M. Staropoli (Arg)

- PEDIGRAFIA EN CONSULTORIO PODOLOGICO.
Lic. en Ortopedia Daniel W. Kogan (Arg,)

pehlze

§ % en: www.bedonline.com

CONTACTO: wapp (54 911) 7512-7668 / wapp (54 911) 40419329 = Eore:Run

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com




BuonaVIBRA

AEROGRAFIA & MAQUILLAJE

- Aerogrdfia. Artista Freddy Carrizo (Arg).

- Auto-Maquillaje para madres e hijas. Magq. Vero Couto (Arg)., para Veronica
Couto Estudio.

- Avant Garde MakeUp. Mag. Vanesa Bruni (Arg), para Crazy Queen MakeUp.

- Bling bling Glitter Eyes. Maq. Celeste Uria (Arg).

- Caracterizacién Teatral y Cinematogrdfica. Caract. Gliceria Ibarra (Portugal).

- Cejas y Pecas en Tendencia. Mag. Madelaine Tapia (Arg), bara Nathacha Nina
Studio.

- Creativo Glam Make Up para fiestas. Carolina Perez MUA (Arg).

- Efectos Especidles en Argentina, EI Sétano FX Juan Bertuzzi y Marisa Toledo (Args)

- Esfumado diagonal estilo brasilefio. Mag. Mauro Riquelme (Arg).

- Especial Dia del Nifio (maquillaje Infantil). Maq. Vero Couto (Arg), para Verdnica
Couto Estudio.

- Especial Maquillgje: Trucos. Maqg. Mabby Autino (Arg).

- Full Color, Mag. Agus Gelfo (Arg), para Bella Clara Maquillaje.

- Fx:Técnicas & actualizaciones. El Sétano FX (Arg),

- MakeUp Contouring con delineado Sticker. Maq. Martin Blanco (Arg).

- MakeUp Glam Tendencia. Mag. Andy Pellegrino (Arg), bara AP Professional
Makeup.

- MakeUp para Grdfica. Magq. Julieta Varela (Arg).

- Magquillaje Drag Queer. Mag. Liborio luculano (Arg).

- Magquillaje Editorial. Mag. Joaquina Espinola (Arg).

- Magquillaje en Pieles maduras. Mua. Madelaine Della Giustina (Arg).

- Magquillaje Monocromdtico. Maq. Georgina Crucitta (Arg), para Idraet
ProMakeUp.

- Magquillaje para TV & Fotografia. Magq. Silvia Margoni (Arg).

- Miradas Glam: corte italiano vs corte francés. Maq.Yamila Cuadra (Arg).

- Ojos Deslumbrantes. Magq. Vanesa Bruni (Arg), bara Crazy Queen MakeUp.

- Old School vs. New Age. FX MakeUp Artist Matias Yanucci, para Draiton

- Pigmentos en Magquillaje. Maq. Gabriela Beltrame (Arg), bara Boa Cosmetics.

- Principios Activo: Extractos vegetales naturales. Ctra. Camila Betancourt (Arg).

- Smokey Glam con piel espejada. Mag. Cecilia Katz (Arg)., para CKM MakeUp.

- Teoria del Color. Mag. Salvatore Romano (Arg).

- Inicio en el universo de la Caracterizacion. Caract. Sergio M. Kettmayer (Arg).

BELLEZA & ESTETICA

- Acné. Ctra. Marisa Grassi (Arg), para Idraet Pro Institute.

- Acné tardio y Stress. Ctra. lvana Ploner (Arg).

- Acné + Aparatologia. Ctra. Marcela Crivelli (Arg).

- Acompanante terapéutico: en la Clinica de la Psicosis. Pdga Herminda Serrano (Arg)

- Alteraciones Inestéticas: faciales & corporales. Ctra. Leticia Pepe (Arg).

- Aparatologia y procedimientos manuales, Estet. Wanda Vdzquez (Pto. Rico).

- Auto-cuidado de la profesional. Ctra. Carola Blasig (Arg).

- Beauty Trends en Estética. Dir. Delia Castillo (Arg), para Prodermic.

- Cannabinoides en Cosmética. Ctra Brenda Anchondo (México).

- Celulitis. Ctra. Andrea Navarro (Arg), para Idraet Pro Body.

- Celebrando la naturaleza de la Piel. Lic. M. Alejandra Fraser (Arg).

- Celulitis: Una cuestidn de Estética. Ctra. Cecilia Zabala (Arg).

- Clareadores Biofuncionales. Ctra. Zulma Pennacchio (Arg).

- Combinaciones inteligentes tensoras. Clga. Solange Outumuro (Arg), para
Hydratissima.

- Cémo estar bronceada en forma sana. Esteicista Paulina Fredes Boeri (Chile).

- Conocimientos de la biologia para entender el érgano piel. Ctra. Karina Ulibarri (Arg,)

- Detox: Cuarentena & vacaciones. Ctra. Lidia Sanchez (Arg).

- Diferencias entre Hidratacion & Humectacion. Ctra. Cecilia Maggio (Arg), para
Distrib. Cecilia Maggio.

- Dolores musculares: Causas y Puntos Gatillo. Masot. Karlos Ros (Espaia).

- El Desdfio de un Abdomen plano. Dir. Berta Castillo (Arg), para Prodermic.

- EI DLM Vodder y el Bienestar, Ctra. Gabriela Travaglini (Arg).

- El Masgje sensitivo. Masot Amilcar Giménez (Espafia).

- El masdje y el Masgjista: su importancia. Masot. Walter Vega (Arg).

- Estética Ayurvédica y el Comportamiento del cliente. Ctra. Sara Ramirez (Pert)

- Estética Oncoldgica: su finalidad. Ctra. Mariana Heil (Arg).

- Especial Dia de la Cosmetdloga. Dr. Miguel Fridmanis (Arg). Acompaiha MP
Tapabocas Transparentes & Practika Mujer.

- Estimulacidn facial aromaterapéutica. Ctra Natalia Martinez (Arg)

- Estrias, esas lineas en la piel. Ctra. Estet. Cecilia Zabala (Arg).

- Full Peeling. Farmacéutica Paula Corva (Arg), para Idraet Group.

- Hilos de Oro: Mitos & Verdades. Dra. Sara Castro (Arg).

- Integral de Aparatologia. Ctra. Eva Stroscio (Arg), para Go Group Electroestética,
acompana MP Tapabocas Transparentes.

- La Evolucion de los Reductores. Ctra. Cecilia Zabala (Arg), bara Prodermic.

- La piel sin edad, qué cuidado necesita? Ctra. Cristina Parlapiano (Arg).
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- Ldseres para Lesiones Pigmentarias. Dr. Fabidn Pérez Rivera (Arg).
- Masgje Anti stress, Masoterapeuta Carlos Albarracin (Arg).
- Masaje Mio Activo. Prof. Consuelo Silveira (Espafia).
- Masaje para Stress, Masot. Ferndndez Enrique (Arg)
- Masofilaxia facial: Pieles sensibles o reactivas. Ctra. Soledad Herbozo (Pert)).
- Mercado Consumidor Estético. Lic. M. Alejandra Fraser (Arg).
- Me recibi y ahora? Ctra. Viviana Copello (Arg).
- Nanodermapen: Protolocos y Activos. Ctra. Carina Carrique (Arg).
- Nuevas Tendencias Cosméticas Eco Friendly. Lic. M. Alejandra Fraser (Arg).
- Peeling: Layering. Ctra. Patricia lrigoyen (Arg).
- Perfect Lips. Técnica AnasTasia Ipatova (Rusia), para Shura Beauty.
- Piel con Rosdcea: Tratamieto personalizado. Ctra. Viviana Bustos (Arg).
- Piel & Menopausia. Prof. Maria de Fatima Lima Pereira (Brasil).
- Piel Sensible en diferentes climas. Ctra. Angel Bustos (Arg).
- Piel: Lesiones, como tratarlas. Ctra Cecilia Maggio (Arg).
- Principios Activos segtin Biotipo Cutdneo: Novedades. Ctra. Cecilia Maggio (Arg).
- Procesos Inflamatorio y Citoquinas. Ctra. Franccesca Camillioni (Perd).
- Protocolo Microbiome Defense. Quimica Cosmética Liliana Palumbo (USA), para
Lizhara Biocosmética Evolutiva.
- Radiofrecuencia en Gabinete. Ctra Cris Parlapiano (Arg).
- Reconstruccidn de Areolas Mamarias. Ctra. Paola Retamal Torres (Arg).
- Reflexologia. Ctra Roxy Meza (Arg).
- Swiss Just: Un antes & un después. Tamara Paquiri Palmieri (Chile), para Verbier
- Tratamiento desedematizante de miembros inferiores.
Tec. Univ. Adriana Nicoletti (Arg), para Hydratissima.
- Ultrasonografia en Estética. Ctra. Salomdn Jimenez (Ecuador).
- Vitamina C. Ctra. Cecilia Zabala (Arg).

CEJAS & PESTANAS

- Cejas perfectas: diferentes métodos. Master Lilian leén Diaz (Suiza).

- Cejas y Pecas en Tendencia. Maq. Madelaine Tapia (Arg), Nathacha Nina Studio.
- Pestanias: Permanente vs Lifting. Técnica Valeria Maira (Arg).

- Tendencias en Cejas & Pestafias. Técnica Valeria Maira (Arg).

PIES

- Belleza de Pies. Técnica Verdnica Espinoza (Arg).

- Consultorio Podolégico: Patologias mds frecuentes. Pdgo. Carlos Banegas (Arg),
para OPTIUM.

- La Podologia como Profesidn. Pdga. Fabiana Ulloque (Arg).

- Pie Diabético. Prof. Dr. Claudio Sapoznik (Arg).

- Puntos de Apoyo y mala Pisada. Pdgo. Gustavo Pérez (Arg).

- Siliconas vs geles en Podologia, Pdgo. Carlos Banegas (Arg).

- Ufia encarnada, Tec. Pdgo. Perez Gustavo (Arg).

SALUD

- Activos y sus acciones en la Piel. Ctra. Irma Rodriguez (Arg).
- Bio-Ortopedia en Lesiones. Dr. Jorge Vizcaya (Venezuela).
- Biomecdnica & Ergonomia en el Trabgjo. Prof. Daniel W. Kogan Lewit (Arg).
- Cuerpo, Computadoras y otros dispositivos electrdnicos. Dr. Pablo Palacios Wolf (Arg).
- Contracturas: su origen, diagndstico y resolucion. Dr. Jorge Vizcaya (Venezuela).
- Drengje Linfdtico Manual, cémo Vodder se anticipé al Covid.
Dr. Ruy Martinez Allende (Arg).
- Drengje Linfdtico Manual en Estética. Kiga. Graciela Soria (Arg).
- Enfermedad Flebolinfostdtica mixta. Dra. Graciela Figueiredo (ROU).
- Estética Oncoldgica. Ctra. Viviana Salessi (Arg).
- Estética Oncoldgica: Una esperanza Carina Terzidn (Arg).
- HEV-L y Radiacién UV: abordgjes. Dra. Mercedes Solorzanos (Ecuador).
- Lactosa, piel y principios activos. Ctra. Viviana Salessi (Arg).
- Linfedema, Obesidad & Covid: el hilo invisible. Dr. Ruy Martinez Allende (Arg).
- Malaxacién Coldnica. Ctra. Liz Carolina Buitrago (Colombia).
- Masaje AntiStress. Masoterapeuta Carlos Albarracin (Arg).
- Pilates: Prevencion de Lesiones. Kiga. Ftra. Silvina Bossi (Arg).
- Sanar a través de los Cuarzos y sus propiedades,
Terapeuta fisica y Ctra.. Brenda Anchondo (México).
- Sindrome Temporomandibular. Dr. Claudio Sapoznik (Arg).
- Tratamientos con Aromaterapia. Ctra. Mariela Zell (Arg).
- Tratamientos holisticos: porqué y para qué. Aromatearpeuta Cristina Moro (Arg).
- Watsu: Terapia para el Alma. Ctra. Lorena Berthe (Arg).

UNAS
- Dipping Powder System. Téc. Vanina Reynoso (Arg), para KIKI ProNails.
- Encapsulado con Gel Builder. Téc. Verdnica Espinoza (Arg), para Orly.

- Nail Art en Semipermanente. Luli Gugli (Arg).
- Unias Esculpidas en Gel:Tendencias Téc. Veronica Espinoza (Arg).

Ingresar en: www.be4online.com
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RESA o : www.bedonline.com

AVISOS & PUBLICACIONES: juan Carlos - Wapp (+54911) 4041-9329

ADQUIRI TU MEMBRESIA

B L I E BERT H E LSS
Bhe MARA VILLAGRESN

Es una mirada para ver los vinculos
gue uno tiene con otros seres
y reconocer la fuerza interior

qgue nos impulsa a cambiar el enfoquess

CAMPOS de APLIGAION:
* Salud

* Fducacion

* Empresas en general

* Adultos . J[évenes y Nifios

G llcres Infarmativos FREE
Consultas en:

S > 2 -393 1 (15) 63—
wwwamaravillagran.com.ar

soavasi b iy

-Plantillas a Medida
-Hojas Pedigraf. s/Tinta
-Masa Siliconada

-Art. En Gel Polimero
-Protecfoot Autoadhesivo
-Tubitén Nacional
-Hojas de Bisturi y Gubias

/

-Instrumental
-Tornos y Micromotores
-Fresas y Fresones
-Helicoptero Plegable
-Guantes y Posapies
-Estufas y Esteriliz.

y Mucho Mas...

Av. Dto. Avarez 1899 (Esg. A. M. Cervantes)
Tel:4585-3957/4586-5787 Tel/fax:4586-2057
e-mail: danasilortopedia@hotmail.com

]
.'”E“!!i.![i"
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BIOCOSMETICA EXEL:

LANZAMIENTO EXEL: SERUM
CORRECTOR DE IMPERFECCIONES

Dentro del marco del nuevo para-
digma de bordaje del cuidado de la
piel, desde una vision preventiva,
adaptativa y funcional, EXEL cred el
SERUM CORRECTOR DE IMPER-
FECCIONES con NIACINAMIDA AL
10 %. Su innovadora
formulacién incluye
tecnologia LIPOSO-
MAL aplicada que
asegura una efectivi-
dad superior en la
accién de este pro-
ducto multifuncional,
el cual suma, ademds,
ingredientes como:
Melatonina, Acido
Félico, Biotina transfor-
mdndolo en una
opcién Unica de trata-
miento dermatocosmético de la
piel.

Dentro de los beneficios generales
podemos encontrar que ayuda a
equilibrar la funcién barrera de la
piel, la sebo-regulacién, disminuye la
apariencia de los poros, colabora en
el cuidado estético de las pieles
acneica y es un potente antioxidante.
Ayuda, también, en la unificacién del
tono y textura de la piel, mejora
arrugas finas y la hidratacién tran-
sepidermica, estimula la sintesis de
coldgeno y calma la piel.

Indicada para todo tipo, fototipos y
edades de la piel su textura liviana
de rdpida absorcion es ideal para
usar de dia o noche.

,

CARACTERISTICAS:

Cod: 859,

Frasco de 30ml,

Gotero de vidrio BLANCO,
Capacidad 30ml.

Sin fragancia.

Libre de alcohol y aceites minerales.
Uso: profesional y retail.

Serum Corrector de Imperfecciones
estd alineado con las tendencias
Beauty Clean como los tiene acos-
tumbrados el laboratorio de cosmé-
tico profesional argentino que mds
se conoce en el mundo.

Piel en MODO reparacién con
Serum Corrector de imperfecciones
con Niacinamida al 10 % .

(continda lo tltimo! en pdg. 17)
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TODO LO QUE NECESITAMOS
PARA EL RESETEADO CONSCIEN-
TE DE NUESTRA PIEL

v/ Investigacion avanzada v/

Ingredientes de alta pureza v/

Protocolos seguros y efectivos

EXEL-ACIDs® Tecnologia Cosmética

para Profesionales Conscientes -

Expertise

*100% VEGANO - Ingredientes de
origen vegetal.

* No testeado en animales.

* Sin COLORANTES SINTETICOS.

* Sin parabenos, sulfatos, petrolatos.

* Dermatoldgicamente testeado.

* Certificado por ANMAT.

* Sin TACC ni GLUTEN.

* Sin fragancias artificiales

:.ow “o On

yu‘t:%
x if ‘g X -“'i ’«“i

;’ OLO% III?QQE “,}""'1
'q‘,,'g,; & _W &f
Laboratorio Biocosmética Exel

TESTED q"”‘
www.bioexel.com
Exel IG: @bioexeloficial

GRATIS

PARA RECIBIRLO
Envia tus datos a:

wapp +54911 4041 9329
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BE4ONLINE

#BUONACLASS

REDES
SOCIALES

CURSO ONLINE CERTIFICADO

WWW.BE4ONLINE.COM/BUONA-CLASS

A

Dictado por Lic. CAROLINA BALLATORE
CLASES ONLINE:

|- Planificacion Estratégica
2- Facebook Ads
3- Instagram Ads

# Dirigido a Profesionales de la Estética, Belleza, Salud, Maquillaje, Cejas, Pestafias, Pelo, Pie y/o
personas que quieran entender el mundo digital.

AHORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!!

= Podés elegir las Clases que quieras tomar.

= Todos los Cursos incluyen: apunte, certificado y asistencia de la Profesora.

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com

Loallze
%\L
N

)
Fore-Run
) Emprendimientos

CONTACTO: wapp (54 91'1) 7512-7668 / wapp (54 911) 4041-9329



estheticNews |34 - |8

(I'lva. parte)

Drgf. Manuel Fontboté (Chile)

ACIDO YAMINOBUTIRICO -
- GABA- (continta del N° 133):

Ofro extracto vegetal, tenemos el 1&
de roca o & de montaia o & de Aragdn (Chiliadenus
Glutinosus L. o Jasonia Glutinosa), al cual también se le
afribuyen propiedades antiinflamatorias y antioxidante.
Pero, también, posee bastante dcido ferdlico y ofros
derivados del 4cido hidroxicinpdmico, como el dcido
cafeico, asi como flavonas, como la quercitina, ambos
con muy buena actividad croméfora entre 300 y 350
nm. Por lo que es dtil como FOTOPROTECTOR SOLAR

- ACIDO GLICOLICO: Dentro de los alfahidroxiécidos,
es el mas utilizado en Cosmética, es el de Peso
Molecular menor, con un solo carbono, por lo que fiene
una gran capacidad de penefrar en la piel, actuando
como hidratante a concentraciones bajas y como exfo-
liante @ concentraciones alias.

Tiene la capacidad de disolver los enlaces aminodci-
dos existentes entre los corneocitos de la capa cémeaq,
acelerando su eliminacién y estimulando la renovacion
celular. Se extrae de la cafia de aziicar, del fruto de la
pasion.

- ACIDO GLUTAMICO: Es uno de los aminodcidos
més abundantes del organismo y un comodin para el
intercambio de energia entre los tejidos. Se considera
un aminodcido no esencial porque se puede sintetizar
en muchos tejidos, teniendo un papel fundamental en el
mantenimiento y el crecimiento celular.

El écido glutémico, o en su forma ionizada, el glutama-
to (abreviado Glu o EJ es uno de los 20 aminodcidos
que forman parte de las profeinas.

Es el neurofransmisor excitatorio por excelencia de la
corteza cerebral humana. Su papel como neurofrans-
misor estd mediado por la estimulacion de receptores
especificos. Todas las neuronas contienen glutamato,
pero sélo unas pocas lo usan como neurofransmisor.

Es potencialmente excitotdxico, por lo que existe una
compleja maquinaria para que los niveles de esta sus-
fancia estén siempre regulados.

- ACIDO HUMICO: Son unos de los principales com-
ponentes de las sustancias humicas, las cuales son los
constituyentes principales del humus, materia orgénica
del suelo. Contribuyen a la calidad fisicoquimicas del
mismo y, también, son precursores de combustibles
fésiles. Las sustancias himicas son una parte importante
de materia oscura del humus y consisten en mezclas he-
terogéneas de moléculas de pequerio tamario que se
forman a partir de la transformacién biolégica de célu-
las muertas y se asocian mutuamente en estructuras
supramoleculares, que pueden separarse en sus compo-
nentes de menor tamario por fraccionamiento quimico.

- ACIDO KOJICO: Se presenta como un polvo blanco
y muy fino, hecho de pequerios cristales y es un subpro-
ducto generado a partir de la fermentacién de hongos
hidrosoluble. Pero su principal funcién es la despigmen-
fante o aclarante, ya que inhibe la enzima tirosinasa,

GLOSARIO ESTETICO

defeniendo las reacciones en las células que producen
el pigmento. Ademds, es un antioxidante, antirradicales
libres, por lo tanto, antienvejecimiento y un agente
antibacteriano, porque bloquea los procesos de crec-
imiento y reproduccién de las bacterias. Pero, en pro-
ductos para el cuidado para la piel, es bastante
inestable, con la posibilidad de forarse marrén si no es
estabilizado o mejor usar derivados mds estables que el
dcido kdjico, como el dipalmitato k&jico.

- ACIDO LACTICO - (OXIPROPIONICO): Se presenia
como un liquido incoloro, denso, soluble en alcohol y
éfer, e insoluble en cloroformo. Es infegrante de los
AHAs, contiene dos carbonos y se extrae de la leche
fermentada. Se utiliza su poder cdustico en la elabo-
racién de productos callicidas (5% al 10%) y en

preparaciones para eliminar el sarro dental.

- ACIDO LACTOBIONICO (ABL): Es un polihidroxidct-
do, con acciones parecidas a los AHAs pero con
menos efectos colaterales.

Acciones: estimula el recambioa celular, disminuye la
adhesién de los corneocitos en los niveles més profun-
dos del estrato comeo. Es Hidratante por su alto nimero
de OH-hidroxilos, que atraen y retienen moléculas de
agua, estimula la colagénesis, es antioxidante que
inhibe la produccién de radicales libres, disminuye el
tamario de los poros, no es fofosensibilizante y previene
y revierte el foloenvejecimiento por se antiioxidante.

Es dtil para todo tipo de pieles, incluso las mds sensi-

bles.

- ACIDO LIPOICO: Tienen como efecio prevenir el
dario oxidativo de las proteinas teniendo, ademés, la
capacidad de regenerar a la glutation peroxidasa y a
las vitaminas C* y E*.

- ACIDO OLEICO: Se obtiene a parlir de la estearina.

Se presenta como un liquido pardo-amarillento.

- ACIDO OXALICO: Es un écido dicarboxilico, cuyo
nombre deriva del gpenero de plantas “Oxalis”, por su
presencia natural en ella; esitd, también, en ofros vege-
tales, como ruibarbo y espinacas.

Es un dcido orgénico unas 300 veces mas potente que
el acido acético.

Es un dcido fuerte, soluble en etanol y agua, y calentén-
dolo se descompone liberando, principalmente, anhidri-
do carbénico (CO2), mondxido de carbono (CO) y
agua. Es moderadamente téxico, ya que precipita el
calcio en forma de oxalato de calcio y su consumo en
grandes cantidades puede genera obstruccién en los
capilares renales.En grandes cantidades el dcido oxali-
co puede provocar varios fipos de desérdenes, incluyen-
do enfermedades del tracto pancredtico y biliar como
la enfermedad de los infestinos con inflamacién crénica
El sindrome del nudo ciego y el sindrome del crecimien-
fo bacteriano,ademds puede empeorar condiciones
médicas como la hiperuricemia y la gota.

(continda proximo N¥)
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esthetic News

Comunicador Profesional

estheticNews es un Comunicador Profesional digital, gratuito y bimestral.

Se lanzé al mercado de la Estética, Belleza & Salud en el 2000 en forma gréfica, en escala de grises. La forma digital se lanzé
en el 2013 en la ediccidn N° 59 (marzo-abril). A partir del EstheticNews N° 92 (sept.- Oct. 2018) se presentd en su version
digital a colon.

El objetivo de este medio es formar, informar y conectar a todos los profesionales entre si: médicos, kinesidlogos, fisiatras,
cosmetdlologas, cosmiatras, esteticistas, maquilladores, dermopigmentadores, lashistas, poddlogos, aportando las Ultimas
novedades en trabajos de investigacién profesional, aplicados al campo de la estética, el bienestar y la salud.

BB ULTIMA EDICION #134

estheticNews contiene toda la informacién relacionada con el hacer profesional (Publicaciones
Gratuitas) vy los Avisos (Publicaciones Aranceladas) cuyo costo varfa segin el formato elegido.

CON LA COMPRA DE TU AVISO, TE REGALAMOS UN POST SEMANAL

EN NUESTRAS REDES SOCIALES.

PUBLICACIONES GRATUITAS: PUBLICACIONES ARANCELADAS:
DIRECCIONARIO: Domicilio y teléfonos de -1 PAG.:180%320 mm
todas las Empresas, Laboratorios, Instituciones, 1/2 PAG.: Vert.: 88x320 mm -

Escuelas, Asociaciones y Profesionales

Independientes. Horiz.:180x 140 mm.

. -1/4 PAG.: Vert.: 88x140 88x104
LO ULTIMO: Lanzamiento de nuevos productos, /4 PAG.: Ver : >< Moy SExEamm
Horiz.: 180x68 mm

fratamientos y servicios.

CURSOS FREE: Llistado de todos los
falleres/cursos Gratuitos que ofrecen las
Empresas y del mercado.

BOLSA DE TRABAJO y SEGUNDO USO,
ambos en Pedidos y Ofrecidos.

TRABAJOS DE INVESTIGACION (casuistica,

| anfes y el después, ensayos, efc.).
DIGITAL )

DIGITAL CONTACTS: wapp - redes - email -

C O N TA C T S web de todas las Empresas, Laboratorios,

Instituciones, Escuelas, Asociaciones y
Profesionales Independientes.

-1/8 PAG.: 88x68 mm

-1/16 PAG.: 88x32 mm

- PIE/CTRO.de PAG.: 180x32 mm
-1 PAG. p/Texto: 180x32 mm
-1/2 PAG. p/Texto: 180x140 mm

GBATIS : Para obtener el #ComunicadorProfesional ESTHETICNEWS DIGITAL Gratis
envid sus datos a envia un whatsapp +54 9 11 4041-9329.

wapp +34911 40419329

COLECCION - DESCARGALOS GRATIS desde: www.be4online.com *

CONTACTO: wapp (54 911) 75127668 / wapp (54 911) 4041-9329 ~ Fore-Run



estheticNews|34- 20

PARA EMPRESAS & PROFESIONALES

DIGITAL
CONTACTS

PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

A

A2 Pigments:
info@a2pigments.com Fb/IG a2pigments -
www.ilovea2.com A2 pigments

Abal Leilenl: wapp +549341 6363917
leilenabal @hotmail.com, ar Fb/IG Leilen Abal

Academia de Estética Profesional Advl:
wapp +5492664 373448

andreavlemos @hotmail.com

fb academia de Estética Profesional ADVL
IG @andreadelvallelemos

A.C.A.P.E.(Asoc.Arg. de Prof.en Estética):
wapp +549221 340101 /

asociacionacape @ gmail.com

Fb ACAPEIG asociacion.acape

A.C.E.A. (Asoc Civil Estet. Rio IV):
wapp + 549358 4283045
Acea.riolV@gmail.com Fb acea.riocuarto.5

Accesorios Loly Nails:
Fb Accesorios Loly - fcb Loly lash loly nails

Acosta Carmen: wapp +54911 66313590
22902 @hotmail.com
Fb CARMEN.ACOSTA.75

Acquaroma Spa: wapp +54911 59196691
acquaromaspa@hotmail.com
Fb/IG acquaromaspa www.acquaroma.com.ar

Addara by Vero: wapp+ 549299 5345630
verovivianatroncoso @ gmail.com
fb/IG: addara

ATAM (Alianza Intern.de Asoc.de Maquilladores):
internacionalaiam @ gmail.com

aiam.uruguay @ gmail.com

aiamargentina@ gmail.com / IG aiam_mua

Aika: wapp +54911 24022603
aikacosmetologia@gmail.com
Fb kaCosmetologia

IG mcosmetologauba

Aitanna: wapp +54911 5573-4597.
aitanna.estetica@ gmail.com

Fb aitanna centro de estética

IG aitanna.esteticapilar
www.aitannaestetica.com

Afrodita Belleza Unisex:

wapp +549 261 5336178
Centrodeafrodita@ gmail.com

Fb Centro Afrodita IG centrodeafrodita

Aguirre Maria L: wapp +549299 4663163
malaagui554 @gmail.com IG Lau Aguirre

Akopnik Carolina: wapp +549 2346635766
carolina.educar @ gmail.com

Fb Miracle Spa

IG Caro_Miracle_Spa

Aletheia Centro: Wapp+ 54911 32878541
Fb centrointegraldeportpieyaletheia
IG deportpie_aletheia

Alexander Viviana: wapp+54911 51779129
lunayarmonia@gmail.com Fb lunayarmonia
IG lunayarmoniaok www.lunayarmonia.com

Alina Spa: wapp +549351 7668399
alina_estetica@hotmail.com
Fb Alina Spa y Estética integral IGAlina.spa

Alonso Patricia: wapp + 549221 5797096
patriciaalonsoesteticista@gmail.com
Fb Patricia E Alonso IG patriciaealonso

Alvarez Claudia: wapp +54911 58981542
claudiaalvarez66 @hotmail.com
Fb/IG claudia nelida alvarez

AMA: wapp + 549221 4377191 fcb AMA La
Plata 1G@amalaplata laplata@lidherma.com

Amadas Estetica Ontolégica:
wapp +5491159276987

consultas @amadasspa.com
www.amadasesteticaoncologica.com

A.ML.R.A (Asoc. Maquilladores Rca Arg.):
consultas @amra.com.ar

Fb Asociacion de Maquilladores A.M.R.A.
IG amrarg / www.amra.com.ar

AMUY (Asoc. Maquilladores Uruguay):
Asociaciondemaquilladoresuy @ gmail.com
Fb/IG asociacion de maquilladores del Uruguay

Amaris Dermoestética: wapp+5492994588653
carlaoddone @live.com
Fb/IG amarisdermoestetica

Analia Fantini: info@analiafantini.com
Fb Analia Fantini - Lidherma Cérdoba
IG analiafantini

Ambesi Claudia: wapp +549 5492 0304
cvambesi @ gmail.com

Fb Cosmiatraclaudiaviviana

IG cosmiatraclaudiaviviana

Anchondo Brenda (México):
wapp +5255 32041821
brendaan1202gmail.com Fb/IG fiore anflo angi-e

Andrea Borgonovo: wapp+5491162231126
info @andreaborgonovo.com

Fb Andrea Borgonovo el arte esta en tus manos
IG @andrea.borgonovook

Angy Estética: wapp +549387 5926000
julialuuz @hotmail.com

fb Simplemente querer sentir y verte bien
IG Angy estética 2021

Anzhela Estética: wapp +54911 59520997
anzhelaestetica@ gmail.com
Fb/IG Anzhela estética

AP Professional Make Up:
andylegrino @hotmail.com

Fb andreapellegrinomaquillaje
IG approffessionaloficial

Area Ediciones: wapp +54 911 6140-3494
optimadigital.arg @gmail.com
www.tienda.areaediciones.com.ar

Argentina Moda Fashion & Tendencias:
leonelbrero@gmail.com /
IG argentinamoda_ok

Ariel Appa Estética:
Ariel-apa@hotmail.com

Fb ArielAppa/Microblading ArielAppa
microbladingarielapa.com

Arias Carina Distrib: wapp +5492954 296736
lidhermalapampa @ gmail.com

Fb/IG lidhermalapampa

ww.lidherma/lapampa

Arias Laura: wapp+54911 33133467
ladepilaki @ gmail.com
IG Lauraarias.centrodeestetica.

Aros de Luz: wapp +54911 26823297
arosdeluzargentina@outlook.com.ar
Fb/ IG aros de luz

Asociacion de Cosmetologos del Chaco:
wapp +549362 4642672
Asoc_cosmetologos_chaco@hotmail.com
Fb cosmetologos Chaco

Asoesbo: wapp +591 70212753 +591
77289829

Fb Asoesbo Esteticistas Bolivia
asoesbo @gmail.com

Aulaestetica.com: wapp +5493543 617471
Fb/IG aulaestetica

Aura Spa Urbano: wapp +54911 41613087 Fb
pfuscoestetica IG spaurbanoaura

Auvernia SA: nizasustentablegmail.com
Fb niza cientifica Central
www.niza-cientifica.com

Aversa Estefania: wapp+ 54911 31461276
Fb Tefi Aversa makeup IG aversa.makeup

Avila Eugenia: Wapp +54911 4940-3576
eugeniaavilal 982 @ gmail.com
fb Eugenia Avila IG gioestetica2021

Azua Silvia Adriana: wapp +549341 6835811
silazua@hotmail.com fcb Silvia Azia
Magquilladora Profesional IG asilviamakeup

B

Balenciaga Ctro.de Belleza (Ecuador):
wapp +591 77298826/

balenciagaspa@ gmail.com

Fb: Balenciaga Centro Integral de Belleza

Barberia La Epoca:
Fb Barberia La Epoca / IG elcondedecaballito

Barilaro Rosana Estilista:
wapp + 0054911 49167885
Rosanabarilaro @ gmail.com
fb/IG Barilaro Rosana F

Barrera Mariana: wapp +54911 54745450
marianbarrera@ gmail.com
Fb /IG Institutomarianabarrera

Battiston Celeste: wapp +549341 6832289
celebattiston @ gmail.com
Fb/IG celebattistonmakeup

Bazan Lorena: wapp +549 3816317123 lore-
na_bazan@live.com.ar Fb Lorena Bazan C.I.M
IG Lorena Bazin

Beauty Connection: wapp + 54911 68031564
beautyconnection @live.com.ar

Fb/IG beautyconnectionarg
www.beautyconnection.com.ar

Beclot:
leonardo @beclot.com
Fb beclot beauty store IG beclotarg

Bedini Cintia: wapp + 5493404 593890
cintiae9 @hotmail.com

Fb: Cintia Bedini Makeup

IG: cintia.bedini_make_up

Beekman Marisa: wapp +54911 38559377
marisabeek @yahoo.com.ar
Fb/IG Todonaturaleza

Belén Juarez MUA: wapp+ 5492664548476
IG Belulamake

Bel Lab:
info@bel-lab.com.ar ~ www.bel-lab.com.ar
Fb bellabcosmeticos IG bel_lab_natural

Bella CenterClinica Estética:

wapp +59896432685 www.bellacenter.uy
Bella.center@hotmail.com

Fb Bella Center Clinica Estética

IG bella_centerclinicaestetica

Bella Clara Maquillaje:

wapp +5493513114144

www.bella-clara.com

bellaclaramaquillaje @ gmail.com

Fb bellaclara-maquillaje IG bellaclaramaquillaje

Belleza Morena: Wapp +5492257 610159
Belleza-morena@hotmail.com
Fb Paula Nair Yewchuk IG Pauyewchuk

Belleza Total: wapp +54911 22807732
Fb Belleza Total IG Bellezatotalpilar
IG idraetproinstitutepilar
www.bellezatotalpilar.com

Belle Vie: wapp +54911 66606913
andriual982 @gmail.com
Fb Belle Vie IG beautybybellevie

Beloso Patricia: wapp + 5493388 440056
patriciabeloso79 @ gmal.com
Fb Patricia Beloso IG patriciabeloso.

Benito Rosa: wapp + 549351 5639960
rosabenitomakeup @ gmail.com
Fb Rosas Benitto IG rosabenitomakeup.

Bertolani Paula: wapp + 54911 55139341
bertolani @hotmail.com
Fb Bertolani Paula IG paula_bertolani

Bianchi Sandra: wapp +54911 41819342
tratamientofacialantiedad @ gmail.com
www.tratamientofacialantiedad.com

Fb Piu Bellezza

Biocenter Distrib: wapp + 549353 4274194
biocentervillamaria@ gmail.com
IG biocenterestetica

Biocosmética Exel: contacto@bioexel.com
Fb bioscosmeticaexel IG bioexeloficial
www.bioexel.com

Biogreen Alma Mia: wapp +54911 56952215
marcelafaccinetti @ gmail.com
www.biogreenalmamia.com.ar

fb/IG Biogreen Alma Mia

Biospacenter: wapp + 54911 55949390
crist delvalle@gmail.com IG biospacenter

Bleidi Gama Garcia: wapp +54911 68793798
Fb/IG Bleidi Gama

Blosst: wapp+ 54911 62245129
IG blosstcolors www.blosst.com

Bluestetic Dercomosmética: wapp +54911
31022367 azulcosmetologa@ gmail.com
Fb azul Fernandez Rivadulla IG aazufernandez

Body Care Academy: wapp +54911 54947799
Fb distribuidorabodycare IG bodycareacademy

Body Esthetics: wapp +54911 57361419
Body.esthetics @hotmail.com
Fb: Lorena Tabarracci IG: be.bodyesthetics

Body Esthetics Banfield: wapp +54911 57361419
IG @bodyesthetics.ok Fcb Lorena Tabarraci
body.esthetics @ gmail.com

Boggio M. Andrea: wapp +549 7661404
Fb: Andrea Boggio Marzet IG andreamarzet
arbmarzet@gmail.com

Bonaluce Carlina: wapp +54911 60195958
IG carolinabonaluce

Bottero Emilia: wapp +54911 35802953
emiliabottero@hotmail.com IG embottero
Fb Emilia Bottero Dermocosmiatra

Boutet Valeria: wapp +549362 5171168
valeriaboutet@hotmail.com

Fb Vale Boutet Cosmetéloga

IG esteticagyvtuespacio

Braccini Florencia: wapp +54911 21887144
mfbraccini @ gmail.com fcb MFBienestar

Bravo Elizabeth: wapp +549385 5205217
elizabetbravo90 @ gmail.com
Fb Eb estética IG elizabet.bravo_eb

Breidenstein Marcela:
wapp +54911 54150835
fanpage @marcelabrei IG Marcela Brei

Briones Intriago Rossana:
wapp +5491128858417
bayrene_1980hotmail.com Fb estetica.rouss

Burtone Laura: wapp +54911 41594017
lau.burtone @ gmail.com
Fb LauraEspacioUnisex IG laura.espacio.unisex

Bustamante Silvina: wapp +549228 4219396
Silvinabustamante044 @ gmail.com
fb/IG: silvina Bustamante

Busto Silvina: wapp +54911 70032266
IG esteticasb.bellezaysalud

Bustos Angel: wapp +549291 4147146
miradrorbahia@yahoo.com.ar
Fb Ctra Angel Bustos IGmira_dror_bahia_blanca

Byderm Laboratorios: info@byderm.com.ar
fcb byderm IF bydermlab

C

Cabrera Natalia: wapp +5493446 648423
natiscabreral @hotmail.com
fb/IG NC_bellezaintegral

Camila José: wapp +54911 31332457
beautyshopcamila@ gmail.com
IG camila_makeupartist_

Camillas Reeducar: Wapp +54911 30481987
Camillasreeducar @hotmail.com
Fb/IG Camillas reeducar

Campos Lucia: wapp +549298 4389572
Luciacamposar@yahoo.com.ar

Fb lucia campos Cosmetologa

IG lucia.campos.779

Candreva Guadalupe: wapp+549341 6873277
guadalupemakeup2019 @ gmail.com

fb Guadalupe Candreva

IG guadalupecandrevamua

Cardea Salud de la Piel: wapp +549299
4104547 Silvana.tomio @cardea.com.ar
Fb cardea IG soycardea

Cari Terraneo Dermo:
cariterraneodermo @ gmail.com
Fb/IG @carinaterraneo www.gfcfarmalab.com

Carla Iriarte Distribuidora:
wapp +54911 67899539 Fb/IG carla Iriarte

Carola Lista Uniformes:
wapp +549 11 63907109
carolalistauniformes @yahoo.com.ar

CARS Medicina Estética:
wapp +54911358 6027659
Salazarmarcelal 0@ gmail.com
Fb/IG CARS Medicina Estética

Castafio Maria Elena:

wapp + 54911 63638390
mariaelenacastanol 1 @gmail.com
Fb/IG Maria Elena Castafio

Carthage: wapp +54911 37741985
info @carthagebeauty.com
www.carthagebeauty.com

Fb /IG CARTHAGEBEAUTY

Caruso Silvana: wapp +54911 57673704
silvana@silvanacaruso.com
Fb Silvana Caruso / IG silvanacaruso_oficial

Cazon Juliana: wapp +54911 73644965
Studio.kzononline20 @ gmail.com
IG studio.k.online.20

Centro Armonia Corporal:

wapp +5493873 539322
angelapsosamasoterapia@hotmail.com
Fb/IG Angela Paola Sosa

Centro Ciucci: info@centrociucci.com.ar
Fb/IG centrociucci www.centrociucci.com.ar

Centro de Belleza Butterflies:
wapp +5492494 476311
anamariel67 @yahoo.com.ar

Fb /IG Centrodebellezabutterflies

Centro de Estética y Salud Estela:
wapp +54911 54120997
nancybeatrizsamite @ gmail.com

IG estética_temperley

Centro de Estética Maria Luisa:
wapp + 54911 68769677
marialluis @hotmail.com

Fb Centro de Estética Marfa Luisa
IG Esteticalntegral. ML

Ctro. de Formacién Académica y Profesional
(CIFAP): Wapp 2804606633 /3764237938. Pto Madryn
IG @cifap_@ci.fap Fcb Cifap educacion.

Ceutic: wapp +5492634 587546
ceuticavanzada @hotmail.com
Fb ceutic cosmética de avanzada
IG ceuticnatural

(continda DIGITAL CONTACTS en pdg. 21)
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wapp +54911 4041 9329

Cio Cosmetics: wapp: 11 50108488
ciocosmeticsarg @ gmail.com
IG ciocosmetics

CEYC SRL: wapp +549351 3052225
info@ceyc.com.ar / Fb CEYC CORDOBA
Www.ceyc.com.ar

Chao Sandra: wapp +54911 26441111
sandrabeatrizchao @ gmail.com

Fb/IG saludableyagradable
www.saludableyagradable.com.ar

Cherimoya: wapp+54911 25852233
Fb cherimoyaargentinaoficial/ IG cherimoya_arg

Ciao Bella: wapp +5493764 416838
ciaobella.relax @ gmail.com
Fb @ciaobellatulugarderelax IG ciaobella_relax

Cirugia & Laser Dr Perez Rivera:
wapp +5491126955616 IG drfperezrivera

CKM Makeup:
info @ckmmakeup.com.ar
Fb/ 1G ckmmakeup / www.ckmmakeup.com.ar

Clinica Moldea (El Salvador):
wapp +50376817982 / www.clinicamoldea.com
naar158 @hotmail.com Fb/IG Clinica Moldea

Clop Maria Eugenia: wapp +5492657 653184
mariaeugeniaclop @yahoo.com.ar
fb/IG MARIAEUGENIACLOPMAKEUP&NAILS

Club Capelli:
Fb clubcapellistudio / fcb clubcapelliargentina
IG studioclubcapelli.arg IG clubcapelliarg

Colla Lorena: wapp +5492923 429759
Lorenacollal973 @hotmail.com
Fb/IG Lorecolla

Coméxito: wapp +54911 56129594
comexito.arg @gmail.com
Fb comexito.arg IG ComexitoArgentina

Coronel Natalia: wapp +5492246 440897
naturalbeautyinstituto @ gmail.com

Fb Natural Beauty instituto

IG natural.beauty.instituto

Cosmedical: wapp +593988041506
Cosmedical18 @gmail.com
Fb Cosmedical Ec / IG cosmedicalec

Cosmética Integral (Distrib. LACA B. Blanca):
lacabahiablanca@gmail.com
Fb Laca Bahia Blanca

Cosmética Integral (Distrib. LACA Chubut):
lacachubut@speedy.com.ar
fcb Laca Chubut

Cosmetologia Madryn:

wapp+549280 4038164
cosmetologiamadryn @yahoo.com.ar cfcb/IG
CosmetologiaMadryn

Crazy Queen Cosmetics:

wapp +549115044-1730

vanessabruni @hotmail.com
vanesabruniproducciones @ gmail.com
Fb vanesabruniproducciones

Crear Cosmética: wapp+54911 53123331
info @crearcosmetica.com

Criscueli Romina: Wapp +54911 51571608
romysol0819 @gmail.com
Fb RSCMarketingybelleza IG bellaromy_ar

Cristina Moro: wapp +54911 70009553
info @cristinamoro.com.ar
Fb cristinamorook IG cristina_moro_oficial

CT Estética & Make Up:

wapp +54911 62147168

cynthiagtome @hotmail.com

IG cynthiatome_eym.up fcb cynthiagabrielatome

Curapiel (ROU): wapp +598 96 806 867
www.curapiel.com www.curaufia.com
WWWw.curaverruga.com

Curbela Griselda: Wapp +54911 52607071
griseldacurbela_ @hotmail.com

Fb que bonito cuando te siento

IG Griselda_I_curbela

Cuvage:wapp +54911 35873300
IG Cuvage.esmaltes / www.cuvage.com.ar

Cy L: wapp +54911 64751280
Cylbelleza@gmail.com

D
Danasil:

daniel @danasil.com.ar / www.danasil.com.ar
Fc danasil

Datronix Design: wapp +54911 4494 2985
datronix @hotmail.com
www.datronixdesign.com.ar

Daylo Plas Escobar: wapp +549113484201237
dayloplasescobar @ gmail.com
Fb/IG daylo plas escobar

Daylo Plas Moroén: wapp +54911 64020924
Fb Daylo Plas Morén

De la Canal Belén: wapp+549221 5673780
FbYanina Belén IG Yanina_Belen_Makeup

De Lorenzo Jose Antonio:

wapp +549341 643957
joseantonio.delorenzo @ gmail.com
Fb JoseAntonio.delor IG jaesteticista

Del Valle Silvana: Wapp +54911 63367238
silvanadelvalle @hotmail.com

Fb Nueva Figura salud&belleza

1G Silvana_del_valle

Demetrio Aldana: wapp + 5492257 638618
aldanavdemetrio @outlook.com
Fb Aldana Demetrio IG Aldana.demetrio_

Demik SRL: wapp +54911 62340287
cuentademik @ gmail.com

consultas @demikelectromedica.com
www.demikelectromedica.com IG demiksrl

Dermas Beauty House:
wapp +549223 5952405
Fb Ale Pina IG dermas.beautyhouse

Dermia centro de estética Integral:

integral @dermia_centro_integral
claudiariverouy @ gmail.com

1161634212 Fb Dermia centro de estética integral

Dermotec SA: wapp +549291 6428440
ventas @dermotec.net www.dermotec.net
Fb dermotec electromedicina IG dermotecsa

Despertar Spa: wapp +54911 22558431
despertarspa20 @gmail.com
www.despertarspa.com

Fb Despertar Spa IGDespertar.spa

Dhermacenter: wapp +549223 6720509
Mardelplata@lidherma.com

Fb DHERMAESTETIC MAR del plata
IG lidhermadistrimdp

Dhermaestetica Mar del Plata:
wapp +549223 5748613
www.dhermaestetica.com

Fb/IG dhermaestetica mar del plata

Depilsugar SRL:
IG depilsugar.argentina www.depilsugar.com.ar

Descartel:
descartel @prodermic.com.ar www.descartel.com.ar

Deskin: ventas@deskin.com.ar
Fb Deskin /IG deskin_aftercare www.deskin.com.ar

Diana Varela Beauty and Health Studio:
wapp +54911 26654340
Fb/ IG Diana Varela Studio

Distrib. Analia Fantini:

wapp +549351 3513581541
Info@analiafantini.com

Fb Analia Fantini IG analiafantini

Distrib. Antonella Rombola:
Distribuidoraantonellarombola@ gmail.com
Fb Distribuidoraatonellarombola

Distrib. Body Care: wapp +54911 54947799
Fb distribuidorabodycare IG bodycareacademy

Distrib. Cecilia Maggio (Pilar):
pilar@lidherma.com

Distrib. Cecilia Maggio (Martinez):
martinez @lidherma.com

Distrib. Cecilia Maggio (Pacheco):
pacheco@ lidherma.com

Fb districeciliamaggiolidherma

IG districeciliamaggio

Distrib. Iriarte Carla:
wapp: +54911 67899539
iriarte_carla@hotmail.com Fb/IG Carla Iriarte

Distrib. Kios: wapp +549341 156158629
Fb Susana kios

Distrib. Leticia Ramirez:

Wapp +54911 21722920
leticiaramirezdistribuidora@ gmail.com
Fb Leticia Ramirez Distribuidora

IG leticiaramirezdistribuidora

Distrib. Nélida Susavila:

wapp +54911 23113295
nelidasusavila@hotmail.com

Fb Nélida Susavila IG Escuela Nélida Susavila

Distrib. L"Por: wapp +54911 65440795
cristinaportal2015 @ gmail.com
Fb cristina portal / IG portalmariacristina

Distrib. Peeling: wapp +5491167921285
ventas @distribuidorapeeling.com.ar

Distrib. Spray: wapp +549362 4156356
Rosafernandez.rf47 @gmail.com
Fb rosafernandez IG rosa filomena fernandez

Doctora Alberro Georgina:
wapp+54911 59901158
gaba.comesani @gmail.com
Fb/IG dra.alberro.estetica

Draiton:
info @draiton.com.ar
Fb Draiton / IG @draitongram

Dra Irene Bermejo: wapp +54911 37042269
IG dra_irenebermejo www.irenebermejo.com

Dr. Claudio Saposnik:
claudiosaposnik @hotmail.com
www.drclaudiosapoznik.com

Dr. Duval: info@drduval.com Fb drduvalweb

Dwiiam: wapp +54911 63091702
contacto@dwuam.com / www.dwuam.com
Fb @dwuam.sentidonativo / IG@dwuam

E

EA Capacitaciones: wapp +549299 5721142
lorenaberthe @eaesteticaybienestar.com
Fb EA Capacitaciones IG eaesteticasma

EB Estética Integral: wapp+549379 4026350
e lisabritez@hotmail.com IG elisa,cosmetéloga
Fb EB ESTETICA INTEGRAL

Ecological Time:
Fb Ecological Time / IG ecologicaltime

El Hiper de la Peluqueria (Rioja 1318-Rosario):
wapp +549341 5042553
soledad @hiperdelapelu.com.ar

El Hiper de la Peluqueria (Roca 715-Rosario):
wapp +549341 3451074

El Hiper de la Peluqueria (Mendoza 3560-Rosario):
wapp +549341 2509683

Fb El hiper de la peluqueria

IG@hiperdelapelu 1G@hiperespacioestetica
IG@hiperespacioufias IG@hiperespaciomakeup
www.hiperdelapelu.com.ar

Electromedicina Morales:

wapp +5491121554292

info @electromedicinamorales.com
Fb /IG electromedicinamorales

El Sotano FX: wapp +54911 67616515
Fc marisa toledo / www.elsotanofx.com.ar

Eliceiry Soledad: wapp +54911 53696306
soledaeliceiry @ gmail.com
Fb/IG soledad Eliceiry

Ely Elkund (Bolivia): wapp +591 77395155
elyeklundvelasco @gmail.com
Fb Ely Eklund Velasco

EMC Beauty: wapp +54911 64865087
mabelcolaiacovo @hotmail.com

Fb EMCbeauty gabinete de estética

IG emcbeautyok

Epifania: wapp +54911 50055986
epifania.lomas @ gmail.com
Fb/IG Epifania.lomas

ERS Cosmetica profesional:
wapp +549223 428821
erscosmetica@gmail.com fcb/IG erscosmetica

Escuelas Codas: wapp+54911 36991715
IG escuelascodas www.codas.com.ar

Esc. Martha Ferrer: wapp +54911 36803251
marthaferrer @yahoo.com.ar
IG @escuelamarthaferrer

[79 ESCUELA MARTHA FERRER

R -

Esc. Viviana Bustos: wapp +54911 55746407
info@vivianabustos.com.ar
www.vivianabustos.com.ar

Fb/IG Escuela Viviana Bustos

Escalpelo: wapp + 54911 56418962
insumos_escalpelo@hotmail.com

Escuela de Drenaje: wapp ++54911 67961417
Fb Maria Zarate IG m.angeles

Escudero Maria E: wapp + 549113582
403967 eugescudero@hotmail.com

IG estetica.glowbeauty

Escuela Martha Ferrere:

marthaiferrer @yahoo.com.ar

wapp +54911 3680-3251 IG escuelamarhaferrer
Fc Escuela Martha Ferrer

Esmaltes Brasileros: IG esmaltesbrasileros

Espacio Ana: wapp +549362 4317702
info@espacioana.com.ar Fb /1G Espacio Ana

Espacio de Estética Holistica:
Edith Lara Edithlara6_ @hotmail.com
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Especificos Bs. As.: wapp +54911 324394438
fcb Especificos Buenos Aires / IG especificosba

Espino Joaquin: wapp +598 91 071055
Jemaquillajeintegral @ gmail.com

Fb Joaquin espino maquillaje integral
IG joaquinespino

Espinoza Veronica: wapp +54911 50552363
IG @vero_nails10

Estética Barak: wapp +549296 4509581 kit-
tysalud @hotmail.com fcb /IG Estetica barak

Estetica Del Valle: wapp: +5493541 627610
esteticadelvalle @outlook.com
Fb @estetcadelvallell IG esteticadelvalle

Estetica Ganges F: wapp + 549221 4819810
Gangesestetica@ gmail.com
Fb Gangesesthetic IG Esteticaganges

Estética Edith Martinez:
wapp + 54911 66716841
Fb/IG esteticaedithmartinez

Estética Habibah: wapp +549249 4276949
ericamusulmana@gmail.com

IG habibah_allah_akbar
www.estticahabibah.sinturno.com

Estética Mariela Schab: wapp +5493442 522414
schabmariela@hotmail.com IG schabmariela
Fb Mariela Schab "estetica corporal y facial"

Estética Marver: wapp +54911 32133833
IG estética marver

Estética Valeria: wapp +54911 21847592
costa.vale122@gmail. com
Fb Estética-Valeria IG sollunal22

Estética y Técnica: wapp +54911 62728732
cursos @esteticaytecnica.com.ar

Fb Cursos de estética y técnica

IG esteticaytecnica
www.estéticaytecnica.com.ar

Estética ZB: wapp +54911 68628012
zbbogado@gmail.com fcb/IG Estéticazb

Esencias Distrib.: wapp +5492920 521075
Fb Esencias distribuidora e instituto de forma-
cion profesional IG esenciasbalzi
www.institutoesencias.com.se

Espinoza Verénica: wapp +54911 50552363
vero.nails.10@gmail.com IG@vero_nails10

Eudermia: wapp +54911 68196396
IG ma.eudermia www.eudermia.com.ar

Eunice: wapp +54911 32739548
anze22eunice @gmail.com
Fb eunice anze IG euniceanze

F

Fabrica de Belleza: wapp +5411 33200640
liboriostudio @ gmail.com/ Fc@Liborioiuculano
IG LIBORIOIUCULANO

FACE (Fed. Arg.de Clgos y Esteticistas):
wapp +54911 59118762/
faceargentina@yahoo.com.ar

Fb federacionargentinadecosmetologosyesteticistas
IG faceargentina_oficial

Faifer Julieta: wapp +5492923 442617
peluqueriayesteticalibra@hotmail.com
IG Peluqueriayesteticalibra

Faini Copello Distribuidora:

wapp +549299 5898920

capacitacionalsur @ gmail.com

Fb Viviana Copello IG faini Copello cosmiatras
www.fainicopellocosmiatras.com

Fernandez Laura: wapp +54911 26424344
amadorasdelmakeup @gmail.com
IG amadorasdelmakeup

Ferés Moliere: wapp +54911 56900143/ 39257990
feres.moliere @ gmail.com
fanpage @fanferesmoliere / IG Feres Moliere

Fernandez Davila Sharon:

wapp +54911 58086352

sharonferdaco @ gmail.com

fb Sharon Fernandez Ddvila IG sharonferdaco

Ferrer Martha: wapp +54911 36803251
marthaiferrer@yahoo.com.ar Fb Martha Ferrer

Festeticaok: wapp +54911 3789 7000
claudia7fig@gmail.com fcb Claudia Figueira

Figueira Claudia: wapp +54911 37897000
claudia7fig@gmail.com
Fb Claudia Figueira IG cf.esteticaok

Figueroa Natalia: wapp +54911 41697806
naylo393 @gmail.com

Fb natalialorena.figueroa.5

IG natalia.figueroacosmetologa

Fiorela SRL: wapp +54911 58661580

fiorela@fiorela.com.ar / www.fiorela.com.ar
Fb clubfiorela / IG/fiorela_srl

(continia DIGITAL CONTACTS en pdg. 22)
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Fiorentini Silvana: wapp +54911 35141243
Silvanaandreafiorentini @ gmail.com
Fb Silvana fiorentini IG Silvana.estética_

Flor de Liz Esthetic Academic:
wapp +573007368591
flordelizesthetic @ gmail.com

fb Flordelizestheticacademicb
IG florlizestheticacademic

Flores Silvia Cecilia: wapp +549 1157431685
sylnaun@gmail.com IG adnflores_

Flor Zarate Maquillaje: wapp +54911
63325612 info@florzarate.com
info@florzarate.com IG florammua

Fontboté Manuel(Chile): wapp +56999097803
mafontbote @ hotmail.com
www.facebook.com/manuel

For. Dra.Norma Bustos:

wapp +54911 38889584
distribuidora@enevecosmetica.com.ar
www.formulanormabustos.com.ar

Fb Férmula Dra. Norma Bustos

IG formula.dra.norma.bustos

Férmula Dr. Mysler:
Fb: formuladrmysler / IG drmysler
www.formuladrmysler.com.ar

Freya Sthetic Center: wapp +543773 498693
martadel_66 @hotmail.com Fb freya.stheticl
IG Freya_sthetic_center

Fusco Paola: wapp +54911 41613087
fcb pfuscoestetica IG spaurbanoaura

G

Galarza Laura: wasapp +54911 66082639
gofrana-4 @hotmail.com Fb LGEstetics
IG lauragalarzastetics

Galban Victoria: wapp +54911 50622636
vixxita.makeup @gmail.com

Fb vixxitaonline IG vixxitaonline
www.vixxitaonline.empretienda.com.ar

Galiana Carina: wapp +549387 5023603
carina_gal23 @hotmail.com
fcb/IG Carina galiana

Garbo Adriana: wapp +54911 58489673
Fanpage naturalgarbo IG naturalgarbo

GD Studio: wapp+54911 58313318
fcb/IG gracieladeluca/www.gracieladeluca.com

Giovannucci Claudia: wapp +549221 4944712
caludiagioSjun @gmail.com

Gimenez Amilcar (Espafa):
IG amilcar.gimenez.589

Glitta by Tefi Giraldo:
tefimkup @ gmail.com
fcb tefigiraldo mkup / IG tefi.giraldo

Glaps: wapp +54911 34758319
ventas @glaps.com / www.glaps.com

Glow Body Art: info@glow.com.ar
fbc glowbodyart / www.glow.com.ar

Globalatlas: fb globalatlas LA
IG golbalatlas / IG Dr Rafael Casco

Go Group: info@gogroup.com.ar
fbc go group / www.gogroup.com.ar

Gomez Carmen: wapp +5493794 927520
susana_45gomez@hotmail.com
fcb Carmen Largosta

Gomez Jessica: wapp +54911 36832061
jesicagomezmaquillaje @ gmail.com
fcb/IG jesicagomezesteticafacial

Grace Estetic: wapp +5493413 748071
gra_otazu@outlook.com
fcb gra_otazu IG grace_estetic

Greta Bong: wapp +54911 55063559
gretavbong @ gmail.com
fcb gretabongmakeup IG gretabong

Gross Zulema: wapp 2302525979
zulemabibianagross @ gmail.com
fcb zule gross IG Zulegross.cosmiatr.gp

Guerendiain Paula: wapp +549291 5046426
paulaguerendiain @ gmail.com

fcb Paula Guerendiain Estetica integral

IG paulag.estetica

Guillen Claudia: wapp +54911 62385286
fcb Claudia Guillen

Gomez Guadalupe: wapp +54911 34435551
gomez.guada@hotmail.com
fcb esteticaensanmartin IG siempre_bella_estetica

Gonzalez Julieta: wapp + 54911 38767345
jg.promakeup@gmail.com fcb Julieta Gonz
(Jgpromakeup) IG jg_promakeup

Gudiiio Daniela: wapp +549387 4674092
danygudino3 1 @gmail.com

fcb Daniela Gudifio-Maquilladora Profesional
IG daniela_gudino_makeup

Guria Karina: wapp +54911 24081966
karinaguria03 @ gmail.com fcb/IG karina guria

Gutierrez Bueno Daniela: wapp+54911
57203174 profgutierrezbueno @ gmail.com
fcb Daniela Gutierrez Bueno IG bueno2471

H

Haspert Cristina: wapp +54911 64039351
cristinahaspert@ gmail.com
fcb Cristina Haspert IG Soamma

Heil Mariana: wapp +54903496 523446
mariana_heil @hotmail.com
Fb mariana.heil IG marianheil

Herszkowicz Vanesa: wapp + 54911 50197151
vanesahers @gmail.com IG estetica.vh

Horvath Florencia: wapp +54911 64609207,
florenciabelenh @ gmail.com IG florhorvathmua

Hubscher Mariana: wapp +54911 67188673
hubschermaru @ gmail.com
IG MH Estetica Integral

Hydratissima: wapp +549341 6162736
contacto @ grupobw.com.ar
fcb/IG hydratissima / www.hydratissima.com.ar

I

Tacono Aida: wapp +54911 31375120
Aidaiacono @hotmail.com
Fb Aida Iacono IG Aida.lacono

IDI Make Up: fcb/IG idimakeup
www.idimakeup.com

Idraet Group: 0810-555-IDRAET (4372)
info@idraetgroup.com/ www.idraetgroup.com
IG @idraetgroup / IG @idraetpromakeup

Idraet Pro Institute: 0810-555-IDRAET (4372)
infoproinstitute @idraetgroup.com

IG @idraetproinstitute
www.idraetgroup.com/proinstitute

Instituto_FD: wapp +54911 27357841
institutovirtualfd @ gmail.com IG instituto_fd

Instituto Graciela Freitas:

wapp +549223 4214736

institutogracielafreitas @ gmail.com

fcb instituto graciela freitas

Instituto Mariana Barrera:

wapp +54911 54745450
Institutomarianabarrera@ gmail.com

fcb Institutomarianabarrera IG Mariana Barrera Instituto
www.marianabarrera.com.ar

Instituto Plena Mente:

wapp +54911 35125587

sandraotero1990 @yahoo.com.ar

fb Instituto Plena Mente IG plenamenteadrogue

Instituto Sarai: wapp +549 3624202451
monicasalinas076 @ gmail.com
Fb Instituto SARAI IG EsteticSarai

Intrapiel: wapp +54911 65376943
intrapiel @ gmail.com Fb/IG Intrapiel
www.intrapiel.com

In Your Face: info@inyourface.com
IG inyourface.ok

Irene Paré Make Up Studio:
cursos @ireneparemua.com.ar
IG irenepare_mua www.ireneparemua.com.ar

Irusta Marisa: wapp +5492920 447282
marisairusta20@gmail.com
Fb/IG Marisa Irusta Fanpage:Me lo Merezco

Ivonne Ramadori Fotégrafa:
wapp +54911 36526489
ivone.ramadori@yahoo.com IG ivone.ramadori

J

Jade Bioestética (El Salvador):
wapp: +503 7540 2514
jadebioestetica@ gmail.com

Fb Jade Bioestética/IG JadeBioestética

Jaime Maria Eugenia:
dra.eugeniajaime @ gmail.com
Fb Dra. Ma. Eugenia Jaime
IG dra.eugeniajaime

Jaramillo Vanessa: wapp + 593 982152185
vejaramillov82 @ gmail.com
Fb Damyr B&H IG Damyr_bh

JEM Pro: wapp +54911 64813406
clientes @jempro.net / www.jempro.net

Jeniffer Arteaga Pefia MUA (Ecuador):
wapp +59399 4778591
Fb peluqueria.jenifferarteaga/ IG jeniferarteaga

Jeunesse: wapp +54911 49376264
mlsoledad @yahoo.com.ar

Jofré Maria Veroénica: wapp +54911
22916639 veronica_jofre @hotmail.com
Fb Maria Verénica Jofré

IG Hair Styles Verénica

Johamkp: wapp +54911 58396771
Johumarti.jm @ gmail.com IG johamkp
www.beautytraining.com.ar

Juarez Norma: wapp +54911 41667909
Fb Norma juarez cosmetologa esteticista
IG Norbeju

Juka Nails: wapp +54911 41956858
info@juka.com.ar / Fb juka / www.juka.com.ar

Jugendstil Laboratorio:

wapp + 54911 44114529
laboratoriojugendstil @ gmail.com
Fb/IG laboratoriojugendstil
www.laboratoriojugendstil.com

Just Verbier: wapp +54911 31706191
lilianacpalmieri @ gmail.com

K

Kalanit: wapp+549351 533-6764
info@Xkalanit.com.ar IG kalanitbeauty
www.kalanit.com.ar

Keepa Centro Estudio:
wapp +5492964 522985

Karina Arte&Belleza:

wapp +54911 31033734
arte_y_belleza@yahoo.com.ar

IG Karina.2622 fcb Karina cosmetologia

Kostovski Zonia: wapp +51986 605272
zonik2112@gmail.com
Fb Zonia Koltovski Oliva

L

Laboar Cosmetic: wapp +549342 4409617
laboarcosmetic @yahoo.com.ar
Fb Laboar Cosmetic IG laboarcosmetic

LACA Cosmética Profesional (Campana):
wapp +5493489 699063

lacacampana @ gmail.com

Fb @Ilacaoficialcampana / IG lacacampana.oficial

Lab. LACA: Fb/IG laboratoriolaca.com
www.laboratoriolaca.com

Lab. Merlino: info@merlinolab.com
www.merlinolab.com
fbc lauria argentina / IG lauria.arg

Lab. Mira Dror: info@miradror.com
fbe laboratorio mira dror
IG laboratoriomiradror www.miradror.com

LA Distribuidora: wapp+549387 4100925
lucreglucre @hotmail.com
Fb ladistribuidoralucrecia
IG ladistribuidoraexelsalta

Lagneaux Gabriela: wapp + 549221 5891605
gabrielalagneaux @ gmail.com

Fb Gabriela Alejandra Lagneaux

IG g.1_esteticaybelleza

LalitaMkp: wapp +5491161452435
lalital 966.aa@gmail.com fcb/IG lalital 966

La Mujer Spa: wapp +5492984.400278
silvanalapusata@hotmail.com
Fb/IG Silvana La Pusata

Lashes Suquis: wapp+ 54911 36191096
isaamamani @ gmail.com
fcb Lashe Suquis IG lashe_suquis

La Santa Barber: wapp +549362 4361515
matiassantacruz954 @ gmail.com
fcb /IG lasantabarber

Larramendia Natalia:

wapp +54911 53103234
nattysil@outloo.com IG natty.larra
fcb Natalia Larramendia

Led Shine: wapp +54911 50464462
ledshine.store @ gmail.com
Fb espejosledshine IG led shine

Libra Cosmética: wapp +54911 25348801
info@libracosmetica.com.ar
fcb Libra_Cosmetica /IG @libra_cosmetica

Libro Cémo Lo Hago Yo: wapp
+5491161557329 / nellydonato12@gmail.com
fcb Nelly Donato / IG nelly.donato

Lilian Paz Disefio: wapp +549351 6070506
lilianpazdesign @ gmail.com
fcb/IG lilianpazdesign

Lima Pereira Fatima (Brasil):
wapp +551199 9313062
fcb Fatima Lima Pereira IG mfatimalimapereira

Linares Rocio Daisy: wapp +54911 67059427
daisis @hotmail.com fcb Daisy Rocio Linares
IG daysirociolinareschaname

Lingenti Paula Formacién Profesional:

wapp +54911 61132399

paulalingentifp @gmail.com

fb/ IG Paula Lingenti www paulalingenti.com.ar

LIZHARA Biocosmética Evolutiva:
wapp: +1310 528-0060 info@lizhara.com.ar
fcb lizhara IG lizhara_arg

Lizarraga Ana: wapp +549381 6674325
analizarragal20@gmail.com
fcb ana mariana lizarraga

Lépez Lorena: wapp +5493756 618538
lollopez086 @ gmail.com IG lol_makeup04

Lozada Jessica: wapp +549297 5384555
viole.cosmiatra@ outlook.com
fcb/IG Lozada Jessica Violeta.dermocosmiatra

Loza Vanina: wapp +549342 5990002
vaninaloza @ gmail.com
fcb Vanina_loza_estetica

Lucidos Art: fb lucidos Art
www.lucidosart.com

Ludmila Estética y Spa: wapp+549387
8282412 ludmila.esteticayspa@ gmail.com fcb
Ludmila estética y Spa IG ludmilaesteticayspa

Luis Yolanda Beatriz: wapp +549291 6438845
tauroestilo.ybl.26 @ gmail.com

fcb Yolanda Beatriz luis

IG tauro_estilo www.tauroestilo.com.ar

Luna Morena Salén de Belleza:

wapp +5493786 515763
taty_moreyrayo@hotmail.com.ar

fcb Estella Ytaty Moreira IG Luna Morena Salon

Luvré Pro: wapp +54911 41962224
hola@luvre.com.ar / fbc/ IG luvrecosmética

www.luvrepro.com

Madeiro Beccar Camila: wapp +54911
23474672 camilamadeirob @hotmail.com fcb
Cmb Magquilladora IG cmb.maquilladora

Maia Kinesio&Estetica:
wapp +549343 4511897
marianelly80 @hotmail.com
fcb kinesiologia-estetica maia
IG maia_kinesio_estetica

Maira Valeria: wapp +54911 41869377
IG Vale.maira

Magnien Nanci: wapp +5493533 681494
nanci_magnien @yahoo.com.ar
fcb: Ninfas Estética 1G: ninfas_estetica

Mansilla Patricia: wapp +549249 4325818
patri.mansilla.ok @gmail.com

Fb Patricia Mansilla Cosmetologia-cosmiatria
IG patri.mansilla.ok

Mapcosmiatria Estética y Salud:
wapp +54911 36010226 fcb/IG Mapcosmiatria
meelisaperez @ gmail.com

Magquillajes y Peinados Euge:
wapp+ 54911 65236379
esteticaeugenia@gmail.com

IG makeup_hair_euge

Marconi Andrea F: wapp +54351 5078129
Andreamarconi75 @ gmail.com
fb Andrea marconi IG andreamarconicosmiatra

Mario Avaca fotégrafo:
wapp +548266 4222979 / 1G marioavacaph

Margoni Silvia: wapp+549261 5580362
silviamargoni @hotmail.com
feb silviamargoni IG silviamargonimakeup

Martino Angela: wapp +54911 40672800
fcb Angela Martino

Marsero Valeria: wapp +54911 34197772
fcb Valeria Marsero IG valeriamarsero

Martinez Adriana: wapp +54911 54790033
adrianamarcar8 @ gmail.com
fcb Adrianamarcarusso IG Adrianamar Carusso

Maryfimen Spa: wapp +51 996368475
maryfimen@hotmail.com  IG maryfimen
fcb Maria Elena Figueroa Menendez

Mas Bella Nails & Beauty:
wapp +5493489699063
fb@masbellal23

IG masbella.oficial

Master Beauty Academy (Ecuador):
wapp +59399 4778591

fb ICPMasterBeauty /

IG masterbeautyacademy

Mastrangelo Beatriz:
beatrizcosmet@hotmail.com
fcb Beatriz Mastrangelo

Mixima Isabel Estética:

wapp +5493446 614668
valeriadelvalle.vdv @ gmail.com
fcb Maxima Isabel depelos

(continia DIGITAL CONTACTS en pdg. 23)
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PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

IG valeria_del_valle www. peinados depelos

Mazzini Erica: wapp +54911 60129435
secjoyas@gmail.com fcb/IG Ery.mkp

Meditea: wapp +54911 3558-6587
IG mediteaelectromedica / www.meditea.com

Medical Center Sta Martha (Ecuador):
wapp +593979127989

clidaspanabel @hotmail.com

fcb Lida Narvaez / IG Clidaspanabel

Medicina Estética Puerto Varas (Chile):
wapp +56989011661

Meka SFX: wapp +54911 36370721
mkettmayer @aol.com

Mel Esthetic: wapp +54911 65538656
melestheticgmail.com IG _melesthetic

Mendoza Manuela: wapp + 54911 38506779
Manuela.mendoza02 @hotmail.com
IG makeup_manuelamendoza

Meraki: wapp +549362 4938485
Fb Meraki Zine Chaco IG Meraki.Zinelnstitute

MH Estetica Integral:
wapp + 54911 67188673
hubschermaru @ gmail.com

Mia Secrets: wapp +54911 44990903
fcb Mia Secret Argentina
IG miasecretargentina

MI Estética: wapp +54911 59514373
miesteticaspa@hotmail.com
Fb/IG miesteticaok

Mila: wapp +54911 25038174 info@mila.com.ar
Fb /IG @milamarzioficial / www.mila.com.ar

MMUART Studio: wapp +549 11 31524174
mmuartstudio @outlook.com

Fb: Alizze Lizz IG mmuart_studio
www.mmuartstudio.wordpress.com

Mi Momento Glam: wapp+ 54911 35222929
info@mimomentoglam.com.ar
Fb/IG Mi Momento Glam

Mi piel Estetica & Nails Bar:
wapp + 5493754 616120
karen.mari.anne @hotmail.com
IG @mipielestetica

Molina Laura: wapp +54911 68596080
lucataciro@gmail.com IG cataciro

Monet Distribuidora: Wapp +54911 33728107
hola@monet.com.ar

fcb Monet Distribuidora Estetica

IG monetdistribuidora www.monet.com.ar

Moénica Hidalgo Escuela:
fbc/IG Ménica Hidalgo
monicahidalgoschool @ gmail.com

Mmuart: wapp +54911 31524174
mmuartstudio @outlook.com
Fb Alizze Lizz IG mmuart_studio

Monzoén Brenda: wapp + 549351 5188083
makeupbrendamonzon @hotmail.com
1G brendamonzon.makeu

Morello Ménica: wapp+ 54911 58565293
monicamorell0651 @hotmail.com
Fb monica morello IG monica morello academia

Muga Laura: wapp + 549342 4297407
narcisoestetica@hotmail.com
Fb Laura Muga IG laura.muga

Miiller Veronica: wapp + 5493562 671389
Veromuller38 @ gmail.com
Fb veronicav.muller

My beautiful Lashes: wapp +54911 61886061
mybeautifullashesp@gmail.com
fcb mybeautifullashes

Myccosmeticsos: fcb/IG CollageCosmetiques
WWWw.mycccosmeticos.com

N

Nathacha Nina Studio:
info@nathachanina.com
fbc NathachaNinaMakeUpArtist
IG @nathachaninastudio

Nany de Banneroth: wapp+54911 51644866
ventas @nanydebanneroth.com.ar
fcb Nany De Banneroth /IG nanydebanneroth

Naturalderm (Ecuador): wapp +593 99
4667682 1G naturalderm.ec
www.naturalderm.ec

Natyva: wapp+5492267 454624
nataliagiamberardino4 @ gmail.com
fcb Natalia Giamberardino

IG nataliagiamberardino @natyva

Neicha Argentina: wapp +54911 32025448
neicha.arg @ gmail.com/www.neichaoficial.com.ar
fcb Neicha Argentina / IG neichaoficial

NC Belleza Integral: wapp +5493446 648423
natiscabreral @hotmail.com
fcb NC_belleza Integral IG nc_bellezaintegral

Neo Beauty Center: wapp +549351 5938596
neoespaciodebienestarintegral @ gmail.com
Fb/IGNoelia Rodriguez

Niwes Natasha: wapp + 54911 55178863
niwes.natasha@gmail.com
IG niwes.makeup.artist

Nuclea: wapp +54911 63634577
nuclea@gmail.com / fbc/IG NucleaYonka

Optium Instituto: wapp +54911 36795226
info@optiumweb.com/ www.optiumweb.com.ar

O

fcb Analia Orellana Distribuidora Escuela
IG analiaorellanaescuela

Orqueda Fabiana: wapp +549221 5319682
fabianaorqueda@gmail.com
fcb/IG bianabeautylaplata

ORLY Argentina: info@orlyargentina.com
IG Orlynailsargentina IG Orlynailsprofesional

Oropel Ana Maria: wapp +549264 4855674 ,
oropelanal4 @hotmail.es fcb anamariaoropel
IG ana.m.oropel

Ortega Marcela: wapp+5492920-353647
marcela979 @live.com fcb Marcela Ortega IG
karipelas maquillaje artistico

Ortiz Gloria (Colombia):
wapp+573167428144

Outumuro Solange: wapp + 54911 61731310
solangelaboral @ gmail.com
fcb Solange Outumuro IG solangeoutumuro

P

Palermo Silvana: wapp+5492494 661939
silvanapalermo39 @ gmail.com

fcb silvana.g.palermo

1IG silvanapalermomakeup

Parada Marcela: wapp +54911 58791798
marceladelcarmen26 @ gmail.com
fcb Marcela Parada IG marcelaparada26

Paraiso Centro de Estética:
wapp + 54911 57319462
yesica.delorenzi @gmail.com
fcb/IG Yesica esteticista Delorenzi

Parlapiano Cristina: wapp+54911 31361671
IG crisparlapiano

Parra Maria: wapp+ 5492392 530448
caty027 @hotmail.com
Fb/IG MARIA DEL CARMEN PARRA

Paulina Andrade Estética (Ecuador):

wapp +593998774531 / sense.uio @ gmail.com
Fb Paulina Andrade Make Up y Esthetic

IG paulinaandradeestetica

Paz Luciana: wapp + 54911 30613470
luciana_paz06 @yahoo.com.ar
IG beautyintegralO

Paz Sykes: wapp +549336 4400145
Pazsykes1 @gmail.com
IG pazsykesmua / www.pazsykesmua.com

Peirano Anabela: wapp + 54911 63084356
anabela0707 @ gmail.com
fb Estetica IG esteticaapanabela

Pelayo Eliana: wapp +54911 36792844
eliana_lapaz04 @hotmail.com
fcb Eliana pelayo / IG elianapelayo.isaconi

Pennacchio Zulma: wapp +54911 51622284
z.pennacchio@hotmail.com
fcb/IG Zulma Pennacchio

Perak Anabel: wapp +54911 2664878618
anabelperak @hotmail.com

Peregalli Alejandra: wapp + 59899328944
alejandra.atenea@gmail.com
fcb Alejandra Tratamientos /IG alejandraperegalli

Perez Carolina: wapp + 549381 6623980
carolinaperez079 @ gmail.com
fcb Carolina Perez 1G carolinaperezmakeup

Perez Melisa: wapp +54911 360010226
IG mapcosmiatria

Perez Norma: wapp +549381 6440344
ananormaperez @ gmail.com
fcb/IG ana norma perez

Pérez Zapata Angeles: wapp +593
8333852169 angelesperezapata51@ gmail.com
Fb/IG Angeles Pérez Zapata

Pereyra Kerman Viviana:

wapp + 54911 61797440
Vivianapereyrakerman @ gmail.com

fcb viviana pereyra kerman

Fan page: Escuela de Estética y Pedicuria -
viviana Pereyra Kerman

Pesce Carolina: wapp +54911 58235039
caritopesce @hotmail.com / IG caritopesce

Piccinini Silvana: wapp +54911 63740794
Lorenapiccinini @hotmail.com
fcb Silvana lorena piccinini IG Dermaqueen.arg

Pinceles Profesionales:

wapp +54911 67382921
pincelesprofesionales @ gmail.com
fcb/ 1G pinceles profesionales

Pintafan Color Pro: fb/IG Pintafan color pro
consultas @decimoarte.com.ar

Pintos Olga: wapp +54911 3815032954
olgapintos78 @hotmail.com fcb/IG Olga Pintos

Pisan Claudia: wapp +54911 68375441
Clauvpisan@yahoo.com
Claudiapisancosmiatra@claudiapisancosmiatra

Pisonero Roxana: wapp +54911 34560384
Roxana0965 @hotmail.com
fcb Roxana bienestar IG roxa.na467

Pizarro Silvia: wapp +549341 5402041
spizarro9 @ gmail.com IG silvia.pizarro

Ploner Ivana: wapp +56964680745
IG y Linkedin: Ivana Ploner

Practika Mujer: wapp +54911 27756630
Practikamujerviamonte @ gmail.com

fcb Practikamujerviamonte
www.practikamujerviamonte.com.ar

Prena: +54911 57222027
patocimarelli @hotmail.com
fcb Patricia Cimarelli IG Cimarellipatricia

Prodermic: wapp +54911 65695113
info @prodermic.com

fcb Prodermic /Cosmética Profesional
IG prodermic / prodermicescuela

Prodermic (La Plata): wapp +549221
6340100 prodermiclaplata@ gmail.com
fcb Prodermic La Plata / IG prodermic.laplata

QUEEN Estética & Spa:
wapp +549 3541 651919
marcess74 @hotmail.com

fb Marcela Spertino
IG marcelaspertinocosmiatra

Quintana Silvia: wapp+ 54911 33776408
fcb Silvia Daniela Quintana
danielaq0915 @ gmail.com IG sildanq

Ramirez Leticia: wapp + 54911 21722920
leticiaramirezdistribuidora @ gmail.com

fcb Leticia Ramirez Distribuidora

IG leticiaramirezdistribuidora

Ramirez Sara: wapp +51 961701450
angieval 1605 @hotmail.com
Fb Sara Ramirez Cortez IG SaraRamirezCortez

Romero Bibiana: wapp +549351 7471523
bibianaromero72 @gmail.com
Fb Bibiana Romero IG bibianaromeroestetica

Rauik Chabela: wapp +549342 5455549
isarauik @gmail.com IG chabela.tulugar.

RC Esthetique: wapp +59395 901-4396
Roxy.esthetic@gmail.com IG Rc_esthetique

Regina Studioskin: wapp +549298 4673686
kaelsasser.16 @gmail.com
fcb Regina Studioskin IG reginastudioskin

Relax Center Spa: wapp + 5493756 419148
relaxcenterspal 2@ gmail.com fcb Spa Relax Center

Ricci Claudia: wapp +54911 32708741
esteticaylang @ gmail.com fcb/IG Claudia Ricci

Rodriguez Andrea: wapp +5492302 461082
andrea_rodriguez_22 @hotmail.com fcb
MAndreaaRodriguez IG_esteticayrelax

Rodriguez Iliana (Ecuador):
wapp +593987517934 / ilirodriguez@hotmail.com

Rodriguez Maza Graciela:
wapp +5491149391408 grmazza@ gmail.com
fcb gracielarodriguezmaza

Rodriguez Natalia: wapp + 5493442 540930
nativalen1 @hotmail.com Fb Natalia Rodriguez
cosmet6loga IG nataliarodriguez.makeup.nails

Rodriguez Noelia: wapp +549351 5938596
noe_27_cba@hotmail.com
Fb/IG Noelia Rodriguez

N

Rovi Spa (Ecuador): wapp +593 98 3024956
dianrovi @hotmail.com
Fb Rovi Spa by Bruno Vassari IG rovispabv

Rossi Alicia: aliciarossi2017 @ gmail.com

Routier Perfumes: wapp +54911 58759889
aadomato @gmail.com www.routie.com.ar

Rubin Nora: wapp +54911 34309616
norarubin99 @ gmail.com
fcb Nora rubin  IG nora.rubin

Ruiz Claudia Natalia: wapp + 549388 4887746
claunatiruiz74 @ gmail.com
Fb/IG Claudia RUIZ

Ruma Distribuidora: wapp: +5492634 587546
rumadistribuidora@hotmail.com
Fb Viviana Mallo IG Mallo viviana

Russi Natalia: wapp +54911 61487282
Fb nataliarussimakeup IG nrskinandmakeup
www.nrskincareandmakeup.empretienda.com.ar

S

Saguers Victoria: wapp +54911 40386665
Saguervicky @hotmail.com

Fb Cosmetica Vicky Saguers

IG Victoria Saguers

Salgado Veronia (Ecuador):
wapp +593 98 7228896

Salomon Solange: wapp +54911
66939612Solangesalomon @hotmail.com
Fb/IG Solange Salomon.Espacio Alma

Salud & Belleza:

wapp +549280 4568609
lolahernandezcruz @ gmail.com
fb Dolores Hernandez Cruz
IG cdoloreshernandez

Sanchez Milagros: wapp +54911 30209293
Mili_274 @hotmail.com fcb/IG
Sarhexterapiasholisticas

Sandalo Center (Ecuador):
wapp+5930995541081
cristina@sandalocenter.com

Fb www.facebook.com/Sandalo.Center

Sandara Neuquen: wapp +549299 4597080
Sundaraneuquen @ gmail.com fcb/IG Sundara
Neuquen www.sundara.com.ar

Sarhex: wapp+ 5492281 310667
soniamredi @ gmail.com fcb/IG
Sarhexterapiasholisticas

Schmitz Lourdes: wapp+ 54911 60446095
lourdes_schmitz@hotmail.com

Seijas Giselle: wapp +54911 44388952
Gisesei23 @hotmail.com IG Espaciobelleza_g

Selvioglu Romina: wapp +549 3874630881
rominaselvioglu @ gmail.com
fcb/IG Romy Selvioglu

Sentirse Bien-Paula Alvarenga:
wapp +549376 4725195
pauli_romy @hotmail.com IG pauliromy.pa

Sentirse Bien-Romina Mendoza:
bellotamemdoza @ gmail.com
fcb Sentirse Bien /IG@dione.dany

Serv Distribuciéon: wapp +549381 6780609
mazzucco @tucbbs.com.ar

Silvera Ana Lia: wapp +549341 5191573
fcb Ana Lia SilveralG Analia.Silvera

Silveira Consuelo (Espaiia):
wapp +34626 440500 fcb/IG Consuelo Silveira

Silvina Lestrade Studio: Wapp:+54911
30923728 silvinablestrade @hotmail.com

fcb Silvina Lestrade Studio Belleza y Estética
IG: @silvinalestradestudio.

Sol V Make Up: wapp +54911 41634326
solangemlv @hotmail.com

Fb Solange Vieira (Sol V Maquillaje)

IG @estudiosolv / @solv.makeup

Squef Melanie: wapp +54911 35672043
melaniedanielasquef @ gmail.com
fcb Melanie Squef IG melanietimeforme

SMK Products: wapp +54911 36370721
mkettmayer @aol.com

Soul Spa: wapp +549387 5606825
Fb Soul Spa IG soulspasalta

Sovrin Ana Maria: wapp +54911 64545871
Fb/IG Ana Maria Sovran

Spa de Nenas Veronica Couto:

mail @ veronicapaulacouto.com.ar

Fb spadenenas.verocouto /IG veronicacoutoestudio
www.veronicapaulacouto.com.ar

Spatagonia: wapp +54911 55961377
contacto@spatagonia.com

Fb fango verde volcdnico spatagonia
www.spatagonia.com

(continia DIGITAL CONTACTS en pdg. 24)



BEZ/ONLINE§

Dictado por Tec. VERONICA ESPINOZA

CLASES ONLINE:

Esculpido Express: Tips y press on nails.
Moldes: URa de saldn a un color y uha encapsulada.
Polygel: A un color con molde y con cdpsulas dual system form.

Fibras Hilos UV: Sistema brasilero sin moldes, ni tips.

AHORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!!

Podés elegir las Clases que quieras tomar.

Todos los Cursos incluyen: apuntes, catdlogo de productos, certificado y asistencia de la Profesora.

ellzo

/]'P INSCRIPCIONES en: www.be4online.com
=)

D B R CONTACTO: wapp (54 91 1) 75127668 / wapp (54 911) 4041-9329

—

ta DIGITAL CONTACTS de pdg. 23)

DIGITAL
CONTACTS

PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

Sposetti Jorgelina: wapp +5493476 601212
gelispo@hotmail.com

Fb Jorgelina Sposetti makeup

IG jorgelinasposetti_makeup

Stivala Elizabeth: wapp + 54911 61308784
elima36@live.com.ar Fb Make-up
MarianaStivala IG Makeupmarianastivala

Su Terapias Holisticas:

wapp + 54911 67115949
su.terapias.holisticas @ gmail.com

Fb SuTerapiasHolisticas IG su_terapias holisticas

Sveltia: wapp +549351 5636399
cordoba@sveltia.com www.sveltia.com

Sweetly Depilacion: wapp +54911 69407916
sweetlydepilacion @yahoo.com.ar fcb
sweetly.depilacion www.sweetly.com.ar

T

Tapabocas Transparentes:
wapp +5493415782228
fbe/IG tapabocastransparentes

Tedesco Claudia: wap +54911 36660965
candy 10563 @yahoo.com.ar
fcb Claudia Tedesco IG Armonia_Belleza

Tempo Tattoo: wapp +54911 58263700
tempotattoo.arg @ gmail.com

fbe tempotattooarg / IG tempo_tattoo
www.tempotattoo.com.ar

Terra Fucsia: wapp +54911 27641851
terra.fucsia@ gmail.com

Tessa MUA Estudio y la Valija de Rocu:
lavalijaderocu @ gmail.com
tessamuaestudio @gmail.com

fbc @lavalijaderocu / @tessamua

IG tessamuaestudio
www.lavalijaderocu.mitiendanube.com

Tiempos de Aerografia: wapp+54911 67046579
tiemposdeaerografial 7@ gmail.com
fbc freddy carrizo

Texel: wapp +549341 3022075
info @texel.com.ar fcb texel.srl
www.texel.com.ar

Time to Glam: wapp +54911 59547972
hola@timetoglam.com.ar fcb/timetoglam.ok
www.timetoglam.com.ar

Tierras del Volcan:
wapp +54911 40275934/ 36759830
infotierras @gmail.com / IG gracedetierras

Toranzo Mariana: wapp +54911 55672500
mariananoemitoranzo @ gmail.com

Fb Maria Toranzo Belleza y Salud

IG Mariana Toranzo estética y salud

Torres Enrique: wapp +5492364 657653
podotorres @ gmail.com

Torres Laura: wapp +54911 55800513
Lauralautorres @ gmail.com
fcb lauaralautorres 1G 023lau

Tu Esencia Estética: wapp +54911 38408478
fcbTu-Esencia-Estética-Facial-y-Corporal
1G/ tuesencia_estetica

Tutti Make Up: wapp +54911 61750133
hola@tuttimakeup.com
fcb tuttiMakeUp IG Tutti Make Up

U

Ugarte Nora: wapp +54911 61905223
nufmed @gmail.com fcb
nora_cosmiatria_y_masajes

IG nora_cosmiatria_almagro

Ulibarri Karina: wapp+54911 31551907
kucosmiatria@gmail.com
fcb Karina Ulibarri IG katinaulibarri.cosmiatria

Universidad de Moroén:
www. @unimoron.com.ar

Uranga Karina: wapp+54911 69681112
IG kudistincionenestetica

Uria Celeste : wap +54911 58642679
uriaceleste @gmail.com / IG CelesteUria

Urquiza Carina: wapp +5493456 442359
IG carina.urquiza.35

(continia DIGITAL CONTACTS en pdg. 25
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DIGITAL
CONTACTS

PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

V-W

Vaca Rut: wapp +549223 5173853
Mardefiestas @ gmail.com
Fb Rut elena vaca IG Signosestetica

Valenziano Escuelas y Distrib:
wapp +549341 2105366. Fb Valenziano
IG @valenzianoescuelas @valenzianoshop

Vaninalnner Beauty: wapp +31619720800
vaninatherapies @hotmail.com

fcb vanina Inner Beauty IG vanina_inner_beauty
www.vaninainnerbeauty.com

Vega Jimena: wapp +54911 59553778
jimepuan @yahoo.com.ar
Fb Lupe Estetica IG lupestetica

Varela Julieta MUA Estudio:
wapp +549347 6600263
fcb Julieta Varela / IG @julieta_varela7

Vera Flavia: wapp +5493525 404500
Fla_sole22 @hotmail.com fcb fla vera
IG fla_vera_makeup

Verbier Swiss Just: wapp +54911 31706191
verbierswissjust@gmail.com fcb/IG verbier-
swissjust www.justbienestarnatural.com.ar

Veron Claudia: wapp +54911 68622110
cuca2271 @hotmail.com

VH Espacio de Belleza: wapp +54911
32660682 vhespaciodebelleza@gmail.com
fcb/IG vhespaciodebelleza

Vicentin Graciela: wapp +5493483 446965
IG Graciela Vicentin

Villanueva Daniel: wapp +549221 6138030
IG villanuevamakeup

Viviana ATI (Ecuador):
wapp +593 98 7048467

Viviana Estetica Integral SN:
wapp +5493354 635134
vivianataraborelli @ gmail.com
fcb vivianataraborelliesteticasn
IG vivianaestetica

Vivian Makeup Styles:

wapp +549 387 5606619
vivianmkupstyle @ gmail.com

fcb vivianconstel IG vivianmakeupstyle

VyS estetik: wapp +54911 26469846
vyscapacitaciones @ gmail.com
fcb/IG vysestetik

Webber Marta: martawebber2013 @ gmail.com
fcb Marta Webber /IG @martawestetic

Y-Z

Yacomozzi Yanet: wapp + 5493469 691125
yanetyacomozzi @hotmail.com
fcb Yanetyac IG yanetyacomozzimua

Zalazar Mirta: wapp +54911 38290486
zalazarmirtasusana@ gmail.com
Fb/IG mirta susana zalazar

Zanolli Mateo: wapp +5493455 453563
mateozanollil5 @ gmail.com

fcb Oona make up

IG oona_make_up mateozanolli

Zapata Nora: wapp +549351 6137631
norazapataesteticayspa@hotmail.com
Fb norazapataesteticayspa

IG norazapata_esteticayspa

Zention: wapp + 5930983418718

Fb Zention Centro de Capacitacién Profesional
IG Zention Professional Traiding
www.zention-bs.com

Zollo Romina: wapp +54911 55251093
quimicamariecurie @ gmail.com

Fb malekia_cosmetologia

IG malekia_cosmetologia

Zine Laboratorios: wapp +54911 30103471
zinezinelaboratorio.com.ar
Fb zinelaboratorio/ 1G zine.cosmétic

BuonaCLA

Apartologia facial & corporal
ABC del Peeling

Especial Acné

Intensivo de Auto-Maquillaje

Integral de Cejas & Pestafias
Ufias esculpidas en gel

Redes Sociales aplicadas

(YD TEORIA Y PRACTICA
(YD APUNTES ONLINE
(I CERTIFICADO DIGITAL

(I ASISTENCIA VIRTUAL DEL DOCENTE

estheticNews |34 - 25

REDES
SOCIALES

CURSO ONLINE CERTIFICADO

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com

b (54 911) 7512-7668 / wapp (54 911) 4041-9329

;

=

/

CURSOS A DISTANCIA | //)’
100% ONILINIE

Puedes optar por realizar cursos completos
o clases de técnicas especificas.

Fore-Run
Emprendimientos s .1
Emprendimientos
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M ESCUELA MARTHA FERRER

de SXTEE FHAEERKER
los invita a sus-cursos€on el plantél‘profesional
de siempre:

- Directora Clga. Martha Ines Ferrer'y
- Dermatdloga Luisa Di Matteo

- Asesora Cientifica y Docente Dra. en Quimica
Silvia Pege2 Daimonte '

-

- Ctra. Marcela Breidenstein

- Ctra. Liliana Pellegrini

- Ctra. Monica Lagos

- Ctra. Lorena Rodriguez Fama
- Ctra.Virginia Urban

whatsapp (+54 9 11) 3680-3251 marthaiferrer@yahoo.com.ar
IG @escuelamarthaferrer

|

UCES

T —

POSGRADOS DE CGIENGIAS DE LA SALUD

DipIoInatura.Unive’rsi:caria
en Pie Diabético
y Heridas

Director: Dr. Claudio Gabriel Sapoznik
Secretaria Académica: Lic. Clara Bruni

Inicia: Lunes 7 de abril de 2025 Dirigida a: .
Finaliza: Lunes 28 de julio de 2025 Personal de salud vinculado a la

Frecuencia: Semanal e
Dia de cursada: Lunes
Horario: 18:30 a 22:00 Cumplidos los requisitos académicos
Carga horaria: 85 horas y los administrativos, se obtendré el
. . Certificado de:
e ualsiica,  DPLOMADO UNIVERSITARIO EN
ctividad con modalidad virtual sincronica. PIE DIABETICO Y HERIDAS

* Con presentacion de casos problema, clases g

tedricas y videos sobre temas vinculados

al pie diabético.

Informes e inscripcion:
POSGRADOS DE CIENCIAS DE LA SALUD

Paraguay 1239, Piso 2 (C1057AAS), Ciudad de Buenos Aes
@ Tel: (011) 4814-9239. De 9.00 2 18:00
UNIVERSIDAD DE CIENCIAS saludposgrados@uces.edu.ar ®®E

EMPRESARIALES Y SOCIALES uces.edu.ar /RosgradosUCES

FORMATE |

o

ESTETICA

Hazlo con fa mejor, no te conformes
comn mernos.

JSACHFDEMY
~ Descubre el arte del masaje desde casa -
En nuestra escuela de cursos online de

ii&mlmhoyyhzdelwm
profesién o pasién! .

Curso terapia con diapason
. Curso de Maderoterapia
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BE ONLINE\Z

#BUONACLASS

/BUONA-CLASS
S G T

WWW.BE4ONLINE.COM

Dictado por Tec.VALERIA MAIRA

CLASES ONLINE:

v’ Alisado
v’ Disefio y perfilado.
¢ Tintura, henna y Maquillaje.

AHORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!!
= Podés elegir las Clases que quieras tomar

= Todos los Cursos incluyen: apuntes, catdlogo de productos, certificado y asistencia de la Profesora.

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com
=)
CONTACTO: wapp (54 911) 7512-7668 / wapp (54 911) 4041-9329 = Eore-Run

=) Emprendimientos
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e - NEWS
PRENSA

BE4ONLINE:

PLATAFORMA de la
ESTETICA BELLEZA & SALUD

ESTA ONIINE la Tera. plataforma digi
tal del mercado de la Estética, la
Belleza & la Salud, con un servicio por
membresia que opera desde Argentina
las 24 hs. los 365 dias del afio y cuya
oferfa es la presentacién en linea de
contenidos audiovisuales bajo demanda
por streaming.

Ingresé a:

www.bedonline.com

OFERTA AUDIOVISUAL:
* BuonaBUSINESS, presenta-

ciones & entrevistas Comerciales.
* BuonaACADEMY, MasterClass
Académicas.
*BuonaVIBRA, Entrevistas

INTENSIVO DE AUTOMAQUILLAJE i

sionales y estudiantes.

#BUONACLASS

* estheticNews, comunicador

CU RSO ON LI N E C E RTIFICADO profesional del mercado de la

Estética, Belleza & Salud.

REGISTRATE en BE4AONLINE y

. WWW . BE4O N LI N E- COM/ B U 0 NA"’ C LASS obtené tu Membresia.

Con ella podrés acceder a los
BuonaVIBRA, Buona BUSINESS y
tener descuentos en los MASTER

Dictado por Téc.VALERIA MAIRA CLASS Académicas y los Cursos.

CLASES ONLINE:

v Moédulo I: Clasificacion de fototipos y biotipos cutdneos, Rutina de Skin Care segin
las caracteristicas de cada piel, Preparacion de la piel previo a un maquillaj, Cémo utilizar
una Escala Cromatica, Correctores y Bases.

v Moddulo 2: Rubor, Ojos, Sombras, Mascara de Pestafias.

v Moddulo 3: Countoring (Visagismo), Cejas, Delineado, Labiales, Fijacidn y cémo prolon
gar la duracidn de tu Maquillaje. Pinceles. Smokey Eyes. Glitters.

Ingresa a:

v Prictica: Test de Reconocimiento de biotipo y fototipo de piel;
Maquillajes de dia y cdmo adaptarlo a una ocasidn de tarde;
Maquillajes de noche.

AHORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!!: BE- ONLINE

= Podés elegir las Clases que quieras tomar: www.be4online.com

Todos los Cursos incluyen: apuntes, catdlogo de productos, certificado y asistencia de la Profesora.

LoQllz

* INSCRIPCIONES en: www.be4online.com

O Feed  CONTACTO: wapp (54 911) 75127668 / wapp (54 911) 4041-9329

—
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BE ONLINE\%Z

7 -
b ’ . v

wrsos AV e

DISTANCIA

~ WWW.BE4ONLINE.COM/BUONA-CLASS

Dictado por Téc.VALERIA MAIRA
CLASES ONLINE:

v Lifting & Tinte.
v/ Permanente & Botox.

¢/ Colocacion de pestafias enteras y de grupito & Fabricacién de

pestafias fantasia.

= Podés elegir las Clases que quieras tomar.

= Todos los Cursos incluyen: apuntes, catdlogo de productos, certificado y asistencia de la Profesora.

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com

CONTACTO: wapp (54 911) 75127668 / wapp (54 911) 4041-9329 = Fore-Run

=) Emprendimientos
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pehlze

#BUONACLASS

ESPECIAL ACNE

~ CURSO ONLINE CERTIFICADO

3

e

CURSOS A
DISTANCIA

Dictado por Ctra. CRISTINA PARLAPIANO

CLASES ONLINE:

3K

— Fore-Run
=) Emprendimientos

v Enfoque Global: Causas, clasificacion y factores desencadenantes.
Acné en tiempo de tapabocas y stress. Impacto emocional.

¢ Importancia en el Reconocimiento & Control: Diferentes tipo de
Acné: inflamatorio/no inflamatorios, superficial/profundo.

¢/ Tratamientos & Protocolos: Presentaciones y andlisis de los
diferentes tratamientos y seguimiento en domicilio.

i AHORA PODES HACER EL #BuonaClass QUE ELIJAS, EL DIAY EN EL HORARIO QUE QUIERAS !!!

1
1
1
;
1
i = Podés elegir las Clases que quieras tomar: i
1 . . . . 1
'Todos los Cursos incluyen: apunte, certificado y asistencia de la Profesora. :

1

1

1

___________________________________________________________________________________

INSCRIPCIONES en: www.be4online.com
CONTACTO: wapp (54 911) 7512-7668 / wapp (54 911) 4041-9329

CURSOS FREE
POR EMPRESAS

INCLUYA SUS DATOS:

info @estheticnews.com

SEPTIEMBRE 2025
EXEL INSTITUTE ONLINE:

Lunes 1/9, 15 hs zoom gratuito
Reparacion con Multiactivos de avanza-
da: Serum con Niacinamida al 10 %
Lanzamiento con la Técnica
Dermatocosmiatra Marcela Crivelli
Martes 2/9, 15 hs. #VivosExellnstitute
Cuero Cabelludo en crisis: Caspa, pica-
z0n, caida con Técnica #Exel Estilista
Stella Wutrich y la Lic. Ale Fraser
Miércoles 3/9: 15 hs GRATUITA por
plataforma Zoom “Despigmentar sin
miedo: tratamientos seguros para man-
chas antes de la primavera” con la
Técnica Universitaria Dermatocosmiatra
Marcela Crivelli

Lunes 8/9 zoom gratis 15 hs Més alld
del rostro: Abordaje integral: Piel del
cuerpo en estética profesional con la
Técnica Marcela Crivelli

Martes 9/09 15 hs zoom gratis TRATA-
MIENTO VEGANO MULTI REPARA-
DOR con la Técnica Exel Elsa Lovelle
Miercoles 10/9 #VivosExellnstitute ”
Sincronizacion circadiana en el cuidado
de la piel “ con la Técnica Universitaria
Dermatocosmiatra Marcela Crivelli y la
Lic Ale Fraser

Lunes 15y 22/9, 15 hs. Zoom Perfeccio-
namiento Arancelado $ 28000 (2 master
class) Curso de Neurocosmetologila y
Neurocosmética: Hacia una cosmética
Neuroadaptativa con la Téc. UBA/EXEL
Marcela Crivelli.

Martes 16/9, 15 hs.Presencial Reparacion
Multivitaminica de avanzada: Serum
Corrector de imperfecciones con la
Tecnica #Exel Marina Martino.
Miércoles 17/9, 15 hs. Zoom gratis, Del
diagnéstico al resultado: cémo leer la
piel y planificar tratamientos efectivos”
con la Téc. Univ. Dermatocosmiatra
Marcela Crivelli.

Lunes 22/9 15 hs zoom Perfecciona-
miento Arancelado $ 28000 (2 clases)
Curso Neurocosmetologia y
Neurocosmética: Hacia una cosmética
Neuroadaptativa con la Téc. UBA/EXEL
Marcela Crivelli.

Martes 23/09, 15 hs Presencial gratis,
Secretos para Restaurar la Barrera
Cutdnea con la Técnica Exel Elsa
Lovelle.

Miércoles 24/9, 15 hs. Zoom gratis,
“Cémo influye el intestino en la piel:
Ejes digestivo-cutdneo y microbiota” con
la Técnica Universitaria
Dermatocosmiatra Marcela Crivelli
Lunes 29/9, 15 hs. Zoom gratuito “ADN:
Ultra Hidratacién Capilar-- con la
Tecnica Exel Stella Wutrich



CURSOS FREE
POR EMPRESAS

INCLUYA SUS DATOS:

info @estheticnews.com

OCTUBRE 2025
EXEL INSTITUTE ONLINE:

Miércoles 1/10, 15 hs. Zoom Gratis,
Redensificacion y Biorevitalizacion =
Piel firme y Luminosa con la Técnica
EXEL/UBA Dermatocosmiatra
Marcela Crivelli.

Lunes 06/10, 15 hs. Zoom gratis,
Cosmetologia y estética slow: Como
disefiar protocolos mds respetuosos,
efectivos y conscientes con la Técnica
EXEL/UBA Marcela Crivelli.

Martes 7/10, 15 hs. Presencial gratis,
“Abordaje Estético de las Estrias“ con
la Tec. #Exel Marina Martino.
Miércoles 8/10, 15 hs. Zoom gratis,
Absorcion y permeabilidad cutdnea:
Sueros y monodosis faciales con la
Técnica Marcela Crivelli.

Lunes 13/10, 15 hs. Zoom gratis,
Barrera Cuténea: Funciones, fallas y
Estrategias para su normalizacién con
la Téc. EXEL/UBA Dermatocosmiatra
Marcela Crivelli.

Martes 14/10, 15 hs. Zoom gratis,
Filter Collagene: Reactivacion de
Fibroblastos, con la Tec. EXEL Elsa
Lovelle.

Miércoles 15/10, 15 hs. #vivoexelinsti-
tute, Coaching para profesionales
Estéticos: Claves para el EXITO “con
la Téc. Marcela Crivelli y la Lic Ale
Fraser.

Lunes 20/10, 15 hs. Arancelado ($
20.000) Perfeccionamiento Estético
Corporal: Propuesta cosmética para
miembros inferiores con técnica de
masaje drenante, | clase tedrico demos-
trativo (placa diferenciada) con la
Técnica Marcela Crivelli.

Martes 21/10, 15 hs. #vivoexelinstitute
por @exelinstitute Instagram “Raices
grasas- Puntas secas: Como Equilibrar
cuero cabelludo sin resecar la fibras
con la Téc. Exel Stella Wutrich y la
Lic Ale Fraser.

Miércoles 22/10, 15 hs. zoom gratis
Celulitis: Diagnostico, prevencion y
protocolo con la Téc. y Dermatoctra.
Marcela Crivelli.

Lunes 27/10, 15 hs. Zoom gratis,
Nanotecnologia Capilar: Reparacién
continua con mdscaras y lociones con
la Tec. #EXEL Stella Wutrich.

Martes 28/10, 15 hs. Zoom gratis,
Estrés Oxidativo y su impacto en la
Piel con la técnica Elsa Lovelle.
Miércoles 29/10 15 hs zoom gratis
Cosméticos de dia y de noche: Uso
correcto y combinaciones con la
Técnica y Dermatocosmiatra Marcela
Crivelli.

E XE
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“ que transporta activos de poderosa

accion antioxidante y reparadora.

Potencia la eficacia de sus
propiedades correctivas.

REPARACION

reseteado consciente de nuestra piel
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www.bioexel.com ﬂfBiocosmeticaExel

/BioexelOficial W /BioexelOficial

LA LINEA DE COSMETICA PROFESIONAL ARGENTINA QUE MAS SE CONOCE EN EL MUNDO
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esth et|c Comunicador Profesional Digital, Gratuito y Bimestral
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AVISOS & PUBLICACIONES: Juan Carlos - Wapp (+54911) 4041-9329

BE4ONLINE es una plataforma digital de la Estética, la Belleza & la Salud, con un servicio
por membresia que opera desde Argentina las 24 hs. los 365 dias del afio y cuya oferta es
la presentacién en linea de contenidos audiovisuales y digitales bajo demanda por streaming

estheticNews.com
es una public:
Fore-Run Em

cién parcial o total.

ADQUIRI TU MEMBRESIA

INGRESA a : www.bedonline.com

estheticNews
DIGITAL COLOR

www.bedonline.com

Ad / PUBLICACIONES: Juan Carlos -

Z) Emprendimientos



