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ipoimplante:

Se toma tejido adiposo

del mismo paciente, por
medio de lipoaspiracion y se
coloca debajo de grandes
pliegues o cicatrices atrdficas.
En correcciones estéticas se uti-
lizan inyecciones de materiales
compatibles con el cuerpo
humano en el espesor de la
piel y debajo de la misma, a fin
de corregir ciertas caracteristi-
cas del envejecimiento facial.

Los Materiales mds comunes
se dividen en Reabsorbibles y
Permanentes.

REABSORBIBLES:
- Grasa autdloga;
- Coldgeno bovino.

PERMANENTES:

- Silicona;

- Microparticulas de sflice;
- Microesferas de acrilico.

Otros MATERIALES:

Estos elementos acttian rellenan-
do surcos, arrugas y dando
volumen a ciertos sectores de
la cara, mejorando el aspecto
estético.

Se indican en los Siguientes

Casos:

- Aumentos en la regién malar;

- Surcos nasolabiales
pronunciados;

- Mentdn poco definido;

- Mejillas deprimidas;

- Volumen de los labios;

- Arrugas del entrecejo;
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TECNICAS QIRURGICAS (510 paree)

Ctra. Martha Ferrer (Arg.)

- Arruga perioculares y
peribucales;

- Efectos no deseados en
narices ya operadas;

- Secuelas de acné facial.

Estos procedimientos no
reemplazan a la cirugfa pldstica
pero son procedimientos poco
invasivos que pueden mejorar
el aspecto estético de la per-
sona.

La grasa del propio organismo
es el mejor material para relleno
ya que es el mismo tejido del
paciente y es reabsorbible.
Alguno de los productos
inyectables (coldgeno) necesi-
tan que se realice una prueba
de alergia, a fin de investigar si
el organismo reacciona en
forma adversa. Este estudio se
efectda unos 30 dfas antes de
la aplicacion definitiva.

DIFERENTES MATERIALES
Utilizados:

- Grasa Autdloga:

Es la grasa o tejido adiposo del
propio organismo de la
paciente. Consiste en la
extraccion del tejido adiposo
de zonas donde abunda
(muslo, abdomen), con una
jeringa y en la reinyeccion en
los lugares de la cara que se
quiere rellenar, debajo de la
piel.

Se utiliza en, aumento de la
region malar, hundimiento a
nivel de las mejillas, surco
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nasolabiales, aumento del volu-
men de los labios.

La grasa se absorbe entre 9
meses y | afio. Puede apare-
cer un leve componente
inflamatorio que dura 24 horas.

- Colageno Bovino: existen
diferentes concentraciones de
coldgeno y el material viene
envasado en ampollas o
jeringas estériles, listas para
usar.

Se utiliza en, arrugas periocu-
lares, frontales, transversales,
surcos en entrecejo, surcos
bucales marcados y caidos,
aumento del volumen de
labios, secuelas de acné, arru-
gas perilabiales.

Los resultados son inmediatos,
es rapido e indoloro.

- Silicona Liquida: fluido de sili-
cona de grado médico, espe-
cialmente tratado y esterilizado
para uso profesional.

Consiste en la inyeccidn, deba-
jo de la piel, de escasa canti-
dad, siendo preferible hacer la
correccion de cada defecto en
varias sesiones.

Se utiliza en, arrugas del entre-
cejo, surcos nasolabiales, secue-
las de acné, etc.

No debe ser confundido con
la silicona industrial, material
que no debe ser inyectado.

- Microparticulas de Silice:
es un polimero de silice en
forma de microparticulas de

- Onicocriptosis

superficie texturizada, dispersas
en un gel que les permite ser
facilmente inyectadas.

Es conocido como Bioplastique
y procede de Holanda.

Viene envasado en jeringas
estériles de | cm3.

También, existe un producto
argentino llamado PS 35, con
caracteristicas diferentes.

Se lo inyecta debajo de la piel
en forma profunda.

Las fibras coldgenas del propio
organismo rodean a las micro-
particulas y las fija en el lugan
dando un gran aumento de
volumen de relleno.

Se utiliza en, zona malar, men-
tdn, narices ya operadas,
secuelas de acné, surcos
nasolabiales, mejillas deprimi-
das, asimetrias faciales.

El material es irreabsorbible,
logrando resultados perma-
nentes. No necesita prueba de
alergia previa. No debe ser
aplicado en arrugas pequefias.

- Microesferas de Acrilico:

el producto estd constituido
por microesferas de acrilico
suspendidas en un gel de
coldgeno.

Este material se conoce como
Arteplast o Artecoll y procede
de Holanda.

Se utiliza en, arrugas frontales
transversales, surcos del entre-
cejo, secuelas de acné, arrugas

(continda proximo N°)

- Patologias mas frecuentes
- Diagnoéstico de la bio-
dinamica de la marcha
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A2 Pigment. Guemes 4243, 5 "B', /Cp. Fd., 6299-4831/2384
A.Cly EB.A. San Martin 522, 3°, dto.5, Cp. Fd., 4393-1090/1099
A.CE. Rivadavia 170, Gal. Jardin, loc.20, (Cdba.)(0351)4114107
Aceites y Esencias. Copahue 365 (B Blca), 0291-154051647 4860376
A.C.ES. Corrientes 156 (Salta)
A.C.P. (Boulogne). A. Rolon 2177, 4763-1441/2600
A.C.P. (Laniis). H. Irigoyen 4561, 4247-1616/ 4240-9484
A.C.P. (L. de Zamora). Italia 22, 4292-9982/83
A.C.P. (V. Parque). P. Lozano 3135, 4503-4546/3738
AMLA. Calle 10 N° 627, ¢/44 y 45 (La Plata), 0221 427-1966
Academias Noraliz. Cervantes 757 (Sta. Rosa) (02954) 417950
Ageless. 25 deMayo 719 PA(Pto.Madryn), 0280-4451784
Ainé Institute. Calle 63 N°1104 (Necochea) 02262-425789
Alambigve. S.J.del Rinc6n (V. California-Sta. Fe), 0342-4970908
Alta Estetica. Laguna 250 (Ituzaingo). 4624-9786
Alternativas Estéticas. Pte. Peron 3778 (San Martin) 4755-1544
AMRA. Ft/ asociacion de maquilladores amra
Ami Nails & Lash. Nicasio Orofio 2015, Cp.Fd., 5197-2616
Ana Majer Make Up Studio. Cp.Fd., 4788-3019/ 15 4973-1832
AP Professional Make Up. 4641-4289
Area Ediciones. Caldas 1623 Of. 1, Cp.Fd., 4554-9681
AR. Noval. Amenabar 1159, p 7° “C”, 4781-811/4784-0744
Asesores de la Estética. C. Calvo 1781, p. 939", Cp. Fd., 4304-8687
Asoc. Arg. de Clgia. Uruguay 79, p. 2°“3”, Cp. Fd., 4383-8000
Asoc. Arg. Dlgia. Rep. de México 1720, Cp.Fd., 4381-2737
Asoc. Arg. Quim. Cteos. J. I. de Thames 265, Cp.Fd., 4855-3650
Atelier Ctro. Cap. Téc. Pintos esq. Alem (Zarate), 03487-440492
Auri Moreno. R.S Peia78, p.2°(Resist-Chaco), 03624438995
Azuline Cosméticos. G. Silva 597, 2°C (Morén), 4628-1961
Beauty Aires. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185
Beauty Connection.V. Martinez 41 (Caballito) 4431-2024
Beauty Connection. Belgrano 3480, Cp.Fd. 4864-0126
Be Cool Spa Hidromasajes. E. Femandez 370 (Avellaneda) 42014748
Belle Femme. Calle 34 N° 622 (Sta. Teresita) (02246) 420369
Bellesur (L. de Zamora). Gorriti 378, p 1° “B”, 4292-4290
Bellesur (Monte Grande). L.N. Alem 770, 4281-2435
Belleza Cientifica. M.Rodriguez 980 (Tandil), 0294-4424680
Belleza Latina. Cérdoba 860 (C.Rivadavia),0297-4442564
Belleza Total (Pilar). Bolivar 257 (Pilar) 02304-664161
Biocenter. M. T. Alvear 258 (Villa Maria) 0353-4610745
Biocosmética Exel. Echeverria 2470,Cp.Fd.4784-3825/ 47884896
Body Health. Constituyentes 1366 (Gral. Pacheco-Tigre) 4740-9444
Boutique de Belleza. ] M.Moreno 122 1°2,Cp. Fd., 4901-2758
Bozic Miriam. San Martin 56 (Bariloche) 02944-430228
Carei. Calle 3 N° 437 y 1/2 (La Plata), (0221) 482-8439
Carina Arias. Garibaldi 207 (La Pampa),02954-411048
Carola Lista Uniformes. Esmeralda 779 1°12,Cp. Fd., 4322-5683
Carthage. Cordoba 3515, 1°“C”, Cp. Fd.4961-6942/15 548443625
Casa Juan Marziano. Belgrano 3480, Cp. Fd., 4864-0126
Casa Bertoldi. Santa Rosa 370 (Cba.), (0351) 424-1648
Caveta. Ing. J. Estevez 2250, Cp. Fd., 4919-1663
C.E.C.C. (B. Blanca). 3 de Febrero 540, 0291-4552522
C.E.C.C (Belgrano). Amendbar 1887, Cp. Fd., 4784-6467
C.E.C.C. (Caballito). Bogota 386, Cp.Fd., 5901-4067
C.E.C.C.(Central). Pte. Per6n 1711, 4373-3915
C.E.C.C.(Caleta Olivia). Siekman 232, 0297-4856599
C.E.C.C. (Cipolletti). Villegas 172,0299-15 5222927
CE.C.C. (C.Rivadavia). 13 de Diciembre 315, 0297-4479082
C.E.C.C. (Escobar). Spadachini 1106,loc.2, 0348-4679861
C.E.C.C. (Flores). F. L. Beltrdn 27, Cp. Fd., 4631-8534
C.E.C.C. (Floresta). Rivadavia 7475, Cp. Fd., 4611-4842
C.E.C.C. (Grand Bourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
C.E.C.C. (La Pampa). Plumerillo 115, 0295-15 648983
C.E.C.C. (La Plata). Calle 46 N°1419, 0221-4793538
C.E.C.C. (Misiones). P. Moreno 4438, 0376-4420179
C.E.C.C. (Neuquén). Jujuy 81, 0299-4480513
C.E.C.C. (Parana). Rosario del Tala 407, 0343-4076908
C.E.C.C. (Pergamino). Azcuenaga 1235, 02477- 433376
C.E.C.C. (Pto. Madryn). M. A. Zar 46, 0280-4607006/4472993
C.E.C.C. (Punta Alta). Rivadavia 740, 02932-435688
C.E.C.C. (Quilmes). Moreno 574, 4253-7242
C.E.C.C. (Resistencia). J. D. Perén 1210, 0362-4431861
C.E.C.C. (Rio Grande). Don bosco 745, 02964-15521556
C.E.C.C. (Saladillo). Almafuerte 2965, 02344-15402871
C.E.C.C. (San Juan). Gral. Paz 498 (0.), 0264-4213953
C.E.C.C. (San Luis). Junin 1050, loc.8, 0266-4445125
C.E.C.C. (S. Rafael-Mdza). C. Suarez 595, 0260-154002630
C.E.C.C. (Santa Fé). San Martin 3342, 0342-154227742
C.E.C.C. (Sastre-Sta. Fé). Moreno 1785, 03406-15401335
C.E.C.C. (Tigre). Av. Caz6n 48, 4005-0294
C.E.C. Electrénica. Viamonte 2269 Cp.Fd., 4952-0163
C.E.C. Electrénica. Bv. Los Hingaros 5027 (Cérdoba),
03543-422492/422719/420986/440011
C.E.L Calle 58 N° 748 esq. 10 (La Plata), (0221) 4831211
C.E.M.S. C. Alvarez 2128 (Tucumdn), (0381) 432-2723
C.E.Y.C. Stgo. del Estero 21 (Cba), (0351) 425-4068/ 4215517
Celeste Uria Esc. Cuba 2683, p6°'B", Cp.Fd., 5864-2679
Ceras Marichu Larumbe. Sarmiento 2144 (Posadas-
Misiones) 03764-374529
Cesar Sanchez. Sucre 2320 4. Dto 17, Cp.Fd. 15 4186-5382
Citro. Alta Estética. Laguna 1250 (Ituzaingo), 4624-9786
Ctro. Clgico. Norte. Martin y Omar 129 (San Isidro), 4742-9498
Ctro. Corpobello. San Martin 347 (C. Rosquin-Sta F&) 03401471575
Ctro. de Estética Clgico. French 391 (Campana)(02315) 426849
Ctro. de Estudios Esthetic. Necochea 1161 (Ctes.) 03794-630494
Ctro. Del Nebulizador: Alberti 2665 (M. del Plata) 0223- 5327226
Ctro. Estetica Corporal. Farias 711 (Muniz), 4667-1165
Ctro. Est. R. Lopez. Pe. E Bordaberhe 24 (SM Tocunéin) 0381-155143 963
Ctro. E. G. Marifio. Guido 2085 (M. Plata), 0223-4945756
Ctro. Estét. A. Corino. San Martin 445 (Zarate) (03487) 436630
Ctro. Estét. M. Lopez Habegger M5 (Reconq-Sta. Fe), 03482428661
Ctro. Estét. M. Roviello. Gral Paz 31/44 (Pergamino) 02477 420889
Ctro. Inochi. Pje. David Pefia 4296, Cp.Fd.,15 63068621
Ctro. Tognetta. Av. H. Irigoyen 3930, Lants, 4240-2695
CIS.E.A. Gral. Paz 211 (SM. del Tucumén), 0381-4227909
Club Capelli (Alderete-Tucumzn). Urquiza 85, 0381- 943412
Club Capelli (Concep. Ticumnéin). San Martin 1227, Loc. 2, 03865428178
Club Capelli (Monteros-Tucumzn). L. Araoz 73, 03863420049
Club Capelli (Salta). Urquiza 581, 0387-4218504
Club Capelli (Salta). Alvarado 650, 0387-4228463
Club Capelli (S.S. de Jujuy). Necochea 345, 0388-4243294
Club Capelli (S. E V. de Catamarca). M. de Luna 635, 03834421528
Club Capelli (Stgo. del Estero). Pellegrini 18, 0385-4229001
Club Capelli (Tucumén). Cérdoba 561, 0381-4217535/4314901
Club Capelli (Tucuman). S.Martin 643, Loc.1, 0381-4300033
Club Capelli (Tucumén). San Juan 653, 0381-4213129
Club Capelli (Tucumén). C. Alvarez 64, 0381-4305109
Club Maq Capelli (Tucuman). Maipui 151, 0381-4979120
Cosmética Atenea Distrib. Gallardo 142 (S.C.
Bariloche), 0294-154155093 /0294-4435981
Consult. Estét/Terap. K. Serrapio (B. Blanca): 0291-4500835
Cosmética Integral (B. Blanca). Brown 555 (0291)4522757




Cosmética Integral (Trelew). Mitre 1092, 0280-4438300
Cosmética Natural ( Spatagonia). 5596-1377
Cosmética Sure. Brown 2923 (M.del Plata), (0223) 4936340
Covermark. Juramento 2017 4°A., Cp.Fd., 4782-9697/4785-9609
Cremas y Mas. R. Argentina 3059 (V. Alsina)4368-7170
Cristina Moro Aromaterapia Esc. San Martin 522,
p3°"5", Cp.Fd., 4393-1090/99 y 4252-4630

Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771

CuraUiia. (Cap.Fed.) 4779 0882

CuraVerruga. (Cap.Fed.) Tel. 4779 0882

Cuvage (esmaltes & make up). 6142-1299

Chaieb Eugenia. V. Loreto 2592, p.7°,Cp. Fd., 4783-3138
Chamuel. Riobamba 624 Este B°Natania 7 Rawson
(San Juan), 0264-154174038

Chromo Make Up. B. Encalada 163 (San Isidro), 4708-0828
Dacta. Moreno 90 (Chivilcoy) 02346-434859/436206
Dalon Perell (Central). M. Bravo 460, Cp. Fd., 4862-2999
Dalon Perellé (La Plata). Calle 45 N° 855, (0221) 4830453
Dalon Perell6 (Liniers). R. Falc6n 7042, 4641-9608
Dalon Perello (L. de Zamora). Italia 156, 4244-8453
Dalon Perello (M.del Plata). Salta 1818, 0223-4955261
Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp.Fd., 4585-3957/4586-5787
Datronix Design. Cp.Fd., 4482-3872/ 15 4494-2985
Daylo Plas (Adrogué). B. Macias 615 loc.10, 4294 5402
Daylo Plas (Bahia Blanca). Belgrano 279 (0291) 4512416
Daylo Plas (Barracas). M. de Oca 1578, 1°Cp.Fd., 4301-2527
Daylo Plas (Belgano). C. de la Paz 1479, Cp.Fd., 4784-5555
Daylo Plas (Berazategui). Av. 14 n° 1529 esq 115, 42612321
Daylo Plas (Burzaco). Roca 1175, 4238 9952

Daylo Plas (Chivilcoy). Soarez 107, ( 02346)427030
Daylo Plas (Colén). 12de Abril 721(E. Rios), ( 03447) 424759
Daylo Plas (Cérdoba). Alvear 374,(0351) 425-0229
Daylo Plas (C. Uruguay- E.Rios). 9 d/Julio 1499, 03442-434023
Daylo Plas (Escobar). Ameghino 720, 0348-4425406
Daylo Plas (Flores). Culpina 164, Cp. Fd., 4612-1574
Daylo Plas (Gral Pico). Calle 24 N° 743, (02302) 424-990
Daylo Plas (GrandBourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
Daylo Plas (J. C. Paz). Av. Altube 2102, (02320) 433543
Daylo Plas (Ituzaingd). Ratti 55, Cp.Fd., 44585462
Daylo Plas (Laferrere). E. Echeverria 6060, 4626-8374
Daylo Plas (Lanis). Hipdlito Irigoyen 4316, 4247-8170
Daylo Plas (La Plata). Calle 11 N°1041, Esq. 54, 0221-4231487
Daylo Plas (Liniers). Cosquin 71, Cp. Fd., 4642-6002
Daylo Plas (Lomas). Felix de Azara 108, 4244 8668
Daylo Plas (Lujan). M. Moreno 880, (02323) 429409
Daylo Plas (Mar del Plata). Luro 3139, (0223) 493-2543
Daylo Plas (Mendoza). San Juan 1376, (0261) 4253102
Daylo Plas (Micro Ctro.). Suipacha, 4342-2230

Daylo Plas (Moreno). Uruguay 124, CpFd., 02374627413
Daylo Plas (Morén). 25 de Mayo 163, 4483 -3297
Daylo Plas (Munro). Av. Rivadavia 2515, 4756-7232
Daylo Plas (Olivos). Av. Maipi 4180, p.1°, 4799- 7903
Daylo Plas (Once). Sarmiento 2831, Cp. Fd., 4864-9401
Daylo Plas (Pacheco). H Irigoyen 1105 , 4835-0036
Daylo Plas (Pergamino). Merced 512,. (02477) 423011
Daylo Plas (Pilar). Independencia 562, 02320-432939
Daylo Plas (Pompeya). Lynch 3956, Cp. Fd., 4911-7232
Daylo Plas (Quilmes). Rivadavia 181, loc.12, 4257-5606
Daylo Plas (Ramos Mejia). Alsina 189, 4654-9516
Daylo Plas (S. Isidro). Centenario 114, 4732-1201/4747-8363
Daylo Plas (San Justo). Mendoza 2477, 4484-9968
Daylo Plas (San Martin). San Lorenzo 2149, 4752-7466
Daylo Plas (San Miguel). Av. Pte. Per6n 2094, 4664-6051
Daylo Plas (Tandil). Paz 889, 02493-4444051

Daylo Plas (Tigre). Av Cazén 50, 4005-0294

Daylo Plas (Torcuato). Alvear 2443 Torcuato Bs. As. 4897 6815
Daylo Plas (Trelew). Ameghino 375, 0280-4425289
Daylo Plas (V. Devoto). L. de Vega 2836, 4566-9358
Daylo Plas (V. Maria). Bvd. Sarmiento 1629, 0353-4528480
Daylo Plas (V. Rosa). Moreno 1339, 02322-495687
Daylo Plas (V. Urquiza). B. Encalada 5089, 4521-6000
Daylo Plas (Zarate). Ameghino 537, 03487-436630

De la Costa Distrib. Belgranol 196 (S Nicolds), 0336-15453-5670
Del Dago Marisa. H.Yrigoyen 51 Of. 205 (Martinez), 47924772
Del Giovannino. G. Rivero 335 (Tandil), 0249-4441466
Demik. Pasteur 771, Cp. Fd., 4953-5947

Depilbahia. Berutti 409 (Bh. Blanca)(0291455-7121

Depimiel. Angel Pini 4560 (Caseros) 4759-8406

Depilone. Rio de la Plata 8950 (Loma Hermos) Cp.Fd., 4739-6257
Dermassy. Virrey del Pino 2686 7° Of. B, Cp.Fd., 4786-3790
Dermo Estética (Sta. Fé). Obligado 1188 (Reconquista)
03482-429202

Dermo Estética (Bahia Blanca). 0291-4559229/4524978
Dermoestilo. Sta. Fe 3335, 5° B,, Cp. Fd., 4825-8806/4823-8988
Dermoskin. A. Thomas 1238, Cp.Fd., 4523-3524/15 4042-3184
Dhermacenter. Av. Corrientes 2025, 3° A, CpFd, 4953 8339
Dhermaestetica. H. Irigoyen 2178 (Mar del Plata) 0223 4922538
De Salén (Chile). 00562-248-9998/248-9772

Dharana Instituto. Bynon 1559 (Adrogué), 4214-1484
Dicosur (Lanus). H. Irigoyen 4615 (Lanus), 4249-1923

Dicosur (L.de Zamora). Laprida 432 2°, 4243-5588/4292-8887
Diego Ulloa. Bs. Aires 585 (Viedmay), 02920428204 / 15526565
Difubell. Calle 68 N° 402 Esq. 3 (La Plata) 0221-4836868
Dinprof. Armenia 2380 3°A, Cp. Fd., 4832-8227/ 2853
Distr. Adela Jorge. M. del Bueno 287(Moreno), 0237-4686891
Distr. ADN. Trelles 718, Cp.Fd., 45840659

Distr: Alicia Martinez. Zeballos 1758 (Rosario), 03414471932
Distr: Alternativas Estética. Per6n 3778 (S. Martin) 156155-0119
Distr: Antonella Rombola. Mir6 24, Cp.Fd., 2089-3283

Distr. Bathiche. Av. Mitre 1346(V. Mercedes- San
Luis), 02657-427364

Distr: B. s/Sol. Rivadavia 4060, p.6° “E” Cp. Fd. 4981-0228
Distr: Bios. Giiemes 473 Sur (San Juan), 0264-4228938

Distr: Bio Beauty. Noguera 448 (S.A Padua), 0220-4858790
Distr. Caryjos. Sarmiento 359 (Chaiiar Ladeado- Sta.
Fe), 03468-15543381/ 15541881

Distr: Cadeo. Roca 1029 (Vdo. Tuerto-Sta. Fé) 03462439579
Distr: Cecilia Maggjo (Martinez). H. Irigoyen 66 2° Of.14F, 47933929
Distr: Cecilia Maggio (Pilar). E. Lopez 538, p2° 211, 02304-374720
Distr: C. Maluje. Freyre 1303 (Reconquista-S. F¢),03482 42-9226
Distr. Chamuel. H. Ruiz 945 Sur, C 3 (San Juan) 0264-154174038
Distr:Cosmética Atenea: Gallardo 142 SC (Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981 /294-154155093

Distr: Daniela (Ctral). J.DPer6n1210(Rcia-Chaco),0362-4431861
Distr. Daniela (Corrientes). 25 de Mayo 1312 1°,0379-44433604
Distr. Eliem. (Sta.Rosa-La Pampa) 02954-561020

Distr: Esencias. Dr: Baraja 695 (C Patagones-R Negro) 02920 15 521075
Distr: E. Fernandez. 12 Octubre]518(Bche-R Negro), 02044421934
Distr: Greis Di (Reia.-Chaco). Belgrano 574, 0362-443813(0/15 4632306
Distr: Greis Di (Corrientes). Dr. Guastavino 1970, 0362-154632306
Distr. Gumans. Espaiia 186 (Goya-Ctes.) 03777-431759
Distr. HD. Independencia 4904, 1°(V.Ballester) 4768-0362
Distr. HD. Mufioz 1653 (San Miguel), 5432-9280

Distr: Irma Sacco. Washington 1005(B. Blanca) 0291-4820790
Distr. IZA. Charcas 4734 PB°D, Cp.Fd., 4775-5571

(contintia Direccionario en pig. 4)

viero borrar mis
cejas, que hago
con mis labios 11!

. Q
Con el auge de la

Micropigmentacidn se
escuchan frases como ésta. ..
¢hay alguna manera de quitar
este disefio y este color de mi
rostro?

La respuesta es:

“hay que consultar a un espe-
cialista en el tema porque sélo
él podrd asesorar sobre cudl es
el mejor camino que se debes
seguir”.

Muchas veces las mujeres bus-
can un cambio, quieren verse
mejor; estan deprimidas, no se
sienten bien con su imagen y
toman decisiones apresuradas,
las cuales luego, seguramente,
lamentaran.

Elegir un profesional para
realizarse un Procedimiento de
Micropigmentacion, el cual per-
manecerd en el rostro durante
mucho tiempo, puede ser una
de las decisiones mds impor-
tantes.

El profesional debe ser alguien
muy capacitado en:

- Borrado;

- Correccidn;

- Camuflaje;

- Colorimetra;

- Visagismo;

- Uso del demdgrafo (micropig-
mentacion con maquina);

- Uso de inductor y agujas
especificas (téc. manual Softap).
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MICROPIGMENTACION (24 part

El profesional, también, debe
dedicar tiempo en la entrevista
inicial, para explicar y aseorar
sobre cudl es la técnica ideal
para cada caso en particular
La comunicacion es muy impor-
tante en un procedimiento de
maquillaje permanente.

Para lograr un resultado exi-
toso, el técnico debe escuchar,
trabajar con el cliente vy, real-
mente, entender lo que este
quiere.

En este tipo de tratamientos la
eleccién del cliente debe estar
dada por la capacidad del pro-
fesional y no por precio que
deba pagar por ello.

En el caso del Profesional que
decida incursionar en la
Micropigmentacién, debe tener
en cuenta que la capacitacion
debe ser su objetivo de priori-
tario. Es recomendable que en
el inicio de su formacidn, se
dedique a realizar disefios
pequefios y claros, ya que
oscurecer y agrandar es
mucho mas fdcil, que tener
que achicar y aclarar.

La capacitacidn y el perfec-
cionamiento se debe tomar
como una parte importante
del desarrollo profesional.

El siguiente paso, serfa apren-
der a borrar, corregir y camu-
flar, por dos motivos:

poder corregir cualquier error
realizado propio o ajeno y, en
este caso, los clientes damnifi-
cados enontrarfan una
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Cosmiatra Silvia Mendez (Arg.)

respuesta satisfactoria a un tra-
bajo mal realizado.

Con el aumento de la deman-
da de esta técnica, vemos cada
vez mas personas que han
recurrido a un centro a
realizarse algin procedimiento
en cejas, 0jos o labios y que no
han quedado satisfechas ya sea
por el color o por el disefio,
regresan donde le realizaron
el trabajo y no obtienen una
respuesta satisfactoria, ya que
no tienen los recursos técnicos
necesarios para dar solucién al
problema.

Es en este momento donde
comienzan a pensar, viendose
al espejo,

jOhhh dios cémo quito esto de
mi rostro!

Es en ese instante dénde sdlo
los profesionales calificados
pueden intervenir y dar
respuesta, siempre recordan-
dole al cliente que una correc-
cién es una tarea que puede
resultar complicada y que
requiere tener paciencia.

Es el profesional quien selec-
ciona al cliente y decide si lo
atenderd o no, ya que una vez
que comience a trabajar serd
su responsabilidad total.

Por todo esto es que hay que
dedicarle mucho tiempo a la
entrevista cuyo fin sea realizar
una modificacién sobre un tra-
bajo mal hecho, porque hay
que evaluar muy bien si se estd
en condiciones técnicas de

y con eritema -~

.-m -
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de alta gama

realizarse, pues no es lo mismo
una ceja que ha virado al rojo
que una que a virado al azul y,
mucho menos, si es azul y; si
ademds, tiene un disefio inade-
cuado cuyos limites sobrepasan
lo aconsejable para el rostro
en cuestion.

Otro ejemplo serfa, tomar un
mal disefio, en los ojos, dénde
el color (cominmente usado)
es negro y este color es muy
dificil de quitar.

Todo esto se agrava si la técni-
ca que se realizd es un Tatuaje,
y, ademds, fue hecho hace
mucho tiempo.

Por lo tanto, una correccién
puede llevar varias sesiones
teniendo un costo mds eleva-
do que un trabajo de primera
vez y esto hay que explicarlo
en la consulta, dejando anota-
do en la ficha: las fotografia
previas, los pasos a seguir con
la constancia, que los mismos
,pueden modificarse en caso
de que lo requiera la evolucién
del tratamiento.

(continta préximo N°)

Ciudad de La Paz 2985 - C.A.B.A.
(011) 4544-2202 / 4541-7079
nuclea@gmail.com / yonka.com
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ANTIOXIDANTES vs. RADICALES LIBRES (ira. parte)

a piel es el érgano mds

grande de toda la anato-

mia humana y posee plu-
rifunciones.

- La Hipodermis se encarga de
regular la temperatura corporal.

- La Dermis produce agua para
mantener el equilibrio en la
hidratacién.

- La Epidermis, barrera de
defensa, es la responsable de
eliminar los microorganismos
dafiinos y proteger al cuerpo
humano de los efectos nega-
tivos de la radiacién solar.

atomo
o electrén

o
Q

Todos los procesos metabdli-
cos en los organismos aerdbi-
cos originan moléculas oxi-
dantes. Estas reacciones son,
biolégicamente, esenciales y se
utilizan como fuente para los
diferentes mecanismos celu-
lares involucrando la transfer-
encia de electrones.

El secreto de la salud y de una
vida mds prolongada con

menos enfermedades radicard
en lograr el equilibrio en esta
transformacion.

Los radicales libres (RL) son,
para la mayorfa de los investi-
gadores, los responsables del
envejecimiento y para nuestro
ambito, especificamente del
envejecimiento cutaneo, siendo
esta la teorfa mds aceptada y
sostenida en el mundo entero.
El cuerpo humano estd consti-
tuido por células. Las células se
componen de moléculas.

a su vez, las moléculas estdn
formadas por dtomos, los
cuales estdn compuestos por
un nucleo (el centro del
dtomo),

’,...----..,,. Ambn:idaﬂu

q
™
.t

Radical Libre

Protones, particulas de carga
positiva dentro del nudcleo y
Neutrones, particulas dentro
del ndcleo que no tienen carga
Electrones, particulas de carga
negativa que giran alrededor
del ndcleo y se estructuran en
capas. FOTO |

Se define como RL a cualquier
especie quimica que contenga

Podologia

Op

TERAPEUTICA NATURAL

Ctra. Cecilia Maggio (Arg.)

electrones desapareados en los
orbitales que participan de las
uniones quimicas.

Los RL pueden ser formados
tanto por la pérdida como por
la ganancia de un electron.

Son dtomos o moléculas que

mo con una estructura quimica
caracterizada por la presencia
de electrones impares.

Esto les obliga a reaccionar; a
ser muy reactivos.

Son sumamente inestables y
de corta vida (duran millonési-
mas de segundos) por eso ata-
can moléculas blanco vecinas
estables (sin electrones
impares) para apropiarse de
sus electrones, provocando la
oxidacién de éstas y con el
dafio adicional de que, a partir
de ese momento, las moléculas
sanas se convierten en radi-
cales libres, credndose una
reaccién en cadena. FOTO2
Esta anormalidad en las células
genera problemas a nivel
organico, es decir que todo el
sistema queda involucrado.

En la piel, concretamente, impi-
den que ésta pueda realizar sus
funciones normalmente, ocasio-
nando pérdida de hidratacién y
elasticidad, con la consiguiente
formacion de arrugas (involu-
cién) vy alteraciones en la
coloracién (mdculas).

Desde una edad muy tem-
prana comienza a haber un
descenso notable en la pro-
duccidn de coldgeno y cambios
que enlentecen el tiempo en el
proceso de queratinizacion
normal.

La formacion de RL tiene
Causas Endogenas (internas).

El propio organismo los pro-
duce a través de los procesos
metabdlicos naturales en los
que interviene el oxigeno,
como ocurre en el sistema
respiratorio y digestivo.

La obesidad y no dormir o
descansar la cantidad de horas
necesarias, también, pueden ser
causas graves e intervenir en el
proceso de oxidacién celular
Y Causas Exdgenas (externas,
del medio ambiente y otras):

- radiacion solar;

- contaminacién ambiental;

- exposicion a determinadas
sustancias quimicas;

- ruido excesivo;

- tréfico;

- cambios de temperatura; - la
calefaccién, por €}, tiende a
deshidratar la piel mientras
que el frio puede contraer los
vasos sanguineos en forma
exagerada para evitar la pérdi-
da de calor del cuerpo;

- hdbitos de vida: el tabaco, el
alcohol v la dieta desequilibrada.

(contintia proximo N°)
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(contintia Direccionario de pig. 3)
ESTETICA Y COSMETICA

Distr: Jazmin. 25 de Mayo 565 (C. Rvia.- Chubut), 0297-4060155
Distr. JP. Perén 1976 (San Miguel), 4667-3474
Distt: Keepa. Don Bosco 745 (Rio Gde- T. Fuego) 02964-15 521556
Distr. Kio’s. 03402-493023/ 0341-155502066
Distr. Koré. Urquiza 2420 (Sta.Fé) 0342-4524653/5643
Distr. L"Por. Moreno 574 (Quilmes), 4253-7242
Distr. Luis Mazzucco. Colombia 799 (Yerba Buena-
Tucuman) 0381-4316191/156780609
Distr: Mago (Gualeguaychi-E.Rios). Urquiza 1191, 03446420880
Distr. Mara’s. Rivadavia 875 (Pilar), 0230-4428232
Distr. Mariane. Belgrano 696 1°A (Neuquén), 0299- 4472762
Distr. Martinez. Arenales 208 (Martinez), 4792-4126
Distr. Moralli. Laprida 1424 (Rosario-Sta. Fé) 0341-4407645
Distr: Nené Molina. Alvear 235 loc. 8 (Cérdoba) 0351-4210185
Distr: Noemi Mujica. Colén 1256, p18 “19” (Rosario) 0341 4254321
Distr: Nora Simkin. Ayacucho 1672 (Posadas-Misiones) 0376 4424737
Distr. Numen. Alvear 1173 (Jujuy), (0388) 4222650
Distr. Palas Atenea. La Madrid 272 (B.Blanca) 0291-4565436
Distr: Peeling. Av. Monroe 5244, Cp.Fd., 4521-0986
Distrib. Perla Marcon. Corrientes 47 (Rcia.-Chaco) 03624426028
Distr: Prof. San Martin. Belgrano 3949 2°*4” (San Martin) 4713-7629
Distrib. Rosa Schaffiner: Salta 131 (Parand-Entre Rios) 03434225191
Distr. Ruby Suhr. Av. Olascoaga 1190 (Neuquén), (0299) 442-5925
Distr. San Juan. Toranzo 203(San Juan), 0264-4230038
Distr: San Justo. Entre Rios 2967(San Justo) 8p “F”, 4055-8433
Distr: Silvia Serrano. Villarino 664 (Bahia Blanca), 0291-4514198
Distr. Sol Naciente. Brandsen 7887(M.del Plata), 0223-4785650
Distrib. SP. Pte. Per6n 2326 (Valentin Alsina)
Distr. Spray. Av. Belgrano 214 (Rcia.-Chaco), 0362-4425709
Distr: T. Neriz. Rademacher 2742 (Posadas) 03764429772 154339872
Distr. Tiara. Diag 74 N° 2826 /23 y 24 (La Plata), 0221-4532829
Divina Hair. Posadas 1321, Cp. Fd. 4815-6326
Divina Hair. Muiiecas 829, Cp. Fd. 4856-6363
Dr Claudio Sapoznik. Pacheco de Melo 1928, PB D, 48017970
Dr. Manuel Fontboté. Cp.Fd., 6751-0385
Draiton. American 4652, Cp.Fd., 2105-4166/15 3852-0561
Dreams. H Irigoyen 272 (Quilmes) 4253-4581/ 4254-4315
Dwuam Sentido Nativo. Thome 382, 4B", Cp.Fd,, 3532-3333
Ecohair. Cp.Fd. 6142-1299
Eco Oil. Av del Libertador 184, 4p “A”, 5272-2238
El Atelier del Peinador. Planas 141 (Neuquén) 0299-4425134
El Ctro. del Peinador. Santa Rosa 133 (Cérdoba) 0351-4284040
El Hiper de la Peluqueria. Rioja 1330 (Rrio-Sta. Fé) 034144776482
El Sotano FX. E Lacroze 2486, Tbre.2, Cp.Fd., 6761-6515
Electromedicina Morales (Clinica). Viamonte 2250, 4951-9168
Electromedicina Morales (Central). Rivadavia 11018, 46427247
Ennclerus (Central). Acoyte 76, p.3°“Cy D", Cp. Fd., 4902-9871
Ennclerus (Laniis). Av. Hipdlito Irigoyen 3930 4240-2695
Ennclerus (Quilmes). Olavarria 145 PA AB 4253-2989
Ennclerus (Sta. Fe). Salta 3191, 03424599018
Ennclerus (Victoria). Carlos Casares 1725, 47254795
Enrique Zaccheo. Montevideo 1073 (Rosario), 0341-4492264
ESCA. Almafuerte 3574 (San Justo) 4482-5618
Esc. Celeste Uria. Cuba 2683, 6 "b", Cp.Fd., 5864-2679
Esc. Integral Belleza. San Luis 2570 (Posadas), 03764440079
Esc. Laura Ariosto. Castelli 2516 1° (Mar del Plata), 0223- 5002465
Esc. Viviana Bustos. JM. Moreno 122, p2°*5”, Cp. Fd.4903-9613
Esc. Viviana Drrigo. Gualeguaychi 872 (E. Rios), 03434311179
Esmaltes Brasileros. Avellaneda 1821 (Paso del Rey) Cp.Fd.,
4986-1990/ 3565-6160
Espacio MD Esc. S. de la Independencia 1231, CpFd., 31404033
Espacio Relax. P. Albarracin d/Sarmiento 780 (San
Juan), 2644478959
Especificos Bs. As. L. Marechal 914, 4892 2892
Espejos LED Shine. Ocampo 2885 (Lantis), Cp.Fd., 4368-7919
Essential Beauty. Gaona 2395 (Ramos Mejia), 5648-6500
Estetica 12. Calle 12 N° 870 (La Plata) 02214217478
Estética Geraldin. Gallardo 142 (S.C. de Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981, 294154155093
Estética Integral. Zapiola 1730 “3” (Mendoza) 02614310467
Estética (Haedo). Llavallol 920 , 4443-3773
Estética La Plata. Calle 5N° 1572 e/64 y65 1900 La Plata Bs.
As. 0221-4534527/ 4177444/ 155549290
Estética (La Plata). Calle 63 N° 414, (0221) 4690813
Estética Marisa Walter. Pueyrredén 645
Estética (Mendoza). San Martin 455 , (0261) 429-4859
Estetica Noa. Las Heras 137(Tucumén), 03914312776
Estética Orange. Diag. Brown 352 (Adrogué)4923-9524
Estética M. Walter: Pueynredon 645 (Puan) 2923480725 / 152923535723
Estética Per: Rep.d/Libano 525 O (S. Juan) p1°Loc.5, 0264155640265
Estética Prof. Morén (Morén). Brown 623 , p 2>F”, 3523-9039
Estética Prof. Morén (S.A.Padua). J. A. Roca 1102, 0220 4855353
Estética & Cosmética. Ma. J. Rodriguez, (M. d/Plata) 02234369018
EstheticNews comunicador prof. (Cp.Fd.) 4545-4592/4547-2855
Estetic Shopping Walter. ] B. Justo 592 (Neuquén), 0299-4480513
Est. Esc. Silvana Caruso. (Floresta) 6380-1173
EstHolzer/ Kettmayer: E. Echeverria 872 (S. A. de Padua), 36370721
Est. Julleta Varela. 03476 15 461565/600263

cia 2845, PB, CpFd., 4957-000
Eurcargentina (Belgrano). Via de obligado 1797, 1°A, CpFd., 4782-0707
Euroargentina (Clinicas). Pasteur 730, Cp.Fd. 495- 2973
Euroargentina (Martinez). Av. Santa Fe 2039, 1°"2",4793-7434
Eurosur (Mar del Plata). Sgo. del Estero 3402, 0223-4925556
Eurosur (Tandil). Gral. Rodriguez 999, 0249 444 4000
Exel Institute. Echeverria 2470, Cp. Fd., 4788-4896
F.A.C.E. Jujuy 2960 (Sta.Fe), 03446-429300
Fantini Analia. Sta. Rosa 31, loc.15 (Cdba)(0351)42-33773
Farmacia Roden. Av. Gaona 1665, Cp. Fd. 4584 8080
Fathe Ctro. Holistica/Est. Lavalle 896 (Tucumén), 0381-4207320
Femat (Mendoza). P. de la Reta 1084, (0261) 438-1144
Fiorel’a. E. Castro 6603, Cp. Fd., 4642-6111
Formativa Cosmetics. Artigas 1365, Cp.Fd. 4583 -9453
Férmula Dr. Mysler. Vidt 2198, 1° D, Cp. Fd., 4824-3906
Form. Dra. N. Bustos. J. M. Moreno 122, p2° 5, Cp. Fd. 49039613
Fotos Eduardo Adrian: (Cp.Fd.) 5064-3939
Fundar. Rosales 1184 (Adrogué), 4372-3269/4236-1401
Gacé Jorgelina. Saavedra 1585 (Venado Tuerto)
Genuinos Activos. Guemes 3530, Cp. Fd., 4821-7117
Germaine de Capuccini. Jorge Newbery 1764, 4788 3636
Giménez Natalia. Islas Malvinas 10 (Gualeguay-E.Rios)
Glow Mag. Artistico. (Cp.Fd.) 4918-5028
Go Group. Calle 42 N°1205 (La Plata) 0221-4564666
GM Aroma para tu piel: San Martin 941 Loc. 3 (S. Martin
de los Andes- Neuquen), 02972-15434719/427736
Grupo Noto. Lascano, 2852, Cp.Fd., 4501-7129
H.DM. Cosméticos. Caldas 1637, CpFd., 4145-9776
Hidratissima. Suipacha 1085 (Rosario) 0341-4309194/4300758
Hierbas y Esencias. Pje. Silvetti 631(Rosario) 0341-4350853
Hiper de la Peluqueria. Rioja 1318 (Rosario) 0341-4477648
Ices. San Juan 1730 (Rosario), 0341-4211694
Tcono. Av. Carabobo 580, Cp.Fd., 4634-3034
Identikit Facemakers. Bs.As. 4554-9498
Idi Make Up. Larraya 2742, Cp.Fd.
Idraet. Alberti 396 (V. Lynch), 4565-5332/15 3758-1439




LLS.E.G. Virrey Toledo 922 (Pta. Alta -Salta), (0387) 421-3017
Ignea Esencial. Virgilio 1548, Cp.Fd., 3535-6758
Inst. Ana Fischer. San Gerénimo 3536 (Sta.Fe),0342-4523721
Inst. Ana Fischer. San Gerénimo 3522 (Sta.Fe),0342-4540651
Inst. Ana Fischer. San Martin 1279 (Esperanza).03496-15413519
Inst. Ana Fischer. Bv. Sta. Fe 1193 (Rafaela-Sta.Fe), 03492-504786
Inst. Arg. Holistico. H. Irigoyen 964, p.3°, Cp. Fd., 4983-8460
Inst. Beauty House. Alberdi 223 (Neuquen)(0299)4439650
Inst. C. Cejas. C.Onelli 141 (Bche.),0294-4428106/4432739
Inst. Capaciy Estética. Ecuador 47 (Parand)(0343)4319950
Inst. Graciela Freitas. 14 julio 1460 (M. d/Plata) (0223)474-3757
Inst. Integral de Belleza. Salta 1727, P 5A”, (Pdas-Misiones) 03764 362902
Inst. Jorgelina Gacé. Saavedra 1585 (V. Tuerto-Sta. Fé) 03462-420694
Inst. M. Cantii. Calle 13, N° 1392( Pico-La Pampa) (0230)2434277
Inst. Lady. Av. San Martin 2739, Caseros, 4716-4979
Tnst. MG Estéti. Integral. S. Santamarina 426, 1°(M. Grande) 42964036
Inst. Mujer Azul. Ifiigo de la Pascua 3236 (Cba) (0351) 464-9315
Inst. Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp. Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico. E. Torres. Pte.Quintana 137 (Junin), 02364441850
Inst. Si Jolie. Jujuy 156 (Neuquén), 0299-4427914
Inst. V. Couto. J. Alvarez 1965, Cp.Fd., 4826-3412/156484-4561
Inst. V. Mon. Cuenca 3163, Dto.1,Cp. Fd.,4501-3831
Instructor Daniel Tangona. (Cp.Fd.) 3639-1200
Integrar Distribuidora. Parral 115, p.7°“D”, Cp. Fd., 4903-1249
Interbell. Fco. Lacroze 1513 (Pilar), 0230-4485878
Interenvases. Riestra 1751, Cp. Fd., 4922-5211
Isidoro Flechner. Cangallo 49, p.5°, Cp. Fd., 4981-1940
Janne Colby. Gaona 2207 (Ramos Mejia), 4658-6573
Jazmin. Rawson 980 (Cdro. Rivadavia)
Java Jeiman. Diaz Velez 4716 Cp. Fd., 4982-7033
Jem Product’s. Rosales 333 (Ramos Mejia) 4469-0357
Jessica Cosmetics. S. de Bustamnate 1836, Cp.Fd., 6504-3429
Jezmin. Diag 74 N° 202 (La Plata), 0221 4231192
Jhoan Bonett. Alte. Brown 828, p.2°“D” (Mor6n), 4628-7817
Juka. (Cp.Fd.) 4831-9615
Julia Wax. (Bs.As.), 4216-5361/4254-8800
Kalanit Beauty. J. R Funes 1145, 0f.30 (Céba) 0351-15 6106300
Keepa Ctro. Est. Don Bosco 745 (R Grande-T. del Fuego), 02964-15521556
Kit Pre Party. Paraguay 3500, Cp.Fd., 4821-6156
Kryolan. Gallo 500, Cp.Fd, 4864-7130/48617967
Lab. Cosmos. ].M.Rosas 2029 (Rosario) 0341-4823055
Lab. Matias Gonzilez (Uruguay). Colonia 842, 9032228 int 107
Lab. Merlino. Camarones 1824,Cp.Fd., 4859-8400
L.A.C.A. (Ba. Blanca). Brown 555, 0291-4522757
L.A.C.A. (B° Norte). Riobamba 1054, 4813-1294
L.A.C.A. (Chubut). Mitre 1092, 0280-4438300
L.A.C.A. (Cap.Fed.). Acoyte 76, 3° “C"y*“D”, 4902-9871/3523
L.A.CA. (Cap. Fed.). M. T. de Alvear 1648, L. 87/88, 4813-1294
L.A.C.A. (Cap. Fed.). Cabildo 2040, L.79, 4782-6962
L.A.C.A. (Cérdoba). Sta. Rosa 132, (0351) 428-4040
L.A.CA. (E. Rios). Monte Caseros 540 (E. Rios), 0343-4225191
L.A.C.A. (L. de Zamora). Acevedo 35, 4244-4618
L.A.C.A. (Martinez). Albarellos 1916, L.17, 4793-7573
L.A.C.A. (Morén). Gral. San Martin 277, 4483-6133
L.A.C.A. (Quilmes). Olavarria 145, PA “A”, 4253-2989
L.A.C.A. (San Martin). Moreno 3528, 4755-3427
L.A.C.A. (San Miguel). Sarmiento 1445, 4451-3899
L.A.CA. (Sta. Fe). Salta 3191 (Sta. Fe-Santa Fe), 0342-459-9018
L.A.C.A. (Sta Fé). Salta 3191, (0342) 459-9018
L.A.C.A. (Central). Directorio 455, Cp. Fd., 4923-2085
La Casa del Peinador. Bme Mitre 127(S Nicolds), 03364422237
L.A.M. 27 de abril 272, L. 16 (Cba) (0351) 4235813
Lab. Cosmos. JM.de Rosas 2028 (Rrio-Sta. F¢), 0341-482 90653055
Lab. Crembel. Avellaneda 2919 (L.del Mirador), 4441-2562
Lab. Fitonature. Aviador Abel 1877 (Cdba.) 0351-4659560
Lab. Medical Anche. Corrientes 5944, Cp. Fd..4854-0913
L’Atelier. Caronti 344 (B.Blanca), 0291-4548961
L Por Quilmes. Moreno 574 (Quilmes) 4253-7242
Lidherma (Central). Vta. de Obligado 1517, Cp. Fd., 4576-3500
Lidherma (B. Lourdes-Salta). Leguizamoén 755, 3° D), 03874221437
Lidherma (Gualeguay-E. Rios). Narvante 14, 0344-425037
Lidherma (San Luis). Constitucion 812 (San Luis) 02657-420600
’Bell. Alem 379 (Sgo. del Estero) 4224766
L’Emar. Av. Rivadavia 9605, Cp. Fd., 4635-0457
L. M. Beauty Point. Mitre 634 2°F (Avellaneda), 4201-4215
Litke Raquel. Lavalle 2387 (Posadas) (03752)440825
Maby Autino. Corrientes 1814, Cp. Fd., 4373-1860
Madero Tukman Rossana Lopez. Cérdoba 1145, loc.2
(Tucumdn) 03815-15 143963
Make Over Lab. Rivadavia 5259, p9 “34”, 4902-4652
Make Up Espacio Estético (San Juan). 2644437453
Make Up Brush Cleanet. Blas Parera 2239 (Olivos) 3789-8540
Make Up Studio JMPL. Cabildo 2426 3° A, 4781-6872
MD-Dezanzo Make Up Studio. S de la Independencia
1231, 3° C, Cp.Fd.,113140-4033/ 4774 6953/15 31404033
Magic Cosmetic. M. T. Alvear 2420, 8° 37, Cp. Fd., 4962-1636
Magq. Eugenia Chaieb. V. Loreto 2592, dto '7, Cp.,4783-3138
Marino Mabel. Corrientes 1091 (9 de Julio), 02317-423058
Mart’s Dermopigmentacién. Paraguay 1896, 3°Cp.Fd., 4816-3700
Maruhel. San Juan 1833 (Rosario), (0341) 421-1045
Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10°, dpto.
65 (Campana) 03489-699063
Mec Integral. Juncal 1695, 6°“M” y PB “C” CpFd., 4811-7837
Medicina Estética Antiaging. Bs.As.135, ed. Palermo,
3°,0f. 309, Salta Cp., 3874312314/93875107222
Meditea Electromédica. Viamonte 2255, Cp. Fd., 4953-6114
Mediterrinea Termal. Virrey loreto 1710, p.7° “B”, 4783-0479
Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10°,
dto.65 (Campana) 03489-699063
MGR Beauty. Cp.Fd., 155063-8746
Microblading Ariel Apa. Pueymedén 1744, p3°."A", CpFd., 57098718
Mila Marzi. Gral Hornos 239 1752 (L.del Mirador) 4652-8174
Minoli A. Maria. Derqui 106 (Cérdoba)(0351) 4604805
Mira Dror. Vergara 4023 (Florida), 4760-0977
Mira Dror Flores. Curapaligue 63, 2°'C", Cp.Fd., 4634-2031
M. Hidalgo Esc. Mitre 28, loc.16, Gal. Varesse (R Mejia), 61 37-605 1462873574
Moro Elba. San B.Monte Alto 150 (Resistencia), 0362-4422017
Moyano Susana. P. Spampa 3190 (Chajar-E.Rios), (03456422910
Mulet Oscar. Uruguay 1134, p.4 “B”, Cp. Fd.,4812-4795
Mundo Estético. San Luis 1702 (Misiones), 0376-4440215
Nathacha Nina Make Up. Nuiiez 2422, Cp. Fd., dpto. 503
M&M (Corrientes). La Rioja 639, 0379-4423054
M&M (Misiones). San Luis 1702 (Posadas), 0376-4438586
Nelida Susavila. H. Iigoyen 4415, PB, dto. 3(Lanus O.) 4247-2327
Neutec Indiba. Cabildo 3465 11°A, Cp.Fd., 4702-8637
New Face. Escalada 290 (R.Mejia) 4658-2318
New Sol Perfumeria. S. Martin 145 (Rcia-Chaco) 0362-4450372
Nina Make Up. Nuiiez 2422, dt0.503, Cp.Fd., 4097-9265
Niza Cientifica. Av. Boyacd 326 PB, Cp. Fd., 3221-6630 Int 4201/2/3/4
Norma Martinez. San Martin 507 8°5(Rosario), 0341-4490244
Nuclea Distrib. C. de la Paz 2985, Cp. Fd., 4544-2202
Nvo. Instit. Clégico. Estomba 273 (B.Blanca), (0291)4524763
Ny V. Av. Rolén 1949, (Boulogne), 4710-4096
Okhenita. Cp.Fd., 4865-2041 / 154425-0648
Optium Instituto. Rivadavia 6176, Cp.fd., 4631-5237

(contintia Direccionario en pig. 6)

EQUIPOS RADIOFRECUENCIA

RADIOFRECUENCIA
MONOPOLAR 5 ELEMENTOS

RADIOFRECUENCIA
MONOPOLAR 2 ELEMENTOS

RADIOFRECUENCIA
MULTIPOLAR

RADIOFRECUENCIA
BIPOLAR

@ N

= )

Nuevo modelo de manejo sencillo y de facil
aplicacion. Generador de Radiofrecuencia por TER
(Transferencia Eléctrica Resistiva). Este modelo
presenta dos cabezales, uno facial tripolar y otro
corporal multipolar, con una emision fija de 1050 KHz
y una potencia de 100 W. Es ideal para tratamientos
estéticos donde es necesaria la produccion de
colageno y elastina, reafirmar la flaccidez cutanea,
estrias, etc.

La distancia entre los polos potencia la rapidez de los
resultados ya que permite mayores temperaturas
internas estimulando mas rapidamente las células
en su produccién de colageno y elastina.

NUEVO!

RADIO FRECUENACIA
MULTIPOLAR PLUS

Pasteur 771 - Ciudad de Buenos Aire
(O11) 4953-594
consulta
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SESION DE MASAJE:
Tener en Cuenta o pore)

Masoterapeuta Amilcar Gimenez (Arg.)

rabajar en pequefas

zonas del cuerpo v

luego integrarlas, hace
que el cliente conecte su parte
de dolor con todo el resto de
Su cuerpo.
Estos conceptos de totalidad
ayudan a que el asistido deje
de verse fragmentado, por
ejemplo, cuando se manifiesta
oralmente diciendo “...me
duele la zona lumbar, pero no
conecto con mis emociones o
con mi alimentacién o con mi
falta de ejercicio fisico.”

Pedirle a la persona que gire
su cuerpo de pronacién a
supinacion, debe ser un
momento cuidado por el tera-
peuta, cubriéndolo con la
sabana para preservar su
intimidad.

Un masaje exitoso no es sélo
realizar la gran técnica sino que
es, ademds, un conjunto de
pequefios detalles “amables”
que se van sumando a medida
que se conoce a la persona.

- Un ejemplo puede ser la
ambientacién referente a la
MUSICA que se elige durante
las sesiones de masaje. por ej.:
si el masajista utiliza, usual-
mente, mUsica de relajacion en
el gabinete, pero la persona
asistida nos comenta que el
jazz es la mUsica que le resulta
agradable y relajante, entonces
serd el jazz el tipo de ritmo
que prevalecerd durante su
masaje.

- Otro ejemplo es la
TEMPERATURA AMBIENTE, si el
gabinete estd a una temperatu-
ra dptima pero la persona es
muy sensible al frio, se debe
preguntar al cliente porque
quizds no lo manifieste y pro-
cedemos a cubrirlo con una
manta lo que le permitird rela-
jarse aln mds que un calefactor.

- Respecto a los AROMAS,
aunque a la mayorfa de la
gente le gusta sentir y respirar
la lavanda (aceite relajante)
puede ser que a otras no les
guste y a veces no lo expresan,
por eso, es indispensable
chequear cudl es la mejor zona
de confort en cada sesion.

El roce de una sdbana de algo-
ddn en la piel, la camilla tem-
plada antes de comenzar el
masaje, el vaso de agua que le
damos al cliente al final de la
sesion, la luz que entra en el
gabinete, que algunos preferirdn
que sea natural del exterior y
otros querrdn que sea tenue,
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son algunos ejemplos que
refuerza lo expresado.
Aprender a tocar un cuenco
puede ser muy Util, utilizar un
palo de lluvia o cualquier
instrumento que vehiculice un
momento armanico.

Inclusive cantar un mantra, una
oracidén o cancidén con un con-
tenido impersonal y ecuméni-
co, también, suma.

GRUPO
EL CENTRO DEL PEINADOR
EXPERTOSENBELLEZA

MULTIDISTRIBUIDORA DE

Productos de Peluqueria,
Cosmetologia y Estetica.
el agua es vehiculo conductor MOblIlarIOS y Apa I'at0|0gla.

y cuando orine estard elimi- s H S Ol
nando toxinas. o ';al: 351:234040.

: www.elcentrodelpeinador.com.ar
- Se le puede sugerir que se Y

Tendremos que prepararnos
para ese momento.

- Después de la sesion de
masaje se le puede ofrecer al
cliente un vaso con agua auin
cuando no lo desee, dado que

tome el resto del dfa con tran- ICONO . @

- ; “}4— J PRODERMIC ! SALONMASTER®
quilidad, haciendo el menor ﬁ}’ 0 FIORELA casmuscs '
esfuerzo para seguir en ese GA. MA andis 'OREAL &= il mers E/HQW -ibbd -

i e Rt [t ey g it Nl Pty

estado de conexidn consigo e

e SUKEY G2 15245, Ausoner m?mpf & B

- Otra posibilidad es que haga
algunos ejercicios de esfero
dinamia o si el terapeuta tiene |
kuruntas (se utiliza sogas para |
realizar movimientos y elonga-
ciones) en su gabinete, podra
asistirlo para que haga una
serie de estiramientos que
potencien el masaje recibido.

AUTO REFLEXIONES:

r-------------------
EXPO+CONGRESOS+CONCU ISDS INTERNACIONALES DE ESTETICA.BELLEIA & SALUD

‘-’%‘ﬁ

I

I

4 i

0@ ZBUONMESTETIKIN :

NN BN DENN BN DEEN BN BEEN BN BEEN BN BN BN B N B B S -
Es importante hacer evalua-
ciones periddicas sobre el tra-
bajo que realizamos, por €j..

Distribuidora
ANTONELLA ROMBOLA

Distribuidora Exclusiva

B LIDHERMA

Flores - Caballito

- la calidad y calidez del servi-
cio que se brindg;

- las zonas de confort que
ralentizan el crecimiento y
avance profesional;

- la adquisicion de nuevas
habilidades y atreverse a salir
de los moldes impuestos,

- sumar propuestas alternati-
vas, cdmo tocar un instrumen-
to o conocer una nueva textu-
ra en un cabezal apoyacabeza
que hagan que el cliente se
sienta cada vez mds a gusto
con la experiencia de un
masaje.

* Cursos
* Talleres
Asesoramiento profesional
* Promociones

f: Amilcar Gimenez masaje Sensitivo
www.tecnicaamilcargimenez.com
tecnicaamilcargimenez@gmail.com

cémo armar el gabinete...?
www.esthetichews.com

direccionario

Mir6 24 “PB”- C.A.B.A.

(Altura Rivadavia 6000)

Busca una camilla.? TEI E; 2089'3283

www.estheticnews.com
direccionario

X4 distribuidoraantonellarombola@gmail.com

Blusen um [EberEierien Fanpage: distribuidoraantonellarombola

www.esthetichews.com

direccionario

(continda Direccionario de pdg. 5)
ESTETICA Y COSMETICA

Perfumeria Salvadores. Brown 539(C. Rvia-Sta. Cruz), 02974468535
Piatti Graciela. Villegas 253 (S.Rosa-La Pampay) (02954)422480
Piergentili Graciela Esc. Maipi 130 (Cdba) (0351) 421-5391
Pinky. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185

PH Dermocosméticos. Entre Rios 3142 (Martinez) 4717-3848
Piaff Make Up. Amundsen 518 (B. Blanca). 0291-154190533-4521261
Pintafan Color Pro. Viel 954, Cp.Fd., 3967-9665

Practika Mujer. Lavalle 2295, p 3°, Cp. Fd., 4953-5005
Prodermic. Independencia 2845, p 1°, Cp.Fd., 4957-7000
Productos DD. French 2411 2°A, Cp.Fd., 4809-3934
Provemédica. Pasteur 785, Cp. Fd., 4954-7177

Punto Norte. Sta. Fé 2039, p.1°“2” (Martinez), 4792-2466

PW Belleza y Estética. Andrade 66 (San Bemardo)

PW Cosméticos. Rodriguez Pefia 565 8°C, Cp.Fd., 4373-8969
Quantum Distrib. Sta Fe 1845, 2° B, CpFd., 4814-3862/4811-4058
Quiderma. Mendoza 3023, Cp.Fd., 4781-0226

Quimey. J. J. Valle 295 (Mor6n) 4629-0869/ 4627-9409
Regina Kuligovsky. Uriarte 1596, 4832-4333

Revista Interlook. Peri 655,1°p, Cp Fd, 4361-5200
Ricosti Cosméticos Arg. Avellaneda 1821 (Paso del Rey)
4986-1990/3565-6160

Rivero Ada. Book 178 (Melipal-Rio Negro), 0294-4441178
Rodriguez Ma. Luz. Av. A Thomas 2796, Cp. Fd. 4523-9005
Ronga. Rioja 1326 (Rosario) 0341 4215873

Shape Electromedicina. Cp.Fd. 156218-9926

Siciall. Miralla 1282, Cp.Fd., 4682-6455

Signone M. Cecilia. L. Lugones 342 (Mdza.), (0261)4380846
Silmye. Catamarca 1305 (M.de Plata), 0223-4941721/0800-999-1026
Silvana Caruso Magq. (Cp. Fd) 5767 3704

Silvana Lapusata. Tucumén 4221° (Gral Roca),0298-154644796
Silva Vanina. A. Quiroga 247 (San Juan)0264 4239939
Silvia Serrano. Santa Fe 1161(B.Blanca), 0291-4511210
Sinkim Nora. Ayacuchol672,ex.246 (Pdas-Misiones) 03764424737
Soestetica (Odont.). Cramer 3518, p1°"B", Cp.Fd., 4420-1689
Sol Cerini Prod. de Imagen. Lavalleja 1084, Cp. Fd., 1564723881
Sorisa. Maipu 14 (San Isidro) 5238-5599

Spa Product Center: S. Ortiz 2479 1°, CpFd., 4831-1222/ 156598-7912
Sri Sri Ayurveda. Araoz 727, Cp.Fd., 4854-9676
Starbella. S. Pefia 463 (CutralCo-Neuquén) 0299-4860055/15 4085366
Starbene. David Luque 519 (Cérdoba), (0351) 424-0051/2
Stella M. Sironi. Valle 312, Cp. Fd., 4923-3119

Sthetics. Necochea 437, 2° K (R. Mejia), 4656-4888
Sumah Belleza. P. Molina 265, Of 7 (Mendoza) 0261-4237479
Suralga. Rioja 3452 (Olivos)., 4790-1995/15 5176-4355
Sveltia. Cérdoba 2415 1°, Cp.Fd., 4964-2550

Sweetly Depilacién. San Martin 5540 (V. Madero), 5291-4202
TEN Ctro. de Estética. Rivadavia 431 (Pilar), 02322-430238
TFK Estetica. Matheu 1151, Cp.Fd., 4941-3564, 3750-0011
Téc. A. Gimenez Esc. Intuan ¥N° Las Chacras (Cdba) 03544432246
Tefi Giraldo Atelier M.Up. Dir. Rosales 257 (Olivos) 40245962
Testa Mercedes. Entre Rios 16, p.3° (Cdba)(0351) 424-4475
Texel. Pichincha 54 bis (Rosario- S. Fé), 0341-4397575
Tiempos de Aerografia Esc. J. Gomez Ansa 3566 (S. Pefia) 67046579
Tienda de Maquillaje. Rivadavia 4630, Cp.Fd., 2313-3361
Todo-Camillas. Av. San Juan 3542, Cp. Fd., 4931-0259
Touriiio Nora. Nazca 3183, pb 1, Cp. Fd., 4503-4300
Ultra Mag. Artistico Prof. info@ultramakeup.net

Univ. de Morén. Cabildo 134 (Mor6n), 5627-2000 (int
148-200)/ (en Cp.Fd.) 4624-9786

Uriel Ctro. Dermocosmético. Sarmiento 1334 (SMiguel), 4664-1507
Valenziano Esc. Mitre 1357 (Rosario) 0341-4472928
Vanesa Bruni-VB Producciones. 15 5044-1713
‘Vanguardia (Laca). E. Rios 309 (Pdas-Misiones) 03764-438586
Vida y Belleza. P. Cullen 7007 (Sta. F¢) 0342-4691148
Villarino Margarita. Zafartu 694,Cp. Fd., 4922-6930
Vip Electromedina. Calle 30 N°3770 (San Martin), 4755-4126
Viviana Alexander. Carlos Calvo 300, Cp. Fd.5177-9129
Vodder Center Arg. Juncal 1196, p.3°, Cp. Fd., 4815-3300
Yubrin A. Maria. Espaiia 643 (Tucumén) (0381) 421-3307
Zine (Cap. Fed.). Sta. Fé 851, pl Dto 2, CpFd, 4313 4554
Zine (Villa Luro). Leopardi 200,(Bs. As.)4683-3437
UKI. Rivadavia 2530, p. 4“ H” Cp. Fd., 4952-9640

DIRECCIONARIO
PODOLOGIA

GRATIS - Incluya sus datos a www.esthet-
icnews.com

AMAP. Trigoyen Freire 3045 (Sta. Fé-cap.), (0342-4525048)
Asoc. Arg, de Pedicuros del Litoral. Gral. Mitre 1434 (Rosario)
Asoc. Arg. Pdgo. L. S. Pefia 1119, Cp.Fd., 4304-9472
Asoc. Arg, Pdgo. Daylo Plas (Quilmes). Moreno 685, 4257-3845
Asoc. Mutual Arg, Pdgos. Bv. Galvez 1578 (S. F¥), 03424529620
Asoc. Podélogos de Misiones. 22 de diciembre 2579 (Posadas)
Asoc. Pdgos. Salta. Las Paltas 443 (3 Cerritos),(0387439-7667
CACyP. Bv. Galvez 1578 (Sta. Fé)(0342) 459620

Casa Pdgo. y Clgo. Moreno 2473 (M.del Plata), (0223)44-8988
Consult. Pdgico. Ana Bataglia. Plaza 1139 (Cp.Fd.), 4554-3648
Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771

Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp. Fed., 4585-3957
Daylo Plas. (ver Dir io de Estética y C ética)
Dril-Met. Tucumin 2740 (L. Este) 4246-7629

El Esteticista. Av. Maipt 18, Loc.55/68 (V. Lopez) 4791-2514
Instituto Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp.Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico E. Torres. Pte. Quintana 137 (Junin) (02362441850
Lenox. Alvarado 2244, Cap. Fed., 4302-3232

Liga ArgProtDiabético. Tucurmdn 1584, PB “A”Cp. Fd. 4371-8185
Lilis. Pasteur 796/ Cérdoba 2308, Cap. Fed., 4951-7816
Mauri Hnos. L.de la Torre 4101, Cp. Fd., 4602-0050
Ortopedia Bernal. Av. S.Martin 418 (Bernal), 4252-5032
Ortopedia Fabar. Escalada 387, Cap. Fed., 4682-8373
Ortopedia Lanus. Ituzaingo 1307 (Lanus E.), 4206-9510
OrtopodoStar. 4759-0535/4734-7628/(15)4063-6835
Podocenter. Mendoza 154, p. 2° (Rosario),(0341) 4408642
Pdga. E. Acosta. San Martin 909 (Caiiuelas), 02226- 423321
Pdgo. Raul Ferndndez. J.E. Uriburu 660 2°7, Cp.Fd., 4951-0090
Provemédica. Pasteur 785/789, Cap. Fed., 4954-7177/78
Sabilex. Leopoldo Marechal 1312 Tel. 4854-4814
Suavepie. R. L. Falc6n 2234, Cap. Fed., 4613-5602
Unién Pedic. y Poddlogos de Cba. Lima 233 PB “Cy D”




e-NEWS
PRE

BuonaEstetika 2019 (CABA):
El 8 y 9 de Junio se va a redlizar el
35° Expo + Congresos + Concursos
BuonaEstetika, Parque Norte, CA.B.A,

CONGRESOS:

35° Congreso de ESTETICA & SALUD
27° Integral de MAQUILLAJE
2° Integral de UNAS

EXPOSICION

- EXPO & SHOPPING (c/desc.).
- EXHIBITS & TALLERES Pro.

- CALLE de MAQUILLADORES
- SHOW & PASARELA

CONCURSO & Reality MAKE UP

* COMBIS GRATIS + ESTACIONAMIENTO
GRATIS + HOTELERIA: c/Descuento

fb @ buonaestetikaexpocongreso
youtube/Instagram/Linkedin:
@buonaestetika

A.A.D. (Asoc.Arg.de
Dermatologia):

Se cumplieron 10 afios de la creacién
de la Comisién de Clgia de AAD. El drea
fue creada durante la -
Presidencia de la Dra.
Graciela Ferraro a
instancias de la Ctra.
Beatriz del Federico.
En la foto | (de izq.
a der,): Beatriz

Mastrdngelo, Adrian Acufia, Graciela
Comandini, Viviana Ariosti (actual
Directora de la Comisién) y Alicia
Madrid. Foto 2:Torta de festejo.

A.lLAM

El 25 noviembre p/pdo se firmé el do-
cumento de la “Alianza Internacional de
Asociaciones de Maquilladores” (A.LA.M)
integrada por AM.RA. (Asoc. de Mag.
Arg) y AM.uy. (Asoc. de Mag. ROU).
AlAM. estard abierto a la incorpo-
racion, en breve, de otros paises vecinos
de la region. Los objetivos son el benefi-
cio mutuo, extendiendo los logros de
cada pais a los otros, en cursos, concur-
sos y descuentos en productos. También,
se redlizard la *BIENAL DE MAQUILLA-
JE* que nucleard a los artistas de los
paises integrantes de la Alianza en un
gran evento cultural.

(contintia e-News PRENSA en pdg. 9)

RENE SPERA

ESTUDIA EN

FIORELA

DE COSMETOLOGIA Y ESTETICA

U FUTURO KGR

FIORELA

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL

CERTIFICADOS
OFICIALES’

* Especialista en Tratamientos Estéticos Corporales

Estética Corporal con Aparatologia

* Especialista en Tratamientos Estéticos Faciales
Cosmetologia Integral (Incluye: Dermatologia, Manicuria,

Depilacién con Cera y Maquillaje Social)

* Peluqueria de Damas (Pelugueria Integral)

* Maquillaje Social

* Magquillaje Profesional

* Solo para cursos que cormienzan en marzo y hinalizan el ano lectivo en diciembre

Manicuria y Belleza de Pies
Unias Esculpidas ¢
2 Unas / Esmaltado Semipermanente

Manicuria Rusa

on Gel o Acrilico

Decoracion

S5pa de Manos y Pies
Depil
Permane

Magquillaje HD, Artistico, Pelotero y Body Painting
Técnicalo en Pedicuria / Pedicuria Superior
lecnicatura en Pelugueria Superior (Alisado, Colorimetria,
Cortes Masculinos

Master en Cosmiatria con Asistencia Hospitalaria

{on {Sistema Espanol, Descartable, Definitiva y

ite, Tintura y Extension de Pestanas / Disefio «

Masculina)

le Cejas

Ei= Painadne
\_Ores, Feinaaos)

Auxiliar en Dermatocosmiatria con Asistencia Hospitalaria

Quimica Cosmeética
Aparatolegia Facial y Corporal
Tratamientos Faciales o Corporales con Aparatolog
Masaje Descontracturante / Relajante
Drenaje Linfatico Manual Facial y Corporal
Auxiliar en Deporiologia y Geriatria
Taping - Vendaje Neuromuscular

Masaje Deportiva [ Ayurvédico / Tailandés
Reflexologia

Tecnicas de Spa / Piedras Calientes y Frias

Av. Emilio Castro 6603 - CA.B.A. - Argentina
(+5411) 4642-0554 | 4642-6111 | 4644-0350
www.fiorela.com.ar - fiorela@fiorela.com.ar

f [clubfiorela ¥ @fiorelasrl @ [fiorela_srl
©(+54911) 5866-1580
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NTRODUCCION:

El presente trabajo es un

estudio comparativo entre
2 grupos de remeros de elite
en competencia (torneo) de
distancia 2000 metros, en
Laguna de los Padres, Mar del
Plata, Buenos Aires, Argentina.
Un grupo al que se le efectud
masaje estimulante previo al
torneo (4 remeros) y a otro
grupo al que no se le practicd
masaje previo (grupo control).
Se estudid el lactato en sangre
como indicador de utilizacién
de oxfgeno en condiciones
aerdbicas y anaerdbicas. Vale
aclarar que, con un ejercicio
prolongado y vigoroso, el pro-
ducto resultante es el dcido
ldctico (Lactato), lo cual puede
alterar el equilibrio dcido-base.
L.a mayoria de los trabajos
cientfficos se centran en el
entrenamiento, demostrando
que no cambia mucho el lacta-
to (y lo que ello significa) pero
si, mejora el rendimiento.
En cambio no hay muchos (o
ningun) trabajos, que vincule el
masaje con la utilizacién de
oxigeno, evaludndolo mediante
el lactato. Esto no significa que
este pardmetro sea el dnico
dato a tener en cuenta, pero
es importante para cuantificar
la utilizacién de oxigeno, pre-
vio, durante y posterior a la
prdctica en la competencia de
remo.

El aumento de la concen-
tracion de lactato ocurre,
generalmente, cuando la
demanda de energfa en tejidos
(principalmente musculares)
sobrepasa la disponibilidad de
oxigeno en sangre.

Bajo estas condiciones la piru-
vato deshidrogenasa, no alcan-
za a convertir el piruvato a
Acetil-CoA lo suficientemente
rdpido, por lo tanto, el piruvato
comienza a acumularse.

Esto, generalmente, inhibirfa la
glucdlisis y reducirfa la produc-
cién de Adenosin trifosfato (el
ATP sirve para acumular
energfa), si no fuera porque la
enzima lactato deshidrogenasa
reduce el piruvato a lactato:
piruvato + NAD + H+ — lac-
tato + NAD.

La funcidn de la produccién de
lactato es oxidar NADH + H
para regenerar la nicotinamida
adenina dinucledtido (NAD+)
necesaria para la glucdlisis v
,por tanto, para que continde
la produccién de ATP El lactato
producido va de la célula mus-
cular al torrente sanguineo
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DEPORTISTAS: Masajes preparativos

antes de la Actividad Fisica
Dr. Claudio Sapoznik (Arg)  Colab.: Walter Vega (Arg.), Solange Pesce (Arg.)

hasta el higado, dénde se vuelve - Potencia Anaerobia:

a transformar en glucosa por
gluconeogénesis.
Al ciclo que comprende la
glicdlisis en la célula muscular y
su reciclaje por gluconeogéne-
sis en el higado se le conoce
como ciclo de Cori (fig 1).
Vale decir que el dcido ldctico
es un elemento final de la glu-
colisis pero un elemento que
se utilizard como combustible
en condiciones anaerdbicas.
En condiciones normales, el
valor de referencia para el lac-
tato en sangre es inferior a
2 mmol/L. Durante el ejercicio,
la concentracién de lactato
puede incrementarse desde
un nivel medio de 0.9 mmol/L
hasta 12 mmol/L; durante la
hipoxia tisular se aumenta la
produccién de este y es un
marcador de gravedad. (Rev
Med Inst Mex Seguro Soc.
201553(3):316-21).

El ciclo de Cori

Fig. 1- Ciclo de Cori y glucolisis

Es importante recordar que el
aumento de lactato, ademds de
otros factores, durante el
deporte de competicidn, es un
factor de fatiga, lo cual es un
efecto no deseable en el
deportista de elite.

Una prueba de lactato puede
proveer al entrenador, informa-
cién de cuatro variables.

A continuacion hay una breve
descripcidn de estas 4 variables:

- Capacidad Aerébica:
Ell punto mdximo del sumi-
nistro energético aerdbico;

- Potencia Aerébica:

El alcance o capacidad en la
cual el punto méximo del su-
ministro energético aerdbico
es aprovechado o explotado;
- Capacidad Anaerobia:

El punto médximo del sumi-
nistro energético anaerdbico;

El alcance o capacidad en la
cual el punto mdximo del su-
ministro energético anaerdbico
es aprovechado o explotado.

En la Conferencia “Diagndstico
Médico-Deportivo Mediante
Tests de Lactato” dictada por
el Dr. Lotar Kipke (Jefe de
Investigadores del Servicio
Médico-Deportivo de Leipsig,
Republica Democrdtica
Alemana) en el marco del VII
Congreso Mundial de Medicina
en Natacion de la FINA
(Londres, |'1-15 de Septiembre
de 1989) rezd textualmente:

“La investigacion y el control de
los niveles de dcido ldctico san-
guineo intra-y post-esfuerzo es
una de las mds importantes
herramientas de diagndstico y
pronostico del rendimiento del
entrenamiento y la competencia”.

Los antecedentes del reconci-
do fisidlogo, los aportes cienti-
ficos del Centro de Leipzig v el
nivel de performance alcanza-

* do por los atletas alemanes ori-

entales en los Ultimos afos exi-
men de mayores comentarios.

En condiciones normales vy,
mads aun, cuando estamos
entrenados el dcido ldctico se
reutiliza.

En cambio con un ejercicio
intenso, el dcido ldctico comen-
zard a concentrarse sin lograr

- eliminarlo rdpidamente.

Esto provoca la acidificacion
del medio interno v, por ende,
de las fibras musculares, tenien-
do dos consecuencias:

I- La inhibicién de las enzimas
encargadas de descomponer la
molécula de glucosa para
obtener energfa, por lo que se
nos interrumpe el riego
energético de esta via, misma
fundamental para que se pro-
duzca el movimiento del
aparato locomotorn

2- Impide que el calcio trabaje
en la contraccién del sar-

cémero Y, consecuentemente,
no se produzca la contraccidn.

La HIPOTESIS que justifi-
ca el presente trabajo, es:

El masaje estimulante prede-
portivo disminuye el lactato ini-
cial, asi como la disminucién de
la fatiga durante la competencia
y luego de ella.

Disminuyendo la fatiga,
disminuiria las lesiones en el
deportes, tales como desgarros y
contracturas.

(continta préximo N°)
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VIVIANA BUSTOS == VER 'NO'

COSMETOLOGIA & COSMIATRIA « ESTETICA CORPORAL « MASAJE PROFESIONAL « MAOUILLAJE

Enla foto 3 (de izq. a der):

Magq. Marisa del Dago (AM.RA.) (CURSO DE DRENAJE LINFA""CO MANUAL CORPORAL

y Magq. Elena Gamarra (A.M.Uy). ;

. MASAJE DESCONTRACTURANTE & DE RELAJACION
Sﬁ';'mom""\"“ btz Crrsopr | DEPILACION CON CERA - 3 SISTEMAS

Carina Maidana, en el luminoso Estudio,
recientemente, inaugurado, en el centro
de Ciudadela. En la foto 4 (de izq. a
der,) Carina Maidana, Ing Juan C.
Ballatore y Maria Fernanda Lumbardini,

EstheticNews estuvo compartiendo con - _. . ( "URSO DE MAQU|LLAJE PROFESlONAL

8 (URso DE MANICUR[A + BELLEZA DE PIE

e e S R e T —— ==
— e i
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0 Escuela Viviana Bustos © Av. José Maria Moreno 122
i Piso 3 Depto 6 - CABA
o sspusiavivianabystos ® 4901-3011/ 4902-0837 / 4903-9613 INT. 2

EXCELENCIA EDUCATIVA www.vivianabustos.com.ar
EXITO PROFESIONAL ® inPo@vivianabustos.com.ar

) 30 ANOS DE ENSENANZA @© LunaViede9a 2l hs
estheticNews con MAS DE 38.000 PROFESIONALES RECIBIDOS Sdb de 9 @ 12:30 hs
DAYLO PLAS PILAR:

Silvia renové completamente la imagen
de su local Daylo Plas en Pilar, aqui : : :
junto a su hija Ayelen (foto 5), compar- ‘ f.‘ # '_ : " ;‘ ﬂ - " o‘.‘.‘ # ".‘
tiendo el estheticNews 93 que acaba- _ ] I | -m
ban de recibir. 7
¥ EEem S
= - 009 Moreno 9
D A C TA = 1\\""\ s o* ‘é#o\’“\ Chivileay (B)
AY 02346434859 /436206
i e Wit wintidapsiv [ o o© ¥ \o® o i )15564]36

email: dactafspecdy.com.ar

HEN
estheticNews con REPRESENTANTEEXCLUSIVO

?IIE:::IB. CECILIA MAGGIO ! . . D ZONA NORTE . I_l D H ER MA
(e i oo EEEN
muy buen clienta, Sandra Desanto (fig.6) . - . S E DE PIL AR
~EE N 4 CECILIA MAGGIO

CENTRO DE DISTRIBUCION Estanislao Lopez 538 (Ex ruta 8) piso 2 of. 211
Shopping Pilar Point
- Teléfono: 02304374720
recic en el 200 piso el Mol o LOS TRONCOS DEL TALAR pilar@lidherma.com
nuevos ejemplares del estheticNews GRAL. PACHECO

EXEL INSTITUTE: 280 o SEDE MARTINEZ

Mientras Verénica lidiaba con prove- Independencla 350 plso 2 0f12

dores, aprovechamos para reunir a C.C UNO NUEVE SIETE (esq O|azaba|) H. Yﬂgoyen 66 p|50 2 of 14°F”
parte del equipo del Exel Institute. En la ; :
foto 7 (de izq. a der): Gala, la Capacita- Teléfono: 47154771 Galeria ZUr Linde
dora CGP//GI’, Stella Wuhtrich Y Pato. pacheco@l]dherma-com ,
Te Te esperamos en un nuevo espacio profesional para venta yita Te'_efono' _4793'3929
asesoramiento de la marca lider en el mercago martinez@lidherma.com

ﬂ Cecilia Maggio Centro de Distribucion
Capacitaciones permanentes en tratamientos, novedades, productosy lanzamientos
J Descartables - Aparatologia
(continda e-News PRENSA en pdg. 9) Se aceptan tarjetas de Crédito y Débito -Envios a Domicilio
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> BUONMESTETIKA~

SABADO 8 & DOMINGO 9 JUNIO - PARQUE NORTE - BUENOS AIRES - ARGENTINA

P R O G R A M A S

ACIDOS: Cuando y cémo usarlos.
Dra. Irene Bermejo (Arg)

MICROBIOTA y CONTROL de la PIEL REACTIVA: Impacto en la barrera

cutanea y control de la disbiosis para lograr una piel saludable. Protocolo (T-P).

Qca. Cosmética Liliana Palumbo (Arg.) y Ctra. Ana Marfa Sovrdn (Arg.)

PIELES MADURAS: Cémo se tratan.
Estheticien Alexandre Simas (Brasil)

FASCIAS.
Lic. Klga. y Ftra. Silvina Bossi (Arg.)

MARKETING DIGITAL en ESTETICA: Herramienta para conseguir Clientes.
Lic. Carolina Ballatore (Arg.)

TECNICAS PARAMEDICAS en MICROPIGMENTACION:
Estrias, cicatrices y areolas.
Master Trainer en Micropigmentacién Gabriela Borges (Espafia)

MICRONEEDLING: induccién del coldgeno con procedimientos no ablativos
para arrugas, estrias y envejecimiento.
Ctra. Paula Lingenti (Arg.)

LIFT MESO: Regeneracién y Rejuvenecimiento de la piel.
Master Lilian Ledn Diaz (Suiza)

DISCROMIAS, MELASMA, ACNE, ROSACEA.
Dra. Luisa Di Matteo (Arg)

CELULITIS y FLACCIDEZ:Visitas frecuentes en nuestro gabinete.
Tratamiento Sistémico, Aparatologia (T-P).
Aromaterapeuta Cristina Moro (Arg.)

R E L | M | N A R E S

27° CONGRESO INTEGRAL de MAQUILLAJE
DOMINGO 9 JUNIO (8.30 a 14.15 hs.) - PARQUE NORTE - CABA.

EDITORIAL ART.
Mag. Paz Sykes (Arg.)

™ MAQUILLAJE para las 4 Edades de la vida.
i’ Lic. Mag. Mariano Dezanzo (Arg.)

MAQUILLAJE PARA CELEBRITIES.
Mag. Alexandre Simas (Brasil)

Caracterizador Mag. Sebastian Benedetti (Arg.)

NOVIAS: Tendencia en Instagram
Lic. Mag. Nathacha Nina (Rep. Dominicana)

3 CARNAVAL: Magquillaje y Vestuario
A

F:;
\ MAKEUP DRAG QUEEN: Extravaganza.
Bx Caracterizador Magq. Liborio luculano (Arg.)

r
I . ] .

: 2° CONGRESO TEORICO-PRACTICO DE UNAS
: by BuonaEstetika2019

DOMINGO 9 JUNIO (de 15.00 a 1845 hs.) - PARQUE NORTE - CABA.

NAILART + NAIL SHAPE + DECO

|
1
1
1
|
|
|
|
I
ULTIMAS TENDENCIAS :
|

*** Las ENTRADAS A CONGRESOS incluyen: CERTIFICADO PROFESIONAL + ENTRADA EXPO & ACTIVIDADES
ESTACIONAMIENTO & COMBIS GRATIS

PROMO VERANO: descuento especial 40% OFF (vence 29-03-19), en todos los CONGRESOS - Inscribite ya!

B sibado y 9 Domingo de JUNIO 2019 - PARQUE NORTE - BUENOS AIRES - ARGENTINA

=

= § % INSCRIPCIONES: Te./Fax (54-11) 4545-4592/ 4547-2855  inscripciones@buonaestetika.com

= www.buonaestetika.com  SEGUINOS en [ffl@buonaestetikaexpocongreso L) [T} @buonaestetika
— Fore-Run

) Emorendimienfos s.r.l.
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EXPO+CONGRESOS+CONCURSOS INTERNACIONALES DE ESTETICA.BELLEZA & SALUD

0o 2BUONMESTETIKIN

8 Sibadoy 9 Domingo de JUNIO 208 - PARQUE NORTE - BUENOS AIRES - ARGENTINA

DESCUENTO para CONGRESOS & CONCURSOS BuonaEstetika 2019

~, , Promo VERANO
Sefid $ 200 y Pagd hasta en 5 Cuotas (enero-mayo) !
(vence 29 de Marzo 2019)
Con tu Inscripcion, te regalamos la Entrada a la EXPO. Si después no podes venir, tenés 3 Alternativas:

|- aplicarla para tu Entrada a la Expo,
2- transferirla a otra colega o

3- pasarla para el ano que viene. B&% l Q Q%

Es una inversidn sin riesgo, aprovechd al mdximo este super descuento!

19° CONCURSO Internacional de MAQUILLAJE &

CONGRESOS ACADEMICOS :
Reality Make Up Show BUONAESTETIKA 2019

35° Internacional de ESTETICA & SALUD
27° Integral de MAQUILLAJE
2° Tedrico-Practico de UNAS

W L oneS
. uo\l
(\t\\L\
x (Y

Mag. Federico Mag. Ana Arthur Lic. Mariano Magq.Vanesa Mag. Liborio
Gauthier (RO.U,) (Rep. Dominicana) Dezanzo (Arg.) Bruni (Arg.) luculano (Arg.)

JURADO DE LUJO - | 9°CONCURSO INTERNACIONAL MAQUILLAJE-BE2019

*#%* Se entrega CERTIFICADO PROFESIONAL

SPONSOR Oficial BuonaEstetika20l9: eSJ[heJ[ICNQWS

-
~
. . . ‘=
inscripciones@buonaestetika.com = /]’]\
-

SEGUINOS en [[f] @buonaestetikaexpocongreso v [ @buonaestetika =

INSCRIPCIONES: Te./Fax (54-11) 4545-4592/ 4547-2855
www.buonaestetika.com
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ESTRES EN LA PIEL

Ctra. Esteticista Cristina Parlapiano (Arg,)

través de estudios

avalados se ha

demostrado que la
piel tiene una necesidad impe-
riosa de reposo para su
reestructuracion y, también,
para cumplir con sus fun-
ciones celulares, es decir; que
necesita del descanso fisico
para lllevar a cabo su metabo-
lismo.
Es preciso recordar que cuan-
do no dormimos bien, la piel
pierde la capacidad de sinteti-
zar nuevo coldgeno, la mara-
villosa proteina.
Cuando hablamos del metabo-
lismo celular de la piel, hace-
mos referencia a la correcta y
adecuada sintesis de fibras,
especificamente la elastogéne-
sis (generacién de nuevas
fibras de elastina), proteinas
responsables de la elasticidad
de la piel, a la colagenogénesis
(generacion de nuevas fibras
de colageno), proteina
responsable de la turgencia en
el tejido.

Coémo es sabido, dentro de
los componentes mds precia-
dos de la piel, debemos con-
siderar a este tipo de fibras y,
ademds, a una sustancia
geloide conocida como Gag’s
(glucosaminoglicano), ni mds ni
menos que el noble dcido
hialurdnico, principal responsable
del aporte acuoso en la piel.
Cabe recordar que, cuando es
abundante este tipo de ele-
mentos en la dermis, la piel
lucird mds turgente, tersa, elds-
tica, suave al tacto, con lumi-
nosidad, en fin, con aspecto
saludable.

En contrapunto, con la dismi-
nucién en ndmero y calidad
de estas fibras, se lucird una
piel con pérdida de firmeza,
(sin turgencia) y escasa elasti-
cidad.

Con respecto a las pieles sensi-
bles, reactivas, poco tolerantes,
suele observarse que cuando
estan afectadas por estrés,
padecen hipersensibilidad lo
que las conduce inevitable-
mente a lucir con eritema.

Si bien el enrojecimiento es
pasajero, con el mecanismo
vaso motor de contraccion y
dilatacién de capilares, éstos
pierden la capacidad eldstica,
se tornan frdgiles y son mas
propensos a la ruptura dando
lugar ,de este modo, a la
aparicion de telangiectasias,
conocidas comdnmente como
“arafiitas”.

Ademids, el fendmeno conoci-
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(lra. parte)

do como estrés, tiene inciden-
cia negativa sobre el correcto
funcionamiento de la circu-
lacidn sanguinea.

Cuando el Transporte de la
Sangre, en cuanto a nutrientes
y oxigeno a los tejidos, es defi-
ciente la funcién celular, tam-
bién, lo es, por lo tanto experi-
menta un déficit nutricional y
se ve perjudicada, luce opaca,
desvitalizada, etc.

- También, a Nivel Dérmico el
estrés provoca estragos, justa-
mente por la incorrecta y/o
deficiente irrigacion sanguinea,
de la que se ha hecho men-
cién en el parrafo anterion

- Los Anexos Cutdneos pade-
cen la falta de nutrientes lo
que se traduce en faneras
débiles y deslucidas: ufias v
cabellos quebradizos, de
decrecimiento ralentizado,
opacos y de aspecto fragil
entre otras alteraciones.

- En el Cabello es frecuente,
ademds, observar algin tipo
de alopecia.

- En cuanto a la Actividad en
la Dermis en las Gldndulas
Sebdceas se observa un incre-
mento en su actividad y como
consecuencia un aumento de
sebo con la consecuente for-
macién del comedones.

Es decir, podrfa iniciarse un
proceso de obstruccion del
foliculo dando origen a un
proceso comedogénico
(aparicion de acné).

- Haciendo referencia a los
Efectos Nocivos, relacionados
con el estrés, se ha demostra-
do que tiene incidencia sobre
los factores que desencadenan
el fenémeno de envejecimien-
to prematuro, también, cono-
cido como “envejecimiento
inducido”.

En cualquier caso, se incre-
menta la liberacion de
RADICALES LIBRES, molécu-
las sumamente inestables que
dan inicio al proceso de enve-
jecimiento.

EN CONCLUSION:

El ESTRES puede afectar a la
piel desde distintos frentes,
por diferentes circunstancias,
en diversas etapas de nuestras
vidas, a veces, de manera
circunstancial y, en otras,

de forma permanente

¥y, muchas veces, dependerd de
la manera en que se enfrentan
las distintas vicisitudes que nos
depara la vida.

(continta préximo N°)
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CURSOS

* Estética Corporal * Maquillaje

* Cosmetologia * Pedicuria

* Peinados

* Masoterapia

* Depilacién

* Unas Esculpidas,

* Manicuria

CAPACITACION

* Herramientas
* Aparatologia
* Muebles

Gelificadas, Encapsuladas

LO ULTIMO!

BELLA CLARA MAQUILLAJE:

El Beauty Collection Luxury es una caja que
viene preparada de fdbrica con 3 productos
dentro. Una coleccién de magquillaje y brochas
bellamente empaquetados que cualquier

i @ .’-‘l’"fu'” ”,;?‘,.f.rm y

amante del maquillaje desearia. Perfecto para
cualquier ocasidn de regalo. La coleccion incluye:
|-Paleta de sombras 88 Original Palette: Una
extensa coleccién de sombras vibrantes y alta-

mente pigmentadas en acabado mate.
2- Set de 22 brochas de pelo natural y sintético:
Completo set de pinceles de lujo utilizados por

profesionales. Incluye las siguientes brochas:
Abanico grande (sintético) Polvo lustre (sintéti-
co) Polvo oval (sintético). Lustre plano (sintéti-
co) Rubor biselado (pelo natural) Polvo (pelo
natural) Corrector (sintético)

*Sombra grande (pelo natural) Difuminador
(pelo natural) Difuminador biselado (pelo natu-
ral) Sombra cuenca (pelo natural) Difuminador
cuenca (pelo natural) Sombra mediano (pelo
natural) Sombra detalle (pelo natural) Labios
(pelo natural) Corrector detalle (sintético)
Difuminador pinito (pelo natural).

*Cejas (pelo natural) Difuminador (de espon-
ja) Delineador/Cejas mediano (sintético)
Delineador/Cejas chico (sintético)
Delineador/Cejas grande (sintético) Brochero
de ecocuero negro.

3- Paleta de rubores 10 Blush Palette:

Con tonos
frios y
cdlidos,

de acabado
mate y
satinado.

Distribuidores oficiales de la marca Coastal
Scents en Argentina.

Informes: Parand 346, Cérdoba Capital
Wapp 0351-153114144
Instagram @bellaclaramaquillaje.
Facebook Bella Clara -Maquillaje
www.bella-clara.com

BIOCOSMETICA EXEL:

HYDRA 10, Emulsién

dermo-protectora para el ~
cuidado complementario de
la piel reseca.

La piel seca es una condi-
cién muy comdn que se
caracteriza por falta de ade-
cuada cantidad de agua en
la capa mds superficial de
su estructura: la Epidermis.
Esta particularidad tiende a
afectar a hombres y mujeres
por igual, siendo las perso-
nas de la tercera edad
mucho mds propensas a
padecerlas. Las dreas mds




afectadas son los codos, manos, brazos y
miembros inferiores, principalmente tobillos y
talones.

Entre otros efectos no deseados, la problemdtica
produce descamacion, agrietamiento y prurito.
Cémo medida paliativa, es necesario humectar
la piel con productos adecuados, como asf
también, redlizar un buen plan de hidratacion
por via oral. EXEL creé6 HYDRA [0, emulsién
que humecta el estrato cérneo y la epidermis
aportando agua y sustancias higroscépicas que
captan dicho elemento del medioambiente.
Ademds, incorpora lipidos que disminuyen la
pérdida de agua trans-epidérmica.
Adicionalmente, contribuye con ingredientes
que nutren, mejorando la elasticidad de la piel.
Ideal para pieles resecas ylo quebradizas o de
personas con diabetes. Ayuda a evitar los sig-
nos visibles de la irritacion concomitante carac-
teristica de estos procesos donde la piel se
encuentra, extremadamente, reseca. Otorga
hidratacion, elasticidad y suavidad.

Activos: Liposomas Demoprotectores, Urea al

1 0%, Aloe Vera, Aceite de Coco, Aceite de
Almendras, Vitamina A y E.

RECOMENDADO: para todo el cuerpo, espe-
cialmente, para codos y talones, en personas
con piel seca, reseca o personas con diabetes.
Es, también, indicado para personas de la ter-
cera edad o que viven lugares con climas
extremos.

MODO DE USQ: aplicar sobre todo el cuerpo
(en especial las zonas mds afectadas) con
masaje hasta su total absorcién. Uso diurno y
nocturno. Recomendado después de la higiene.
Estudio dermatoldgico: Aumento del 74.8% de
HUMECTACION y 23.7% de ELASTICIDAD

Informes: www.bioexel.com

CARTHAGE:

Slim Fit Night, el gel crema cor-

poral que acta sobre la protei-

na circadiana de la grasa!

\ GENESY RELOJ BIOLOGICO.

Este reloj esta ubicado en el
cerebro y mantiene la sincroni-
zacion del organismo con el
dia-noche en funcion de las
sehales internas y externas que
recibe. Regulado por los genes
reloj, esta conectado a otros
relojes perifericos distribuidos
por todo el cuerpo, que regulan
los ritmos circadianos de cada
organo. La presencia o ausencia
de luz es la senal principal
para la sincronizacion de las
funciones organicas a lo largo del dia, ya que
algunos de estos genes son mas activos duran-
te la fase diurna y otros, durante la fase noc-
turna.
NOCTURNINA, LA PROTEINA CIRCADIANA.
Esta considerada una protéina circadiana por-
que su expresion es activada por los genes
reloj durante las primeras horas de la noche,
que es cuando alcanza su pico maximo.
Presente en los adipocitos entre otros tejidos,
la Nocturnina induce la proliferacion de los adi-
pocitos (adipogénesis) y la acumulacion de
lipidos (lipogénesis) durante este periodo.
Carthage introduce, en su producto Slim Fit
Night, Nocturshape®, el Unico activo que redu-
ce la Nocturning, pmtéina de accion nocturna
que induce la acumulacion de grasas. El
Nocturshape® es un activo biotecnologico con-
seguido a partir de un micro-organismo pre-
sente en el plancton. Este polisacarido tiene la
capacidad de reducir los niveles de Nocturnina
para limitar la acumulacion de Tipidos, aumen-
tar la lipdlisis y reducir el contorno. Ademas,
Nocturshape® logra inducir la expresion de
colageno tipo |, dlisando el relieve de la piel de
naranja e incrementando la firmeza cutanea.
Carthage Slim Fit Night posee una combina-
cion de activos que son la clave para conse-
guir resultados visibles: Nocturshape® el activo
especifico que inhibe la actividad de la
Nocturnina y Drosera Ramentacea liposoma-
da, que estimula la lipdlisis. Enriquecida con

(continda lo dltimo! en pdg. 14)
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RESULTADOS INMEDIATOS

 "EL MAL DE LAS MODELOS" ’
POCEADO CELULITICO PERSISTENTE Y FLACGIDEZ POR GLICACION

EL DESAFID MAS DIFICIL DE TODA ESTETICISTA

STOP GLICACION!

El consumo excesivo de glucosa
impacta sobre el colageno y elastina.
Los vuelve rigidos y genera flaccidez

del tejido y nodulos celuliticos.

Flaccidez vy
poceado evidente

'™\, Fibras de colageno y
elastina con glicacion

Capilares sanguineos
retraidos
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TAEE TAPING APLICADO EN ESTETICA (s pare

Téc. Univ. Ctra. Estet. Ana Lia Silvera (Arg.)

| TAEE TAPING puede
colaborar en cuatro de
los 5 puntos expuestos
(ver estheticNews 93).
CUALIDADES:
- Estd pensado y desarrollado
para favorecer al cuerpo, gracias
al propio cuerpo.
- Posee caracteristicas exclusivas
que lo diferencian de cualquier
otro tipo de vendaje.
- Es un vendaje elastico, formado
por una estructura trenzada de
hilos de algoddn, con un adhesi-
vo que NO contiene latex, su
nombre es “cyanoacrilato” es de
uso médico, antialérgico e imita
la huella dactilar para favorecer
la transpiracién vy la elevacién de
la piel, tributando un mayor flujo
sanguineo y un aumento de
informacién en la zona.
- Tiene la misma elasticidad y
grosor de la piel.
- Es eldstico sélo en sentido lon-
gitudinal, las propiedades de la
cinta duran entre 3 a 5 dfas y su
adherencia mejora a medida que
se calienta, por ello, es necesario
frotarlo
ligeramente al aplicarlo.
- Es resistente al agua y de seca-
do rdpido, esta cualidad permite
el aseo diario vy la préctica de
cualquier actividad.
- Se presenta en varios colores
que, siguiendo los manuales de la
cromoterapia, aportard ain mas
efectividad a las cintas.

EFECTO CIRCULATORIO:
La elasticidad del vendaje y la
forma en que lo aplicamos,

(zona a tratar en posicién de
estiramiento pero sin estirar el
vendaje) logran una mejorfa cir-
culatoria cuasi inmediata desen-
cadenando un efecto analgésico.

EFECTO ANALGESICO:

El aumento del espacio celular
subcutdneo que provoca el
TAPING disminuye la presién de
los mecanorreceptores y, de esta
forma, se reducen las aferencias
nociceptivas, favoreciendo el
drenaje de los detritos tisulares
y de los mediadores inflamato-
rios acumulados en la zona.

FIBROSIS Y ADHERENCIAS:
EI TAEE mejora la interrelacion
entre las fascias, evitando o
mejorando las adherencias o
fibrosis.

CONSTIPACION:

El taping con una de sus técni-
cas, segmental para Intestino
grueso, activa y favorece la
motilidad intestinal, influye desde
la periferia sobre el colon
descendente, transverso y ascen-
dente, otorgando un orden fisi-
oldgico sobre el trdnsito intestinal.

APOYO DOMICILIARIO:

El apoyo domiciliario acorta los
tiempos del tratamiento, y, no
siempre, se cuenta con ésta
colaboracién. Esa es una de las
virtudes del Taee Taping aplicado
en Estética, actia SOLO POR
ESTAR APLICADO, sin impedir
ninguna actividad por parte de
nuestras pacientes/ clientes,
incluso la natacidn.Va a per-
manecer aplicado durante cua-
tro o cinco dfas (tiempo prome-

dio de colocacién) actuando las
24 horas del dfa.

Esta técnica puntual, es impre-
scindible que sea aplicada por
una persona capacitada para
evitar iatrogenias, con la cual
podemos tener un aliado silen-
cioso y ABSOLUTAMENTE
efectivo dentro del gabinete.

NUEVAS LINEAS DE
INVESTIGACION (sobre los
efectos del Taping a nivel celular):

Segun, el Dr. Kenzo Kase, el
efecto elevador sobre la piel que
ejerce el VNM aumenta el espa-
cio existente entre las capas de
la piel, lo que facilita el
movimiento celular.

Las células madre, cuya ubicacion
es la capa basal de la epidermis,
tendrfan mds facilidad para
moverse y ascender hacia la
superficie (promedio demoran
de 2-4 semanas), lo que facili-
tarfa que las células de la piel
dafadas se reemplacen antes.

Se podria decir entonces, que
elTaping aplicado sobre la epi-
dermis estimularia la produccion
de células madre en la zona
sobre la que se aplica.

ALGUNAS PAUTAS DE
COLOCACION:

Es imprescindible conocer
anatomia y sistema linfdtico,
porque dependiendo de la colo-
cacion origen insercidn u inser-
cién origen se obtienen resulta-
dos opuestos.

Existen tres principios de colo-
cacion, y cada uno de ellos va a
tener una accion distinta.

- Taee Taping actla por perma-
nencia y adherencia necesitando
tiempo para poner en marcha
los diferentes efectos desde
mecanicos hasta neuroreflejos
dichos mecanismos de accién no
se logran inmediatamente sien-
do, también, imprescindible colo-
car sobre la piel limpia sin
ninguin tipo de residuo oleoso,
razén por la cual NO debe uti-
lizarse como si fuera una mas-
cara y retirarlo en minutos, no
cumplirfa ninguna accién e inclu-
so microscépicamente se pro-
duce un dafio importante en las
fibras, por el sobreestiramiento
de la traccién al retirarlo.

- Sélo en algunas colocaciones
se puede usar los pre-cortados
pero no en todas, ya que cada
paciente tiene medidas indi-
viduales y en colocaciones mus-
culares es necesario respetar
origen e insercién muscular.

- No estd recomendado su uso
en tratamientos anti-age, arrugas,
secuelas de acné, ya que para
lograr algiin beneficio, deberia
permanecer el paciente muchos
dfas e incluso meses con el ros-
tro vendado.

- EITAEE es una excelente elec-
cién como complemento de
tratamientos estéticos, pero
como toda técnica tiene limita-
ciones e indicaciones precisas,
gue si no se tienen en cuenta se
distorsiona o descarta, no por
no tener efectividad, sino por
mal uso de parte del profesional
que no respeta las normas, o

no estd instruido en esta técnica.

o

Canal OFTIMA

e A S L LU L

Todo lo que podés hacer en la tienda:
Leer noticias, comprar las ediciones
anteriores de la revista Optima

en version digital.

(tenés el detalle de los contenidos

de cada edicion)
Podés comprar e-books,

y hacer pedidos del material impreso,
como las Laminas didacticas

o toda la serie de Art Print

(posters y productos de merchandising)

Elegis la forma de pago directamente desde
la pagina www tienda.areaediciones.com.ar

www.tienda.areaediciones.com.ar
Todo el material didactico a tu disposicion

Aprovechalo!

Ahora podés informarte y comprar
directamente desde la tienda virtual de OPTIMA.
Arma tu coleccion de ediciones digitales,
adquiriendo de a uno los ejemplares.

N

Youlii" 3} Revista Optima n Revista Optima /.

También tenés
el listado completo de
las distribuidoras de
OPTIMA en todo el pais.
Las podés localizar

en el mapa
buscandolas
por localidad.
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nocturna, combate las adiposidades rebeldes
y corrige el aspecto de la piel con celulitis.
Estimula la lipdlisis, facilita el drenaje y mejora
la firmeza, remodelando la silueta durante el
suefio.

Informes:  www.carthagebeauty.com

www.facebook.com/carthagebeauty

CENTRO DE ESTUDIOS
COSMETICA CIENTIFICA:

LINEA ANDIROBA PARA EL CUIDADO DE LA
PIEL CON CELULITIS. El aceite de andiroba
es un antiinflamatorio que acelera la circula-
cién arteriovenosa disminuyendo el dolor y el
lipoedema.

La cafeina, el té verde y el fucus son lipoliticos
y protectores de radicales libres. La centella
asidtica es cicatrizante. Ginko Boloba es regu-
larizador de edemas y de la circulacién sangui-
nea.Aceite de Castafias de Para es rico en
dcido oleico y vitaminas que forma un film que
impide la evaporacion del liquido tisular.
CREMA PARATEJIDOS CON CELULITIS Accién:
Lipolitica, Descongestionante del liquido ede-
matoso actuando sobre el sistema linfdtico y
venoso, Estimulante del tejido conectivo que da
firmeza a la piel.

EMULSION PARA TEJIDOS CON CELULITIS: Es
una emulsion para uso diario. Su formulacion
es semejante a la crema pero con mayor con-
centracion de Ginko Biloba, Té Verde y Fucus.
GEL EUTERMICO: Estabiliza la temperatura
de los tejidos (eutermia) favoreciendo el proce-
so de eliminacién de toxinas y la accion lipoliti-
ca sobre particulas grasas. GEL MODULADOR
CORNEQ: Exfoliante de dltima generacidn de
doble accién: la mecdnica que permite eliminar
las células muertas por medio de las microes-
feras de polietileno y la quimica otorgada por
el dcido glicdlico que facilita el desprendimien-
to celular induciendo a la formacion de facto-
res de crecimiento.

Informes: (54 1 1) 4373 8911 / 3692
info@cosmeticacientifca.net
www.cosmeticacientifica.net

FORMULA DR MYSLER:

Emulsién con ACIDO LACTOBIONIO. La biotec-
nologia, aplicada a la Quimica Cosmética, ha
trabajado en los Ultimos afios, tratando de
obtener nuevos activos que fueran derivados
de mdiltiples sustancias naturales, en el caso
que nos ocupa, puntualmente se tomaron glu-
cidos mds conocidos como aztcares. De esta
forma, y tomando algunos de los sacdridos
mds comunes como: Glucosa, lactosa, fructosa,
manosa, sacarosa, galactosa, etc, a partir de
ellos, se elaboraron una serie de activos de
nominados PHAS ( Poli Hidro AcidoS). Estos
productos revolucionaron la estética por su
confiabilidad, y seguridad, logrando solos ¢
combinados una accién sumamente amplia.

El dcido que hoy presentamos, es el ACIDO
LACTOBIONICO. Phas no fotosensibilizante,
producto de la oxidacion enzimdtica de la lac-
tosa; o por sintesis entre el Acido glucénico (un
dcido aldénico) y la galactosa (un carbohidra-
to). Caracterizado por tener numerosos gru-
pos oxidrilo en su molécula, (C12 H22 O12),
lo que lo convierte en exfoliante suave, antioxi-
dante, aclarante, inhibidor de las metaloprotei-
nasas de la MEC (Membrana Extra Celular) v,
debido a ser una molécula altamente higroscd-
pica, es ideal para el tratamiento de pieles
deshidratadas, asimismo, evita la degradacion
de las fibras coldgenas, previniendo el
Envejecimiento y el Dafio Solar como, también,
fortalece la funcién barrera de la piel y es un
queratopldstico sumamente potente, facilitando
la realizacidn de extracciones. Estd indicado
para pieles sensibles, que no toleran los alfa
hidroxidcidos tradicionales en casos de realizar



peeling, fototipos altos, engrosamiento cutd-
neo, tratamiento de acné durante el brote y en
las secuelas, hiperpigmentacién, Envejecimiento
por su accién antioxidante, para arrugas, piel
amarilla, desvitalizada, ya que mejora la elasti-
cidad, firmeza y luminosidad. Es ideal para el
tratamiento del Sindrome de Favre Racouchot
(comedones gigantes en pdrpados), dado que
su accién es altamente queratopldstica, sin evi-
denciar ardor, ni eritema, facilitando de esta
forma las extracciones; se puede aplicar en
ictiosis, xerosis, ya que va a restaurar la hume-
dad perdida en forma veloz.

Informes: Vidt 2198, pisol° D, CABA
(5411) 4824-3906
info@formuladrmyslersa.com.ar
Seguinos por Facebook

IDRAET:

IDRAET PRO MAKE UP PRESENTA SU LINEA
VITAMIN C. IdraetGroup continda ampliando
la linea de maquillaje de lujo para
las mds exigentes y lanza Vit. C,
compuesta por Foundation Base
Fluida Liquida y Foundation &
Concealer, dos productos que ayu-
dan a mejorar el aspecto de la
piel otorgando hidratacién, ddndole
mayor luminosidad. Idraet Group
presenta Vitamin C Foundation
Base Fluida Liquida y Vitamin C
Foundation & Concealer, dos pro-
ductos enriquecidos con Vitamina
C, que logran dar un efecto revitali-
zante, corrigen imperfecciones e
hidratan la piel. Foundation Base
Fluida Liquida es una base de
magquillaje antiage formulada
con pura Vitamina C para un
efecto revitalizante y de mayor
luminosidad en la piel que mini-
miza los signos de cansancio y
lineas de expresién.
BENEFICIOS: textura fluida de
efecto mate, controla el exceso
de brillo, logrando un acabo
natural por mds tiempo. Es hipo-
alergénico, sin fragancia y sin
aceites minerales. Actualmente,
disponibles en los tonos 2|
Caramel y 31 Cocoa. Foundation
& Concealer es una base +

| corrector de alta cobertura.
Posee textura sedosa que se
extiende perfectamente hasta
“~~ fundirse en la piel. Estd enrique-
cido con pura Vitamina C, corrige imperfeccio-
nes, suaviza ojeras y unifica el tono a la vez
que hidrata y disminuye las lineas finas. Alto
nivel de cobertura. Es hipoalergénico, larga
duracion, a prueba de pliegues. Disponibles en
los siguientes tonos: | | Vanilla / 21 Canelle /
71 Almond.

l
|

Informes: www.idraetgroup.com

LIDHERMA:
Hydrapore Contorno de Ojos. Lidherma, la
marca lider en cuidado dermo-

| cosmético de la piel, presenta su

n | .
S HER nuevo producto de la exitosa

linea Hydrapore, Contorno de
Ojos. Formulado con aquaporinas
y dcido hialurénico, Hydrapore
Contorno de ojos es un fluido
refrescante que hidrata profunda-
mente la zona periocular. Se colo-
ca mediante un dispositivo roll on
de acero que, mediante un suave
masaje, deja la mirada despeja-
da. Se recomienda para hombres
y mujeres de toda edad y tipo de
piel. El fin de la celulitis ya estd
aqui. La celulitis es un problema
multifactorial que siempre preocu-
|| pa a la mujer que comienza en
UOHERMA  |q acumulacion de tejido graso
corporal y se visualiza como “piel
de naranja”. La acumulacion de
tejido graso requiere un trata-
miento que combine potentes
activos especificos. Cellu Reductil
es la respuesta de Lidherma para

(continda lo dltimo! en pdg. 16)
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LANZAMIENTO

LANZAMIENTO

PROTECTOR SPF15
CREMA ULTRA LIGERA

FACIAL & CORPORAL - PROTECCION MEDIA UVA/UVB
De textura ligera, apto para todo fipo de piel.
Para obtener un bronceado saludable. Con
Vitamina E biodisponible.

PROTECTOR SPF30
COMPLEJO ANTIAGE

FACIAL - PROTECCION ALTA LVA/UVR

Hidrata e evita el envejecimiento.

PROTECTOR SPF50
CREMA

FACIAL - PROTECCION ALTA UVA/UVB
Ayuda a prevenit las quemaduras solares mientras
hidrota y nutre la piel.

PROTECTOR SPF50+ IJrae
SPRAY INVISIBLE (SPF72)

FACIAL & CORPORAL - PROTECCION MUY ALTA UVA/UVB

Proteccion SPF73.7 en pieles secas y SPF60.6
tras 40 minutos de inmezsjé

¢ PROTECTOR SPF65
CREMA NATURAL

FACIAL & CORPORAL - PROTECCION MUY ALTA UVA/UVB
Emulsion de bajo o|eosidod, accibn anfioxi
dante y antipolucion. Brinda hidratacién
profunda durante 24 horas y previene el
envejecimiento  prematuro. Con Vitamina E
biodisponible.

Apto bebes mayores a & meses y nifios.

(<
AUTOBRONZE,
COMPLEJO ANTIAGE

FACIAL & CORPORAL
logra en la primera aplicacion un tono broncea-
do 100% natural y sin riesgos para la piel,

HIPOALERGENICO - RESISTENTE AL AGUA - SIN ACEITES MINERALES - SIN PARABENOS -

| foret @ firactgroup

VEGANO - TESTEADO DERMATOLOGICAMENTE
Anidraetgroup company www.IDRAETGROUPcom

esthetic ews92 -



DIABETESY SUS
COMPLICACIONES (260 paree)

Prof. Dr. Adolfo Zabala (Arg.)

a DIABETES es una

enfermedad que por

ahora no se cura, se con-
trola y en muchos casos es
asintomatica, por lo cudl los
enfermos no toman las medi-
das adecuadas, ocasiondndose
numerosas complicaciones.
Estas ocasionan un incremento
de la morbilidad mortalidad.
En varios estudios se ha
mostrado que sélo el 30 % de
los pacientes controla los tres
factores fundamentales que
son: la glucemia, el colesterol y
la presién arterial.
El Tratamiento de la Diabetes,
no es sélo la glucemia sino que
debe ser integral, recordando
que la diabetes no se toma
vacaciones, ni fin de semana.

Se sugiere esta regla nemotéc-
nica de los elementos a con-
trolar: CHETA-H.

- C: Colesterol. El control del
mismo disminuye la morbi-
mortalidad en forma significati-
va. Debe tenerse el colesterol
de LDL menor de 100 vy si hay
muchos factores de riesgo,
menor de 70 mg.

- H: Hemoglobina glicosilada,
como un pardmetro del con-
trol de la glucemia. Debe
lograrse niveles menores de

7 % y evitar las oscilaciones

de la glucemia.

- E: Estilo de Vida Saludable.
Evitar el sedentarismo, y hacer
actividad fisica 150 minutos
por semana, en dias alternos.
Dormir entre 6 a 8 horas, mane-
jar el estrés y evitar téxicos.

- T: Tabaco. Nadie debe fumar,
pero, especialmente, los dia-
béticos que tienen mds riesgo
al mismo. También, hay que
evitar el fumador pasivo.

- A: Alimentacién. Debe ser
saludable, logrando un peso
aceptable. No comer muchas
carnes rojas, ni procesadas, evi-
tar las grasas. Comer dos por-
ciones por semana como mini-
mo de pescado 6 productos
de mar. Diariamente, 5 por-

Q“DANASIL T aral Pociho

~Plandillis @ Medida
~Hojas Pedégrf, 3/ Tinin
~Masa Siliconade

-Art, En Gel Polivero
-Protecfoot Antondinesivo
~Tubitin Nacimmal
-Hufas de Risturt y Gulvias

~lstrrnental
Farmos y Microunstures
-Fresas y Fresomes
-Helicoptera Plegable
~Gmantes y Posapies
~Estufas y Esterdliz,
& Mucho Mas..,

A, Do, Avarez 1893 (Esq. A M. Cervanles)
Tel:4585-3957/4586-5T87 TelTax 4586-2067
e-mail; danasilortopediai@hotrmsil com
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ciones de frutas y verduras.

- H: Hipertensién. Es de gran
[frecuencia y, muchas veces
asintomdtica. Hay que tomar la
presién frecuentemente y
lograr cifras menores de
[40/80 mm Hg.

Para lograr esto los pacientes
tienen que usar los 4 pilares del
Tratamiento de la Diabetes:
dieta, ejercicio, educacion
diabetoldgica y medicacién.

Los pacientes deben integrar el
equipo de tratamiento, capaci-
tdndose en el manejo de la
enfermedady lograr los
objetivos de control.

Los diabéticos tipo | deben
concurrir a la consulta como
minimo una vez por mes Yy los
diabéticos tipo 2 una vez cada
tres meses.

Hay que tener un Control y
Seguimiento frecuente, siendo
los Objetivos a lograr:

|- Control glucémico lo mds
normal posible, todos los dfas
de la semana.

2- Un peso razonable.

3- En los jévenes un creci-
miento y desarrollo normal.
4- Las mujeres una salud
reproductiva normal.

5- Los niveles de lipidos deben I}

ser: colesterol total menor de
200 mg ;colesterol LDL menos
de 100 (menos 70 si hay
muchos factores de riesgo);
colesterol HDL mds de 40 en
el hombre y mds de 50 mg en
las mujeres,; triglicéridos menos
de 150 mg.

6- Cifras de tension arterial
menores de 140/80 mm Hg.
7- Detectar las complicaciones
tempranamente y evitar su
progresion:

Los Diabéticos tipo 2 deben
estar atentos por si existe
alguna complicacién en los
0jos, el corazdn, los rifiones y
en miembros inferiores.

Los Diabéticos tipo I, se
pueden observar complica-
cionesa los 5 afios del des-
cubrimiento.

ra ver los vinculo:
otros seres

una mirada
e uno tiene

gue nos impulsa a cambiar el enfoque

CAMPOS de APLIEAION:
* Salud

* Educacion |

* Empresas en general

* Adultos . Jévenes y Nifios

€l Y

JERARQUIA EN ESTETICA MODERNA

Sols pana profesisnatee de la estética
Rosales 333 - Ramos Mejia
Tel: 4469-0357 / 4656-3696
Cel: 15 6481-3406
clientes@jempro.net
www.jempro.net
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(contindia lo dltimo! de pdg. 15)

mejorar la textura y el aspecto
de la piel con celulitis. Cellu
Reductil Gel Corporal incorpora
en su formula un péptido bio-
mimético, una cadena de ami-
nodcidos con una secuencia
especifica para el tratamiento
de la celulitis. Contiene cafeina,
carnitina y extractos vegetales
que, combinados, ayudan a
mejorar visiblemente el aspecto
de la piel con celulitis. Cellu

Reductil Espuma Corporal for-

mulada con los mismos activos,

esta espuma acompania e intensifica el trata-
miento de la celulitis.

R )

Informes: www.lidherma.com

LIZHARA:

SERUM MATRIX-CELL. Células madre vegeta-
les con factores epigenético. Las células
madres vegetales son aliadas estratégicas en
los tratamientos
para pérdida de
firmeza y elastici-
dad, pieles desvi-
talizadas que
lucen opacas,
pérdida de tonici-
dad o pieles
envejecidas que
han disminuido
su capacidad de
renovacion celu-
lar. El suero
Matrix-Cell inclu-
ye en su férmula
PhytoCellTec™, células madre vegetales en
mdxima concentracion, ingrediente activo
encapsulado en liposomas y rico en factores
epigenéticos relevantes que protegen y con-
servan la funcién de las células madre de la
piel por mds tiempo ademds de contener
metabolitos que retardan el envejecimiento.
En su composicién, también, se incluyen lipoa-
minodcidos, ceramidas vegetales, vitamina E y
pro-vitamina B-5 que promueven la regenera-
cion epidérmica, reparan la funcién barrera,
estimulan la produccion de coldgeno y suavi-
zan las arrugas a corto y largo plazo.
Contenido neto: 30 ml.

Informes: Whatsapp: +1(310)528-0060
info@lizhara.com.ar

— i

MEIA CIZEL:

RUBOR Meia Cizel, tiene cuatro
sutiles colores de rubores en polvo,
con micro particulas de pigmentos,
dan fin a un magquillaje fresco y
natural.

CORRECTOR: Un buen corrector, puede mar-
car la diferencia en el maquillaje, por eso en
nuestra linea, quienes cumplen con esa fun-
cién, son aliados fundamentales en la correc-
cién de imperfecciones y ojeras profundas. Su
textura humectante y ligera, proporciona bie-
nestar total. Contamos con tres colores, claro-
medio y oscuro.

BASE CcCREAM: En tres colores esta
suave y cubritiva textura, realza la
piel y mediante sus agentes nutritivos,
aporta un acabado aterciopelado y
luminoso ,dando como resultado un
rostro natural sin imperfecciones.

DELINEADOR LIQUIDO: Nuestro deli-
neador tiene el pincel de fibra
éptica. Su textura soft, permite
una fdcil aplicacion, pudiendo
hacer un trazo grueso o fino.
Totalmente a prueba de agua. |
No se corre y dura 24 hs. Color |
negro.

BASE HD: En tres colores, estas %z
bases tienen una férmula rica
en hidratantes, su textura liviana
y humectante facilita su aplica-
cién, proporcionando una sensacién de
confort inmediato y un rostro radiante
y fresco durante todo el dia.

il
§
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MASCARA DE PESTANAS: Su pin-
cel anatémico, hace que las pesta-
fias, luzcan con un espectacular
volumen. No es a prueba de agua,
esto hace que a la hora de desma-
| quillarte, no se rompan o caigan las
| pestafias. Nuestro color, negro.

LIP GLOSS Meia Cizel: te ofrece un
Lip Gloss, totalmente, fresco.
Proporciona humectacién e hidrata-
cién, realizando un tratamiento a
nuestros labios. Su efecto espejo,
brinda un total embellecimiento,
aportando  luz, volumen y glamour.
Son cuatro colores.

LABIAL EN BARRA: Ofrecemos |0
colores, cinco cremosos y cinco
mates.Ambos de larga duracidn,

con una textura humectante. Es
inmediato el maquillaje apenas el
I labial hace contacto con el labio.

maltaLa

LIP GLOSS METALIZADO: Lo ofrece-
mos en cuatro colores. Son total-
mente intransferibles. Poseen pigmentos sua-
ves, especialmente, elegidos para iluminar un
magquillaje tanto de dia como de noche.
LIP GLOSS HOLOGRAFICO: En 2 hermosos
colores. Es un gloss revolucionario que usa
tecnologia primdtica, que puede usarse en
labios descubiertos o sobre un Idpiz labial.
Da un brillo galdctico.

Informes: (54 9 1'1) 6938-2006.
hola@meiacicel.com
www.meiacizel.com
Instagram: meiacizeloficial
Facebook: Meia Cizel
Tiwtter: meiacizelarg

MILA MARZI:
KIT PERFECTOR PARA EFECTOS MATEY
LUMINICOS “TENDENCIA DEWY-GLOW ”

emlLA

La Base en Gotas Ultra Mate- Incolora (Art.
1803-00), es una innovadora férmula liquida
disefiada para garantizar una altisima
Humectacién, Larga Duracién y Confort.

La adicién de Perlas con color fusionadas con
cristales de mica micronizada (Sombra en
Polvo Diamante -Art. | | 52P) permiten llevar
el efecto mate a la tendencia “Dewy-Glow”
es decir un efecto himedo y brillante, logran-
do un aspecto radiante, de una frescura abso-
luta. El Kit se presenta con tres colores de
perlas: Nacarado, tostado y rosado. El soporte
acrilico cristal (Paleta Pro para Mezclas- Art.
2017P), es el complemento ideal para mez-
clar la pre base con perlas u otros productos
de color, permitiendo que el maquillador
alcance los disefios mds creativos e impactan-
tes. s Ya conocés MILA DEX? Vni'y encontra lo
que buscas. Distrib. exclusivo Mila Marzi.

Informes: Av. Corrientes 1675, 8° piso, CABA
(54 11) 581 1-1462
WhatsApp: 112.503.8174

PINTAFAN COLOR PRO:

RUEDAS TEATRALES. Uso cosmético Cont.
neto: 60 grs.Base oleosa. Gran poder cubritivo
y fdcil esfumatur.

RUEDAS TEATRALES

MADULLAJE CREMOSD = CIONT. NETO POR RUEDA: 60 GF

correctores visagismo

(continda lo dltimo! en pdg. |8)

LACA

COSMETICA PROFESIONAL

La belleza no es superficial

Genera autoestima e inspira confia

Desplerta vocacitn en miles de personas
v es Tuente de trabajo. Fromueye el
gesarrollo argenting y Ia innovacion
Irasmite el amor por ono MISMoy pol
o5 demas. [ene el poder de cambiar

nuestras vidas, @@ [ ]

Sigamaos creando belleza, apostemos
al futung ¥ sonermos con NUEVOS COMIBNZos.

I
e 1956,

Somos LACA, juntos desd

www.loboraterioloca.com

L nH ® O]

Felices Flestas
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CURSOS FREE - por EMPRESAS

INCLUYA SUS DATOS: info@estheticnews.com

CENTRO de ESTUDIOS
COSMETICA CIENTIFICA:

Central: Pte. Peron 1711, CABA
(54 11) 4373-3915
info @ cosmeticacientifica.net

* Perfeccionamiento en HIFU
Miércoles 16, de 10 a 15 hs.
Prof. Valeria Baldi.

* Actualizacion en Tratamientos
Faciales. Todos los Martes, de 16
a 18 hs. Prof. Ana Lia Giménez.
Con la compra del Kit de produc-
to tenés este curso de regalo.

08/01, Perspiracion insensible.
15/01, Lesiones hipercromicas.
22/01, Atopia cutanea.

29/01, Acidosis Involutiva.

Belgrano: Amenabar 1887,
CABA (54 11) 4784-6467
belgrano @cosmeticacientifica.net

* Actualizacion en Tratamientos
Corporales. Todos los Miércoles
de 10 a 12 hs. Prof. Elsa Alvarez
Con la compra del Kit de produc-
tos tenés este curso de regalo.

09/01, Cristales liquidos.

16/01, Beneficios del as cromati-
co en relajacion.

23/01, Trilogia magnética para
combatir hipotonia.

30/01, Celulosa cristalina en tra-
tamientos reductores.

Caballito: Bogota 386, CABA
(54 11) 5901-4067
caballito @cosmeticacientifica.net

* Perfeccionamiento en HIFU
Lunes 7, de 10 a 15 hs. Prof.
Valeria Baldi.

* Actualizacion en Tratamientos
Faciales. Viernes, de 10 a 12 hs.
Prof. Valeria Baldi. Con la com-
pra del Kit de producto tenés
este curso de regalo.

04/01, Perspiracion insensible.
11/01, Lesiones hipercromicas.
18/01, Atopia cutdnea.

25/01, Acidosis Involutiva.

EXEL INSTITUTE:

Echeverria 2470, CABA
(54 11) 4788-4896 / 9678
Fb: Exel Institute

* Miércoles 2, de 14 a 16 hs.
Marcela Crivelli LCR. Tratam.
liquido para devolver agua a la
piel. Descubri los secretos de las
lociones Exel y los masajes con
cristales.

=4
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* Jueves 3, de 10 a 12 hs. Lidia
Sénchez. “Intensive Body”.
Modelacién corporal con activo
Nu Natural: Yerba mate.

* Lunes 7, de 10 a 13 hs. Stella
Watrich Keratin Terapy. Cémo
recuperar activamente la queratina
capilar.

* Martes 8, de 10 a 12 hs. Lidia
Séanchez. Combatiendo a los radi-
cales libres. Accion antioxidante
enzimatica para pieles expuestas.
* Jueves 10, Maquillaje - Arancel
$ 400 reembolsable en productos.
Disefio y perfilado de cejas segun
la morfologia del rostro.

* Lunes 14, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli, Master Class
sobre proteccién solar y post
solar. Productos y tratamientos.
UVA + UVB + activos antioxi-
dantes.

* Lunes 14, de 14 a 16 hs. Stella
Watrich Alta hidratacion capilar:
ADN la molécula del nuevo
milenio.

* Martes 15, de 10 a 13 hs. Elsa
Lovelle FNH Factor natural de
humectacion. Proceso de hidrata-
cién de la piel.

* Jueves 17, Maquillaje - Arancel
$ 400 reembolsable en productos.
de 10 a 12 hs. Cémo resaltar Ojos
con pestafias postizas individuales
y enteras.

* Lunes 21, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli. Miembros
Inferiores. Reduccion de edema
con linea fleboténica. Vendaje de
elastocompresion gradual para
activar el retorno venoso/linfatico.
* Jueves 24, de 10 a 12 hs. Elsa
Lovelle, “Drones cosméticos”:
Nuevas tecnologias para el reju-
venecimiento facial.

* Lunes 28, de 14 a 16 hs.
Marcela Crivelli. Nuevo enfoque
sobre biotipos cutaneos. Eleccién
de productos segtin cada caso.

IDRAET INSTITUTE:

Obligado 1808, 3er piso, CABA
(54 11) 4784-3877
institutobelgrano @idraetgroup.com

Horario de 10 al2 hs.

04/1, Discromias en verano.
11/1, Abordaje de acné.

16/1: Cut Crease: técnicas de
delineado.

25/1, Show de Mascaras.

T

CENTRO de ESTUDIOS
COSMETICA CIENTIFICA:

Central: Pte. Peron 1711, CABA
(54 11) 4373-3915
info @cosmeticacientifica.net

Masaje de relajacion con elemen-
tos (Piedras Calientes, Pindas,
Velas y canas).

* Miércoles 20, de 9 a 14 hs.
Prof. Isabel Raton. Actualizacion
en tratamientos corporales.

* Jueves 21, de 18 a 20 hs. Prof.
Isabel Raton. Con la compra del
Kit de Productos tenés este curso
de regalo.

07/02, Cristales Liquidos.

14/02, Beneficios del as cromati-
co en relajacion.

21/02, Trilogia Magnética para
combatir hipotonia.

28/02, Celulosa cristalina en tra-
tamientos reductores.

Belgrano: Amenabar 1887,
CABA (54 11) 4784-6467
belgrano @cosmeticacientifica.net

Masaje descontracturante con ele-
mentos (piedras calientes, pindas,
cafias y velas).

* Jueves 21,de 14:30 a 19:30 hs.
Prof. Julia Veliz. Micropen o
Dermopen”.

* Lunes 11, de 13 a 17hs. Prof.
Ana Lia Gimenez. Perfecciona-
miento en HIFU.

* Lunes de 17 a 19 hs. Prof. Ana
Lia Giménez. Con la compra del
Kit de producto tenés este curso
de regalo:

04/02, Perspiracion insensible.
11/02, Lesiones hipercromicas.
18/02, Atopia cutdnea.

25/02, Acidosis Involutiva.

Caballito: Bogota 386, CABA
(54 11) 5901-4067
caballito @ cosmeticacientifica.net

Masaje Descontracturante con
elementos (Caias, Piedras
Calientes, Velas y Pindas).

* Martes 12, de 9 a 14 hs. Prof.
Isabel Ratén, Actualizacion en
tratamientos corporales.

* Jueves 14, de 17 a 19 hs. Prof.
Isabel Ratén - Con la compra del
Kit de Productos tenés este curso
de regalo.

07/02, Cristales Liquidos.

14/02, Beneficios del As cromati-
co en relajacion.

21/02, Trilogia Magnética para

= ™

combatir hipotonia.
28/02, Celulosa cristalina en tra-
tamientos reductores.

EXEL INSTITUTE:

Echeverria 2470, CABA
(54 11) 4788-4896 / 9678
Fb: Exel Institute

* Lunes 4, de 10 a 12 hs. Marcela
Crivelli Corporales Bdsicos.
Activos segun la problemadtica a
Tratam. Protocolos simples y ren-
tables combinando aparatologia.
* Miércoles 6, de 14 a 16 hs.
Marcela Crivelli, Body Recovery.
Recuperando la piel del cuerpo
durante la exposicion al sol y al
calor.

* Lunes 11, 10 a 12 hs. Marcela
Crivelli. Arrugas y Lineas de
Expresion + Puntas de
Diamantes.

* Miércoles 13, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli.Tea Tree Oil +
Cardo Mariano. Sinergia en
Tratamientos para pieles seborrei-
cas y acnéicas en verano + Alta
frecuencia AE.

* Lunes 18, de 10 a 13 hs. Stella
Wautrich Peeling capilar. Higiene
profunda para la recuperacion
capilar post verano.

* Martes 19, de 10 a 12 hs. Lidia
Sanchez Pieles “extras secas”.
Recuperacion superior con UREA
al 10%.

* Jueves 21, de 10 a 12 hs. Lidia
Sanchez. Tecnologia de encapsu-
lacion en liposomas de avanzada.
Terapia cosmética para fortalecer
pestafias y cejas.

* Lunes 25, de 10 a 13 hs. Stella
Watrich Richissime. Nutricién y
cuidado diario capilar.

* Martes 26, de 10 a 12 hs. Lidia
Sanchez. Fin de las vacaciones.
Como mantener el bronceado de
forma natural.

IDRAET INSTITUTE:

Obligado 1808, 3er piso, CABA
(54 11) 4784-3877
institutobelgrano @idraetgroup.com

Horario de 10 a 12 hs.

05/2, Jornada Lipoescultura sin
cirugia.

12/2, Pieles sensibles y rosacea:
tratamiento en verano.

21/2, Maquillaje con 5 elementos
25/2, Revitalizacién +50.

(contintia lo ultimo! de pdg. 17)

Usar con pincel preferentemente chato. Se
pueden mezclar entre si. Podes utilizar en
maquillaje social como correctores y bases.

RUEDAS TEATRALES

MAOUILLAJE CREMOSO » CONT. NETD POR RUEDW: B0 GA,
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fantasia

Aplicar sobre piel limpia e hidratada (evita
resecamiento). Apto para su uso sobre Idtex.
Sellar con polvo translucido para atenuar el
brillo.

RUEDAS TEATRALES

MACUILLAJE CREMODSD = CONT. METO POR RUEDA: 60 GR.

metalizados
MODELOS:
Visagismo: blanco - piel | - piel 2 - marrén -
piel 3 - piel 4.

Moreton: hueso - verde oliva - violeta - mora-
do - ocre - azulado.

Fantasia: blanco - negro - fucsia - amarillo -
rojo - azul.

Correctores: natural - salmén - piel 5 - oliva-
tostado - naranja.

Flto: verde - rosa - naranja - azul - violeta -
amarillo.

Metalizados: rojo - azul - cobre - oro - plata -
verde.

Informes: ventas@decimoarte.com.ar
facebook: pintafancolorpro

PRODERMIC

DAILY MILK DORADA: Tono Dorado saluda-
ble Sumd a tu gabinete el Programa
“Bronceado Saludable ProDermic” y concienti-
24 a tus pacientes sobre esta alternativa para
lucir un tono dorado sin
exponerse a los rayos noci-
vos del sol.

ProDermic desarrollé una
linea de autobronceantes
faciales y corporales para
lograr distintos niveles de
tonalidades sin exponerse
a los rayos ultravioletas
principales causantes de
Envejecimiento Prematuro,
Manchas, deshidratacién y
Flaccidez cutdnea.

DAILY MILK DORADA es
una Leche autobronceante
humectante de uso diario,
textura ligera y acabado
luminoso apta para rosto y
cuerpo. Gracias a su férmu-
la se desliza fdcilmente
evitando la formacién de
manchas indeseadas.
Indicada para lograr un color dorado natural
o como hidratante post solar prolongador del
color.

Contiene DHA, activo 100% natural que
tonaliza la piel mds Aloe Vera y activos
humectantes para hidratar y calmar eritemas
solares.

Disponible en sucursales y distribuidores
ProDermic de todo el pars.

")
DAILY MILK
DORADA

A PRODERMIC

Informes: www.facebook.com/prodermic
www.instagram/prodermic



€-NEWS PRENSA

(contintia e-News PRENSA de pdg. 9)

estheticNews con

FORMULA DR. MYSLER:

Férmula Dr. Mysler lanzé una emulsion de
Acido Lactobidnico. La Ctra.Ana Lia Gimenez

brindé una clase magistral (fotos 21-22)
- =

. a las profesionales
como introduccién a

Palermo.

estheticNews con

IDRAET INSTITUTE:

Hubo que hacer un alto para recibir la
entrega del estheticNews 93 en el Idraet
Institute. Dos especialistas del instituto
posaron para la foto.

—_— -

estheticNews con

LIZHARA:

Realizé su Jornada de Capacitacién en
Biocosmética Evolutiva en el Patio de los
Naranjos en Barrio Norte con notable con-
currencia. En la foto 24 se ve a la Quimica
Cosmética Liliana Palumbo disertando.

estheticNews con

NATHACHA NINA MAKE UP:

En su espléndido Estudio de Belgrano, la
Lic. y Magq. Nathacha Nina recibié al Ing.
Juan C. Ballatore (fig. 25), para ultimar
detalles de la participacién de su empresa
en Buona Estetika 201 9.

estheticNews con

PRODERMIC BELGRANO:

Sofia y Lucila (fig.26), preparadas para el
Programa de Reduccidn Estratégica, reci-
bieron, sorprendidas, los nuevos ejemplares
del estheticNews 93.

EXEIS

PROFESSIONAL LINE

163

Hydra

EMULSION
DERMO-PROTECTORA

CUIDADO COMPLEMENTARIO DE LA PIEL RESECA
O DE PERSONAS CON DIABETES
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Hydra

PIEL MAS SUAVE 74,8%  23,7%

DERMO-PROTECTORA
L nfaric

+ HUMECTACION + ELASTICIDAD

E HIDRATADA

{EN 30 DIAS! stz LUEGO DE 30 DIAS DE APLICACION
~<Rfe CON HYDRA 10

B.33 1.0 /250 miL*

® Emulsién de gran poder hidratante y nutritivo.

* Humecta el estrato corneo y la epidermis. L

¢ Disminuyen la pérdida de agua trans-epidérmica.

* Ayuda a evitar los signos visibles de la irritacion concomitante.

» Otorga hidratacién, elasticidad y suavidad. B
Condicidn de ia piel del codo, Condician de fa piel del codo,
Dra 0. Piel reseca, D¥a 30, FPial hidratada,

tratada con Hydra10.

www.bioexel.com [ /BiocosmeticaExel /BicexelOficial W /BioexelOficial contacto@bioexel.com n /MyExel  www.myexel.com
LA LINEA DE COSMETICA PROFESIONAL ARGENTINA QUE MAS SE CONOCE EN EL MUNDO

ARGENTINA - AUSTRALIA - BOLIVIA - BRASIL - CANADA - CHILE - COLOMBIA - COSTA RICA - ECUADOR - ESPANA - INDIA - ITALIA - KUWAIT -
MEXICO - NICARAGUA - PANAMA - PARAGUAY - PERU - PUERTO RICO - REINO UNIDO - REP. DOMINICANA - URUGUAY - USA - VENEZUELA.

estheticNews93 - |9
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Direccién

Argq. Lidia J.Villagrdn

Redaccién . Edicion & Arte
Staff esthethicNews
produccion@estheticnews.com

Publicidad
Ing. Juan C. Ballatore

Marketing & RSE
Lic. Carolina Ballatore

Centro de Atencién al Cliente:
Nufez 4727 C1431ANA - CABA.
lunes a viernes de 14 a |18 hs.

Para recibir ejemplares o pautar publicidad
telefax (54-11) 4545-4592 / 4547-2855
info@estheticnews.com
www.estheticnews.com

facebook: @estheticnews
instagram:@estheticnews
youtube: @estheticnews
twitter: @estheticnews
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estheticNews.com
es una publicacién de
Fore-Run Emprendimientos SRL

Fore-Run Emprendimientos SRL
no se responsabiliza por los
contenidos de |os avisos
publicitarios, ni por

las opiniones particulares

de los columnistas que

escriben en el periddico.

prohibida su reproduccién parcial o total

BuonaEstetika 2019

CONCURSO

para Profesionales & Estudiantes

EXPO+CONGRESOS+CONCURSOS INTERNACIONALES DE ESTETICA.BELLEZA & SALUD
0 Sabadoy I Domingo de JUNIO 2009 - PARQUE NORTE - BUENOS AIRES - ARGENTINA

‘\ estheticNews patrocina los Concursos

H CIERRE INSCRIPCION 2019: 10-05-19
§% Descuento 45% OFF (hasta 28-03-19)
/]'P INSCRIPCIONES: Te./Fax (54-11) 4545-4592/ 4547-2855  inscripciones@buonaestetika.com Premio: Maletin prof. + Capacitaciones
= Fore-Run www.buonaestetika.com  SEGUINOS en ﬂ@buonaestetikaexpocongreso I"E M@buonaestetika H

gaulze




