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    D I R E C C I O N A R I O
E S T E T I C A  &  C O S M E T I C A

GRATIS -  Incluya sus  datos  a  w w w. e s t h e t -
i c n ew s . c o m

  A2 Pigment. Guemes 4243, 5 "B', /Cp. Fd., 6299-4831/2384
A.C.y E.B.A. San Martín 522, 3º, dto.5, Cp. Fd., 4393-1090/1099
A.C.E. Rivadavia 170, Gal. Jardín, loc.20, (Cdba.)(0351)4114107
Aceites y Esencias. Copahue 365 (B.Blca.), 0291-154051647 /4860376
A.C.E.S. Corrientes 156 (Salta)
A.C.P. (Boulogne). A. Rolon 2177, 4763-1441/2600
A.C.P. (Lanús). H. Irigoyen 4561, 4247-1616/ 4240-9484
A.C.P. (L. de Zamora). Italia 22, 4292-9982/83
A.C.P. (V. Parque). P. Lozano 3135, 4503-4546/3738
A.M.A. Calle 10 Nº 627, e/44 y 45 (La Plata), 0221 427-1966
Academias Noraliz. Cervantes 757 (Sta. Rosa) (02954) 417950
Ageless. 25 deMayo 719 PA(Pto.Madryn), 0280-4451784
Ainé Institute. Calle 63 Nº1104 (Necochea) 02262-425789
Alambiqve. S.J.del Rincón (V. California-Sta. Fe), 0342-4970908
Alta Estetica. Laguna 250 (Ituzaingo). 4624-9786
Alternativas Estéticas. Pte. Perón 3778 (San Martín) 4755-1544
A.M.R.A. Fb/ asociacion de maquilladores amra
Ami Nails & Lash. Nicasio Oroño 2015, Cp.Fd., 5197-2616
Ana Majer Make Up Studio. Cp.Fd., 4788-3019/ 15 4973-1832
AP Professional Make Up. 4641-4289
Area Ediciones. Caldas 1623 Of. 1, Cp.Fd., 4554-9681
A.R. Noval. Amenabar 1159, p 7º “C”, 4781-811/4784-0744
Asesores de la Estética. C. Calvo 1781, p. 9 “39”, Cp. Fd., 4304-8687
Asoc. Arg. de Clgía. Uruguay 79, p. 2º “3”, Cp. Fd., 4383-8000
Asoc. Arg. Dlgía. Rep. de México 1720, Cp.Fd., 4381-2737
Asoc. Arg. Quím. Ctcos. J. I. de Thames 265, Cp.Fd., 4855-3650   
Atelier Ctro. Cap. Téc. Pintos esq. Alem (Zarate), 03487-440492
Auri Moreno. R.S.Peña78, p.2º(Resist.-Chaco), 0362-4438995
Azuline Cosméticos. G. Silva 597, 2ºC (Morón), 4628-1961
Beauty Aires. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185
Beauty Connection.V. Martinez 41 (Caballito) 4431-2024
Beauty Connection. Belgrano 3480, Cp.Fd. 4864-0126
Be Cool Spa Hidromasajes.E. Fernandez 370 (Avellaneda) 4201-4748
Belle Femme. Calle 34  Nº 622 (Sta. Teresita) (02246) 420369
Bellesur (L. de Zamora). Gorriti 378, p 1º “B”, 4292-4290
Bellesur (Monte Grande). L.N. Alem 770, 4281-2435
Belleza Científica. M.Rodríguez 980 (Tandil), 0294-4424680
Belleza Latina. Córdoba 860 (C.Rivadavia),0297-4442564
Belleza Total (Pilar). Bolivar 257 (Pilar) 02304-664161
Biocenter. M. T. Alvear 258 (Villa María) 0353-4610745
Biocosmética Exel. Echeverria 2470,Cp.Fd.,4784-3825/ 4788-4896
Body Health. Constituyentes 1366 (Gral. Pacheco-Tigre) 4740-9444
Boutique de Belleza. J.M.Moreno 122  1º2,Cp. Fd., 4901-2758
Bozic Miriam. San Martín 56 (Bariloche) 02944-430228
Carei. Calle 3 Nº 437 y 1/2 (La Plata), (0221) 482-8439
Carina Arias. Garibaldi 207 (La Pampa),02954-411048
Carola Lista Uniformes. Esmeralda 779 1º12,Cp. Fd., 4322-5683
Carthage. Córdoba 3515, 1º “C”, Cp. Fd.,4961-6942/15 548443625
Casa Juan Marziano. Belgrano 3480, Cp. Fd., 4864-0126
Casa Bertoldi. Santa Rosa 370 (Cba.), (0351) 424-1648
Caveta. Ing. J. Estevez 2250, Cp. Fd., 4919-1663
C.E.C.C. (B. Blanca). 3 de Febrero 540, 0291-4552522
C.E.C.C (Belgrano). Amenábar 1887, Cp. Fd., 4784-6467
C.E.C.C. (Caballito). Bogota 386, Cp.Fd., 5901-4067
C.E.C.C.(Central). Pte. Perón 1711,  4373-3915
C.E.C.C.(Caleta Olivia). Siekman 232,  0297-4856599
C.E.C.C. (Cipolletti). Villegas 172,0299-15 5222927
C.E.C.C. (C. Rivadavia). 13 de Diciembre 315, 0297-4479082
C.E.C.C. (Escobar). Spadachini 1106,loc.2, 0348-4679861
C.E.C.C. (Flores). F. L. Beltrán 27, Cp. Fd., 4631-8534
C.E.C.C. (Floresta). Rivadavia 7475, Cp. Fd., 4611-4842
C.E.C.C. (Grand Bourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
C.E.C.C. (La Pampa). Plumerillo 115, 0295-15 648983
C.E.C.C. (La Plata). Calle 46 Nº1419, 0221-4793538
C.E.C.C. (Misiones). P. Moreno 4438, 0376-4420179
C.E.C.C. (Neuquén). Jujuy 81, 0299-4480513
C.E.C.C. (Paraná). Rosario del Tala 407, 0343-4076908
C.E.C.C. (Pergamino). Azcuenaga 1235, 02477- 433376
C.E.C.C. (Pto. Madryn). M. A. Zar 46, 0280-4607006/4472993
C.E.C.C. (Punta Alta). Rivadavia 740, 02932-435688
C.E.C.C. (Quilmes). Moreno 574, 4253-7242
C.E.C.C. (Resistencia). J. D. Perón 1210, 0362-4431861
C.E.C.C. (Rio Grande). Don bosco 745, 02964-15521556
C.E.C.C. (Saladillo). Almafuerte 2965, 02344-15402871  
C.E.C.C. (San Juan). Gral. Paz 498 (0.), 0264-4213953
C.E.C.C. (San Luis). Junin 1050, loc.8, 0266-4445125
C.E.C.C. (S. Rafael-Mdza). C. Suarez 595, 0260-154002630
C.E.C.C. (Santa Fé). San Martín 3342, 0342-154227742
C.E.C.C. (Sastre-Sta. Fé). Moreno 1785, 03406-15401335
C.E.C.C. (Tigre). Av. Cazón 48, 4005-0294
C.E.C. Electrónica. Viamonte 2269 Cp.Fd., 4952-0163
C.E.C. Electrónica. Bv. Los Húngaros 5027 (Córdoba),
03543-422492/422719/420986/440011
C.E.I. Calle 58 Nº 748 esq. 10 (La Plata), (0221) 4831211
C.E.M.S. C. Alvarez 2128 (Tucumán), (0381) 432-2723
C.E.Y.C. Stgo. del Estero 21 (Cba), (0351) 425-4068/ 4215517
Celeste Uria Esc. Cuba 2683, p6º"B", Cp.Fd., 5864-2679
Ceras Marichu Larumbe. Sarmiento 2144 (Posadas-
Misiones) 03764-374529
Cesar Sanchez. Sucre 2320 4ºp. Dto 17, Cp.Fd. 15 4186-5382
Ctro. Alta Estética. Laguna 1250 (Ituzaingo), 4624-9786
Ctro. Clgico. Norte. Martin y Omar 129 (San Isidro), 4742-9498
Ctro. Corpobello. San Martin 347 (C. Rosquin-Sta Fé) 03401-471575
Ctro. de Estética Clgico. French 391 (Campana)(02315) 426849
Ctro. de Estudios Esthetic. Necochea 1161 (Ctes.) 03794-630494 
Ctro. Del Nebulizador. Alberti 2665 (M. del Plata) 0223- 532-7226
Ctro. Estetica Corporal. Farias 711 (Muniz), 4667-1165
Ctro. Est. R. Lopez.Pje. E. Bordaberhe 24 (SM Tucumán) 0381-155143 963
Ctro. E. G. Mariño. Guido 2085 (M. Plata), 0223-4945756
Ctro. Estét. A. Corino. San Martín 445 (Zárate) (03487) 436630
Ctro. Estét. M. López.Habegger 945 (Reconq.-Sta. Fe), 03482-428661
Ctro. Estét. M. Roviello. Gral Paz 31/44 (Pergamino) 02477 420889
Ctro. Inochi. Pje. David Peña 4296, Cp.Fd.,15 63068621
Ctro. Tognetta. Av. H. Irigoyen 3930, Lanús, 4240-2695
C.I.S.E.A. Gral. Paz 211 (S.M. del Tucumán), 0381-4227909
Club Capelli (Alderete-Tucumán). Urquiza 85, 0381- 943412
Club Capelli (Concep.-Tucumán).San Martín 1227, Loc. 2, 03865-428178
Club Capelli (Monteros-Tucumán). L. Araoz 73, 03863-420049
Club Capelli (Salta). Urquiza 581, 0387-4218504
Club Capelli (Salta). Alvarado 650, 0387-4228463
Club Capelli (S.S. de Jujuy). Necochea 345, 0388-4243294
Club Capelli (S. F. V. de Catamarca).M. de Luna 635, 0383-4421528
Club Capelli (Stgo. del Estero). Pellegrini 18, 0385-4229001
Club Capelli (Tucumán). Córdoba 561, 0381-4217535/4314901
Club Capelli (Tucumán). S.Martín 643, Loc.1,  0381-4300033
Club Capelli (Tucumán). San Juan 653, 0381-4213129
Club Capelli (Tucumán). C. Álvarez 64, 0381-4305109
Club Maq Capelli (Tucumán). Maipú 151, 0381-4979120
Cosmética Atenea Distrib. Gallardo 142 (S.C.
Bariloche), 0294-154155093 /0294-4435981 
Consult. Estét./Terap. K. Serrapio (B. Blanca): 0291-4500835
Cosmética Integral (B. Blanca). Brown 555  (0291)4522757

TÉCNICAS QIRÚRGICAS
(2da. parte)

Ctra. Martha Ferrer (Arg.)

-as radiaciones electro-
magnéticas son una de
las formas en que es

transferida la energía desde
una porción de la materia a
otra porción de la materia. 
Los láseres se denominan
generalmente por el material
que produce la emisión estimu-
lada de la radiación y esta
emisión puede generarse en
forma contínua o pulsada.
En dermatología los que se
emplean son: 
- Láser de Argón (Ar), que
emite en el azul-verde.
- Láser Neodimio YAG (Nd
YAG), que emite en el infrarrojo.
- Láser de Anhídrido
Carbónico (CO2).

En la piel, como en cualquier
otro tejido los efectos biológi-
cos de la radiación son el
resultado de su absorción.
Cómo consecuencia de esta
absorción, pueden producirse
una reacción fotoquímica y una
reacción de efecto térmico. 
En el primer caso la radiación
que incide sobre el tejido,
desencadena una reacción
química, que puede dar lugar a
la formación de productos que
luego siguen reaccionando con
otras sustancias. 
En el efecto térmico, hay un
aumento de temperatura del
tejido, secundaria a la disi-
pación de la energía absorbida

actúa con la hemoglobina (san-
gre), levanta temperatura, se lo
utiliza para angiomas, telangiec-
tasias, etc. (fig.10)

Correcciones estéticas con
materiales compatibles
Toxina botulínica.
Se aplica en el área superciliar,
frente y arrugas periorbitales
externas. 
Actualmente, se la está utilizan-
do en otras áreas: zona media
peribucal superior, axilas, para
inhibir la transpiración, músculo
cutáneo. 
Su Acción es paralizar el mús-
culo tratado, evitando su con-
tracción, inhibiendo la placa
neuromuscular con contrac-
ción del músculo antagonista.
Es inyectable. Debe colocarse,
estando la persona sentada y
no debe tocarse el área hasta
72 horas después de aplicado.
La toxina botulínica si se
ingieren 500 U, produce la
muerte (botulismo). 
En estética se aplica de 40 a 
60 U. La duración es de 4 a 6
meses, puede repetirse 2 veces
al año. (fig.11)

Implante de Colágeno: es de
origen bovino, por lo que debe
hacerse una prueba previa de
alergia.

como calor. La mayoría de las
células sufren un daño
irreparable, a temperaturas
mayores de 45 a 50 grados
centígrados, se precipitan las
proteínas celulares y las mem-
branas se hacen permeables
(fotocoagulación).
Las temperaturas mayores de
100 grados centígrados pro-
ducen la evaporación del teji-
do, dado su alto contenido
acuoso. 

El LASER CO2 es absorbido
por el agua de los tejidos, el
agua se calienta y la célula
explota.  Se utiliza para el efec-
to peeling o procedimientos
incisionales.  Actualmente, exis-
ten láseres pulsados donde la
energía se dosifica (láser
Erbium) con el mismo efecto
del CO2 pero generan menos
calor y tienen mayor absor-
ción. 
Puede reiterarse las pasadas
de este láser por el mismo
lugar. Se lo utiliza en cicatrices
de acné (se pulen los bordes),
en odontología se los utiliza en
caries sin anestesia, sin torno, ni
dolor.

LASER RUBÍ: se utiliza en
depilación, la longitud de onda
se absorbe por la melanina en
un 70%, destruye las células
matriciales del pelo. Puede
haber recidiva.

LASER NEODINIUM:

Implante de Acido
Hialurónico: no requiere prue-
ba previa. (fig.12)
El colágeno y el ácido

hialurónico pueden tener el
agregado de acrilatos con fines
inertes y de mayor duración ya
que tanto uno como el otro
duran de tres a ocho meses.

Goretex: es un material sintéti-
co poroso y permanente.  
Se utiliza para aumentar el
volumen de áreas deprimidas.
Actualmente, no son utilizadas.
(fig.13)

Lipoimplante: se toma tejido
adiposo del mismo paciente,
por medio de lipoaspiración y
se coloca debajo de grandes
pliegues o cicatrices atróficas.

En correc-
ciones
estéticas se
utilizan

inyecciones de materiales com-
patibles con el cuerpo
humano.

L
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Cosmética Integral (Trelew). Mitre 1092, 0280-4438300
Cosmética Natural ( Spatagonia). 5596-1377
Cosmética Sure. Brown 2923 (M.del Plata), (0223) 4936340
Covermark. Juramento 2017 4ºA., Cp.Fd., 4782-9697/4785-9609
Cremas y Mas. R. Argentina 3059 (V. Alsina)4368-7170
Cristina Moro Aromaterapia Esc. San Martín 522,
p3º"5", Cp.Fd., 4393-1090/99 y 4252-4630
Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771
CuraUña. (Cap.Fed.) 4779 0882
CuraVerruga. (Cap.Fed.) Tel. 4779 0882
Cuvage (esmaltes & make up). 6142-1299
Chaieb Eugenia. V. Loreto 2592, p.7º,Cp. Fd., 4783-3138
Chamuel. Riobamba 624 Este BºNatania 7 Rawson
(San Juan), 0264-154174038
Chromo Make Up. B. Encalada 163 (San Isidro), 4708-0828
Dacta. Moreno 90 (Chivilcoy) 02346-434859/436206
Dalon Perelló (Central). M. Bravo 460, Cp. Fd., 4862-2999
Dalon Perelló (La Plata). Calle 45 Nº 855, (0221) 4830453
Dalon Perelló (Liniers). R. Falcón 7042,  4641-9608
Dalon Perello (L. de Zamora). Italia 156, 4244-8453
Dalon Perello (M.del Plata). Salta 1818, 0223-4955261
Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp.Fd., 4585-3957/4586-5787
Datronix Design. Cp.Fd., 4482-3872/ 15 4494-2985
Daylo Plas (Adrogué). B. Macías 615 loc.10, 4294 5402
Daylo Plas (Bahía Blanca). Belgrano 279  (0291) 4512416
Daylo Plas (Barracas). M. de Oca 1578, 1º,Cp.Fd., 4301-2527 
Daylo Plas (Belgano). C. de la Paz 1479, Cp.Fd., 4784-5555
Daylo Plas (Berazategui). Av. 14 nº 1529 esq 115, 42612321
Daylo Plas (Burzaco). Roca 1175, 4238 9952
Daylo Plas (Chivilcoy). Soarez 107, ( 02346)427030
Daylo Plas (Colón). 12de Abril 721(E. Ríos), ( 03447) 424759
Daylo Plas (Córdoba). Alvear 374,(0351) 425-0229
Daylo Plas (C. Uruguay- E.Ríos). 9 d/Julio 1499, 03442-434023
Daylo Plas (Escobar). Ameghino 720, 0348-4425406
Daylo Plas (Flores). Culpina 164, Cp. Fd., 4612-1574
Daylo Plas (Gral Pico). Calle 24  Nº 743,  (02302) 424-990
Daylo Plas (GrandBourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
Daylo Plas (J. C. Paz). Av. Altube 2102, (02320) 433543
Daylo Plas (Ituzaingó). Ratti 55, Cp.Fd., 44585462
Daylo Plas (Laferrere). E. Echeverría 6060, 4626-8374
Daylo Plas (Lanús). Hipólito Irigoyen 4316, 4247-8170
Daylo Plas (La Plata). Calle 11 Nº1041, Esq. 54, 0221-4231487
Daylo Plas (Liniers). Cosquín 71, Cp. Fd., 4642-6002
Daylo Plas (Lomas). Felix de Azara 108, 4244 8668  
Daylo Plas (Luján). M. Moreno 880,  (02323) 429409
Daylo Plas (Mar del Plata). Luro 3139, (0223) 493-2543
Daylo Plas (Mendoza). San Juan 1376,  (0261) 4253102
Daylo Plas (Micro Ctro.). Suipacha,  4342-2230
Daylo Plas (Moreno). Uruguay 124, Cp.Fd., 0237-4627413
Daylo Plas (Morón). 25 de Mayo 163, 4483 -3297
Daylo Plas (Munro). Av. Rivadavia 2515, 4756-7232
Daylo Plas (Olivos). Av. Maipú 4180, p.1º, 4799- 7903
Daylo Plas (Once). Sarmiento 2831, Cp. Fd., 4864-9401
Daylo Plas (Pacheco). H Irigoyen 1105 , 4835-0036
Daylo Plas (Pergamino). Merced 512,. (02477) 423011
Daylo Plas (Pilar). Independencia 562, 02320-432939
Daylo Plas (Pompeya). Lynch 3956, Cp. Fd.,  4911-7232 
Daylo Plas (Quilmes). Rivadavia 181, loc.12, 4257-5606
Daylo Plas (Ramos Mejía). Alsina 189, 4654-9516
Daylo Plas (S. Isidro). Centenario 114, 4732-1201/4747-8363
Daylo Plas (San Justo). Mendoza 2477, 4484-9968
Daylo Plas (San Martín). San Lorenzo 2149,  4752-7466
Daylo Plas (San Miguel). Av. Pte. Perón 2094,  4664-6051
Daylo Plas (Tandil). Paz 889, 02493-4444051
Daylo Plas (Tigre). Av Cazón 50, 4005-0294
Daylo Plas (Torcuato). Alvear 2443  Torcuato Bs. As. 4897 6815
Daylo Plas (Trelew). Ameghino 375, 0280-4425289
Daylo Plas (V. Devoto). L. de Vega 2836, 4566-9358
Daylo Plas (V. María). Bvd. Sarmiento 1629, 0353-4528480
Daylo Plas (V. Rosa). Moreno 1339, 02322-495687
Daylo Plas (V. Urquiza). B. Encalada 5089, 4521-6000
Daylo Plas (Zárate). Ameghino 537, 03487-436630
De la Costa Distrib. Belgrano1196 (S.Nicolás), 0336-15453-5670
Del Dago Marisa. H.Yrigoyen 51 Of. 205 (Martínez), 4792-4772
Del Giovannino. G. Rivero 335 (Tandil), 0249-4441466
Demik. Pasteur 771, Cp. Fd., 4953-5947
Depilbahía. Berutti 409 (Bh. Blanca)(0291)455-7121
Depimiel. Angel Pini 4560 (Caseros) 4759-8406
Depilone. Rio de la Plata 8950 (Loma Hermos) Cp.Fd., 4739-6257
Dermassy.Virrey del Pino 2686 7º Of. B, Cp.Fd., 4786-3790
Dermo Estética (Sta. Fé). Obligado 1188 (Reconquista)
03482-429202
Dermo Estética (Bahía Blanca). 0291-4559229/4524978
Dermoestilo. Sta. Fe 3335, 5º B,, Cp. Fd., 4825-8806/4823-8988
Dermoskin. A. Thomas 1238, Cp.Fd., 4523-3524/15 4042-3184
Dhermacenter. Av. Corrientes 2025, 3º A, CpFd, 4953 8339
Dhermaestetica. H. Irigoyen 2178 (Mar del Plata) 0223 4922538
De Salón (Chile). 00562-248-9998/248-9772
Dharana Instituto. Bynon 1559 (Adrogué),  4214-1484
Dicosur (Lanus). H. Irigoyen 4615 (Lanus), 4249-1923
Dicosur (L.de Zamora). Laprida 432 2º, 4243-5588/4292-8887
Diego Ulloa. Bs. Aires 585 (Viedma), 02920-428204 / 15526565
Difubell. Calle 68 Nº 402 Esq. 3 (La Plata) 0221-4836868
Dinprof. Armenia 2380 3ºA, Cp. Fd., 4832-8227/ 2853
Distr. Adela Jorge. M. del Bueno 287(Moreno), 0237-4686891
Distr. ADN. Trelles 718, Cp.Fd., 45840659
Distr. Alicia Martínez. Zeballos 1758 (Rosario), 0341-4471932
Distr. Alternativas Estética. Perón 3778 (S. Martin) 156155-0119
Distr. Antonella Rombola. Miró 24, Cp.Fd., 2089-3283
Distr. Bathiche. Av. Mitre 1346(V. Mercedes- San
Luis), 02657-427364
Distr. B. s/Sol. Rivadavia 4060, p.6º “E”,Cp. Fd. 4981-0228
Distr. Bios. Güemes 473 Sur (San Juan), 0264-4228938
Distr. Bio Beauty. Noguera 448 (S.A.Padua), 0220-4858790
Distr. Caryjos. Sarmiento 359 (Chañar Ladeado- Sta.
Fe), 03468-15543381/ 15541881
Distr. Cadeo. Roca 1029 (Vdo. Tuerto-Sta. Fé) 03462-439579
Distr. Cecilia Maggio (Martínez). H. Irigoyen 66 2º Of.14F, 4793-3929
Distr. Cecilia Maggio (Pilar).E. López 538, p2º 211, 02304-374720
Distr. C. Maluje. Freyre 1303 (Reconquista-S. Fé),03482 42-9226
Distr. Chamuel. H. Ruiz 945 Sur, C 3 (San Juan) 0264-154174038 
Distr.Cosmética Atenea: Gallardo 142 SC (Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981 /294-154155093 
Distr. Daniela (Ctral.). J.D.Perón1210(Rcia-Chaco),0362-4431861
Distr. Daniela (Corrientes). 25 de Mayo 1312 1º, 0379-44433604
Distr. Eliem. (Sta.Rosa-La Pampa) 02954-561020
Distr. Esencias. Dr. Baraja 695 (C.Patagones-R.Negro) 02920 15 521075
Distr. E. Fernandez.12 Octubre1518(Bche.-R.Negro), 0294-4421934
Distr. Greis Di (Rcia.-Chaco). Belgrano 574 , 0362-4438130/15 4632306
Distr. Greis Di (Corrientes).Dr. Guastavino 1970, 0362-154632306
Distr. Gumans. España 186 (Goya-Ctes.) 03777-431759
Distr. HD. Independencia 4904, 1º(V.Ballester) 4768-0362
Distr. HD. Muñoz 1653 (San Miguel), 5432-9280
Distr. Irma Sacco.Washington 1005(B. Blanca) 0291-4820790
Distr. IZA. Charcas 4734 PBºD, Cp.Fd., 4775-5571
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INFLAMMAGING:
(2da. parte)

Dermato-Cosmiatra Liliana Palumbo (Arg.)

os ácidos tomados en la
dieta provocan mejoría
de las lesiones cutáneas

como la psoriasis, otra condi-
ción inflamatoria de la piel.
También, lo harían en los
pacientes con dermatitis atópi-
ca debido a que poseen un
menor nivel de ácidos grasos. 
Cuando sumamos a los proce-
sos inflamatorios internos los
externos, el efecto inflamma-
ging sobre la piel es más pro-
nunciado. 
Son varios procesos inflamato-
rios que pueden agruparse
bajo el término dermatitis. 

- En la Dermatitis
Irritativa, la piel reacciona a
un agente externo irritante
como el alcohol o cremas con
retinoides, produciendo una
cascada de señales celulares
para liberar células inflamato-
rias al área dañada. 

- La Dermatitis Alérgica
de Contacto, es la reacción
de la piel a un alérgeno, puede
tratarse de sustancias tales
como conservantes (muchas
veces formaldehídos) o ciertas
sustancias cuestionadas por su
potencial  alergénico en las
esencias. 
El alérgeno activa el sistema
inmunitario produciendo antic-
uerpos. Cuando esto ocurre se
libera histamina dando lugar a
la aparición de erupción,
urticaria, ampollas, etc. 

ataque a la estructura cutánea
debido a la liberación de enzi-
mas proteolíticas y radicales
libres alterando su función bar-
rera. Con el paso del tiempo la
piel se vuelve reactiva, con pér-
dida de elasticidad y firmeza,
aparecen las arrugas profundas
e hiperpigmentaciones. 
En cada proceso inflamatorio, la
piel debilita aún más su barrera
cutánea, lo que conduce a una
mayor pérdida de agua trans-
epidérmica resultando en una
piel deshidratada y cada vez
más sensible. 

Cómo PREVENIR el
Efecto INFLAMMAGING
en la PIEL:
Teniendo en cuenta el impacto
de la inflamación en el enveje-
cimiento prematuro de la piel,
se pueden realizar protocolos
estéticos, con el objetivo de
revertir la inflamación cutánea
y orientados, simultá-neamente,
como tratamientos anti-age en
forma simultánea. Para lograr
este objetivo, se sugiere tener
en cuenta medidas que optimi-
cen las condiciones de la fun-
ción barrera en el estrato cór-
neo tales como:

1. Reforzar la función barrera
luego de cada proceso de
exfoliación para no activar la
respuesta inflamatoria. Pueden
utilizarse a tal efecto ceramidas,
esqualano, ácidos grasos, fos-
folípidos, aminoácidos, lactatos
y sustancias que imiten el FHN
(factor de humedad natural).

2. Utilizar ingredientes con
propiedades antiinflamatorias
y antioxidantes: avena sativa,
silimarina, tulsi, manzanilla, aloe,

- La Dermatitis Atópica, de
origen genético, se manifiesta
como piel muy seca o una
aparente erupción. Se trata de
una predisposición que tienen
ciertas personas a sufrir de
condiciones producidas por la
inmunoglobulina E, una molécu-
la del sistema inmune cuya fun-
ción es activar unas células que
liberan histamina responsable
de los síntomas del picor, infla-
mación, dolor, etc. El sol, tam-
bién, es una de las causas
externas con mayor peso
sobre la inflamación de la piel.
El eritema posterior a la
exposición solar es la reacción
inflamatoria al daño causado
por los rayos U.V. 

No menos importante es la
contaminación atmosférica
compuesta por los escapes de
automóviles, gases emitidos por
industrias, humo, etc. 
Se trata de partículas minúscu-
las menores de 2,5 micrómet-
ros, muchas veces mucho más
pequeñas que nuestros poros,
las cuales pueden penetrar en
la piel. 
En la piel inflamada observa-
mos de forma inmediata y, a
corto plazo, signos visibles
como la vasodilatación, el
eritema y el edema mientras
que a largo plazo se observará
el envejecimiento prematuro
de la misma. 
Los períodos de inflamación
prolongados favorecen el
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camelia, alantoína, pantenol, bis-
abolol, Vit. C, Vit. E, betaglu-
canos, árnica, centella asiática.

3. Evitar ingredientes irritantes:
alcohol, tensiaoctivos como el
laurilsulfato de sodio (sodium
lauryl sulfate), sustancias astrin-
gentes como el mentol o
alcanfor, los cosméticos resis-
tentes al agua, los lípidos oclu-
sivos. 

4. Peelings con Ácidos: consi-
derar el tamaño molecular de
un ácido a la hora de elegirlo
para realizar un peeling, recor-
dando que cuando más peque-
ño sea el mismo, mayor será su
penetración en la epidermis. 

5. Protección Solar: la radia-
ción ultravioleta es una de los
mayores agentes pro-inflamato-
rios. Es recomendable la uti-
lización de un protector solar con
SPF 30 o mayor durante el día.

6. Protección Anti-Polución: 
Es fundamental la higiene pro-
funda por la noche y la mañana
para eliminar restos de partícu-
las indeseadas, además, del uso
de productos que contengan
sustancias antioxidantes.
El vínculo entre la inflamación
crónica, el envejecimiento pre-
maturo y ciertas patologías
como el cáncer de piel, ha sido
sugerido hace más de un siglo
aunque fue científicamente
aceptado tan solo en los últi-
mos años. 

Al tener en cuenta este nuevo
enfoque de la ciencia, no sólo
se beneficia la belleza de la piel
manteniéndola joven por más
tiempo sino que se preserva la
salud de la misma.
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Distr. Jazmín. 25 de Mayo 565 (C. Rvia.- Chubut), 0297-4060155
Distr. JP. Perón 1976 (San Miguel), 4667-3474
Distr. Keepa.Don Bosco 745 (Rio Gde.- T. Fuego) 02964-15 521556
Distr. Kio’s. 03402-493023/ 0341-155502066
Distr. Koré. Urquiza 2420 (Sta.Fé) 0342-4524653/5643
Distr. L´Por. Moreno 574 (Quilmes), 4253-7242
Distr. Luis Mazzucco. Colombia 799 (Yerba Buena-
Tucuman) 0381-4316191/156780609
Distr. Mago (Gualeguaychú-E.Rios). Urquiza 1191, 03446-420880
Distr. Mara´s. Rivadavia 875 (Pilar), 0230-4428232
Distr. Mariane. Belgrano 696 1ºA (Neuquén), 0299- 4472762
Distr. Martinez. Arenales 208 (Martinez), 4792-4126    
Distr. Moralli. Laprida 1424 (Rosario-Sta. Fé) 0341-4407645
Distr. Nené Molina. Alvear 235 loc. 8 (Córdoba) 0351-4210185 
Distr. Noemi Mujica.Colón 1256, p18 “19” (Rosario) 0341 4254321 
Distr. Nora Simkin. Ayacucho 1672 (Posadas-Misiones) 0376 4424737
Distr. Numen. Alvear 1173 (Jujuy),  (0388) 4222650
Distr. Palas Atenea. La Madrid 272 (B.Blanca) 0291-4565436
Distr. Peeling. Av. Monroe 5244, Cp.Fd., 4521-0986
Distrib. Perla Marcón. Corrientes 47 (Rcia.-Chaco) 0362-4426028
Distr. Prof. San Martin. Belgrano 3949 2º “4” (San Martin) 4713-7629
Distrib. Rosa Schaffner. Salta 131 (Paraná-Entre Ríos) 0343-4225191
Distr. Ruby Suhr. Av. Olascoaga 1190 (Neuquén), (0299) 442-5925
Distr. San Juan. Toranzo  203(San Juan), 0264-4230038
Distr. San Justo. Entre Ríos 2967(San Justo) 8p “F”, 4055-8433
Distr. Silvia Serrano. Villarino 664 (Bahía Blanca), 0291-4514198
Distr. Sol Naciente. Brandsen 7887(M.del Plata), 0223-4785650
Distrib. SP. Pte. Perón 2326 (Valentín Alsina)
Distr. Spray. Av. Belgrano 214 (Rcia.-Chaco), 0362-4425709
Distr. T. Neriz. Rademacher 2742 (Posadas) 0376-4429772  154339872
Distr. Tiara. Diag 74 Nº 2826 e/23 y 24 (La Plata), 0221-4532829
Divina  Hair. Posadas 1321, Cp. Fd. 4815-6326
Divina  Hair. Muñecas 829, Cp. Fd. 4856-6363
Dr. Claudio Sapoznik. Pacheco de Melo 1928, PB D, 48017970
Dr. Manuel Fontboté. Cp.Fd., 6751-0385
Draiton. American 4652, Cp.Fd., 2105-4166/15 3852-0561
Dreams. H Irigoyen 272 (Quilmes) 4253-4581/ 4254-4315
Dwuam Sentido Nativo. Thorne 382, 4º"B", Cp.Fd., 3532-3333
Ecohair. Cp.Fd. 6142-1299
Eco Oil. Av del Libertador 184, 4p “A”, 5272-2238
El Atelier del Peinador. Planas 141 (Neuquén) 0299-4425134
El Ctro. del Peinador. Santa Rosa 133 (Córdoba) 0351-4284040 
El Hiper de la Peluqueria. Rioja 1350 (Rrio.-Sta. Fé) 0341-4477648/2
El Sotano FX. F. Lacroze 2486, Tbre.2, Cp.Fd., 6761-6515
Electromedicina Morales (Clínica). Viamonte 2250, 4951-9168
Electromedicina Morales (Central). Rivadavia 11018, 4642-7247�
Ennclerus (Central). Acoyte 76, p.3º “Cy D”, Cp. Fd.,  4902-9871
Ennclerus (Lanús). Av. Hipólito Irigoyen 3930 4240-2695
Ennclerus (Quilmes). Olavarría 145 PA AB 4253-2989
Ennclerus (Sta. Fe). Salta 3191, 0342-4599018
Ennclerus (Victoria). Carlos Casares 1725, 4725-4795
Enrique Zaccheo. Montevideo 1073 (Rosario), 0341-4492264
ESCA. Almafuerte 3574 (San Justo) 4482-5618
Esc. Celeste Uria. Cuba 2683, 6 "b", Cp.Fd., 5864-2679
Esc. Integral Belleza. San Luis 2570 (Posadas), 0376-4440079
Esc. Laura Ariosto. Castelli 2516 1º (Mar del Plata), 0223- 5002465
Esc. Viviana Bustos.J.M. Moreno 122, p.2º “5”, Cp. Fd.,4903-9613
Esc. Viviana Dárrigo.Gualeguaychú 872 (E. Ríos), 0343-4311179
Esmaltes Brasileros. Avellaneda 1821 (Paso del Rey) Cp.Fd.,
4986-1990/ 3565-6160
Espacio MD Esc. S. de la Independencia 1231, Cp.Fd., 3140-4033
Espacio Relax. P. Albarracín d/Sarmiento 780 (San
Juan), 2644478959
Específicos Bs. As. L. Marechal 914, 4892 2892
Espejos LED Shine. Ocampo 2885 (Lanús), Cp.Fd., 4368-7919
Essential Beauty. Gaona 2395 (Ramos Mejía), 5648-6500
Estetica 12. Calle 12 Nº 870 (La Plata) 0221-4217478
Estética Geraldin. Gallardo 142 (S.C. de Bariloche-Río
Negro) 0294-4435981, 294-154155093 
Estética Integral. Zapiola 1730 “3” (Mendoza) 0261-4310467
Estética (Haedo). Llavallol 920 , 4443-3773
Estética La Plata. Calle 5 Nº 1572  e/64 y65 1900 La Plata Bs.
As. 0221-4534527/ 4177444/ 155549290
Estética (La Plata). Calle 63 Nº 414, (0221) 4690813
Estética Marisa Walter. Pueyrredón 645
Estética (Mendoza). San Martin 455 , (0261) 429-4859
Estetica Noa. Las Heras 137(Tucumán), 0391-4312776
Estética Orange. Diag. Brown 352 (Adrogué)4923-9524
Estética M. Walter. Pueyrredon 645 (Puan) 2923489725 / 152923535723
Estética Per. Rep.d/Líbano 525 O (S. Juan) p1º,Loc.5, 0264155640265
Estética Prof. Morón (Morón). Brown 623 , p 2º“F”, 3523-9039
Estética Prof. Morón (S.A.Padua). J. A. Roca 1102, 0220 4855353
Estética & Cosmética. Ma. J. Rodriguez, (M. d/Plata) 02234369018
EstheticNews comunicador prof. (Cp.Fd.) 4545-4592/4547-2855
Estetic Shopping Walter. J.B. Justo 592 (Neuquén), 0299-4480513
Est. Esc. Silvana Caruso. (Floresta) 6380-1173
Est.Holzer/ Kettmayer. E. Echeverria 872 (S. A. de Padua), 3637-0721
Est. Julieta Varela. 03476 15 461565/600263
Euroargentina (Balvanera).Independencia 2845, PB, Cp.Fd., 4957-000
Euroargentina (Belgrano).Vta de obligado 1797, 1º A, Cp.Fd., 4782-0707
Euroargentina (Clinicas). Pasteur 730, Cp.Fd. 495- 2973
Euroargentina (Martinez). Av. Santa Fe 2039, 1º "2", 4793-7434
Eurosur (Mar del Plata). Sgo. del Estero 3402, 0223-4925556
Eurosur (Tandil). Gral. Rodriguez 999, 0249 444 4000
Exel Institute. Echeverria 2470, Cp. Fd., 4788-4896 
F.A.C.E. Jujuy 2960 (Sta.Fe), 03446-429300
Fantini  Analía. Sta. Rosa 31, loc.15 (Cdba)(0351)42-33773
Farmacia Roden. Av. Gaona 1665, Cp. Fd. 4584 8080
Fathe Ctro. Holística/Est. Lavalle 896 (Tucumán), 0381-4207320
Femat (Mendoza). P. de la Reta 1084, (0261) 438-1144
Fiorel’a. E. Castro 6603, Cp. Fd., 4642-6111
Formativa Cosmetics. Artigas 1365, Cp.Fd. 4583 -9453                                                                                                         
Fórmula Dr. Mysler. Vidt 2198, 1º D, Cp. Fd., 4824-3906
Fórm. Dra. N. Bustos. J. M. Moreno 122, p.2º 5, Cp. Fd. 4903-9613
Fotos Eduardo Adrian: (Cp.Fd.) 5064-3939
Fundar. Rosales 1184 (Adrogué), 4372-3269/4236-1401
Gacé Jorgelina. Saavedra 1585 (Venado Tuerto)
Genuinos Activos. Guemes 3530, Cp. Fd., 4821-7117
Germaine de Capuccini. Jorge Newbery 1764, 4788 3636
Giménez Natalia. Islas Malvinas 10 (Gualeguay-E.Rios)
Glow Maq. Artístico. (Cp.Fd.) 4918-5028
Go Group. Calle 42 Nº1205 (La Plata) 0221-4564666
GM Aroma para tu piel: San Martin 941 Loc. 3 (S. Martin
de los Andes- Neuquen), 02972-15434719/427736
Grupo Noto. Lascano, 2852, Cp.Fd., 4501-7129
H.D.M. Cosméticos. Caldas 1637, Cp.Fd., 4145-9776
Hidratissima. Suipacha 1085 (Rosario) 0341-4309194/4300758
Hierbas y Esencias. Pje. Silvetti 631(Rosario) 0341-4350853
Hiper de la Peluqueria. Rioja 1318 (Rosario) 0341-4477648
Ices. San Juan 1730 (Rosario), 0341-4211694
Icono. Av. Carabobo 580, Cp.Fd., 4634-3034
Identikit Facemakers. Bs.As. 4554-9498
Idi Make Up. Larraya 2742, Cp.Fd.
Idraet. Alberti 396 (V. Lynch), 4565-5332/15 3758-1439

(continúa   Direccionario de pág. 3)                                                 

E S T E T I C A  Y  C O S M E T I C AEMPRENDER EL CAMBIO
(2da. parte)

Lic. Plgía. Ctra. Mariela I. Stoll (Arg.)

avid Cooperrider, profe-
sor de la Universidad de
Case Western, en

Estados Unidos y su equipo en
los años ochenta diseñaron un
modelo llamado las 4D´s de la
apreciación: descubre, sueña
(dream), diseña, planea (deliver
en inglés). 
Es decir : Descubrir lo bueno y
lo peor convertido en potencial
positivo. 
Pensar en lo que puede ser,
imaginar más allá de los límites y
evaluar la propuesta.
Diseñar lo que se desea, la meta
y concretarlo mediante acciones
desafiantes, decidir qué se hará y
cómo se puede construir el
ideal.
Por último, se ejecuta la meta
diseñada en las etapas anteri-
ores. Esto implica el cambio, su
estabi-lidad en el tiempo y el
monitoreo del progreso en la
obtención del resultados.
Cuando nos proponemos ser
apreciativos con nosotros mis-
mos, elevamos nuestra autoesti-
ma y autoeficacia, trascendiendo,
también, en las relaciones inter-
personales.

- FORTALEZAS: 
Dónde soy más fuerte.

- OPORTUNIDADES:
Cuáles son mis mejores oportu-
nidades de desarrollo.

- ASPIRACIONES:
Cuál es mi futuro preferido.

- RESULTADOS:
Cuales son los resultados medibles.

Las Fortalezas son habilidades o
cualidades naturales, rasgos posi-
tivos que tienen como carac-
terística que son buenas en sí
misma, maleables y pueden
desarrollar-se, además, de que
son medibles. 

Vale preguntarse aquí:
¿cuáles son los mayores logros en
mi vida?, ¿cómo los conseguí?, 
¿en qué áreas de mi vida me
destaco?, entre otras.

Como dice Seligman (2002): 

“No creo que haya que dedicarle
demasiado esfuerzo a corregir
nuestras debilidades. Más bien
creo que el mayor éxito en la vida
y la satisfacción emocional más
profunda proviene de construir y
usar nuestras fortalezas person-
ales especiales”.

Las Oportunidades son
cualquier situación o factor posi-
tivo que ocurre en el entorno,
es decir que están alrededor de
cada uno y que se pueden
aprovechar para nuestro benefi-
cio., representan una ventaja
para cada uno, para la vida y
para lograr lo que me proponga. 

Las Aspiraciones tienen que
ver con el diseño de futuro. Está
basado en lo que nos interesa,
nos gusta y apasiona. Para deter-
minar nuestros deseos y aspira-
ciones requiere recordar las for-

D

talezas y oportunidades que se
tienen. Una aspiración es, tam-
bién, el objetivo o meta que una
persona pretende conseguir. 
Los resultados, indican qué tan
cerca estamos de lograr el obje-
tivo que nos propusimos. 
Es la consecuencia final de todas
las acciones que emprendimos
para lograr nuestra meta.
Las raíces de este enfoque par-
ten de la Teoría de la Cons-
trucción Social de la Realidad y
de la Psicología Positiva, es un
análisis muy utilizado a nivel
organizacional. 

La Psicología Positiva enfati-
za una forma de estudiar la nat-
uraleza humana basada en los
puntos fuertes de la persona,
más que en las patologías.
Centrada en las fortalezas ha
constituido una revolución en la
forma de abordar la personali-
dad y la conducta humana, y se
distancia del enfoque de la psi-
cología tradicional.
Emprender el cambio es un
decisión que nos reta a des-
cubrirnos, explorarnos,
decidirnos, negociar y, más aún,
ponernos en acción, sabiendo
que lo que hemos adquirido
hasta hoy es una conquista que
se fortalece y va transformán-
dose hacia ese futuro deseable y
tangible. 
En el libro Ama, Marci Shimof
cuenta como tradición que en la
tribu sudafricana de los bebem-
ba, cuando alguien actúa de
manera irresponsable o injusta,
se lo pone en medio de la aldea
solo y sin atar. Todo el trabajo se
detiene y los hombres, mujeres

y niños de la aldea se reúnen
formando un gran círculo
alrededor del acusado.
Acto seguido cada miembro de
la tribu le va diciendo por turno
las cosas buenas que recuerda
que ha hecho a lo largo de su
vida. Menciona, con mayor o
menor detalle y exactitud, cada
incidente, cada experiencia que
recuerde. Cita todos los atribu-
tos positivos, buenas obras,
cualidades y bondad del acusa-
do minuciosamente y con todo
lujo de detalles. Esta ceremonia
suele durar varios días. Al termi-
nar, se rompe el circulo tribal, se
celebra una gran fiesta y vuelven a
recibir a esa persona, de manera
simbólica y real, en la tribu.
El método de rehabilitación de
la tribu bebemba, que se fija en
los aspectos positivos del acusa-
do en lugar de castigar su mala
acción es una extensión natural
de vivir con el corazón abierto.
La vida es mejor cuando nos
alineamos a nuestros valores y
usamos nuestras fortalezas para
ser y hacer con otros. 
Rescatar lo que tiene valor es el
poder generador más grande
para la construcción de nuevos
horizontes.

FUENTES: 
http://www.obsidianatv.com/articu-
lo/69660/con-corazon-abierto-bebem-
bas-tribu-sudafricana-su-ritual-perdon.
https://lmusic2016.wordpress.com/201
7/05/15/6-analisis-foar/ 
https://prezi.com/axhsmgvdwqr8/tema
-6-analisis-foar/ 
https://factorhuma.org/attachments_se
cure/article/9166/indagacio_apreciati-
va_cast.pdf
Material bibliográfico- certificación
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I.I.S.E.G. Virrey Toledo 922 (Pta. Alta -Salta), (0387) 421-3017
Ignea Esencial. Virgilio 1548, Cp.Fd., 3535-6758
Inst. Ana Fischer. San Gerónimo 3536 (Sta.Fe),0342-4523721
Inst. Ana Fischer. San Gerónimo 3522 (Sta.Fe),0342-4540651
Inst. Ana Fischer. San Martin 1279 (Esperanza),03496-15413519
Inst. Ana Fischer. Bv. Sta. Fe 1193 (Rafaela-Sta.Fe), 03492-504786
Inst. Arg. Holístico. H. Irigoyen  964, p.3º, Cp. Fd., 4983-8460
Inst. Beauty House. Alberdi 223 (Neuquen)(0299)4439650
Inst. C. Cejas. C.Onelli 141 (Bche.),0294-4428106/4432739
Inst. Capaciy Estética. Ecuador 47 (Paraná)(0343)4319950
Inst. Graciela Freitas.14 julio 1460 (M. d/Plata)  (0223)474-3757
Inst. Integral de Belleza.Salta 1727, P 5 “A”, (Pdas.-Misiones) 03764 362902
Inst. Jorgelina Gacé. Saavedra 1585 (V. Tuerto-Sta. Fé) 03462-420694
Inst. M. Cantú. Calle 13, Nº 1392( Pico-La Pampa) (0230)2434277
Inst. Lady. Av. San Martín 2739, Caseros, 4716-4979
Inst. MG Estéti. Integral. S. Santamarina 426, 1º (M. Grande) 4296-4036
Inst. Mujer Azul. Iñigo de la Pascua 3236 (Cba) (0351) 464-9315
Inst. Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp. Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico. E. Torres. Pte.Quintana 137 (Junin), 0236-4441850
Inst. Si Jolie. Jujuy 156 (Neuquén), 0299-4427914
Inst. V.P. Couto. J. Álvarez 1965, Cp.Fd., 4826-3412/156484-4561
Inst. V. Mon. Cuenca 3163, Dto.1,Cp. Fd.,4501-3831
Instructor Daniel Tangona. (Cp.Fd.) 3639-1200
Integrar Distribuidora. Parral 115, p.7º “D”, Cp. Fd.,  4903-1249
Interbell. Fco. Lacroze 1513 (Pilar), 0230-4485878
Interenvases. Riestra 1751, Cp. Fd., 4922-5211
Isidoro Flechner. Cangallo 49, p.5º, Cp. Fd., 4981-1940
Janne Colby. Gaona 2207 (Ramos Mejía), 4658-6573
Jazmin. Rawson 980 (Cdro. Rivadavia)
Java Jeiman. Díaz Velez 4716 Cp. Fd., 4982-7033                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Jem Product´s. Rosales 333 (Ramos Mejía) 4469-0357
Jessica Cosmetics. S. de Bustamnate 1836, Cp.Fd., 6504-3429
Jezmin. Diag 74 Nº 202 (La Plata), 0221 4231192
Jhoan Bonett. Alte. Brown 828, p.2º “D” (Morón),  4628-7817
Juka. (Cp.Fd.) 4831-9615
Julia Wax. (Bs.As.), 4216-5361/4254-8800
Kalanit Beauty. J. R.Funes 1145, of.30 (Cóba) 0351-15 6106300
Keepa Ctro. Est. Don Bosco 745 (R.Grande-T. del Fuego), 02964-15521556
Kit Pre Party. Paraguay 3500, Cp.Fd., 4821-6156
Kryolan. Gallo 500, Cp.Fd, 4864-7130/48617967
Lab. Cosmos. J.M.Rosas 2029 (Rosario) 0341-4823055
Lab. Matías González (Uruguay). Colonia 842, 9032228 int 107
Lab. Merlino. Camarones 1824,Cp.Fd., 4859-8400
L.A.C.A. (Ba. Blanca). Brown 555, 0291-4522757
L.A.C.A. (Bº Norte). Riobamba 1054, 4813-1294
L.A.C.A. (Chubut). Mitre 1092, 0280-4438300
L.A.C.A. (Cap.Fed.). Acoyte 76, 3º “C”y“D”, 4902-9871/3523
L.A.C.A. (Cap. Fed.). M. T. de Alvear 1648, L. 87/88, 4813-1294
L.A.C.A. (Cap. Fed.). Cabildo 2040, L.79, 4782-6962
L.A.C.A. (Córdoba). Sta. Rosa 132, (0351) 428-4040
L.A.C.A. (E. Ríos). Monte Caseros 540 (E. Ríos), 0343-4225191
L.A.C.A. (L. de Zamora). Acevedo 35, 4244-4618
L.A.C.A. (Martinez). Albarellos 1916, L.17, 4793-7573
L.A.C.A. (Morón). Gral. San Martin 277, 4483-6133
L.A.C.A. (Quilmes). Olavarría 145, PA “A”, 4253-2989
L.A.C.A. (San Martín). Moreno 3528,  4755-3427
L.A.C.A. (San Miguel). Sarmiento 1445, 4451-3899
L.A.C.A. (Sta. Fe). Salta 3191 (Sta. Fe-Santa Fe), 0342-459-9018
L.A.C.A. (Sta Fé). Salta 3191,  (0342) 459-9018
L.A.C.A. (Central). Directorio 455, Cp. Fd., 4923-2085
La Casa del Peinador. Bme.Mitre 127(S.Nicolás), 0336-4422237
L.A.M. 27 de abril 272, L. 16 (Cba) (0351) 4235813
Lab. Cosmos. J.M.de Rosas 2028 (Rrio.-Sta. Fé), 0341-482 9065/3055
Lab. Crembel. Avellaneda 2919 (L.del Mirador), 4441-2562
Lab. Fitonature. Aviador Abel 1877 (Cdba.) 0351-4659560
Lab. Medical Anche. Corrientes 5944, Cp. Fd.,4854-0913
L´Atelier. Caronti 344 (B.Blanca), 0291-4548961
L´Por Quilmes. Moreno 574 (Quilmes) 4253-7242
Lidherma (Central). Vta. de Obligado 1517, Cp. Fd., 4576-3500
Lidherma (B. Lourdes-Salta). Leguizamón 755, 3º D), 0387-4221437
Lidherma (Gualeguay-E. Ríos). Narvante 14, 0344-425037
Lidherma (San Luis). Constitucion 812 (San Luis) 02657-420600
L’Bell. Alem 379 (Sgo. del Estero) 4224766
L’Emar. Av. Rivadavia 9605, Cp. Fd., 4635-0457
L. M. Beauty Point. Mitre 634 2ºF (Avellaneda), 4201-4215
Litke Raquel. Lavalle 2387 (Posadas) (03752)440825
Maby Autino. Corrientes 1814, Cp. Fd., 4373-1860
Madero Tukman Rossana Lopez. Córdoba 1145, loc.2
(Tucumán) 03815-15 143963
Make Over Lab. Rivadavia 5259, p9 “34”, 4902-4652
Make Up Espacio Estético (San Juan). 2644437453
Make Up Brush Cleanet. Blas Parera 2239 (Olivos) 3789-8540
Make Up Studio JMPL. Cabildo 2426 3º A, 4781-6872
MD-Dezanzo Make Up Studio. S de la Independencia
1231, 3º C, Cp.Fd.,113140-4033/ 4774 6953/15 31404033
Magic Cosmetic. M. T. Alvear 2420, 8º 37, Cp. Fd., 4962-1636
Maq. Eugenia Chaieb. V. Loreto 2592, dto '7, Cp.,4783-3138
Marino Mabel. Corrientes 1091 (9 de Julio), 02317-423058
Mart́ s Dermopigmentación. Paraguay 1896, 3º,Cp.Fd., 4816-3700
Maruhel. San Juan 1833 (Rosario), (0341) 421-1045
Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10º, dpto.
65 (Campana) 03489-699063
Mec Integral. Juncal 1695, 6º “M” y PB “C”,Cp.Fd., 4811-7837
Medicina Estética Antiaging. Bs.As.135, ed. Palermo,
3°,Of. 309, Salta Cp., 3874312314/93875107222
Meditea Electromédica. Viamonte 2255, Cp. Fd.,  4953-6114
Mediterránea Termal. Virrey loreto 1710, p.7º “B”, 4783-0479
Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10º,
dto.65 (Campana) 03489-699063
MGR Beauty. Cp.Fd., 155063-8746
Microblading Ariel Apa. Pueyrredón 1744, p.3º.,"A", Cp.Fd., 5709-8718
Mila Marzi. Gral Hornos 239 1752 (L.del Mirador) 4652-8174
Minoli A. María. Derqui 106 (Córdoba)(0351) 4604805
Mira Dror. Vergara 4023 (Florida),  4760-0977
Mira Dror Flores. Curapaligue 63, 2º"C", Cp.Fd., 4634-2031
M. Hidalgo Esc. Mitre 28, loc.16, Gal. Varesse (R.Mejía), 6137-6051/6287-3574
Moro Elba. San B.Monte Alto 150 (Resistencia), 0362-4422017
Moyano Susana. P. Spampa 3190 (Chajar-E.Ríos), (03456)422910
Mulet Oscar. Uruguay 1134, p.4 “B”, Cp. Fd.,4812-4795
Mundo Estético. San Luis 1702 (Misiones), 0376-4440215
Nathacha Nina Make Up. Nuñez 2422, Cp. Fd., dpto. 503
M&M (Corrientes). La Rioja 639, 0379-4423054
M&M (Misiones). San Luis 1702 (Posadas), 0376-4438586
Nelida Susavila. H. Irigoyen 4415, PB, dto. 3(Lanus O.) 4247-2327
Neutec Indiba. Cabildo 3465 11ºA, Cp.Fd., 4702-8637
New Face. Escalada 290 (R.Mejía) 4658-2318
New Sol Perfumería. S. Martín 145 (Rcia-Chaco) 0362-4450372
Nina Make Up. Nuñez 2422, dto.503, Cp.Fd., 4097-9265
Niza Científica. Av. Boyacá 326 PB, Cp. Fd., 3221-6630 Int 4201/2/3/4
Norma Martínez. San Martín 507 8º5(Rosario), 0341-4490244
Nuclea Distrib. C. de la Paz 2985, Cp. Fd., 4544-2202
Nvo. Instit. Clógico. Estomba 273 (B.Blanca), (0291)4524763
N y V. Av. Rolón 1949, (Boulogne), 4710-4096
Okhenita. Cp.Fd., 4865-2041 / 154425-0648
Optium Instituto. Rivadavia 6176, Cp.fd., 4631-5237

(continúa Direccionario en pág. 6)
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Perfumería Salvadores. Brown 539(C. Rvia.-Sta. Cruz), 0297-4468535
Piatti Graciela. Villegas 253 (S.Rosa-La Pampa) (02954)422480
Piergentili Graciela Esc. Maipú 130 (Cdba) (0351) 421-5391
Pinky. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185
PH Dermocosméticos. Entre Rios 3142 (Martinez) 4717-3848
Piaff Make Up. Amundsen 518 (B. Blanca). 0291-154190533-4521261
Pintafan Color Pro.Viel 954, Cp.Fd., 3967-9665
Practika Mujer. Lavalle 2295, p 3º, Cp. Fd., 4953-5005
Prodermic. Independencia 2845, p 1º, Cp.Fd., 4957-7000
Productos DD. French 2411 2ºA, Cp.Fd., 4809-3934
Provemédica. Pasteur 785, Cp. Fd., 4954-7177
Punto Norte. Sta. Fé 2039, p.1º “2” (Martínez), 4792-2466
PW Belleza y Estética. Andrade 66 (San Bernardo)
PW Cosméticos. Rodríguez Peña 565 8ºC, Cp.Fd., 4373-8969
Quantum Distrib. Sta Fe 1845, 2º B, Cp.Fd., 4814-3862/4811-4058
Quiderma. Mendoza 3023, Cp.Fd., 4781-0226
Quimey. J. J. Valle 295 (Morón) 4629-0869/ 4627-9409
Regina Kuligovsky. Uriarte 1596, 4832-4333
Revista Interlook. Perú 655,1ºp, Cp Fd, 4361-5200
Ricosti Cosméticos Arg. Avellaneda 1821 (Paso del Rey)
4986-1990/3565-6160
Rivero Ada. Book 178 (Melipal-Rio Negro), 0294-4441178
Rodriguez Ma. Luz. Av. A.Thomas 2796, Cp. Fd.,4523-9005
Ronga. Rioja 1326 (Rosario) 0341 4215873
Shape Electromedicina. Cp.Fd. 156218-9926
Siciall. Miralla 1282, Cp.Fd., 4682-6455
Signone M. Cecilia. L. Lugones 342 (Mdza.), (0261)4380846
Silmyc.Catamarca 1305 (M.de Plata), 0223-4941721/ 0800-999-1026 
Silvana Caruso Maq. (Cp. Fd) 5767 3704
Silvana Lapusata. Tucumán 4221º (Gral.Roca),0298-154644796
Silva Vanina. A. Quiroga 247 (San Juan)0264 4239939
Silvia Serrano. Santa Fe 1161(B.Blanca), 0291-4511210
Sinkim Nora. Ayacucho1672,ex.246 (Pdas-Misiones) 0376-4424737
Soestetica (Odont.). Cramer 3518, p1º "B", Cp.Fd., 4420-1689
Sol Cerini Prod. de Imagen. Lavalleja 1084, Cp. Fd., 1564723881
Sorisa. Maipu 14 (San Isidro) 5238-5599
Spa Product Center. S. Ortiz 2479 1º, Cp.Fd., 4831-1222/ 156598-7912
Sri Sri Ayurveda. Araoz 727, Cp.Fd., 4854-9676
Starbella. S. Peña 463 (CutralCo-Neuquén) 0299-4860055/15 4085366
Starbene. David Luque 519 (Córdoba), (0351) 424-0051/2
Stella M. Sironi. Valle 312, Cp. Fd., 4923-3119
Sthetics. Necochea 437, 2º K (R. Mejía), 4656-4888
Sumah Belleza. P. Molina 265, Of 7 (Mendoza) 0261-4237479
Suralga. Rioja 3452 (Olivos)., 4790-1995/15 5176-4355 
Sveltia. Córdoba 2415 1º, Cp.Fd., 4964-2550  
Sweetly Depilación. San Martin 5540 (V. Madero), 5291-4202
TEN Ctro. de Estética. Rivadavia 431(Pilar), 02322-430238
TFK Estetica. Matheu 1151, Cp.Fd., 4941-3564, 3750-0011
Téc. A. Gimenez Esc. Intuan s/Nº Las Chacras (Cdba) 0354-4432246
Tefi Giraldo Atelier M.Up. Dir. Rosales 257 (Olivos) 40245962
Testa Mercedes. Entre Ríos 16, p.3º (Cdba)(0351) 424-4475
Texel. Pichincha 54 bis (Rosario- S. Fé), 0341-4397575
Tiempos de Aerografía Esc. J. Gómez Ansa 3566 (S. Peña) 6704-6579
Tienda de Maquillaje. Rivadavia 4630, Cp.Fd., 2313-3361
Todo-Camillas. Av. San Juan 3542, Cp. Fd., 4931-0259
Touriño Nora. Nazca 3183, pb 1, Cp. Fd., 4503-4300
Ultra Maq. Artístico Prof. info@ultramakeup.net
Univ. de Morón. Cabildo 134 (Morón), 5627-2000 (int
148-200)/ (en Cp.Fd.) 4624-9786
Uriel Ctro. Dermocosmético.Sarmiento 1334 (S.Miguel), 4664-1507
Valenziano Esc. Mitre 1357 (Rosario) 0341-4472928
Vanesa Bruni-VB Producciones. 15 5044-1713
Vanguardia (Laca). E. Ríos 309 (Pdas-Misiones) 03764-438586
Vida y Belleza. P. Cullen 7007 (Sta. Fé) 0342-4691148
Villarino Margarita. Zañartu 694,Cp. Fd., 4922-6930
Vip Electromedina. Calle 30 Nº3770 (San Martin), 4755-4126
Viviana Alexander. Carlos Calvo 300, Cp. Fd.5177-9129
Vodder Center Arg. Juncal 1196, p.3º, Cp. Fd., 4815-3300
Yubrin A. María. España 643 (Tucumán) (0381) 421-3307
Zine (Cap. Fed.). Sta. Fé 851, p1 Dto 2, CpFd, 4313 4554
Zine (Villa Luro). Leopardi 200,(Bs. As.)4683-3437  
UKI. Rivadavia 2530, p. 4“ H” Cp. Fd., 4952-9640

(continúa   Direccionario de pág. 5)                                                 
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A.C.P. Rivadavia 2233, Cap. Fed., Tel. 4953-9636
A.P.M. Fray C. Rodríguez 158, Cap. Fed., 4612-7320
A.P.P.Y.A. Riobamba 486, Cap. Fed.
A.P.Y.A. Vucetich 40 (Paraná-Entre Ríos)

D I R E C C I O N A R I O
P O D O L O G I A

GRATIS -  Incluya sus datos a w w w. e s t h e t -
i c n e w s . c o m

AMAP. Irigoyen Freire 3045 (Sta. Fé-cap.), (0342-4525048)
Asoc. Arg. de Pedicuros del Litoral.Gral. Mitre 1434 (Rosario)
Asoc. Arg. Pdgo. L. S. Peña 1119, Cp.Fd., 4304-9472
Asoc. Arg. Pdgo. Daylo Plas (Quilmes). Moreno 685, 4257-3845
Asoc. Mutual Arg. Pdgos. Bv. Galvez 1578 (S. Fé), 0342-4529620
Asoc. Podólogos de Misiones. 22 de diciembre 2579 (Posadas)
Asoc. Pdgos. Salta. Las Paltas 443 (3 Cerritos),(0387)439-7667
CACyP. Bv. Galvez 1578 (Sta. Fé)(0342) 459620
Casa Pdgo. y Clgo.Moreno 2473 (M.del Plata), (0223)44-8988
Consult. Pdgico.Ana Bataglia. Plaza 1139 (Cp.Fd.), 4554-3648 
Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771
Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp. Fed., 4585-3957
Daylo Plas. (ver Direccionario de Estética y Cosmética)
Dril-Met. Tucumán 2740 (L. Este) 4246-7629
El Esteticista.Av. Maipú 18, Loc.55/68 (V. López) 4791-2514
Instituto Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp.Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico E. Torres. Pte. Quintana 137 (Junin) (02362)441850
Lenox. Alvarado 2244, Cap. Fed., 4302-3232
Liga Arg.Prot.Diabético.Tucumán 1584, PB “A”,Cp. Fd. 4371-8185
Lilis. Pasteur 796/ Córdoba 2308, Cap. Fed., 4951-7816
Mauri Hnos. L.de la Torre 4101, Cp. Fd., 4602-0050
Ortopedia Bernal. Av. S.Martín 418 (Bernal), 4252-5032
Ortopedia Fabar. Escalada 387, Cap. Fed., 4682-8373
Ortopedia Lanus. Ituzaingo 1307 (Lanus E.), 4206-9510
OrtopodoStar. 4759-0535/4734-7628/(15)4063-6835
Podocenter. Mendoza 154, p. 2º (Rosario),(0341) 4408642
Pdga. E. Acosta. San Martin 909 (Cañuelas), 02226- 423321
Pdgo. Raul Fernández. J.E. Uriburu 660 2º7, Cp.Fd., 4951-0090
Provemédica. Pasteur 785/789, Cap. Fed., 4954-7177/78
Sabilex. Leopoldo Marechal 1312  Tel. 4854-4814
Suavepie. R. L. Falcón 2234, Cap. Fed., 4613-5602
Unión Pedic. y Podólogos de Cba. Lima 233 PB “C y D”

(continúa próximo Nº)  

SESIÓN DE MASAJE:
Hay que Tener en Cuenta 

(2da. parte)      

Masoterapeuta Amilcar Gimenez (Arg.)

os problemas económi-
cos se concentran en la
zona sacro-lumbar. Al

quitar esas energías tóxicas
acumuladas, si bien no se llega
a sanar el patrón de conducta
que las originó, se crea una
condición benigna que posibili-
ta la elección de seguir o no
con ellas. Muchas veces sucede
que luego de varias sesiones
de masajes, las personas deci-
den comenzar a tomar clases
de yoga, cambiar hábitos ali-
mentarios o alguna otra alter-
nativa para mejorar sus vidas.
Las enfermedades crónicas,
también, son beneficiadas por
la práctica de un masaje, éste
no produce la cura de la
misma, pero el alivio de una
migraña crónica permite que la
persona pueda descansar pro-
fundo y sostenido; o que un
individuo con estreñimiento
pueda ir de cuerpo al día
siguiente. Sucede  que el
masaje ayuda a disminuir el
nivel de tensión en general;
entonces si en un grado las
dolencias se ven disminuidas,
se logra una mejora general
por añadidura. Esa añadidura
es en la que debemos concen-
trarnos los masajistas, facilitan-
do un momento de bienestar
al individuo, en ese accionar
somos testigos de una trans-
formación sin habernos
detenido demasiado en ningu-
na causa en particular, para así
lograr efectos de plenitud en
lo general. 
Prestar atención a los
pasos previos del Masaje:

* Se recibe a la persona y hay
que tomarse cinco minutos
para observar y percibir la
situación, mediada con el
ofrecimiento de un té, un licua-
do o jugo de futas natural. 
En este contexto de calidez le
preguntamos cómo se siente,
si tiene algún registro, no sólo
de malestar físico sino, tam-
bién, a nivel emocional. Este
ejercicio ayuda al individuo a
que se concientice en lo que
está trayendo a la sesión de
masaje. Esta es una posibilidad
de que el conflicto se reconoz-
ca y se pueda expresar.

* Podemos invitar a la persona
a que se permita suspirar,
bostezar, dormirse y roncar sin
culpa e, inclusive, llorar si lo
necesita. Los profesionales son
testigos y facilitadores de todas
las emociones que el cliente
pueda entregar. 

L
* Otra posibilidad es Meditar
junto con el cliente 15 minutos
antes del masaje, realizando
una simple visualización o
aquietamiento de la mente.
Existen  muchas técnicas sen-
cillas para guiar una meditación,
incluso en internet podrán
conseguir audios de medita
ciones guiadas. 
Esto ayuda al individuo para
que realmente logre hacer un
corte entre lo que hizo en el
día y su sesión de masajes. 

* El primer contacto con el
asistido debe ser consciente y
“sagrado” produciendo un
toque sutil y sostenido. 
Los pases suaves e integrados
barren con esas energías
estancadas y permiten que una
energía nueva y renovadora se
manifieste. Las elongaciones
asistidas crean espacios nuevos
en las células de los músculos y
proyectan expansión al cuerpo.
Un hamacado armónico da
confianza en quien lo recibe
para recordar en su memoria
ancestral el momento que fue
acunado. Rotar una articulación
o “despegar” el cuero cabellu-
do saca el rictus al individuo y lo
conecta con su sonrisa interior.
* Saber manejar el peso del
cuerpo sobre el individuo, por
ej., cuando utilizamos antebra-
zos, codo o rodilla, permite
que este pueda soltar esa ten-
sión, acercándolo al umbral del
dolor sin tener que parestesiar
el músculo; que el cliente
pueda suspirar en forma pro-
funda, en vez de contraerse,
nos garantiza que vamos por
buen camino. 
* Trabajar en pequeñas zonas
del cuerpo y luego integrarlas,
hace que el cliente conecte su
parte de dolor con todo el
resto de su cuerpo. 
Estos conceptos de totalidad
ayudan a que el asistido deje
de verse fragmentado, por ej.,
cuando se manifiesta oral-
mente diciendo: “me duele la
zona lumbar, pero no conecto
con mis emociones o con mi ali-
mentación o con mi falta de
ejercicio físico.”
Para que la persona gire su
cuerpo de pronación a supina-
ción, debe ser hecho con
cuidado.

info@buonaestetika.com www.buonaestetika.com   SEGUINOS en f : @ buonaestetikaexpocongreso YouTube/ Instagram/ Linkedin : @ buonaestetika 
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A.R. Noval. Amenabar 1159, p 7º “C”, 4781-811/4784-0744
Acad. de Peluquería Michi. Fray C. Rodríguez 158, Cp. Fd.
Alcántara E. América. Sarmiento 1731/33, 4371-4875/4373-6794
Angelis. Chascomus 94 PB “D”, 4217-2113
Arcametal. Cnel. Pagola 4224, Cap. Fed.
Arlo Perfumerías. H. Irigoyen 657 (Quilmes)
Arte dei Capelli Scuola. El Cano 3234,1º, Cp. Fd, 4552-9585
Artipel. San Martín 455 (Mendoza), (0261) 4238107
Asesores de la Estética.C. Calvo 1781, p. 9º “39”, Cp. Fd.,4304-8687
Aspil. Paraguay 3690, piso 1º, Cap. Fed.
Atelier del Peinador. T. Planas 141 (Neuquen)
Badia y Colángelo.San Nicolás 268 (Pergamino), (02477) 42-2162
Banus Oscar. Stgo. Estero 1035 (Resis-Chaco), (03722) 44-2565
Blassina Distrib.J. M. Cafferata 632(Roldán-Sta. Fe), (0341)439-0207
 Blue Eyes. Directorio 128, Cap. Fed., 4923-9860
Bonmetic. Belgrano 7145 (l. Hermosa) 4769-7719
Bony-Esc. de Belleza. Perón 1765 (San Miguel), 0237462-1169
Cámara Patronal de Peinadores del Oeste. French 247 (Móron)
CAPER. San Luis 1851 (Rosario-Sta. Fe)
Carola Lista. Esmeralda 779, piso 1º “12”, 4322-5683
Casa Bertoldi. Santa Rosa 370 (Cba.), (0351) 424-1648
Casa City. Montiel 52/54, Cap. Fed.,  4641-1866
Casa Crespo. H. Irigoyen 649 (Río Cuarto-Córdoba)
Casa Crespo.Pje. Schubert 2773 (R. Cuarto-Cba), (0358) 463-0002
Casa Vialá. Belgrano 572 (Cañuelas)
Ctro. Capacitación Prof. Córdoba 4647, p 1º, Cp. Fd, 4771-6418
Ctro de Peluqueros  Norte. Diego Palma 179, (San Isidro)
Ctro. Peluqueros Gral. Sarmiento.Cjal. Tribulato 1350 (San Miguel)
Ctro.Patrones Peluqueros. B. de Irigoyen 362, Cap. Fed
Ctro. Privado de Peinadores. Pavón 4214, Cap. Fed.
Ctro. Técnico Gof. H. Irigoyen 957(Morón),154404-1280
CH Importadora. AV. Chivilcoy 2939, Cap. Fed., 4502-6570
CIC. Rivera Indarte 278, Cap. Fed.
Cladilu. Estados Unidos 448 (Villa María -Córdoba)
Claudio Torino Import. B.Encalada 5032, Cp. Fd., 4521-0107
Club Capelli (Jujuy). Necochea 345, (0388) 422-7477
Club Capelli (Tucumán). Córdoba 561, (0381) 421-7535
Club Capelli (Tucumán). S.Martin  667,Loc. 2, (0381) 432-0011
Club Social de Peinad. de Rep. Arg. Moreno 3335, Cp. Fd.
Color Distrib. (DC). México 476 (Ros.-Sta. Fe),  (0341) 457-0754
Color y Corte. Paysandú 1832, p1º “E”, Cp. Fd., 4583-2056
Cosmética Americana.A. J. Olive 1568 (Rrio.-Sta. Fe),(0341)455-9843
Crami. Ituzaingó 328 (Salta), (0387) 421-1934
Crisbel (Campana). Lavalle 473 
Crisbel (Zárate). Lavalle 585 
D.C. Corrientes 354 (Córdoba)
Dante Peinados. Paraguay 1074 (Ros.-Sta. Fe), (0341) 421-9829
De la Costa Distrib.Belgrano 1196 (San Nicolás),  (03461)1553-5670
Del Giovannino. Gaucho Rivero 335 (Tandil), (02293)441466
Discodón. Charlone 623 (Bahía Blanca), (0291) 451-9492
Dist. Atlántica. D. Paolera 1116 (M.del Plata),(0223)4797149
Dist. Atlántida. Las Palmas 215 (Resistencia-Chaco)
Dist. Del Sur. 9 de Julio 1156 (Lanús), 4241-3974
Dist. Elco Hnos. Bº 300 viv. Sector A2, Casa 12 (Ctes)
Dist. Elena. Montiel 141, Cap. Fed.
Dist. F. Levato. San Nicolás 650 (Rrio-Sta. Fe),  (0341)4305151
Dist. Fabián. Alvear 940 (M.Caseros-Ctes), (03775)42-2878
Dist. Famaux de Lucía Martinez. Güemes 4415, 5786-0536
Dist. Fígaro. Río de Janeiro 43, \ 4903-8417
Dist. Gala. Av. Humberto 1º 1134 (Luján)
Dist. Javier. Av. Alsina 1682 (Lomas de Zamora)
Dist. La Rose. H. Irigoyen 3756 (Olavarría), (02284) 43-0085
Dist. Las Margaritas. H. Irigoyen 989 (Morón) 4627-7715/8238
Dist. Lemonts. Frías 1246 (Lomas de Zamora), 4282-1768
Dist. Line. Belgrano 2451, Loc. 28 (Mar del Plata)
Dist. Mara´s. Rivadavia 875 (Pilar), (02322) 42-8232
Dist. Michel. Dean Funes 2010 (Munro)
Dist. Nico C. Fernández.Sabatini 4337, Loc. 3 (Cdba), (0351)4977268
Dist. Estética Prof. Fco. Beiró 3278, Cp. Fd, 4502-3208
Dist. Estética Profesional. P. Lozano 3135, 4503-4546 
Dist. Pompeya. Salta 1786, Cap. Fed.
Dist. Rafeeli. Catamarca 701 (Salta), (0387) 423-0548
Dist. Salón del Peinador. 25 de Mayo 110 (Lanús O.),4249-5909
Dist. Salón Peinador. H. Yrigoyen 4561 (Lanús) 4241-5977
Dist. Salón del Peinador. Pte. Perón 2383 (V. Alsina), 4218-2435
Dist. Santana. Miralla 548 (Liniers), 4642-3666
Dr. Duval. Centenera 816 (Hurlingham), 4665-7471
Ecole Savant. Av. Alsina 1682 (Lomas de Zamora)
Edgardo M. Sevillano. Tarapacá 1879 (Bahía Blanca)
Edihnow. 9 de Julio 1139 (Ros.-S.Fé) 0341-4250525
El Ctro del Peinador. Sta. Rosa 133 (Cba), (0351) 428-4040 
El Emporio del Peinador. Saavedra 80 (Rafaela-Sta. Fe)
El Santiagueño Distrib.. Belgrano Sur (S. del Estero), 15609-6101
Elena Difusión (Avellaneda). Av. Mitre 1023, 4222-6050
Elena Difusión (Quilmes). Alem 269, 4257-5463
Elena Distribuidora. Montiel 141, Cap. Fed.
Era 2000. S.de Bustamante 2183, Cap. Fed., 4823-3933
ESCA. Arieta 3261, Tel. 4482-5618
Escalante. Caronti 617 (Bahía Blanca), (0291) 456-4678
Esc. de Capacit. Filadelfia. Talcahuano 920 (Mar del Plata)
Esc. de Peinadores. Gob. Viana 2564 (Montev.-Uruguay)
Esc. de Peluquería Daly. Belgrano 270 (Avell.),  4229-9369
Esc. Técnica de Peinados y Afines. L. Posamay 333 (G. Catán)
Escuelas  Bony. Uruguay 127 (Moreno)
Fernández Gil. J. P. Pringles 9752 (Cba), (0351) 425-3296
Figaril. Callao 678, Cap. Fed., 4812-5186
Flejie. R. Peña 2179 (S.Lugares), 4712-1845/4757-1956
Framesi. M. Valdes 529(L. de Zamora) 4282-9140
Galet S.R.L. F. J. de M. de Oro 4749 (Caseros), 4716-2929/2940
Geotec. Av. San Martín 1456 (Ramos Mejía), 4654-7708
Graciela Diyarian. Cp.Fd., 4702-4408
Gran Salón. Magán 535 (Sarandi) 42s03-4302
Green&White. Alsina1674 (L. de Zamora) 4245-6857
HIS. Av. Rivadavia 2890, piso 12º, Cap. Fed., 4863-1516
Hong Kong. J.E. Uriburu 239, Cap. Fed., 4952-0615/0923
Ind. Aschirripa. C. Pozos 129, p.13º Of.A,4953-3294
Inst. M. A. Martinucci. J. A. Cabrera 3030, Cp. Fd., 4962-6627
Inter Salón. Magán 535 (Sarandi), 4203-4302 / 4203-7478
Interbell. Fco. Lacroze 1513 (Pilar), (02322) 48-5878
ISSNE. Empedrado 2435, Cap. Fed., 4522-7189
Kosmeticos. California 2000, 4302-1083
J.B. Distribuciones. Monteagudo 340 PB (S. M. Tucumán)
Javier & Horacio Estilistas. Serrano 660, Cap. Fed.
Lab. Aurill. Cuenca 63,(V. Lynch) 4713-1346
La Btque. Peinador. Diagonal 73 (L.Plata),(0221)4270355
La Btque Peinador (Ctral). Bs. As. 80 (Mdza),(0261)4200679
La Btque Peinador (Mdza). Gral. Paz 268,(0261)429-8902
La Btque Peinador (S. Juan). Libertador (E) 87, (0264)4204096
La Boutique del Peinador (San Luis). San Martín 652
La Casa del Peinador. Bme. Mitre 127(S.Nicolás)(03461)422237
La Casa del Peluquero. Av. Rivadavia 7264, Cap. Fed.
Lakme Arg. Centenera 1686 (Hurlingham), 4665-7471
Leblón. Zapiola 131 862, PB 1 (Bernal), 4251-7651
LOGOS  Liceo Prof.Rivadavia 23816 (S.A. Padua)(0220) 4840232
Lowy. Pringles 289, Cap. Fed.     (continúa próximo número)  

Niza Científica - Fórmula Dr. Mysler
Biobellus - Biocom - Biogreen - Accesorios

Gualeguaychú 1139  (Floresta) CABA
4568-8284  / 2132-3045

Distribuidora Marchu NailsDistribuidora Marchu Nails
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e - N E W S
P R E N S A

BuonaEstetika 2019 (CABA):
El 8 y 9 de Junio se va a realizar el 
35º Expo + Congresos + Concursos
BuonaEstetika, Parque Norte, C.A.B.A., 

CONGRESOS:

35º Congreso de ESTETICA & SALUD
27º Integral de MAQUILLAJE
32º Integral de PODOLOGÍA

2º Integral de UÑAS

EXPOSICION

- EXPO & SHOPPING (c/desc.).
- EXHIBITS & TALLERES Pro. 
- CALLE de MAQUILLADORES                               
- SHOW & PASARELA 

CONCURSO & Reality MAKE UP 

ADEMÁS:

* COMBIS GRATIS + ESTACIONAMIENTO
GRATIS + HOTELERIA: c/Descuento

fb @ buonaestetikaexpocongreso 
youtube/Instagram/Linkedin:
@buonaestetika

C.E.C.E.:
En su recorrida por el Litoral, el Ing. 
Juan C. Ballatore (Dir. BuonaEstetika)
visitó las instalaciones del Centro de
Estudios de Cosmetología y Estética, 
en la ciudad de Corrientes.

Fue recibido por la Ctra. Julia Acevedo 
y el Masoterapeuta José Escalante, se
compartió mate, lectura del esthetic-
News y se habló con vistas a 2019.

estheticNews con 
EXEL INSTITUTE:
EstheticNews estuvo de visita enel Exel
Institute, donde se pudo compartir y
observar la puesta en valor del Instituto.
De izq. a der.: Lic. @caroballatore con
Ale Fraser y en off Verónica Aguirre.

estheticNews con 
FREDDY CARRIZO:
Con el destacado artista Freddy
Carrizo nos encontramos en la mues-
tra de Arte Kustomart4 y
Masterpaint2 con fines solidarios. 

El ambiente artístico y la buena
onda fueron el leit motiv de este
encuentro.

estheticNews con 
IN YOUR FACE: 

Estuvimos visitando el Taller creativo
de In Your Face /Glow. De izq. a der.:
Ing. J. C. Ballatore, Pablo Bravin, 
Lic. @caroballatore y Mauricio Grassi
nos comentaron sobre el futuro
desarrollo de sus paletas versátiles.

estheticNews con
LIZHARA:
EstheticNews estuvo presente junto

a Ctra. Liliana Palumbo en la Jornada
de Capacitación en Química
Cosmética, realizado por Lizhara
Professional Skincare Solutions. En la
foto Ing. Juan C Ballatore, Ctra. Liliana
Palumbo y Lic. @caroballatore.

HYDRATISSIMA &
CASANDRA MAKE UP:
Una enriquecedora Jornada de
Capacitación sobre Cuidado y
Preparación de la piel madura para

un posterior makeup ideal by
@hydratissima_bsas & @casan-
dra_makeup, se realizó en Ramos
Mejia. Así nos decía: “Gracias a todas
las que pudieron acompañarnos a
pesar del clima y pudieron compartir
esta capacitación”. En la foto: Rosario
Maradei, Florencia Spinelli, Solange
Utumuro y sus alumnas. 

PIE DIABÉTICO & HERIDAS
Prevención y Tratamiento

Prof. Dr. Adolfo Zabala (Arg.)

ay más de riesgo de
desarrollar úlceras en 
el pie de los diabéticos

que en los no diabéticos.

Cómo se determina el
Riesgo y las Medidas
Protectoras y Correctoras
para evitar las Úlceras:

El 25 % de los diabéticos
desarrollarán una úlcera del
pie, lo que puede conducir a
una amputación y la muerte.
Se ha visto que se puede 
prevenir el desarrollo de las
úlceras evaluando todos los
elementos involucrados,
determinando el riesgo a
desarrollar úlceras e imple-
mentando medidas protec-
toras y correctoras para 
prevenir las mismas.

Hay diversas
Clasificaciones del Riesgo
de Desarrollar Úlceras::

1- Pie de alto riesgo;
2- Pie de bajo riesgo. 

Se debe hacer una evaluación
anual y se entrega un sticker
con el informe al paciente y
otro sticker se deja anotado
en la historia clínica.

1- Es Pie de RIESGO
ALTO, cuando presenta
alguno de estos 5 elementos
aunque sea asintomático:

1- Vasculopatía periférica sin-
tomática, con signos ó sín-
tomas ó diagnosticada por
algún estudio y sea asinto-
mática. 
2- Neuropatía periférica en
forma similar : sintomática ó
evidenciada por algún estudio
complementario.
3- Alteración de la biodinámi-
ca del pie, de cualquier causa,
aunque haya aparecido antes
de la diabetes.
4- Antecedentes de una
úlcera de pie.
5- Antecedentes de una
amputación de cualquier
parte del pie o la pierna.

2- Tendrán un RIESGO
BAJO, el que no tenga
ninguno de estos cinco ele-
mentos. Sugiere, también, más
riesgo de úlceras, en las sigu-
ientes condiciones:

- Mal control de la diabetes
con gran antigüedad.
- Otras complicaciones cróni-
cas, especialmente, la
nefropatía y la retinopatía.
- Adultos mayores, especial-
mente si viven solos, en asilos,
- Falta de cuidados higiénico
dietéticos.

- Falta de educación diabeto-
lógica.
- Factores de riesgo de enfer-
medades cardiovasculares.
- Sobrepeso u obesidad.
- Desnutrición o carencias de
algún principio nutritivo, espe-
cialmente reciente.
En Casos de Riesgo Alto, hay
que enseñar al paciente el
cuidado de los pies y, si corre-
sponde, mandarlo a un grupo
para su instrucción para
adquirir capacidad en el auto-
cuidado de su diabetes y del
pie.

Deben indicarse Maniobras
Protectoras y Correctoras
de los hallazgos:
- Lavado diario, con adecuado
secado y lubricación del pie y
la pierna.
- Mirar, diariamente, el pie y
consultar inmediatamente al
primer cambio que se ob-
serve y existan lesiones pre-
ulcerativas.
- Corte de uñas por un podó-
logo calificado.
- Lubricar el pie y la pierna.
- Tratamiento de las hiper-
queratosis.
- Protección de zonas de
hiperapoyo, con ortesis y uso
de cremas de zinc.
- Indicación de un zapato ade-
cuado (como se mencionó
según el pie, la pirámide del
calzado).
- Uso de medias de lana, hilo,
algodón, cuidando las costuras,
ó medias especiales para dia-
béticos. Existen medias con
hilos de plata, que son antim-
icóticas, antisepticas y protec-
toras.
- Si es necesario plantillas para
suplir la almohadilla plantar.
- En caso de alteraciones de
la biodinámica del pie, hay que
valorar si las mismas son flác-
cidas ó rígidas. 
En el primer caso debemos
indicar ejercicios para evitar su
progresión e indicamos alguna
descarga para correguir las
mismas.
- Los ejercicios deben ser
isométricos: separar dedos
pies, hacer prensión con los
dedos de una lapicera ó algo
similar. 
Caminar en puntas de pie,
con un elástico que tome los
dedos y el medio pie, hacer
fuerza con los dedos y pie
para evitar la progresión de la
debilidad muscular.
- Hay zapatos y otros disposi-
tivos para evitar la sarcopenia.

H

MIRA DROR:
En la Cámara Empresaria de Vicente
López, Mira Dror presentó el Suero
Control NOX Delivery, necesario
para la protección al daño solar
"Delayed" tardío. Junto a sus dis-
tribuidores y clientes  recapitulo
sobre el S.E.D Delivery Sérum, que

activa Sistema Endógeno de
Detoxificacion Cutánea, la solución
natural frente a la contaminación. 
De izq. a der.: Ctra Viviana Salezzi, 
Dra. Diana Kahan y Ctra. Fernanda

Albretch (distribuidora en Sta. Fé, de
Mira Dror y estheticNews, comuni-
cador profesional).

NUCLEA -YON-KA:
Con motivo del Día de la
Cosmetóloga, Nuclea- Yon-ka realizó
una Jornada de Capacitación sobre
las características de las Pieles
Sensibles y su Tratamiento (Dermatitis
Seborreica, Dermatitis Atopica y
Rosacea). Estuvo a cargo de la Ctra.
Lidia Musso y Ctra. Alejandra
González, que culminó en un deli-
cioso lunch. Antes de los Sorteos,

hubieron palabras emotivas de las
titulares de Nuclea, Lidia Musso
junto a Edith Martignoni, recordando
a la Ctra. Dévora Piatigorsky, socia y
amiga y luego se hicieron los sorteos
y la entrega de un presente para
cada una de las asistentes. En la
foto: Lidia Musso al frente, Ing. Juan
C. Ballatore, Alejandra González y la
Lic. @caroballatore.

OPTIUM: 
El sábado 1 de septiembre se realizó
la Jornada Podoclínica 2018 con
notable concurrencia ávida de
conocimientos. En la foto de abajo,
de izq. a der.: Lic. @carolinaballatore,
Pdgo. UBA Federico Saldarini, Pdgo.
Carlos Banegas e Ing. J. C. Ballatore.
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(continúa   Direccionario de pág. 7)

E S T I L I S M O

L’oreal. Roque Saez Peña 1145 Cp. Fd. 4382-3060
Luna E. S. Estét. Prof. Calle 5 Nº759 (La Plata),(0221)4237067
LW. Fray Mocho 1180 (Paraná-Entre Ríos)
Madaleni. Olaya 1535, Cap. Fed., 4856-2981
Magic Saloon. 4712-0845
María Gutierrez Grupo de Estilo. Boatti 296/8 (Morón)
M. Gutierrez Grupo de Estilo. Carlos Casares 555 (R. Castillo)
María M. Distrib.Rondeau 1004(Paraná-Sta.Fe),(0343)4260250
Martunicci Miguel A. J. A. Cabrera 3030, 4962-6627
Melchor Gutierrez. Paso 447 (Bolivar)
Melo Peinados. Moreno 1434 (Rosario-Sta. Fe),(0341) 4242484
Monalisa Cosmética (Ctral.) Sallares 143 (F. Varela) 4237-7868
Monalisa Cosmética (La Plata). Calle 5 Nº 915 e/ 50 y 51
Mundo del Peinador. Uruguay 665 (T.Lauquen),(02392)423870
New Sol Perfumería. S.Martín 145 (Rtcia-Chaco) (03722)450372
Noami. San Luis 1348 (S.Francisco-Cdba), (03564)427895
Oscar Colombo. Córdoba 4647, p 1,, 4771-6418
Oscar Raúl Felix. Av. Entre Ríos 1055, Cap. Fed.
Pino Escuela. Av. Sta. Fe 4276, piso 1º, 4774-0410 
Piú Bella.L.Diamante 1175, Bº Fuch (G.Cruz-Mdza)(0261)4391510
Pívot Point (Ctral). Callao 416, Cp. Fd.,4372-443/7477
Pívot Point. Corrientes 416, Capital, 4372-7442
Politi Victor. El Cano 3234, piso 1, Cp. fd. , 4552-9585
Raffi Distrib. San Jerónimo 2930/32 (Sta. Fe),(0342)4530086
Ricitos. Av. Nazca 1494, Cap. Fed.
Rodi Prof. 25 de Mayo 2269 (Santa Fé), (0342)4551132
Romagnoli R.Calle 9 nº 354 (Avellaneda-Sta. Fé),(03482)481260
Roman-Salón masculino. Zabala 1605, Cap. Fed. 
Ronga. Rioja 1342 (Rosario), (0341) 421-5873
Rulo´s. Buenos Aires 85 (Tucumán), (0381) 421-0093 
Saenz Distrib. Dr A Alsina 1573,PB Loc. 8, Cp. Fd.,4371-1486
Saitta Carlos. Darragueira 785 (Chacras de Coria-Mza)
Santana Distribución. Miralla 548, Cap. Fed.
Santiesteven. Bermejo 2687 (San Justo), 4484-6911
Sebastián Correa. 4776-6200
Serviprof. Bogotá 40 (Gral. Pacheco), 4736-9597
Sylkey. F. Bilbao 2440, Cap. fed., 4611-7855
Studio 21. José Bonifacio 21, Cap. Fed.
Studio Staff. Rivadavia 10155, Cap. Fed
Super Prof. Belgrano 4808 (Caseros)
Teknomax. Madero 1450 (V. Alsina)
Tofer. 4816-6653
Tonaleg. 4282-9140
Tony Cardozo. Olleros 2250, Cap. fed., 4551-9761
Toper-Bigen. Riobamba 1163, 4816-6653/4813-9610
Torino Claudio. Blanco Encalada 5032, Cap. Fed.
Ulloa Diego. Buenos Aires 585 (Viedma), (02920) 428-204
UPA. Sarmiento 3191/93, Cap. Fed., 4864-3939
UPA. (Olivos) Av. Maipú 2208, 4513-6556
UPA. (Saavedra) Av. Maipú 84, 4513-6551
UPA. (San Isidro) Av. Centenario 648, 4513-0191
UPA. (Vicente López) Av. Maipú 689, 4791-7246
Velásquez V. H. Pringles 632, Bº J.Andes (San Martín-Mdza) 
Wella Studio. Maipú 853 p 1, Cap. Fed., 4312-6873
Yocastá. Jujuy 2953 (Rosario-Sta. Fe), (0341) 438-6963

organizacion@buonaestetika.com www.buonaestetika.com      SEGUINOS en f : @ buonaestetikaexpocongreso YouTube/ Instagram/ Linkedin : @ buonaestetika 

CONGRESOS + EXPOSICION + CONCURSOS

8 s á b . &  9 d o m . J U N I O 2018 PA R Q U E  N O RT E

- Indicar una dieta saludable, con
cantidad adecuada de proteínas,
siendo necesario a veces la
suplementación con preparados
nutricionales ó de aminoácidos.
- Debe controlarse los factores
de riesgo de enfermedades car-
diovasculares y controlar, ade-
cuadamente, la diabetes.
- Si las deformaciones son rígi-
das, se indican protectores y, 
si hay úlceras a repetición con
infección, plantear la cirugía
especialmente minímamente
invasiva. 
- Los Pies de Riesgo deben ser
observados cada 3 meses, para
ver si se corriguieron los hallaz-
gos. 
Recordar que un individuo que
ha tenido una úlcera de pie,
tiene muchísimo riesgo de repe-
tir la misma en ese pie o el con-
tralateral. 
Además, si no se controla ade-
cuadamente la diabetes y los fac-
tores de riesgo cardiovasculares
tienen una mortalidad mayor del
50 % a cinco años.

- El Pie Diabético es una de las
complicaciones de la diabetes,
que debe buscarse y tratarse
adecuadamente. 
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INSCRIPCIONES:   Te./Fax (54-11) 4545-4592/ 4547-2855  
inscripciones@buonaestetika.com   www.buonaestetika.com       SEGUINOS en f : @buonaestetikaexpocongreso YouTube / Instagram / Linkedin : buonaestetika

l Microblading es un novedoso tratamiento de belleza que permite tener unas cejas perfectas mediante la técnica del maquillaje 
semipermanente realizado pelo a pelo, permitiendo modificar la forma y el color de la ceja. 
Está recomendado para personas que por alguna razón quieren aumentar la densidad de sus cejas de la manera más 
natural posible.

Por ej., personas que por problemas de salud, estrés o problemas hormonales hayan tenido pérdida de vello en las cejas o, simplemente, tengan las cejas
despobladas 
y le gustaría que le hicieran una reconstrucción de las mismas.
Durante el proceso de Microblading se usa un lápiz y una aguja especial, depositando pigmento en la epidermis, para dibujar trazos individuales uno a uno 
que logran un efecto 3D. Está técnica es más superficial que la micropigmentación y crea un aspecto de ceja muy natural.

PRE-TRATAMIENTO: 
Se realiza un estudio del diseño de las cejas, en función del rostro de cada persona. La forma final de las cejas tendrá un aspecto natural y bien definido.
Antes de comenzar el Microblading, se aplica una crema anestésica tópica en la zona para eliminar las molestias, seguida de un anestésico en gel. 
La correcta combinación de anestésicos eliminará completamente cualquier ligera molestia y el proceso resultará totalmente indoloro.

TRATAMIENTO:
Las agujas se deslizan con una presión suave y causan un corte fino que apenas se distingue del pelo real. Los trazos que se logran con esta técnica 
son muy nítidos y no hay “derrames”. Es conveniente el uso de pigmentos inorgánicos con base mineral por ser hipoalergénicos, 
reduciendo la posibilidad de reacciones alérgicas.
La primera vez que se realiza suele tardar entre 1 o 1,5 horas. 
Después del procedimiento inicial, se recomienda un repaso, para completar las zonas más despobladas que haya quedado. 
El repaso suele tardar entre 0,5 y 1 hora. Se realiza, generalmente, 4-8 semanas después del primer tratamiento.

POST-TRATAMIENTO:
El proceso de curación es diferente para cada persona y durar entre 25 a 30 días.  
El técnico deberá proporcionar las instrucciones necesarias para los cuidados de las cejas después del tratamiento, en función del tipo de piel. 
Durante los siguientes 7 días se deberá evitar, en la medida de lo posible, actividades que puedan causar sudor así como las piscinas públicas, 
ambientes polvorientos y la exposición extrema al sol.

GENERALIDADES:
- El efecto del Microblading suele durar entre 1-2 años. El pigmento se une a las células de la capa de piel y, en teoría, debería durar tanto como 

el ciclo de regeneración de la piel; sin embargo, varios factores influyen en la durabilidad del color, por ej., tipo de piel, estilo de vida, la exposición al sol, 
tratamientos fadiseno-cejas-microbladingciales que regeneran la piel, etc.

- Es ideal para cualquiera que desee mejorar el aspecto de sus cejas.
- Se puede utilizar para convertir una ceja compacta en pelo a pelo.
- Ofrece solución a personas que sufren de alopecia, tricotilomanía o cualquier otra condición de pérdida del cabello como quimioterapia.
- Se puede realizar tanto en mujeres como en hombres, independientemente de su origen étnico, edad o tipo de piel.
- Los pigmentos utilizados se mimetizan con el color de la piel y los pelos, dándole así a las cejas un aspecto natural.
- Requiere poco mantenimiento, después de la curación total se pueden frotar, nadar. Cada 12-18 meses se beberá realizar un breve retoque.

CONTRAINDICACIONES:
Aparte de la restricción de la edad (18 años), el Microblading, no se debe realizar en una de estas situaciones:

• Diabetes.
• Hepatitis.
• Dermatitis seborreica.
• Si toma medicamentos para la disolución de sangre.
• Capilares rotos, cicatrices, queloides.
• Embarazo.
• Hemofilia.
• Enfermedad Auto Inmune (por ejemplo, VIH)

Esta lista no es exclusiva y no cubre todas las condiciones médicas. Durante la consulta
cada cliente debe cubrir todas las condiciones médicas, así como los riesgos asociados. 
Hay que tener en cuenta que, en algunos casos, el cliente puede ser requerido para obtener 
un consentimiento médico de su médico con el fin de proceder con el tratamiento.

https://microbladingweb.com/preguntas-mas-frecuentes/

m i c r o b l a d i n g
E

SABADO 8 & DOMINGO 9 JU N I O - PARQUE NORTE - BUENOS AIRES - ARGENTINA
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BuonaEstetika2019 - PROMOS 

INSCRIPCIONES:   Te./Fax (54-11) 4545-4592/ 4547-2855  
inscripciones@buonaestetika.com   www.buonaestetika.com       SEGUINOS en f : @buonaestetikaexpocongreso YouTube / Instagram / Linkedin : buonaestetika

*** Congresos Académicos con Certificación

DESCUENTO para CONGRESOS & CONCURSOS BuonaEstetika
2 0 1 9  

Señá $ 200 y Pagá en 7 Cuotas! 
Con tu Inscripción, te regalamos la Entrada a la EXPO. Si después no podes venir, tenés 3 Alternativas: 

1- aplicarla para tu Entrada a la Expo, 
2- transferirla a otra colega o 
3- pasarla para el año que viene. 

Es una inversión sin riesgo, aprovechá al máximo este super descuento! 45% off

P r o m o  P R I M A V E R A
(vence 28 de Diciembre)

.

CONGRESOS ACADEMICOS :  35º Congreso de Estética & Salud 
27º Integral de Maquillaje 
32º  Integral de Podología

2º Integral de Uñas

.

19º CONCURSO Internacional de MAQUILLAJE & 
Reality Make Up Show BUONAESTETIKA 2019

S P O N S O R  O f i c i a l  B u o n a E s t e t i k a 2 0 1 9 :

SABADO 8 & DOMINGO 9 JU N I O - PARQUE NORTE - BUENOS AIRES - ARGENTINA
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L O  U L T I M O !ESTRÉS EN LA PIEL
(1ra. parte) 

Ctra. Esteticista Cristina Parlapiano (Arg.)   

siempre, desagradables como
por ej., cambios de empleo,
mudanzas, divorcios, enfer-
medad y/o pérdida de un
familiar cercano, no se deben
desatender las causas menos
desafortunadas.
También, impactan como por
ej., en la finalización de un año
lectivo, concretar un viaje
deseado, habitar en ciudades
donde cotidianamente haya
exijencias, tales como: el
cumplimiento de horarios, el
tránsito vehicular (como un
lashoras del día), la planifi-
cación de eventos festivos, la
coordinación de reuniones en
general, etc. 
En cuanto al estilo de vida en
las grandes ciudades, es pre-
ciso tener en cuenta que ésta
transcurre no solamente bajo
los efectos de las instancias
anteriormente citadas sino
que, además, se suma el ritmo
frenético que implica habitar-
las: los hábitos de cada uno, la
polución, el tránsito, los horarios
de cada actividad, todo eso
repercutirá de manera
diferente en cada individuo
plasmando sobre la piel los
efectos del mismo: estrés.

PARA TENER EN CUENTA:
El estrés repercute en la piel
exacerbando sus característi-
cas principales, es decir : 
- En una piel acneica podría
notarse una desmejoria;
- En una piel en la que se
observan signos de sensibili-
dad podría verse intolerante; 
- Una piel con tendencia a la
deshidratación lucirá más
deshidratada aún. 
Con el estrés, se ejerce un
estímulo sobre las glándulas
suprarrenales las cuales, ante
este mecanismo, producen
mayor cantidad de adrenalina
y cortisol, de esta manera se
altera el sistema de defensa y
comienza un proceso de cam-
bios en la piel que podrían
dar inicio a la aparición de
acné, dermatitis, eczemas,
entre otras alteraciones.
Otro de los efectos negativos
que experimentan los individ-
uos que viven bajo situaciones
de estrés, es una alteración en
el sueño. Es sabido que en
períodos de gran compromiso
físico y/o intelectual, conciliar el
sueño es, al menos, una tarea
difícil cuando no imposible.
Esta circunstancia no menor,
es la que nos resta horas de
sueño, de descanso, de recu-
peración física e intelectual, etc.

l estrés influye en el
aspecto de la piel.
Sugerencias para neu-

tralizar sus consecuencias y
tratamiento cosmiátrico.
Según el diccionario, 
“Estrés “es el estado de can-
sancio mental provocado por la
exigencia de un rendimiento
muy superior al normal y suele
provocar diversos trastornos 
físicos y mentales”.

Desde el punto de vista de la
biología, “es el conjunto de
alteraciones que se producen
en el organismo como respues-
ta física ante determinados 
estímulos”. 
Se observa que en ambos
textos aparecen palabras
como: exigencia, estímulo,
alteración, trastorno, cansan-
cio, entre otras. 
Todo ser humano, en algún
momento de su vida, ha
experimentado ese estado
“estrés” que no necesaria-
mente está relacionado a
situaciones desagradables, de
hecho la exigencia podría
hacer referencia a una activi-
dad agradable, satisfactoria y
por qué no, deseada. 
El estrés, independientemente
de los factores (positivos o
negativos) que lo originan,
tienen un impacto en la piel
que invariablemente es perju-
dicial.

POR QUÉ?
Recordemos que la piel, como
órgano constituyente de nues-
tra estructura, presenta una
íntima conexión con el sis-
tema nervioso central, por lo
tanto, es esperable e innegable
que todo lo que impacte en
nuestro más preciado “sistema
de control” repercuta, directa-
mente, sobre nuestra valiosisi-
ma capa protectora. 
Esta fuerte conexión entre la
piel y los sentidos se debe a
que en la etapa gestacional, el
saco embrionario se encuen-
tra protegido por tres capas
que, a modo de escudo, res-
guaradan la integridad del
nuevo ser. 
Con el transcurso de las
semanas, las células de esta
capa protectora pasarán a for-
mar parte, algunas del SNC
(sistema nervioso central) y
otras de la piel. Es decir, en el
pasado, la piel y el sistema
nervioso central han compar-
tido células, la conexión está
justificada. 
Si bien es cierto que el estrés
suele estar relacionado a cir-
cunstancias movilizantes y, casi

E

    (continúa próximo Nº)  

A2 PIGMENTS: 
FROST: es el último lanzamiento de A2
Pigments y consiste en 3 pigmentos de efecto,
mayormente, conocido como Flakes en la

industria del maquillaje y las uñas. 
Así como los copos de nieve ninguna de sus
partículas son iguales entre si, lo cual hace un
efecto de escarcha inigualable con otro produc-
to. Se componen en su mayoría de Borosilicato
de Calcio y Sodio y se distinguen por sus extra-
ordinarios efectos brillantes y apariencia gla-
morosa. 
Su rendimiento es sobresaliente en lo que res-
pecta a la alta transparencia, única pureza de
color y lustre excepcional. La serie de pigmen-
tos FROST esta, mayormente, recomendada
para su uso en uñas, es adecuado para aplica-
ciones cosméticas en el pelo, rostro y cuerpo,
pero NO es recomendada para el uso en con-
torno de ojos o labios debido al tamaño de su
partícula. Esta se puede mezclar con esmaltes
de uñas, top coat, geles, emulsiones y cremas.
Por el momento, tienen 3 variantes de FROST:
Plateado (SNOW), Dorado (ICE) y Multicolor
(CRYSTAL). Vienen en tamaño de 1gr. 
ODDITIES PIGMENT SET: A² lanza al merca-
do su último Set de Pigmentos. Es su tercer
set, luego de Andromeda y Fiancee. Este set,
igual que los anteriores contiene 10 pigmentos

de 1 gr. cada uno. Ofrece pigmentos de efecto
metálico, satinados, mate, iridiscentes, brillo y
de terminación. En esta colección predominan
los colores, mayormente, fríos destinados para
trabajos sofisticados, de terminaciones imper-
ceptibles y manteniendo un alto poder de
color. Sus pigmentos se componen, en su
mayoría, de mica natural recubiertas con óxi-
dos de hierro, estaño, aluminio y/o titanio entre
otros. Se pueden utilizar en seco, casi como
una sombra compacta pero con mayor pig-
mentación; diluirlos con nuestro Color Mixer ®
creando mayor fijación o, también, hacer deli-
neados. Este Set está inspirado en la magia y
las rarezas de los antiguos circos. Les presenta-
mos algunos de los colores: WILD, un glitter
holográfico dorado. FEARLESS un pigmento
azulado con destellos plateados, azules y ver-
des. WICKED un iluminador blanco. SISTERHO-
OD un hermoso duo-chrome violeta y dorado.
MYTHICAL un glitter rosa con destellos platea-
dos, violáceos y azules.

Informes: www.ilovea2.com

AP PROFESSIONAL MAKE UP:
Nueva paleta Ap free style imantada cierre
hermético, livina de facil limpieza para armar
como mas te guste! Vamos por más...

Informes: www.andreapellegrino.com     
Instagram: approfessionaloficial
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CARTHAGE:
CARTHAGE SLIM FIT: Nuevo Programa Día &
Noche, devora la grasa más rebelde.
¿Sabías que nuestro organismo posee células
encargadas de regular los biorritmos que se

repiten cada 24
horas y que influ-
yen de manera
decisiva en nues-
tro cuerpo?
Nuestra fisiología
adiposa posee
variaciones a lo
largo del día, que
responden a las
cambiantes
demandas en el
metabolismo

energético. Durante el día, el organismo necesi-
ta energía para ponerse en actividad, por lo
que utiliza la reserva de grasas que posee.
Durante la noche, en cambio, se activa la pro-
teína circadiana conocida como: “Nocturnina”
que promueve la proliferación de adipocitos
(adipogénesis) y favorece la acumulación de
lípidos (lipogénesis). Buscando optimizar los
procesos y ciclos biológicos de nuestro organis-
mo, Carthage presenta el nuevo programa cor-
poral SLIM FIT Día & Noche, para combatir
las adiposidades rebeldes, remodelar la silueta,
mejorar el aspecto de la piel con celulitis y
delinear las curvas en sus puntos más críticos.
Slim Fit Programa de Día: Slim Fit Scrub. Gel
de baño con gránulos exfoliantes de acción
purificante y limpiadora que elimina las células
muertas, renueva la piel, dejándola lista para
beneficiarse de los tratamientos posteriores.
Contiene Drosera Ramentacea liposomada,
Equisetum y Glicerina que le otorgan firmeza y
suavidad. Slim Fit Nano-Emulsión: reductora y
remodelante Tratamiento  intensivo que actúa
eficazmente sobre las adiposidades localiza-
das. Posee Drosera Ramentacea liposomada,
que “devora” la grasa rebelde ayudando a
modelar la figura y devolviéndole al cuerpo su
forma y armonía. Su acción se refuerza con un
complejo vegetal a base de extractos de
cacao, café, equisetum, silimarina y un activa-
dor térmico, que contribuyen a combatir la
acumulación de grasas, reducir el volumen cor-
poral y corregir el aspecto de la piel con celuli-
tis. Slim Fit Power Gym Spray Spray reductor y
remodelante con efecto calor que actúa duran-
te la actividad física combatiendo las adiposi-
dades localizadas. Su fórmula, exclusiva, contie-
ne Drosera Ramentacea liposomada, Garcinia
Cambogia, Cafeína vegetal y un activador tér-
mico que estimulan la degradación, moviliza-
ción y reducción de la grasa remodelando la
silueta. Slim Fit Programa de Noche: Slim Fit
Night. Gel Crema corporal de acción nocturna,
de alta eficacia que combate las adiposidades
rebeldes y corrige el aspecto de la piel con
celulitis. Su fórmula posee Nocturshape®, un
activo específico que inhibe la actividad de la
nocturnina (proteína que promueve la acumu-
lación de grasa durante la noche) y Drosera
Ramentacea liposomada, que estimula la lipóli-
sis. Enriquecida con Cafeína Vegetal y
Equisetum, facilita el drenaje, mejora la firmeza
y reduce el aspecto de la piel de naranja,
remodelando la silueta durante el sueño. Slim
Fit, la línea que combina los cuidados cosméti-
cos domiciliarios con los tratamientos profesio-
nales en gabinete, maximizando sus resulta-
dos. SLIM FIT, el programa completo para
ganar la batalla contra la grasa más rebelde.

Informes: www.carthagebeauty.com 
www.facebook.com/carthagebeauty

C.E.COSMÉTICA CIENTIFICA:
PRODUCTO BODY CRISTAL, concentrado ioni-

zable y para vendas. La cris-
taloterapia consiste en la uti-
lización de cristales impreg-
nados en Cafeína, Centella
Asiática, Cacao, Yerba Mate,
Fucus minerales y oligoele-
mentos para el tratamiento

de la obesidad localizada, celulitis, estrías y
flaccidez. Su efecto anticelulítico, antioxidante,
reafirmante, antiedematoso y diurético localiza-
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do se debe a las propiedades de sus compo-
nentes. Puede ser utilizado para tratamientos
con vendas de gasa, yeso o elásticas o puede
ser fácilmente ionizado debido a su concentra-
ción salina. Protocolo de uso en tratamientos
para combatir la celulitis. HIGIENE: BAÑO
ESPUMOSO para una higiene profunda, elimi-
nando impurezas. EXFOLIACION: GEL MODU-
LADOR ANDIROBA; fricciona con guante exfo-
liante. Se retira con toalla seca. 
TRATAMIENTO: 1) En un bols grande colocar
agua tibia a caliente (aprox. 200 ml.), con 3
cucharadas de BODY CRISTAL, revolver unos
instantes hasta que se disuelvan las sales. 
2) Colocar las vendas dentro del bols, para que
se penetren bien con la preparación, escurrir y
vendar las piernas. Dejar actuar por 15 a 20
minutos y retirar. Secar la zona.
3) Antes de realizar el masaje colocar en las
piernas el GEL EUTERMICO ANDIROBA.
4) Luego realizar el masaje circulatorio con
CREMA ANDIROBA , logrando descongestionar
y desinflamar. 
TRATAMIENTO DOMICILIARIO: Luego del
baño diario colocar EMULSION ANDIROBA.

Informes: (54 11) 4373 8911/3692
info@cosmeticacientifca.net     
www.cosmeticacientifica.net

BELLA CLARA:
Un SET DE BROCHAS completo con los mejo-
res pinceles de maquillaje. Podes crear una

variedad infinita de estilos con este set de 22
piezas. Esta colección de lujo incluye los ele-
mentos esenciales utilizados por profesionales.
Cada pincel atiende a una necesidad diferente
para lograr la mirada perfecta. Las veintidós
brochas se trasladan perfectamente en el  bro-
chero de color negro, lo que lo hace ideal para
viaje. Este SET incluye los siguientes Pinceles:
*Abanico grande (sintético) *Polvo lustre (sinté-

tico) *Polvo oval (sintético) *Lustre plano (sin-
tético) *Rubor biselado (pelo natural) *Polvo
(pelo natural) *Corrector (sintético) *Sombra
grande (pelo natural) *Difuminador (pelo natu-
ral) *Difuminador biselado (pelo natural)
*Sombra cuenca (pelo natural) *Difuminador
cuenca (pelo natural) *Sombra mediano (pelo
natural) *Sombra detalle (pelo natural)
*Labios (pelo natural) *Corrector detalle (sin-
tético) *Difuminador pinito (pelo natural)
*Cejas (pelo natural) *Difuminador (de espon-
ja) *Delineador/Cejas mediano (sintético)
*Delineador/Cejas chico (sintético)
*Delineador/Cejas grande (sintético) *Brochero
de ecocuero negro. Distribuidores oficiales de la
marca Coastal Scents en Argentina.

Informes: Instagram @bellaclaramaquillaje 
F: Bella Clara -Maquillaje     
Wapp 0351-153114144
www.bella-clara.com
Paraná 346, Córdoba Capital 

GO GROUP:
DERMAIN
Electroporador.
Protocolo de
mesoterapia vir-
tual facial efecto
lifting y reducción
en la apariencia
de pliegues pro-
fundos. Secuencia

TAEE TAPING APLICADO
EN ESTÉTICA (2da. parte)   

Téc. Univ. Ctra. Estet. Ana Lía Silvera (Arg.)

imprescindible la consulta
médica. 
- Ciertos medicamentos,
denominados anticoagulantes,
favorecen la aparición de
hematomas. 

Cómo se Manifiesta?
- Dolor: El primer síntoma de
un hematoma es sentir dolor
en la zona. 
- Inflamación.
- Cambio del color de la piel:
La zona afectada irá cambian-
do de color, hasta regresar a
su color normal.
Aunque por lo general, desa-
parecen completamente,
pueden dejar una mancha en
la piel; esto ocurre, sobre
todo, con los hematomas de
grandes dimensiones y se
potencia por la exposición
solar.

Qué Acción Ejerce sobre
un Hematoma? 
El TAPING logra la reabsor-
ción de un hematoma en la
tercera parte del tiempo real
y reduce el dolor inmediata-
mente.
Esta propiedad lo convierte
en un aliado invalorable en el
campo post-quirúrgico de
cualquier índole, mamas, glú-
teos, abdomen, muslos, boy
lift, rinoplastía, post-cirugía
odontológica, post-liposucción,
sólo por nombrar algunas apli-
caciones en un amplísimo
rango de acción, ya que al
reducir el edema y la apari-
ción de un hematoma conlle-
va la disminución del dolor en
cualquier post-quirúrgico,
acelerando el bienestar del
paciente y su reinserción a la
vida cotidiana, e impidiendo
que los hematomas manchen
la piel, consecuencia muy difícil
de normalizar.

Aumento de Mamas:
Cada vez existe más evidencia
de que los postoperatorios
más rápidos y con menor
inflamación son susceptibles
de una menor tasa de compli-
caciones. 
Además, este manejo de la
inflamación en el postoperato-
rio resulta en una menor tasa
de contractura capsular. 
El apoyo pre, intra y post-
operatorio son grandes
responsables de que la tasa
de contracturas capsulares sea
mínima. 
Con la aplicación del TAEE se
reducen considerablemente
los efectos adversos.
La mal llamada CELULITIS

uando se aplica en
forma inmediata, se
reduce, considerable-

mente, la aparición de
hematomas, edema y dolor.
Favorece, también, la recons-
trucción y la nueva formación
de los capilares linfáticos
dañados y su interconexión
con las partes separadas por
la herida.

TAEE TAPING Aplicado
en Estética y Hematomas: 
Los palabra "hematoma" deri-
va de raíces griegas (hemat)
sangre y (oma) de soma
(cuerpo), un cuerpo sangrien-
to o una colección de sangre.
Los hematomas consisten en
la acumulación de sangre, que
ha emergido de los vasos san-
guíneos, y pueden presentarse
en cualquier parte del cuerpo
e incluso en órganos internos.
Se manifiesta por una mancha
de color rojo violáceo que
más tarde vira al azul, verdoso
y amarillo hasta desaparecer,
dependiendo de la intensidad
de la agresión, evolucionando
en semanas. 
Estos cambios de coloración
se producen por las modifica-
ciones que sufre la hemoglo-
bina de los eritrocitos de la
sangre extravasada. 
Los hematomas pueden
migrar gradualmente a medida
que las células y los pigmentos
fluidos se mueven en el tejido
conectivo. 

TIPOS:
Se clasifican en dos Tipos
Principales:

1. Superficiales: si aparecen en
la piel o los músculos.
2. Profundos: cuando se for-
man en los órganos internos.

Los Hematomas Superficiales
son los más frecuentes y evi-
dentes, debido a su localización
y pueden ser :

a. Subcutáneos (debajo de la
piel);
b. Intramusculares (dentro del
músculo);
c. Subungueales (debajo de las
uñas).

CAUSAS:
- Golpes, traumatismos.
- Cirugías: es una de los efec-
tos indeseables recurrentes de
las cirugías y, más aun, de las
cirugías estéticas, liposucción,
etc., también, pueden aparecer
de procedimientos como
extracción de sangre. 
Cuando su aparición es
espontánea, sin causal, es

C

y TAEE TAPING APLICA-
DO EN ESTÉTICA:
Si bien la definición real de la
CELULITIS es una infección
de la piel, dónde las bacterias
estafilococo y estreptococo
son las causas más comunes y
que presenta como síntomas
un enrojecimiento cutáneo,
con sensación de calor que
puede ir acompañada de
dolor e inflamación, a veces
con fiebre y sensación de
malestar y su tratamiento es
con antibióticos, se usa el
mismo nombre, dentro del
campo estético, para definir
una afección que perturba a
más del 95% del sexo femeni-
no, pudiéndose considerarse
como un carácter sexual
secundario. 
La forma correcta de llamarla
sería P. E. F. E. (paniculopatía
edemato fibro esclerótica) y en
la actualidad se la ha reem-
plazado a esa denominación
por D.E.F. (dermatopanicu-
lopatía edemato fibrosa) pero
la sociedad ha impuesto la
palabra Celulitis y es difícil
revertir ese concepto.

* Según su ETIOLOGÍA
Existen:

1. Factores Primarios o
Predisponentes:

- Genéticos (hay una predis-
posición genética en más del
70% de los casos).
- Constitucionales (genotipos:
androide o ginoide).
- Raciales (hay un predominio
en la raza blanca).

2. Factores Secundarios o 
Determinantes:

- Hormonales: El consumo de
anticonceptivos aumenta la
permeabilidad capilar y venosa
y afecta la microcirculación.
- Neurovegetativos: trastornos
nerviosos y emotivos son pre-
disponentes para la celulitis. 
- Circulatorios: los trastornos
venosos y linfáticos  dificultan
la circulación de retorno
propiciando la formación de
esta afección. 

3. Factores Terciarios o
Agravantes:

- Alimenticios: la alimentación
debe ser balanceada e
hipocalórica. Beber 1 a 2 litros
de agua diarios es impre-
scindible. 
El cigarrillo es otro gran ene-
migo, por afectar los vasos
sanguíneos y producir una
vasoconstricción. 
- Osteoarticulares: lesiones
como sifosis, lordosis, cifoesco-
liosis, favorecen la aparición de
trastornos circulatorios
porque modifican el eje pos-
tural.
- Sedentarismo: la falta de
ejercicio y la vida sedentaria
dificultan la circulación de

retorno y producen un exce-
so de grasa saturada y azúcar
en los adipocitos. 
- Embarazo: favorece: la
polimerización de la sustancia
fundamental (mucopolisacári-
dos: Ac. hialurónico), la reten-
ción de agua y dificulta la cir-
culación de retorno.

* Otros FACTORES
a Tener en Cuenta: 

- La vestimenta demasiado
ajustada. 
- El uso de calzado incorrec-
to, con tacos demasiados
altos o las plataformas, tan
impuestas en la moda actual. 
- El pie, responsable de la
bipedestación, y primer con-
tacto del cuerpo humano con
el suelo, se comporta como
una bomba venosa plantar,
denominada BIA, favorecedo-
ra junto con el sóleo y geme-
los del correcto retorno
venoso, el uso de plataformas
impide ese correcto accionar.
- Las posiciones estáticas, el
hecho de mantener una posi-
ción de pie o sentado
durante largo períodos.  
- La constipación agrava la
celulitis, ya que dificulta la
eliminación de los desechos
tóxicos. 
- Los hábitos dañinos para la
salud, como el abuso de café,
tabaco y alcohol por el efec-
to que producen sobre el sis-
tema circulatorio y nervioso. 
- El estrés: el estrés ayuda a la
producción de cortisol, una
hormona que aumenta los
depósitos de grasa al activar a
los receptores α (alfa, lipo-
génicos).
- La realización de tratamien-
tos inadecuados (masajes vio-
lentos, intervenciones no ade-
cuadas). 

* Se puede Clasificar por
su LOCALIZACIÓN: 
- Generalizada: más rara y
afecta a mujeres obesas.
- Localizada: mucho más fre-
cuente, se localiza en:
Trocánteres (pantalón de
montar); a lo largo de la pier-
na (pierna en bota o pata de
elefante); en abdomen; cara
interna de la rodilla; tronco;
brazos; mamas y, también,
puede aparecer en el rostro.

* Su CONSISTENCIA:
- Dura o compacta.
- Edematosa.
- Blanda o fláccida.

Esquema Terapéutico para
tratar el P. E. F. E. dentro del
gabinete estético?
- Microcirculación cutánea;
- Tejido graso (adipocitos);
- Edema;
- Fibrosis;
- Constipación

(continúa próximo Nº)  
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sesión antiedad. Limpiar con emulsión adecua-
da para cada piel. 

Retirar con
algodón embe-
bido en Tónico
antiséptico. Vit.
C. Apertura
con proceso
de peeling
adecuado
(Enzimático
con papaya,
mecánico con

punta de diamante, químico con acido suave
mandélico). Retirar restos superficiales. Realizar
control bacterial con antiséptico sin contenido
alcohólico, ideal en suero. Por ejemplo: suero
con  tea tree oil). Depositar Suero con
Argilerine en líneas mecánicas o de expresión,
dejar actuar un minuto. Preparar o seleccionar
una emulsión con activos tensores adecuados
para cada paciente, verificar celiaquía ya que
no tolera ciertos activos. Activos tensores:
DMAE, Kigelia Africana Complex, otros.
Electroporar  30 minutos en 2 etapas, primero
un hemifacial y luego el otro hasta bajo men-
tón, saltear el cuello y realizar el escote.
Concluir con una Mascara descongestiva ade-
cuada. Hidratar una máscara comprimida de
Hialurónico, sensitiva, hierbas, boswellia, etc.
Dejar actuar 10´. Retirar excedente. Factor de
protección Solar adecuado a la época del año
y al tipo de piel. Duración del tratamiento: 1h.
INTENSIDAD: comenzar siempre con la poten-
cia mínima e ir incrementando de acuerdo a
la tolerancia del paciente. FRECUENCIA: hasta
2 sesiones semanales. CUIDADOS: implantes
metálicos en la zona de aplicación. En caso
que los implantes sean odontológicos se puede
solucionar con protector bucal o con gasa
entre los dientes y el tejido facial. No aplicar
en personas con marcapasos, con neoplasias o
recuperados oncológicos. Asesora Técnica en
cosmetología y aparatología y Auxiliar en
Cosmiatría Hospitalaria Eva Stroscio.

Informes: 0221 422 9918
infogogroup.com.ar  
www.gogroup.com.ar  

HYDRATISSIMA:
SUERO STRUCTURE FIRM. Firmeza y elastici-

dad. Estructurante del tejido de sos-
tén, mejorador de la elasticidad y la
firmeza cutánea. Actúa desde las
capas más profundas hacia las super-
ficiales generando sustentación y tur-
gencia en la piel, evitando la forma-
ción de arrugas. Presentacion: 25 ml.
Suero FILLED UP. Reconstituyente de
la matriz dérmica. Efectiva acción
reconstituyente y afirmante que logra
retrasar y reducir surcos y arrugas
gracias a la sinergia y concentración
de sus componentes activos. Efecto
seda, de hidratación profunda y dura-
dera, redensifica las líneas de expre-
sión a la vez de otorgar suavidad,

elasticidad y firmeza. Presentación: 25 ml.

Informes: Contacto - Florencia Spinelli 
(54 11) 5055-4701 
baires@hydratissima.com.ar

IDRAET:
PORE REFINER: una solución instantánea para
la perfección de tu rostro. Idraet presenta Pore
Refiner, una Crema Anti-imperfecciones de últi-

ma generación que funciona
como efecto inmediato minimi-
zando los poros dilatados y como
tratamiento para disminuir la
producción de sebo y unificar la
textura de la Piel. El exceso de
sebo, la edad, el stress, el taba-
quismo y el daño solar son algu-
nas de las principales causas de
dilatación y deformación de los
poros, puntos negros, enrojeci-
mientos, brillo, tono apagado y
marcas. Con el objetivo de brin-
dar una solución definitiva a
éstos inconvenientes que pade-
cen la mayoría de las mujeres,

(continúa lo último! en pág. 16)
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¿POR QUÉ HIDRATAR 
LA PIEL? (2da. parte)

Ctra. Cecilia Maggio (Arg.)

urante el verano los
clientes se resisten a
los tratamientos

creyendo que eso borrará el
color que tomaron durante
su exposición solar ; lejos de
disminuir el tono adquirido,
humectando con sustancias
bien elegidas, se logrará un
brillo natural y mantener, por
más tiempo, el bronceado.
Recordemos que la luminosi-
dad y elasticidad son condi-
ciones que muestran lozanía
y juventud. No debe temerse
a los tratamientos del verano
es lo mejor que puede pasar-
le a nuestra piel.
Cuando hablamos de agua en
piel lo primero que pen-
samos es en el ÁCIDO
HIALURÓNICO, vedette de
los últimos tiempos en cos-
mética. 
Esta sustancia esencial para el
tejido se encuentra entre las
células en la matriz extracelu-
lar, también, llamados glucosa-
minaglucanos. 
Es muy importante, también
pensar en cómo la célula es
capaz de captar agua hacia su
interior y cómo eliminarla
cuando hay exceso prote-
giendo al citoplasma de los
cambios probables de tem-
peratura. 
Así ocurre en distinta clases
de células de nuestro organis-
mo, por ej., en los queratino-
citos: las más abundante de
las células que conforman la
epidermis; éstas son capaces
de sintetizar unas proteínas
llamadas AQUAPORINAS
AQP3. Dado que la mem-
brana celular es una bicapa fos-
folipídica la gran pregunta es: 

¿Cómo ingresa o se
expulsa agua del interior
de las células siendo su
membrana impermeable?

Las AQP3 llamadas proteínas
de membrana forman un
verdadero túnel o poro que
facilita la entrada de agua,
seleccionan las partículas que
pueden pasar de acuerdo a
su tamaño y permiten el
ingreso y egreso de agua en
forma inteligente y eficaz,
abriendo o cerrando el paso
de esos canales que
atraviesan la membrana que,
habitualmente, se encuentran
cerrados. 
Esto permite mantener un
equilibrio ya que evita la pér-
dida de agua y la transporta
de acuerdo a la necesidad a
las zonas de requerimiento.

Las AQP3 aumentan el
nivel de agua en la piel y
el balance hidrolipídico.

La Cosmética Moderna cuen-
ta con productos con altas
concentraciones de estas
proteínas obtenidas en forma
biotecnológica así como
moléculas de ultra bajo peso
que pueden ser reconocidas,
fácilmente, por los receptores
celulares e incorporarlas
como si fueran propias. 

La Química Cosmética que
avanza a pasos agigantados,
ha demostrado que los com-
ponentes activos de cada
producto son protagonistas,
pero no tendrían el impacto
esperado y la modificación
deseada, si no estuvieran
vehiculizados adecuadamente. 

Por eso, hoy son tan impor-
tantes los principios activos
como los transportes que
permiten una imbibición con
llegada a las zonas que más
necesitan ser reparadas. 

Siempre AGUA para nuestra
piel y mucho más después
del verano.

D

Idraet Group desarrolló Pore Refiner, una
crema anti-imperfecciones de efecto inmedia-
to y de tratamiento en 28 días. Pore Refiner,
es la única crema Efecto PhotoShop del mer-
cado con dos mecanismos de acción. Por un
lado, minimiza los poros e imperfecciones de
manera instantánea gracias a sus partículas
difusoras de luz que reducen las sombras cre-
adas por los poros engrosados. Matifica la
Piel, elimina oleosidad, borra marcas y líneas
finas. Por el otro, al estar formulada con un
extracto vegetal, oligoelementos, vitaminas y
agentes exfoliantes, funciona como un trata-
miento ultraliviano y de rápida absorción, que
regula la producción del sebo, reduce poros
engrosados, y unifica la textura en solo 28
días. Sus principales activos son Cytobiol Iris A
y Pore Pell. El primero es un ingrediente activo
creado a partir de Lirio Blanco que funciona
como antinflamatorio y astringente. A su vez
el Pore Peel trabaja como exfoliante enzimáti-
co, rico en aminoácidos que renueva el estrato
córneo sin dañar la función barrera de la Piel.
También posee Vitamina A reguladora del
sebo y regeneradora de la Piel, y Agentes.
Antibacteriales. TRATAMIENTOS CONTRA
CELULITIS Y ADIPOSIDADES: La División
Genética de Idraet Group desarrolló “Genetic
Body”, un producto cosmético genético de
alta precisión contra los factores que generan
celulitis. Y para reducir grasas “Personal
Trainer -Serum Esculturante Corporal. El vera-
no es la mejor época del año para cuidar y
ajustar nuestro cuerpo. Así como los días más
largos son fuente de energía para realizar
ejercicios, la llegada del calor es
perfecta para iniciar una dieta
fresca y saludable. Sin embargo,
para que nuestros esfuerzos den
un mayor resultado, siempre es
recomendable acompañarlos de
productos cosmecéuticos que
ayuden a alisar la silueta y redu-
cir la acumulación de lípidos.
Para eso Idraet Group desarrolló
Genetic Body, un innovador siste-
ma de tratamiento genético con-
tra la celulitis y Personal Trainer,
un tratamiento de elite
Esculturante Corporal. Los avan-
ces científicos en materia de genética han
podido comprobar la relación de los genes
que regulan el ritmo biológico de nuestro
cuerpo, llamados Ritmos Circadianos, con la
acumulación de lípidos causantes de adiposi-
dad localizada y nódulos celulíticos. Con este
descubrimiento, la División Genética de Idraet
Group, ha identificado los marcadores más
importantes que juegan un papel decisivo en
la producción de celulitis, desarrollando
Genetic Body. Un Tratamiento genético de alta
precisión que actúa disminuyendo la expre-
sión de Nocturnina, una proteína involucrada
en la adipogénesis y en la acumulación de
lípidos.A su vez aumenta el colágeno tipo I,
para dar firmeza. Logra una mejora visible del
relieve irregular (piel de naranja o poceado)
en 30 días. Se debe aplicar en contorno de
glúteos, caderas y piernas, sobre la piel limpia
y seca, preferentemente, por la noche. Otro
desarrollo reciente de Idraet Group, es
Personal Trainer un Cosmecéutico reafirmante
y reductor del tejido adiposo que imita los
ejercicios de resistencia. Esta desarrollado con
Activos Biotecnológicos que estimulan la libe-
ración de la proteína Adionectina en
Adipocitos, para aumentar el tono muscular y
remodelar brazos, piernas y abdomen. Para un
mejor resultado se recomienda aplicar Personal
Serum 2 veces por día sobre la piel limpia.

Informes: (54 11) 4519-6369
fcb Idraet
www.idraetgroup.com
www.idraet.com.ar 

IN YOUR FACE:
Ángel y Demonio. 
¿No podés decidir
todavía cuál es para
vos? ¿Por qué no las
dos? In Your Face
lanza una nueva

(continúa lo último! de pág. 15) 
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propuesta, esta vez en
dos increíbles paletas
súper versátiles. Mirada
de Ángel: 9 tonos en la
gama del nude mattes y
metálicos, ideales para
combinar durante el día
lográndo siempre un
efecto Soft, orgánico y
natural. 
Actitud de Demonio:
para animarse un poco
más. 9 tonos dramáticos
con un leve giro femeni-
no entre los rosas y vio-
letas. Combinando
ambas paletas podés
lograr una gran diversi-
dad de looks para estar
siempre lista en cada
momento y circunstancia,
de looks “no makeup”
hasta smokey intensos. In
your face apuesta a una
nueva fórmula de som-
bras súper pigmentadas,
de textura cremosa que
te van a volar la cabeza.

Informes: www.inyourface.com.ar 
infoinyourface.com.ar 
inyourface.ok

LACA:
Lanzamiento IN LOVE Look de maquillaje
primavera-verano 2018/2019. En LACA, pen-
samos en las necesidades de las mujeres
modernas, desde cómo lucir su belleza, hasta

cómo tratar y cuidar su piel para estar bien.
Hay un gran movimiento de mujeres que
aman lo que hacen. Y es por eso que hoy
vamos a detenernos en la mirada de la mujer
que se enamora de sus uñas, su pelo, su piel,

su boca, sus ojos, su rostro, de sí misma. 
Hay una gran variedad de colores pasteles y
distintas texturas que juegan la elegancia, la
delicadeza y el estilo de la mujer de hoy. 
Así nace “IN LOVE”, al registrar un momento

de la moda, donde la mujer se enamora y se
observa frente al espejo, para descubrir en
ella misma formas innovadoras de crear belle-
za. Una imagen de sí que la devuelva a su
esencia, una invitación a destacar la mejor
versión de ella. En LACA tenemos productos
que pueden lograr muy buenos efectos y
resultados, ideales para expandir la creativi-
dad. En esta temporada se busca realzar la
belleza de la mujer que supo transgredir y
transformar su gracia para enamorarse de
ella y generar tendencias, entre la creatividad
audaz y el minimalismo extremo. 
La propuesta de LACA para el look primave-

(continúa lo último! en pág. 18)
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ra-verano, busca enfatizar las tendencias
de un maquillaje osado para los ojos,
natural para el cutis y el regreso del brillo.
Detalles que seducen desde lo simple y
desafiante y que conllevan a que una
mujer se pueda ver, observar y admirar a
sí misma para brillar. Creando así un estilo
y belleza propios. Un juego entre una
mirada renovada del romanticismo, gla-
mour y look innovador que nos lleva a
estar IN LOVE.

Informes: Av. Directorio 455, CABA 
(54 11) 4923-2085  
info@laboratoriolaca.com
www.laboratoriolaca.com  
Fcb: Laboratorio LACA 
Instagram: Laboratorio LACA

LIDHERMA:
Tu piel maquillada y protegida. Para prote-
ger tu piel de la luz que emiten los dispo-
sitivos electrónicos, Mímika, la marca de
maquillaje dermocosmético de Lidherma,
presenta su nuevo producto Mímika
Perfect Skin Foundation
Drops. Mímika Perfect Skin
Foundation Drops es un
maquillaje líquido con glucó-
geno marino de textura muy
liviana y larga duración. Con
alta cobertura, tu piel estará
hidratada y confortable todo
el día. Disponible en dos
tonos: Beige y Bronze. El fin
de la celulitis ya está aquí. La celulitis es
un problema multifactorial que siempre
preocupa a la mujer que comienza en la
acumulación de tejido graso corporal y se
visualiza como “piel de naranja”. La acu-
mulación de tejido graso requiere un tra-
tamiento que combine potentes activos
específicos. Cellu Reductil es la respuesta
de Lidherma para mejorar la textura y el
aspecto de la piel con celulitis. Cellu
Reductil Gel Corporal incorpora
en su fórmula un péptido bio-
mimético, una cadena de ami-
noácidos con una secuencia
específica para el tratamiento
de la celulitis. Contiene cafeína,
carnitina y extractos vegetales
que, combinados, ayudan a
mejorar visiblemente el aspecto
de la piel con celulitis. 
(1) Cellu Reductil Espuma Corporal for-
mulada con los mismos activos, esta espu-
ma acompaña e intensifica el
tratamiento de la celulitis.
(2) Dherma Science, lo nuevo
de Lidherma. Lidherma, la
marca líder en cuidado dermo-
cosmético de la piel, presenta
Dherma Science, una línea de
que proporcionan una alta
especificidad y eficacia en el
tratamiento, gracias a su com-
pleja combinación de activos. 
Dherma Science Treatment Oil 
(3) Óleo Rejuvenecedor con una novedosa
textura seca de rápida penetración. Su
potente fórmula es una combinación de
exquisitos aceites balanceados
de rosa rubiginosa, argán, ona-
gra y macadamia. Contiene
Vitamina E como antioxidante.
Ayuda a mejorar la flexibilidad, la permea-
bilidad y el poder de reparación de la piel,
por lo que retrasa la aparición de signos
de envejecimiento prematuro. 
Dherma Science Firming Neck Cream:
Crema que combina el poder de hidrata-
ción profunda del Ácido Hialurónico con la
acción de un hongo conocido como “elixir
de la vida”, que ayuda a reorganizar las
fibras de colágeno y a retrasar su deterio-
ro. Tiene un efecto de lifting que proporcio-
na una apariencia más firme a la piel del
cuello y escote. Dherma Science Proteo-C-
Solution: Solución concentrada que ayuda
a combatir y prevenir el envejecimiento
cutáneo. Su fórmula combina activas

(continúa lo último! de pág. 17) C U R S O S
F R E E
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P O R  E M P R E S A S

C.E.COSMETICA 
CIENTIFICA

- CASA CENTRAL: Pte. Peron
1711, (011) 4373-3915, 
info@cosmeticacientifica.net
- BELGRANO: Amenabar 1887,
(011) 4784-6467, 
belgrano@cosmeticacientifica.net
- CABALLITO: Bogotá 386, 
(011) 5901-4067, 
caballito@cosmeticacientifica.net

NOVIEMBRE:

* YESOTERAPIA- (Belgrano) :
Lunes 12 (1 clase), de 9 a 13 hs.

* MJE. AROMATERAPEUTI-
CO- Central: Jueves 8, de 14 a 18
hs. y Caballito: Juev. 15, 
de 13 a 17 hs.

* DISEÑO DE CEJAS: Perfilado,
alisado, Depilación, Tintura - 
Central: Miércoles 7 y 14, 
de 14 a 18 hs. 
Caballito: Sábado 17 y 24, 
de 10 a 13:30 hs. 

* EXTENSIÓN DE PESTAÑAS
EN 3 D- 
Caballito: Martes 13 y 20, 
de 14 a 18 hs.
* RIZADO Y  TINTURA  DE
PESTAÑAS- 
Belgrano: Martes 27, 
de 15 a 19 hs.
* EXTENSIÓN DE PESTAÑAS,
SISTEMA RUSO- 
Caballito: Martes 4 y 11, 
de 14 a 18 hs.
* ESMALTADO SEMIPERMA-
NENTE- 
Central: Martes 13 (1 clase), 
de13 a 17 hs. 
- (Belgrano): Martes 13 (1 clase),
de 10 a 14 hs. 

DICIEMBRE:

* MJE. AROMATERAPEUTI-
CO- Belgrano: Viernes 14, 
de 9 a 13 hs.

* DISEÑO DE CEJAS: Perfilado,
alisado, Depilación, Tintura -
Belgrano: Viernes 7 y 14, 
de 15 a 18:30 hs. 

* ESMALTADO SEMIPERMA-
NENTE- Caballito: Lunes 10 
(1 clase), de 9 a 13 hs.

EMIBA- ESC. DE MAQUI-
LLAJE INTEGRAL de Bs. As.

Whatsapp 116166-2307 
facebook EMIBA.2018

NOVIEMBRE:

* Viernes 23, de 18 a 20 hs., 
Masterclas 
"NOVIAS ACTUALES"

DICIEMBRE:

* Viernes 14, de 18 a 20 hs.
Masterclas "MAQUILLAJE
PARA PIEL BRONCEADA
PARA EL DIA Y LA NOCHE"

EXEL INSTITUTE

(54 11) 4788 4896 / 9678 
Fb: Exel Institute 
Echeverria 2470

NOVIEMBRE:

* Lunes 5, de 10 a 12 hs. Stella
Wuthrich Capilar. ¿Es recomen-
dable lavar el pelo todos los días?
Cómo elegir el cuidado diario
capilar su restauración y protec-
ción 
* Lunes 12, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli. Faces Térmicas
modelación por termolipólisis 
* Martes 13, de 10 a 12 hs. Elsa
Lovelle. Células que rejuvenecen
la piel. Su acción activa sobre
colágeno y elastina que valorizan
la turgencia 
* Martes 20, de 14 a 16hs. Lidia
Sanchez. Estimulación oxigenan-
te. Protocolo y activo especial
para recibir la nueva estación 
* Lunes 26, de 14 a 16 hs.
Marcela Crivelli. Varices: DLM
Drenaje linfático manual +
Presoterapia. 
* Martes 27, de 14 a 16 hs. Lidia
Sanchez. Cosmética Nuclear:
activos que protegen a los cromo-
somas y nuestro ADN celular 
* Jueves 29, de 10 a 12 hs.
Roxana Eguía. Maquillaje: La
fiesta de 15 años. Te quiero com-
partir algunas ideas con respecto al
Maquillaje especial para ese día.

DICIEMBRE:

* Lunes 3, de 10 a 13 hs. Stella
Wuthrich. Capilar: Cuidas tu pelo
en el verano?  No olvides la pro-
tección, es esencial! 
* Lunes 3, de 14 a16 hs. Marcela
Crivelli. Nuevos enfoques s/ bioti-
pos cutáneos. Cuidado personal 
* Martes 4, de 10 a 12 hs. Elsa
Lovelle. Cosmética efecto lifting 

Productos que nuestra piel nece-
sita para tener turgencia y lumi-
nosidad  impactante 
* Miércoles 5,  de 14 a 16 hs.
Marcela Crivelli. Tratamientos
Express para recibir el año 
* Lunes 10, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli. Celulitis:
Resultado de la combinación de
múltiples factores. Su tratamiento 
* Martes 11, de 10 a 12 hs. Elsa
Lovelle. Firmeza de la Piel del
rostro con Vit. C. Ayudá a sinteti-
zar Colágeno y depurá  los radi-
cales libres 
* Miércoles 12, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli. Cuidados de
verano. Exposición solar protec-
ción, cosméticos y tratamientos 
* Viernes 14, de 10 a12 hs.
Mariela Zell Alambique.
Aromaterapia ideal para  las emo-
ciones de  fin de año 
* Lunes 17, de 14 a 16 hs.
Marcela Crivelli. Contaminación:
Viviendo en la ciudad. como
recuperar la radiancia de la piel 
* Miércoles 19, de 10 a 12 hs.
Marcela Crivelli. Piernas expues-
tas. Tratamiento hidronutritivo 
* Jueves 20, de 10 a 12 hs. Lidia
Sanchez. Armando el arbolito.
Como diseñar una giftcard con
productos Exel 
* Jueves 27, de 14 a 16 hs. Lidia
Sanchez. Todo sobre protectores
solares, mitos y realidades.

IDRAET INSTITUTE

Obligado 1808, 3er. Piso, 
CABA, Bs. As. 
(54 11) 4784-3877 
(54 9 11) 6191 9975 

institutobelgrano@idraetgroup.com

NOVIEMBRE:

* Martes 20, de 13.30 a 15.30 hs.
Jornada Chinese Cuping:
Ventosas aplicados a adiposidad,
Docente: Claudia Graneros

* Martes 27, de 13.30 a 15.30 hs.
Jornada Piernas Cansadas,
Aborda-je Integral, Docente:
Claudia Graneros.

DICIEMBRE:
* Martes 4, de 13.30 a 15.30 hs.
Jornada Show de Máscaras
Faciales y Corporales, Docente:
Claudia Graneros

* Martes 11, de 13.30 a 15.30 hs.
Jornada: Lanzamientos Idraet
2018, Docente: Claudia Graneros

PODOLOGIA OPTIUM

Wapp (54 11) 3679-5226 / 
(54 11) 4631-5237
cursos@optiumweb.com    
Facebook @optiuminstituto
www.optiumweb.com 
Av. Rivadavia 6176, CABA

Cursos de Perfeccionamiento
para: Podólogos, Pedicuros,
Podocosmia-tras y Podotecnó-
logos. Doc. a cargo Pdgo. Carlos
Alberto Banegas, Profs.: Pdga.
Paola Gómez, Pdta. Mariana
Meier, Pdta, Andrea Duran,
Asistente: Pdta Viviana Maffia.

NOVIEMBRE:

* Sábado 13, Trastornos relacio-
nados con el frío, trastornos veno-
sos y trombosis venosa profunda.
* Sábado 17, de 10 a 13 hs.
Onicocriptosis, cuando es un
abordaje quirúrgico y cuando
podológico?
* Sábado 27, Trastornos linfáti-
cos. Lipedema. 

PRODERMIC

www.facebook.com/prodermic   
www.instagram.com/prodermic

* Del 12 al 14 Noviembre en dis-
tintas sedes y Distribuidores
ProDermic inaugura los VIVOS
INTERACTIVOS, la nueva forma
de capacitación profesional. 
Se realizarán los siguientes:
“VIVOS DE LOCURA” a lo
largo de todo el país: “DESAFÍO
MINI-SHORT: plan antipoceado
pre-verano” y “MIAMI PEEL, el
peeling del verano”.

NUCLEA YON-KA 

(Belgrano/Nuñez):
(54 11) 4544-2202
nuclea@gmail.com

NOVIEMBRE:

* Lunes 5, de 10 a 12.30 hs. (9.30
hs, desayuno de cortesía). 
Principios Activos innovadores en
Yon-ka (lanzamientos 2016 a
2018), sus características princi-
pales, las patentes exclusivas, de
qué manera las nuevas gamas -
Age Exception, Sensitive- actúan en
sinergia con la línea YK ‘clásica’ 
* Miércoles 21, de 10.15 a 12.45
hs. Principios    Activos innovado-
res en yon-ka: los temas teóricos
del “Lunes YK” trasladados al
taller, utilizando los productos en
camilla, con seguimiento de nues-
tras trainers.  
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como la Uva Urzi
y la Papaya que
unifican el color de
la piel, con
Proteoglicanos,
Ácido Hialurónico
y Vitamina C que

atenúan las arrugas de la expresión, otorgan
firmeza y brindan a la piel un aspecto joven,
saludable y luminoso. 

Informes: www.lidherma.com

PRODERMIC:
Prodermic inaugura los VIVOS INTERACTI-
VOS, LA NUEVA FORMA DE CAPACITACIÓN
PROFESIONAL. Luego de meses de desarrollo
y preparación, el pasado 19 y 20 de septiem-
bre ProDermic emitió su primera
Capacitación Interactiva vía livestream a más

de 40 puntos a lo largo del país. Más de 800
profesionales citadas en las Distribuidoras
ProDermic participaron de la demostración
vía livestream dictada por la Cosmiatra Delia
Castillo, directora técnica del área facial que a
su vez era replicada en simultáneo por cada
entrenadora local para poder apreciar las
maniobras explicadas o desarrolladas en
modo de taller por cada una de las asisten-
tes. “La riqueza de esta experiencia, más allá
de la actualización y perfeccionamiento, fue la
interacción entre todas las profesionales del
país que pudieron realizar sus preguntas y
aprender de las consultas de otras colegas del
país. Al final todos juntos pudimos compartir
los resultados obtenidos”  explica la Ctra.
Delia Castillo”.
Las profesionales ya pueden comunicarse con
su distribuidor ProDermic para inscribirse al
próximo Vivo Interactivo: “Reducción
Estratégica: Adiposidad Global vs.
Lipodistrofia”, un tratamiento integral orienta-
do a las mujeres reales. La capacitación se
realizará el 22 y 23 de octubre. 

Informes: www.facebook.com/prodermic   
www.instagram.com/prodermic

UEZEN PHARMA:
LEVAGE PLUS Nuevo Lanzamiento - Levage
Plus es una emulsión reestructurante especial-

mente diseñada con activos
específicos que cumplen 5 fun-
ciones simultáneas: 
1) Contrarresta la flaccidez;  
2) Corrige arrugas; 
3) Atenúa manchas; 
4) Proporciona efecto blur ; 
5) Protección solar Compuesto
con los siguientes activos:
Uplevity ™: Tetrapéptido que
combate la flaccidez por estimu-
lación de la MEC, incrementando
fibras de Colágeno y Elastina.
Además, estimula los genes
implicados en la adhesión celu-

lar. Como resultado obtenemos la piel más
fina y reestructurada. Delent ™: Compuesto
por 2 activos liposomados, Sulforafano y
Genisteína. Estos por su acción sinérgica inhi-
ben la formación de lipofuscina (pigmento
senil) y disminuyen la síntesis de Melanina.
Resveratrol: Fitolexina presente en las uvas.
Potente agente anti-envejecimiento. Mejora la
respiración celular y disminuye eficazmente la
formación de R.O.S. Modo de Uso: Aplicar 2
veces al día con suave masajes en todo el
rostro, intensificando las zonas de flaccidez
facial. 

Informes: (54 11) 4951-0396  
(54 9 11) 4564-0373   
info@uezenpharma.com 
www.uezenpharma.com 
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esthet icNews patrocina los  Concursos 
CIERRE INSCRIPCION 2019:  10-05-18
Descuento 45% OFF (hasta 28-12-18)

Premio: Maletín prof. + Capacitaciones

CONCURSO MAQUILLAJE
para Profesionales & Estudiantes Avanzados
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