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DERMATITIS ALERGICA DE CONTACTO

Sensibilizacién a los Acrilatos. Causas, Clinica, Prevencién y Tratamiento

Cosmetdloga Ménica Soraire (Arg.)

OMO EVITAR LA SENSIBILIZACION
A LOS ACRILATOS

PREVENCION PRIMARIA:

la mayoria de las profesionales carecen de una for-
macién adecuada para prevenir la sensibilizacion
porque desconocen el riesgo de los acrilatos en ESP
y los manejan como esmaltes de uiia fradicionales
sin utilizar ningdn tipo de guantes y tocandolos direc-
tamente con la mano, sin utilizar las herramientas
adecuados como puede ser «palito de naranjo»
para la limpieza de los excesos.

la prevencién primaria debe ir dirigida a las profe-
sionales principalmente como en cualquier ofra
industria en la que se manipulen acrilaftos, se
deberia impartir a las profesionales una formacién
adecuada en los riesgos que supone frabajar en
este campo. De esta manera, se profege también
de forma indirecta a las usuarias.

Sin embargo, las usuarias también deberian conocer
el riesgo al que se exponen.

RECOMENDACIONES para profesionales No
Sensibilizadas a Acrilatos (prevencién primaria) y
Sensibilizadas a Acrilatos (prevencién secundaria):

1. No tocar el esmalte, especialmente, cuando
todavia estd blando (técnica non touch).

2. Evitar, fambién, el contacto con todos los produc-
tos del trabajo que lo confengan o se hayan conta-
minado con él: deberd trabajar «como en un quiré-
fano», manteniendo estos productos «contaminados»
en el sifio de frabajo.

3. No contaminar y, por tanto, mantener fuera del
sifio de frabajo aquellos objetos que se vayan a
focar posteriormente como pueden ser el feléfono
movil, las bebidas, los picaportes de las puerias, efc.

4. Es preciso cambiar el mantel de apoyo con cada
cliente.

5. las limas, el palito de naranjo y todos los mate-
ria es que se usen para hacer urias artificiales y
esmaltes con acrilatos no se deben utilizar posterior-
menfe para hacer una manicura clésica ya que
pueden quedar contaminados de acrilatos y expon-
erse fanto la manicurista como el cliente.

8. Asegurar una correcta polimerizacion del acrilato:
las manos deben estar el tiempo suficiente en la luz

y en todas las urias. Se debe colocar toda la mano

bajo la lampara el tiempo necesario hasta una com-
pleta v total polimerizacion.

7. Es, también, recomendable el uso de mascarilla y
gafas.

8. Oiros usos de los acrilatos: dispositivos médicos

(lenfes de contacto e intraoculares, prétesis dentales,
empastes de composite, cemento éseo, bombas de
insulina, audifonos, efc.); aislantes eléctricos; discos
compactos; pinturas; adhesivos; pegamentos; fintas de
impresién; pariales desechables; compresas femeni-
nas; compresas de incontinencia; esparadrapos; efc.

(3ra. parte)

PREVENCION SECUNDARIA:

Muchas de las profesionales sensibilizadas podrian
continuar frabajando sin presentar lesiones, en la
mayoria de los casos, si se profegen de manera
adecuada, como se describe en la prevencién pri-
maria. Tanfo en usuarias como profesionales se
recomienda que eviten el uso de cualquier proced-
miento de estética ungueal en el que se uilicen
acrilatos. Alternativamente, pueden utilizar los
esmaltes clasicos. También, se debe informar sobre
ofras fuentes y usos de los acrilatos, incluidos los pro-
cedimientos médicos [empastes, protesis, procedi-
mientos intravasculares, adhesivos, etc.).

CONCILUSIONES:

los ESP se estan utilizando de manera masiva
porque constituyen una fécnica con un buen resulia-
do estético, muy répida de realizar, econémica y de
efectos duraderos. Esta circunstancia, sumada a las
insuficiencias en la formacion de las profesionales
que manejan los ESP, estd conduciendo a una
nueva epidemia en el campo de la DAC.

los ESP y las Iémparas estan disponibles para su
venta al publico general en comercios o por Intemet,
por lo que muchos usuarios de edades diversas los
estan empezando a aplicar indiscriminadamente en
SU propia casa.

Es muy posible, que en un futuro préximo, se incre-
menten los casos de sensibilizacion a acrilatos entre
los usuarios convertidos en «profesionales» por la
facilidad de acceso a estos productos en el merca-
do. Llamentablemente, estas sustancias se utilizan
con muchas ofras finalidades, por lo que una sensi-
bilizacién desencadenada por un procedimiento
meramente estético podria repercutir en la vida futu-
ra del paciente.

Con respecto al prondstico de las pacientes sensibi-
lizadas en relacién con exposicion a ofros acrilatos,
especialmente de uso médico, éste es desconocido.
Se han descrito casos aislados de reacciones de
DAC a empastes y de rechazo de préfesis orfopédi-
cas en pacientes sensibilizados a fravés del contacto
con acrilatos con ESP y ofros procedimientos de
estética de unas.

La contraindicacion de utilizar estos materiales en el
futuro dependerd posiblemente de los siguientes fac-
fores: naturaleza de las moléculas a las que la
paciente esté sensibilizada y de las moléculas con
las que entre posteriormente en contfacto; la fuente
de exposicién, y el tiempo en que el polimero per
manezca en fase de gel anfes de su curacién com-
pleta. Para concluir, considero que se deberia pro-
porcionar a las profesionales una formacién adecuo-
da y obligatoria impartida por un ente con respaldo
académico para frabajar en este campo y asi
mismo considero que las autoridades deberian pro-
hibir la venta indiscriminada de kits de productos de
uso profesional, para uso domiciliario.

DIRECCIONARIO

ESTETICA & COSMETICA
GRATIS - Incluya sus datos a www.estheticnews.com

A2 Pigment. Guemes 4243, 5 "B', /Cp. Fd., 6299-4831/2384
A.Cyy EB.A. San Martin 522, 3°, dto.5, Cp. Fd., 4393-1090/1099
A.CE. Rivadavia 170, Gal. Jardin, loc.20, (Cdba.)(0351)4114107
Acites y Esencias. Copahue 365 (BBlca.), 0291-154051647 /4860376
A.CES. Corrientes 156 (Salta)

A.C.P. (Boulogne). A. Rolon 2177, 4763-1441/2600
A.CP. (Laniis). H. Irigoyen 4561, 4247-1616/ 4240-9484
A.C.P. (L. de Zamora). Italia 22, 4292-9982/83

A.C.P. (V. Parque). P. Lozano 3135, 4503-4546/3738
AMLA. Calle 10N° 627, e/44 y 45 (La Plata), 0221 427-1966
Academias Noraliz. Cervantes 757 (Sta. Rosa) (02954) 417950
Ageless. 25 deMayo 719 PA(Pto.Madryn), 0280-4451784
Ainé Institute. Calle 63 N°1104 (Necochea) 02262-425789
Alambigve. S.J.del Rincén (V. California-Sta. Fe), 0342-4970908
Alta Estetica. Laguna 250 (Ituzaingo). 4624-9786
Alternativas Estéticas. Pte. Perén 3778 (San Martin) 4755-1544
AMRA. Fv/ asociacion de maquilladores amra

Ami Nails & Lash. Nicasio Orofio 2015, Cp.Fd., 5197-2616
Ana Majer Make Up Studio. Cp.Fd., 4788-3019/ 15 4973-1832
AP Professional Make Up. 4641-4289

Area Ediciones. Caldas 1623 Of. 1, Cp.Fd., 4554-9681
AR. Noval. Amenabar 1159, p 7° “C”, 4781-811/4784-0744
Asesores de la Estética. C. Calvo 1781, p. 939", Cp. Fd., 4304-8687
Asoc. Arg. de Clgia. Uruguay 79, p. 2° “3”, Cp. Fd., 4383-8000
Asoc. Arg. Dlgia. Rep. de México 1720, Cp.Fd., 4381-2737
Asoc. Arg. Quim. Ctcos. J. 1. de Thames 265, Cp.Fd., 4855-3650
Atelier Ctro. Cap. Téc. Pintos esq. Alem (Zarate), 03487-440492
Auri Moreno. R.S Pefia78, p.2°(Resist-Chaco), 03624438995
Azuline Cosméticos. G. Silva 597, 2°C (Mor6n), 4628-1961
Beauty Aires. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185
Beauty Connection.V. Martinez 41 (Caballito) 4431-2024
Beauty Connection. Belgrano 3480, Cp.Fd. 4864-0126
Be Cool Spa Hidromasajes. E. Femandez 370 (Avellaneda) 42014748
Belle Femme. Calle 34 N° 622 (Sta. Teresita) (02246) 420369
Bellesur (L. de Zamora). Gorriti 378, p 1° “B”, 4292-4290
Bellesur (Monte Grande). L.N. Alem 770, 4281-2435
Belleza Cientifica. M.Rodriguez 980 (Tandil), 0294-4424680
Belleza Latina. Cérdoba 860 (C.Rivadavia),0297-4442564
Belleza Total (Pilar). Bolivar 257 (Pilar) 02304-664161
Biocenter. M. T. Alvear 258 (Villa Maria) 0353-4610745
Biocosmética Exel. Echeverria 2470,Cp.Fd. 4784-3825/ 47884896
Body Health. Constituyentes 1366 (Gral. Pacheco-Tigre) 4740-9444
Boutique de Belleza. ] M.Moreno 122 1°2,Cp. Fd., 4901-2758
Bozic Miriam. San Martin 56 (Bariloche) 02944-430228
Carei. Calle 3 N° 437 y 1/2 (La Plata), (0221) 482-8439
Carina Arias. Garibaldi 207 (La Pampa),02954-411048
Carola Lista Uniformes. Esmeralda 779 1°12,Cp. Fd., 4322-5683
Carthage. Cordoba 3515, 1°“C", Cp. Fd.4961-6942/15 548443625
Casa Juan Marziano. Belgrano 3480, Cp. Fd., 4864-0126
Casa Bertoldi. Santa Rosa 370 (Cba.), (0351) 424-1648
Caveta. Ing. J. Estevez 2250, Cp. Fd., 4919-1663
C.E.C.C. (B. Blanca). 3 de Febrero 540, 0291-4552522
C.E.C.C (Belgrano). Amendbar 1887, Cp. Fd., 4784-6467
C.E.C.C. (Caballito). Bogota 386, Cp.Fd., 5901-4067
C.E.C.C.(Central). Pte. Perén 1711, 4373-3915
C.E.C.C.(Caleta Olivia). Sickman 232, 0297-4856599
C.E.C.C. (Cipolletti). Villegas 172,0299-15 5222927
CE.C.C. (C. Rivadavia). 13 de Diciembre 315, 0297-4479082
C.E.C.C. (Escobar). Spadachini 1106,loc.2, 0348-4679861
C.E.C.C. (Flores). F. L. Beltrdn 27, Cp. Fd., 4631-8534
C.E.C.C. (Floresta). Rivadavia 7475, Cp. Fd., 4611-4842
C.E.C.C. (Grand Bourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
C.E.C.C. (La Pampa). Plumerillo 115, 0295-15 648983
C.E.C.C. (La Plata). Calle 46 N°1419, 0221-4793538
C.E.C.C. (Misiones). P. Moreno 4438, 0376-4420179
C.E.C.C. (Neuquén). Jujuy 81, 0299-4480513
C.E.C.C. (Parana). Rosario del Tala 407, 0343-4076908
C.E.C.C. (Pergamino). Azcuenaga 1235, 02477- 433376
C.E.C.C. (Pto. Madryn). M. A. Zar 46, 0280-4607006/4472993
C.E.C.C. (Punta Alta). Rivadavia 740, 02932-435688
C.E.C.C. (Quilmes). Moreno 574, 4253-7242

C.E.C.C. (Resistencia). J. D. Per6n 1210, 0362-4431861
C.E.C.C. (Rio Grande). Don bosco 745, 02964-15521556
C.E.C.C. (Saladillo). Almafuerte 2965, 02344-15402871
C.E.C.C. (San Juan). Gral. Paz 498 (0.), 0264-4213953
C.E.C.C. (San Luis). Junin 1050, loc.8, 0266-4445125
C.E.C.C. (S. Rafael-Mdza). C. Suarez 595, 0260-154002630
C.E.C.C. (Santa Fé). San Martin 3342, 0342-154227742
C.E.C.C. (Sastre-Sta. Fé). Moreno 1785, 03406-15401335
C.E.C.C. (Tigre). Av. Cazén 48, 4005-0294

C.E.C. Electrénica. Viamonte 2269 Cp.Fd., 4952-0163
C.E.C. Electrénica. Bv. Los Hingaros 5027 (Cérdoba),
03543-422492/422719/420986/44001 1

C.E.L Calle 58 N° 748 esq. 10 (La Plata), (0221) 4831211
C.E.M.S. C. Alvarez 2128 (Tucumdn), (0381) 432-2723
C.E.Y.C. Stgo. del Estero 21 (Cbay), (0351) 425-4068/ 4215517
Celeste Uria Esc. Cuba 2683, p6°'B", Cp.Fd., 5864-2679
Ceras Marichu Larumbe. Sarmiento 2144 (Posadas-
Misiones) 03764-374529

Cesar Sanchez. Sucre 2320 4°p. Dto 17, CpFd. 15 4186-5382
Ctro. Alta Estética. Laguna 1250 (Ituzaingo), 4624-9786

Ctro. Clgico. Norte. Martin y Omar 129 (San Isidro), 4742-9498
Ctro. Corpobello. San Martin 347 (C. Rosquin-Sta Fé) 03401471575
Ctro. de Estética Clgico. French 391 (Campana)(02315) 426849
Ctro. de Estudios Esthetic. Necochea 1161 (Ctes.) 03794-630494
Ctro. Del Nebulizador: Alberti 2665 (M. del Plata) 0223- 532-7226
Ctro. Estetica Corporal. Farias 711 (Muniz), 4667-1165
(Ctro. Est. R. Lopez Pe. E. Bordaberhe 24 (SM Tucunéin) 0381-155143 963
Ctro. E. G. Marifio. Guido 2085 (M. Plata), 0223-4945756
Ctro. Estét. A. Corino. San Martin 445 (Zirate) (03487) 436630
Ctro. Estét. M. Lopez. Habegger 945 (Recong -Sta. Fe), 03482428661
Ctro. Estét. M. Roviello. Gral Paz 31/4 (Pergamino) 02477 420889
Ctro. Inochi. Pje. David Pefia 4296, Cp.Fd.,15 63068621
Ctro. Tognetta. Av. H. Irigoyen 3930, Lands, 4240-2695
CISEA. Gral. Paz 211 (SM. del Tucumdn), 0381-4227909
Club Capelli (Alderete-Tucumzn). Urquiza 85, 0381- 943412
Club Capelli (Concep-Tucumin). San Martin 1227, Loc. 2,03865-428178
Club Capelli (Monteros-Tucumzn). L. Araoz 73, 03863420049
Club Capelli (Salta). Urquiza 581, 0387-4218504

Club Capelli (Salta). Alvarado 650, 0387-4228463

Club Capelli (S.S. de Jujuy). Necochea 345, 0388-4243294
Club Capelli (S. E V. de Catamarca). M. de Luna 635, 03834421528
Club Capelli (Stgo. del Estero). Pellegrini 18, 0385-4229001
Club Capelli (Tucumén). Cérdoba 561, 0381-4217535/4314901
Club Capelli (Tucumén). S.Martin 643, Loc.1, 0381-4300033
Club Capelli (Tucuman). San Juan 653, 03814213129
Club Capelli (Tucumén). C. Alvarez 64, 0381-4305109
Club Maq Capelli (Tucumén). Maipi 151, 0381-4979120
Cosmética Atenea Distrib. Gallardo 142 (S.C.
Bariloche), 0294-154155093 /0294-4435981

Consult. Estét/Terap. K. Serrapio (B. Blanca): 0291-4500835
Cosmética Integral (B. Blanca). Brown 555 (0291)4522757



Cosmética Integral (Trelew). Mitre 1092, 0280-4438300
Cosmética Natural ( S ia). 5596-1377
Cosmética Sure. Brown 2923 (M.del Plata), (0223) 4936340
Covermark. Juramento 2017 4°A., Cp.Fd., 4782-9697/4785-9609
Cremas y Mas. R. Argentina 3059 (V. Alsina)4368-7170
Cristina Moro Aromaterapia Esc. San Martin 522,
p3°"5", Cp.Fd., 4393-1090/99 y 4252-4630

Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771

CuraUia. (Cap.Fed.) 4779 0882

CuraVerruga. (Cap.Fed.) Tel. 4779 0882

Cuvage (esmaltes & make up). 6142-1299

Chaieb Eugenia. V. Loreto 2592, p.7°,Cp. Fd., 4783-3138
Chamuel. Riobamba 624 Este B°Natania 7 Rawson
(San Juan), 0264154174038

Chromo Make Up. B. Encalada 163 (San Isidro), 4708-0828
Dacta. Moreno 90 (Chivilcoy) 02346-434859/436206
Dalon Perell6 (Central). M. Bravo 460, Cp. Fd., 4862-2999
Dalon Perell6 (La Plata). Calle 45 N° 855, (0221) 4830453
Dalon Perell6 (Liniers). R. Falcon 7042, 4641-9608
Dalon Perello (L. de Zamora). Italia 156, 4244-8453
Dalon Perello (M.del Plata). Salta 1818, 0223-4955261
Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp.Fd., 4585-3957/4586-5787
Datronix Design. Cp.Fd., 4482-3872/ 15 4494-2985
Daylo Plas (Adrogué). B. Macias 615 loc.10, 4294 5402
Daylo Plas (Bahia Blanca). Belgrano 279 (0291) 4512416
Daylo Plas (Barracas). M. de Oca 1578, 1°Cp.Fd., 4301-2527
Daylo Plas (Belgano). C. de la Paz 1479, Cp.Fd., 4784-5555
Daylo Plas (Berazategui). Av. 14 n° 1529 esq 115, 42612321
Daylo Plas (Burzaco). Roca 1175, 4238 9952

Daylo Plas (Chivilcoy). Soarez 107, ( 02346)427030
Daylo Plas (Colén). 12de Abril 721(E. Rios), ( 03447) 424759
Daylo Plas (Cérdoba). Alvear 374,(0351) 425-0229
Daylo Plas (C. Uruguay- E.Rios). 9 d/Julio 1499, 03442434023
Daylo Plas (Escobar). Ameghino 720, 0348-4425406
Daylo Plas (Flores). Culpina 164, Cp. Fd., 4612-1574
Daylo Plas (Gral Pico). Calle 24 N°743, (02302) 424-990
Daylo Plas (GrandBourg). H.Bouchard 1260, 02320-414908
Daylo Plas (J. C. Paz). Av. Altube 2102, (02320) 433543
Daylo Plas (Ituzaingé). Ratti 55, Cp.Fd., 44585462
Daylo Plas (Laferrere). E. Echeverria 6060, 4626-8374
Daylo Plas (Lanis). Hipdlito Irigoyen 4316, 4247-8170
Daylo Plas (La Plata). Calle 11 N°1041, Esq. 54, 0221-4231487
Daylo Plas (Liniers). Cosquin 71, Cp. Fd., 4642-6002
Daylo Plas (Lomas). Felix de Azara 108, 4244 8668
Daylo Plas (Lujdn). M. Moreno 880, (02323) 429409
Daylo Plas (Mar del Plata). Luro 3139, (0223) 493-2543
Daylo Plas (Mendoza). San Juan 1376, (0261) 4253102
Daylo Plas (Micro Ctro.). Suipacha, 4342-2230

Daylo Plas (Moreno). Uruguay 124, Cp.Fd., 0237-4627413
Daylo Plas (Morén). 25 de Mayo 163, 4483 -3297
Daylo Plas (Munro). Av. Rivadavia 2515, 4756-7232
Daylo Plas (Olivos). Av. Maipi 4180, p.1°, 4799- 7903
Daylo Plas (Once). Sarmiento 2831, Cp. Fd., 4864-9401
Daylo Plas (Pacheco). H Irigoyen 1105 , 4835-0036
Daylo Plas (Pergamino). Merced 512,. (02477) 423011
Daylo Plas (Pilar). Independencia 562, 02320-432939
Daylo Plas (Pompeya). Lynch 3956, Cp. Fd., 4911-7232
Daylo Plas (Quilmes). Rivadavia 181, loc.12, 4257-5606
Daylo Plas (Ramos Mejia). Alsina 189, 4654-9516
Daylo Plas (S. Isidro). Centenario 114, 4732-1201/4747-8363
Daylo Plas (San Justo). Mendoza 2477, 4484-9968
Daylo Plas (San Martin). San Lorenzo 2149, 4752-7466
Daylo Plas (San Miguel). Av. Pte. Perén 2094, 4664-6051
Daylo Plas (Tandil). Paz 889, 02493-4444051

Daylo Plas (Tigre). Av Cazon 50, 4005-0294

Daylo Plas (Torcuato). Alvear 2443 Torcuato Bs. As. 4897 6815
Daylo Plas (Trelew). Ameghino 375, 0280-4425289
Daylo Plas (V. Devoto). L. de Vega 2836, 4566-9358
Daylo Plas (V. Maria). Bvd. Sarmiento 1629, 0353-4528480
Daylo Plas (V. Rosa). Moreno 1339, 02322-495687
Daylo Plas (V. Urquiza). B. Encalada 5089, 4521-6000
Daylo Plas (Zarate). Ameghino 537, 03487-436630

De la Costa Distrib. Belgrano1196 (S.Nicolds), 0336-15453-5670
Del Dago Marisa. H.Yrigoyen 51 Of. 205 (Martinez), 47924772
Del Giovannino. G. Rivero 335 (Tandil), 0249-4441466
Demik. Pasteur 771, Cp. Fd., 4953-5947

Depilbahia. Berutti 409 (Bh. Blanca)(0291455-7121

Depimiel. Angel Pini 4560 (Caseros) 4759-8406

Depilone. Rio de la Plata 8950 (Loma Hermos) Cp.Fd., 4739-6257
Dermassy. Virrey del Pino 2686 7° Of. B, Cp.Fd., 4786-3790
Dermo Estética (Sta. Fé). Obligado 1188 (Reconquista)
03482-429202

Dermo Estética (Bahia Blanca). 0291-4559229/4524978
Dermoestilo. Sta. Fe 3335, 5° B,, Cp. Fd., 4825-8806/4823-8988
Dermoskin. A. Thomas 1238, Cp.Fd., 4523-3524/15 4042-3184
Dhermacenter. Av. Corrientes 2025, 3° A, CpFd, 4953 8339
Dhermaestetica. H. Irigoyen 2178 (Mar del Plata) 0223 4922538
De Salén (Chile). 00562-248-9998/248-9772

Dharana Instituto. Bynon 1559 (Adrogué), 4214-1484
Dicosur (Lanus). H. Irigoyen 4615 (Lanus), 4249-1923

Dicosur (L.de Zamora). Laprida 432 2°, 4243-5588/4292-8887
Diego Ulloa. Bs. Aires 585 (Viedmay), 02920-428204 / 15526565
Difubell. Calle 68 N° 402 Esq. 3 (La Plata) 0221-4836868
Dinprof. Armenia 2380 3°A, Cp. Fd., 4832-8227/ 2853
Distr. Adela Jorge. M. del Bueno 287(Moreno), 0237-4686891
Distr. ADN. Trelles 718, Cp.Fd., 45840659

Distr. Alicia Martinez. Zeballos 1758 (Rosario), 0341-4471932
Distr: Alternativas Estética. Perén 3778 (S. Martin) 156155-0119
Distr: Antonella Rombola. Mir6 24, Cp.Fd., 2089-3283

Distr. Bathiche. Av. Mitre 1346(V. Mercedes- San
Luis), 02657-427364

Distr: B. s/Sol. Rivadavia 4060, p.6° “E” Cp. Fd. 4981-0228
Distr: Bios. Giiemes 473 Sur (San Juan), 0264-4228038

Distr. Bio Beauty. Av. Rivadavia 23670 (S.APadua), 02204858790
Distr. Caryjos. Sarmiento 359 (Chaiiar Ladeado- Sta.
Fe), 03468-15543381/ 15541881

Distr: Cadeo. Roca 1029 (Vdo. Tuerto-Sta. Fé) 03462439579
Distr: Cecilia Maggjo (Martinez). H. Trigoyen 66 2° Of. 14F, 47933929
Distr: Cecilia Maggio (Pilar). E. Lopez 538, p2° 211, 02304-374720
Distr: C. Maluje. Freyre 1303 (Reconquista-S. F¢),03482 42-9226
Distr. Chamuel. H. Ruiz 945 Sur, C 3 (San Juan) 0264-154174038
Distr:Cosmética Atenea: Gallardo 142 SC (Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981 /294-154155093

Distr: Daniela (Ctral.). J.DPer6n1210(Rcia-Chaco).0362-4431861
Distr. Daniela (Corrientes). 25 de Mayo 1312 1°,0379-44433604
Distr. Eliem. (Sta.Rosa-La Pampa) 02954-561020

Distr: Esencias. Dr: Baraja 695 (C Patagones-R Negro) 02920 15 521075
Distr: E. Fernandez. 12 Octubre] 518(Bche R Negro), 02044421934
Distr: Greis Di (Reia.-Chaco). Belgrano 574, 0362-443813(0/15 4632306
Distr: Greis Di (Corrientes). Dr. Guastavino 1970, 0362-154632306
Distr. Gumans. Espaiia 186 (Goya-Ctes.) 03777-431759
Distr. HD. Independencia 4904, 1°(V.Ballester) 4768-0362
Distr. HD. Muioz 1653 (San Miguel), 5432-9280

Distr: Irma Sacco. Washington 1005(B. Blanca) 0291-4820790
Distr. IZA. Charcas 4734 PB°D, Cp.Fd., 4775-5571

(contintia Direccionario en pig. 4)

ACNE: TRATAMIENTO

(2da. parte)

Cira. Estet. Brenda Angélica Anchondo Flores (México)

os Comedones son tapones ® [aser;

sebdceos retenidos dentro de los e dlia frecuencia este garantiza acelerar el
foliculos. Se denominan abiertos o proceso de cicatrizacién, desinfecta y desinfla-
cerrados segin si el foliculo est4 ma el comeddn.

dilatado o cerrados, sobre la super-

La esteficista puede aplicar en el gabinete principios
ficie cuténea.

activos, principalmente antimicrobianos, antiinflama-
forios y que regulen la secrecién sebacea.

Ejemplo:

- Soponor/'o, extracto de sésamo, cifricos como man-
darina, lima, naranja, estos activos se mejoran Vvisi-
blemente la piel gruesa, seborreica y, por supuesto,
acneica, que libera el conducto piloso.

- Enzimas proteoliticas de la bromelina y papaina
que permiten una limpieza profunda, que elimina de
manera suave la queratina sin la necesidad de
manipular de manera excesiva, lo cual indica que
se puede aplicar en pieles con acné sensibles y
reactivas.

- Aminodcidos azufrados que desincrusta y provee
astringencia que deja una piel libre de brillo, blo-
queo de poros y Ph. neutro.

INFLAMATORIO: se caracteriza por pépulas, pistu-
las, nédulos quistes.

El foliculo inflamado se rompe hacia la dermis,
donde el contenido del comedén provoca una re-
accién inflamatoria local, conformacién de pépulas.
Si la inflamacién es infensa, se producen grandes
pUstulas purulentas.

Los tapones se quitan con facilidad en comedones
abiertos, pero son mas dificiles de eliminar de come-
dones cerrados.

Llos Comedones Cerrados son las lesiones precurso-
ras del acné inflamatorio.

Esta alteracion cuténea deja miltiples lesiones pre

y post acné:

® Fotosensibilidad); - Acido mandelico confrola la secrecion sebdcea y

® Reactividad cuténea; los brotes excesivos, ademds de eliminar los cor

e Pigmentaciones mejor conocidas como macula; neocitos adheridos.

® Actividad bacteriana que prolifera en el foliculo - Acido salicilico equilibra el Ph. Controla la prolife-
pilocebdceo; racién bacteriana causante del acné, disminuye el

e Cicatriz atréfica por inflamacion; brillo en la piel.

® Eccema y costra cicatrizal. - Carbén activo absorbe los mefales pesados, de-

purativo, desintoxicante.
- Oro micronizado altamente foto profector, regene-
. rante, mejora la cicatrizacién.
e foloterapia; (e e
- Plata micronizada cicatrizante, regenerador y

e ylrasonido;
o o antibidtico cuténeo. PR
e adio frecuencia; (continda proximo N°)

Entre los tratamientos posibles de gran resultado
enconframos:
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Antiage, despigmentante, fotodano,
renovacion celular, oleosidad y disminucion
del sebo, melasma, control de acne, labios
agrietados y limpieza de poros.

Mandel Peel

Mascara Peel Off Detox
Glico Plus Mask Gel
Salix Peel

HyDRATISSIMA

% ZONA NORTE -
B LIDHERMA —~ ===

HEE
REPRESENTANTE EXCLUSIVO CECILIA MAGGIO

CENTRO DE DISTRIBUCION

SEDE PILAR
Estanislao Lopez 538 (Ex Ruta 8) Piso 2 of. 211 Shopping Pilar Point
Teléfono: 0230-4374720 Mail: pilar@lidherma.com

SEDE MARTINEZ
Hipolito Yrigoyen 66 piso 2 of. 14 “F” Galeria Ziir Linde
Teléfono: 4793-3929 Mail: martinez@lidherma.com

SEDE GRAL. PACHECO ;Nueva Direccion!
Hipolito Yrigoyen 1123
General Pacheco (Sobre la ruta 197)
Teléfono: 4726-3952 Mail: pacheco@lidherma.com

Venta de productos, descartables y accesorios.
Capacitacion permanente, cursos, talleres, jornadas,
tips de tratamientos, novedades y lanzamientos.

Se aceptan tarjetas de crédito y débito
Envios a domicilio

@ edistriceciliamaggio
[} @districeciliamaggiolidherma

mimika

(continta Direccionario de pag. 3)
ESTETICA Y COSMETICA

Distr: Jazmin. 25 de Mayo 565 (C. Rvia.- Chubut), 02974060155
Distr. JP. Per6n 1976 (San Miguel), 4667-3474

Distr: Keepa. Don Bosco 745 (Rio Gde-- T. Fuego) 02964-15 521556
Distr. Kio’s. 03402-493023/ 0341-155502066

Distr. Koré. Urquiza 2420 (Sta.Fé) 0342-4524653/5643
Distr. L’Por. Moreno 574 (Quilmes), 4253-7242

Distr. Luis Mazzucco. Colombia 799 (Yerba Buena-
Tucuman) 0381-4316191/156780609

Distr: Mago (Gualeguaychii-ERios). Urquiza 1191, 03446420830
Distr. Mara’s. Rivadavia 875 (Pilar), 0230-4428232
Distr. Mariane. Belgrano 696 1°A (Neuquén), 0299- 4472762
Distr. Martinez. Arenales 208 (Martinez), 4792-4126
Distr. Moralli. Laprida 1424 (Rosario-Sta. Fé) 0341-4407645
Distr. Nené Molina. Alvear 235 loc. 8 (Cérdoba) 0351-4210185
Distr: Noemi Mujica. Col6n 1256, p18 19" (Rosario) 0341 4254321
Distr: Nora Simkin. Ayacucho 1672 (Posadas-Misiones) 0376 4424737
Distr. Numen. Alvear 1173 (Jujuy), (0388) 4222650
Distr. Palas Atenea. La Madrid 272 (B Blanca) 0291-4565436
Distr. Peeling. Av. Monroe 5244, Cp.Fd., 4521-0986

Distrib. Perla Marcon. Corrientes 47 (Rcia.-Chaco) 0362-4426028
Distr: Prof. San Martin. Belgrano 3949 2°“4” (San Martin) 4713-7629
Distrib. Rosa Schaffier: Salta 131 (Parand-Entre Rios) 03434225191
Distr: Ruby Suhr: Av. Olascoaga 1190 (Neuquén), (0299) 442-5925
Distr. San Juan. Toranzo 203(San Juan), 0264-4230038
Distr. San Justo. Entre Rios 2967(San Justo) 8p “F”, 4055-8433
Distr. Silvia Serrano. Villarino 664 (Bahia Blanca), 0291-4514198
Distr. Sol Naciente. Brandsen 7887(M.del Plata), 0223-4785650
Distrib. SP. Pte. Perén 2326 (Valentin Alsina)

Distr. Spray. Av. Belgrano 214 (Rcia.-Chaco), 0362-4425709
Distr: T. Neriz. Rademacher 2742 (Posadas) 03764429772 154339872
Distr: Tiara. Diag 74 N° 2826 ¢/23 y 24 (La Plata), 0221-4532829
Divina Hair. Posadas 1321, Cp. Fd. 4815-6326

Divina Hair. Mufecas 829, Cp. Fd. 4856-6363

Dr. Claudio Sapoznik. Pacheco de Melo 1928, PB D, 48017970
Dr. Manuel Fontboté. Cp.Fd., 6751-0385

Draiton. American 4652, Cp.Fd., 2105-4166/15 3852-0561
Dreams. H Irigoyen 272 (Quilmes) 4253-4581/ 4254-4315
Dwuam Sentido Nativo. Thome 382, 4*'B", CpFd.,, 3532-3333
Ecohair. Cp.Fd. 6142-1299

Eco Oil. Av del Libertador 184, 4p “A”, 5272-2238

El Atelier del Peinador. Planas 141 (Neuquén) 0299-4425134
El Ctro. del Peinador. Santa Rosa 133 (Cérdoba) 0351-4284040
I Hiper de Ia Peluqueria. (Rosario): - Rioja 1318, (0341) 5042553)

- Roca 715, (0341) 3451074) - Mendoza 3560 (0341) 2509683
- Galeria Rosario, local 79

El Sotano FX. E Lacroze 2486, Tbre.2, Cp.Fd., 6761-6515
Electromedicina Morales (Clinica). Viamonte 2250, 4951-9168
Electromedicina Morales (Central). Rivadavia 11018, 4642-7247
Enndlerus (Central). Acoyte 76, p.3°“Cy D", Cp. Fd., 4902-9871
Ennclerus (Laniis). Av. Hipdlito Irigoyen 3930 4240-2695
Ennclerus (Quilmes). Olavarria 145 PA AB 4253-2989
Ennclerus (Sta. Fe). Salta 3191, 0342-4599018

Ennclerus (Victoria). Carlos Casares 1725, 4725-4795

Enrique Zaccheo. Montevideo 1073 (Rosario), 0341-4492264
ESCA. Almafuerte 3574 (San Justo) 4482-5618

Esc. Celeste Uria. Cuba 2683, 6 "b", Cp.Fd., 5864-2679

Esc. Integral Belleza. San Luis 2570 (Posadas), 0376-4440079
Esc. Laura Ariosto. Castelli 2516 1° (Mar del Plata), 0223- 5002465
Esc. Viviana Bustos. JM. Moreno 122, p2°*S”, Cp. Fd. 49039613
Esc. Viviana Darrigo. Gualeguaychi 872 (E. Rios), 03434311179
Esmaltes Brasileros. Avellaneda 1821 (Paso del Rey) CpFd.,
4986-1990/ 3565-6160

Espacio MD Esc. S. de la Independencia 1231, CpFd., 31404033
Espacio Relax. P. Albarracin d/Sarmiento 780 (San
Juan), 2644478959

Especificos Bs. As. L. Marechal 914, 4892 2892

Espejos LED Shine. Ocampo 2885 (Lants), Cp.Fd., 4368-7919
Essential Beauty. Gaona 2395 (Ramos Mejia), 5648-6500
Estetica 12. Calle 12 N° 870 (La Plata) 0221-4217478

Estética Geraldin. Gallardo 142 (S.C. de Bariloche-Rio
Negro) 0294-4435981, 294-154155093

Estética Integral. Zapiola 1730 “3” (Mendoza) 0261-4310467
Estética (Haedo). Llavallol 920, 4443-3773

Estética La Plata. Calle 5 N° 1572 e/64 y65 1900 La Plata Bs.
As. 0221-4534527/ 4177444/ 155549290

Estética (La Plata). Calle 63 N° 414, (0221) 4690813

Estética Marisa Walter. Pueyrred6n 645

Estética (Mendoza). San Martin 455 , (0261) 429-4859

Estetica Noa. Las Heras 137(Tucumén), 03914312776

Estética Orange. Diag. Brown 352 (Adrogué4923-9524

Estética M. Walter: Pueymedon 645 (Puan) 2923489725/ 152923535723
Estética Per: Repd/Libano 525 O (S. Juan) p1°Loc.5, 0264155640265
Estética Prof. Mordn (Morén). Brown 623, p 2*F”, 3523-9039
Estética Prof. Morén (S.A.Padua). J. A. Roca 1102, 0220 4855353
Estética & Cosmética. Ma. J. Rodriguez, (M. d/Plata) 02234369018
EstheticNews comunicador prof. (Cp.Fd.) 4545-4592/4547-2855
Estetic Shopping Walter: J.B. Justo 592 (Neuquén), 02994480513
Est. Esc. Silvana Caruso. (Floresta) 6380-1173
EstHolzer/ Kettmayer: E. Echeverria 872 (S. A. de Padua), 3637-0721
Est. Julieta Varela. 03476 15 461565/600263
Euroargentina (Balvanera). Independencia 2845, PB, CpRd.,, 4957-000
Buroargentina (Belgrano). Via de obligado 1797, 1°A, CpRd, 47820707
Euroargentina (Clinicas). Pasteur 730, Cp.Fd. 495- 2973
Euroargentina (Martinez). Av. Santa Fe 2039, 1°"2", 4793-7434
Eurosur (Mar del Plata). Sgo. del Estero 3402, 0223-4925556
Eurosur (Tandil). Gral. Rodriguez 999, 0249 444 4000
Exel Institute. Echeverria 2470, Cp. Fd., 4788-4896
F.A.C.E. Jujuy 2960 (Sta.Fe), 03446-429300

Fantini Analia. Sta. Rosa 31, loc.15 (Cdba)(0351)42-33773
Farmacia Roden. Av. Gaona 1665, Cp. Fd. 4584 8080
Fathe Ctro. Holistica/Est. Lavalle 896 (Tucumén), 03814207320
Femat (Mendoza). P. de la Reta 1084, (0261) 438-1144
Fiorel’a. E. Castro 6603, Cp. Fd., 4642-6111

Formativa Cosmetics. Artigas 1365, Cp.Fd. 4583 -9453
Férmula Dr. Mysler. Vidt 2198, 1° D, Cp. Fd., 4824-3906
Férm. Dra. N. Bustos. J. M. Moreno 122, p.2° 5, Cp. Fd. 4903-9613
Fotos Eduardo Adrian: (Cp.Fd.) 5064-3939

Fundar. Rosales 1184 (Adrogué), 4372-3269/4236-1401
Gacé Jorgelina. Saavedra 1585 (Venado Tuerto)
Genuinos Activos. Guemes 3530, Cp. Fd., 4821-7117
Germaine de Capuccini. Jorge Newbery 1764, 4788 3636
Giménez Natalia. Islas Malvinas 10 (Gualeguay-E.Rios)
Glow Magq. Artistico. (Cp.Fd.) 4918-5028

Go Group. Calle 42 N°1205 (La Plata) 0221-4564666
GM Aroma para tu piel: San Martin 941 Loc. 3 (S. Martin
de los Andes- Neuquen), 02972-15434719/427736
Grupo Noto. Lascano, 2852, Cp.Fd., 4501-7129

H.D.M. Cosméticos. Caldas 1637, CpFd., 4145-9776
Hidratissima. Suipacha 1085 (Rosario) 0341-4309194/4300758
Hierbas y Esencias. Pje. Silvetti 631(Rosario) 0341-4350853
Hiper de la Peluqueria. Rioja 1318 (Rosario) 0341-4477648
Ices. San Juan 1730 (Rosario), 0341-4211694

Icono. Av. Carabobo 580, Cp.Fd., 4634-3034

Identikit Facemakers. Bs.As. 4554-9498



Idi Make Up. Larraya 2742, Cp.Fd.

Idraet. Alberti 396 (V. Lynch), 4565-5332/15 3758-1439
LLS.E.G. Virrey Toledo 922 (Pta. Alta -Salta), (0387) 421-3017
Ignea Esencial. Virgilio 1548, Cp.Fd., 3535-6758

Inst. Ana Fischer. San Ger6nimo 3536 (Sta.Fe),0342-4523721
Inst. Ana Fischer. San Gerénimo 3522 (Sta.Fe),0342-4540651
Inst. Ana Fischer. San Martin 1279 (Esperanza),03496-15413519
Inst. Ana Fischer: Bv. Sta. Fe 1193 (Rafaela-StaFe), 03492-504786
Inst. Arg. Holistico. H. Irigoyen 964, p.3°, Cp. Fd., 4983-8460
Inst. Beauty House. Alberdi 223 (Neuquen)(0299)4439650
Inst. C. Cejas. C.Onelli 141 (Bche.),0294-4428106/4432739
Inst. Capaciy Estética. Ecuador 47 (Parand)(0343)4319950
Inst. Graciela Freitas. 14 julio 1460 (M. d/Plata) (0223474-3757
Tnst. Integral de Belleza. Salta 1727, P 5 “A”, (Pdas-Misiones) 03764 362002
Inst. Jorgelina Gacé. Saavedra 1585 (V. Tuerto-Sta. Fé) 03462-420694
Inst. M. Cantii. Calle 13, N° 1392( Pico-La Pampa) (0230)2434277
Inst. Lady. Av. San Martin 2739, Caseros, 4716-4979
Inst. MG Estéti. Integral. S. Santamarina 426, 1° (M. Grande) 42964036
Inst. Mujer Azul. Ifiigo de la Pascua 3236 (Cba) (0351) 464-9315
Inst. Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp. Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico. E. Torres. Pte.Quintana 137 (Junin), 02364441850
Inst. Si Jolie. Jujuy 156 (Neuquén), 0299-4427914

Inst. V. Couto. J. Alvarez 1965, Cp.Fd., 4826-3412/156484-4561
Inst. V. Mon. Cuenca 3163, Dto.1,Cp. Fd.,4501-3831
Instructor Daniel Tangona. (Cp.Fd.) 3639-1200
Integrar Distribuidora. Parral 115, p.7° “D”, Cp. Fd., 4903-1249
Interbell. Fco. Lacroze 1513 (Pilar), 0230-4485878
Interenvases. Riestra 1751, Cp. Fd., 4922-5211

Isidoro Flechner. Cangallo 49, p.5°, Cp. Fd., 4981-1940
Janne Colby. Gaona 2207 (Ramos Mejia), 4658-6573
Jazmin. Rawson 980 (Cdro. Rivadavia)

Java Jeiman. Diaz Velez 4716 Cp. Fd., 4982-7033

Jem Product’s. Rosales 333 (Ramos Mejia) 4469-0357
Jessica Cosmetics. S. de Bustamnate 1836, Cp.Fd., 6504-3429
Jezmin. Diag 74 N° 202 (La Plata), 0221 4231192

Jhoan Bonett. Alte. Brown 828, p.2°“D” (Mordn), 4628-7817
Juka. (Cp.Fd.) 4831-9615

Julia Wax. (Bs.As.), 4216-5361/4254-8800

Kalanit Beauty. J. R Funes 1145, of.30 (Céba) 0351-15 6106300
Keepa Ctro. Est. Don Bosco 745 (R Grande-T. del Fuiego), 02964-15521556
Kit Pre Party. Paraguay 3500, Cp.Fd., 4821-6156
Kryolan. Gallo 500, Cp.Fd, 4864-7130/48617967

Lab. Cosmos. J.M.Rosas 2029 (Rosario) 0341-4823055
Lab. Matias Gonzilez (Uruguay). Colonia 842, 9032228 int 107
Lab. Merlino. Camarones 1824,Cp.Fd., 4859-8400
L.A.C.A. (Ba. Blanca). Brown 555, 0291-4522757
L.A.C.A. (B° Norte). Riobamba 1054, 4813-1294
L.A.C.A. (Chubut). Mitre 1092, 0280-4438300
L.A.C.A. (Cap.Fed.). Acoyte 76, 3° “C"y"“D”, 4902-9871/3523
L.A.CA. (Cap. Fed.). M. T. de Alvear 1648, L. 87/88, 4813-1294
L.A.C.A. (Cap. Fed.). Cabildo 2040, L.79, 4782-6962
L.A.C.A. (Cérdoba). Sta. Rosa 132, (0351) 428-4040
L.A.C.A. (E. Rios). Monte Caseros 540 (E. Rios), 0343-4225191
L.A.C.A. (L. de Zamora). Acevedo 35, 4244-4618
L.A.C.A. (Martinez). Albarellos 1916, L.17, 4793-7573
L.A.C.A. (Morén). Gral. San Martin 277, 4483-6133
L.A.C.A. (Quilmes). Olavarria 145, PA “A”, 4253-2989
L.A.C.A. (San Martin). Moreno 3528, 4755-3427
L.A.C.A. (San Miguel). Sarmiento 1445, 4451-3899
L.A.CA. (Sta. Fe). Salta 3191 (Sta. Fe-Santa Fe), 0342-459-9018
L.A.C.A. (Sta Fé). Salta 3191, (0342) 459-9018
L.A.C.A. (Central). Directorio 455, Cp. Fd., 4923-2085
La Casa del Peinador. Bme Mitre 127(S.Nicolds), 03364422237
L.A.M. 27 de abril 272, L. 16 (Cba) (0351) 4235813
Lab. Cosmos. ] M.de Rosas 2028 (Rrio-Sta. Fé), 0341-482 90653055
Lab. Crembel. Avellaneda 2919 (L.del Mirador), 4441-2562
Lab. Fitonature. Aviador Abel 1877 (Cdba.) 0351-4659560
Lab. Medical Anche. Corrientes 5944, Cp. Fd.,4854-0913
LA Distribuidora: Alvarado 932 Salta Tel 0387 2431844
L’Atelier. Caronti 344 (B.Blanca), 0291-4548961

L’Por Quilmes. Moreno 574 (Quilmes) 4253-7242
Lidherma (Central). Vta. de Obligado 1517, Cp. Fd., 4576-3500
Lidherma (B. Lourdes-Salta). Leguizamén 755, 3° D), 03874221437
Lidherma (Gualeguay-E. Rios). Narvante 14, 0344-425037
Lidherma (San Luis). Constitucion 812 (San Luis) 02657420600
L’Bell. Alem 379 (Sgo. del Estero) 4224766

L’Emar. Av. Rivadavia 9605, Cp. Fd., 4635-0457

L. M. Beauty Point. Mitre 634 2°F (Avellaneda), 4201-4215
Litke Raquel. Lavalle 2387 (Posadas) (03752)440825
Maby Autino. Corrientes 1814, Cp. Fd., 4373-1860
Madero Tukman Rossana Lopez. Cérdoba 1145, loc.2
(Tucumdn) 03815-15 143963

Make Over Lab. Rivadavia 5259, p9 “347, 4902-4652
Make Up Espacio Estético (San Juan). 2644437453
Make Up Brush Cleanet. Blas Parera 2239 (Olivos) 3789-8540
Make Up Studio JMPL. Cabildo 2426 3° A, 4781-6872
MD-Dezanzo Make Up Studio. S de la Independencia
1231, 3° C, Cp.Fd.,113140-4033/ 4774 6953/15 31404033
Magic Cosmetic. M. T. Alvear 2420, 8° 37, Cp. Fd., 4962-1636
Magq. Eugenia Chaieb. V. Loreto 2592, dto '7, Cp.,4783-3138
Marino Mabel. Corrientes 1091 (9 de Julio), 02317-423058
Mart’s Dermopigmentacion. Paraguay 1896, 3°Cp.Fd., 4816-3700
Maruhel. San Juan 1833 (Rosario), (0341) 421-1045

Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10°, dpto.
65 (Campana) 03489-699063

Mec Integral. Juncal 1695, 6°“M”y PB “C”Cp.Fd., 4811-7837
Medicina Estética Antiaging. Bs.As.135, ed. Palermo,
3°,0f. 309, Salta Cp., 3874312314/93875107222

Meditea Electromédica. Viamonte 2255, Cp. Fd., 4953-6114
Mediterranea Termal. Virrey loreto 1710, p.7° “B”, 4783-0479
Mas Bella Nails & Beauty. 25 de Mayo 786, p.10°,
dto.65 (Campana) 03489-699063

MGR Beauty. Cp.Fd., 155063-8746
Microblading Ariel Apa. Pueymredon 1744, p3°,"A", CpFd,, 5709-8718
Mila Marzi. Gral Homos 239 1752 (L.del Mirador) 4652-8174
Minoli A. Maria. Derqui 106 (Cérdoba)(0351) 4604805
Mira Dror. Vergara 4023 (Florida), 4760-0977

Mira Dror Flores. Curapaligue 63, 2°"C", Cp.Fd., 4634-2031
M. Hidalgo Esc. Mitre 28, loc. 16, Gal. Varesse (R Mejia), 61 37-60514287-3574
Moro Elba. San B.Monte Alto 150 (Resistencia), 0362-4422017
Moyano Susana. P. Spampa 3190 (Chajar-E Rios), (03456422910
Mulet Oscar. Uruguay 1134, p.4 “B”, Cp. Fd.,4812-4795
Mundo Estético. San Luis 1702 (Misiones), 0376-4440215
Nathacha Nina Make Up. Nuiiez 2422, Cp. Fd., dpto. 503
M&M (Corrientes). La Rioja 639, 0379-4423054

M&M (Misiones). San Luis 1702 (Posadas), 0376-4438586
Nelida Susavila. H. Irigoyen 4415, PB, dto. 3(Lanus O.) 4247-2327
Neutec Indiba. Cabildo 3465 11°A, Cp.Fd., 4702-8637
New Face. Escalada 290 (R.Mejia) 4658-2318

New Sol Perfumeria. S. Martin 145 (Rcia-Chaco) 0362-4450372
Nina Make Up. Nufiez 2422, dto.503, Cp.Fd., 4097-9265
Niza Cientifica. Av. Boyaci 326 PB, Cp. Fd,, 3221-6630 Int 4201/2/3/4
Norma Martinez. San Martin 507 8°5(Rosario), 0341-4490244
Nuclea Distrib. C. de la Paz 2985, Cp. Fd., 4544-2202
Nvo. Instit. Clégico. Estomba 273 (B.Blanca), (0291)4524763

(contintda Direccionario en pag. 7)
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SHOCK MA

LA DOSIS EXACTA QUE TU PIEL NECESITA

Apoyo domiciliario

VITAMIN C & HYALURONIC
Revitalizante e lluminadora

ANTHACE idrzet
MASK

STRESS OUT - ANTIFAGE SHOCK MASK
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(continda Direccionario de pdg. 5)
ESTETICA Y COSMETICA

Ny V. Av. Rol6n 1949, (Boulogne), 4710-4096
Okhenita. Cp.Fd., 4865-2041 / 154425-0648

Optium Instituto. Rivadavia 6176, Cp.fd., 4631-5237
Perfumeria Salvadores. Brown 53)(C. Rvia-Sta. Cruz), 02974468535
Piatti Graciela. Villegas 253 (S.Rosa-La Pampa) (02954422480
Piergentili Graciela Esc. Maipi 130 (Cdba) (0351) 421-5391
Pinky. Corrientes 2724, Cp.Fd., 4866-0185

PH Dermocosméticos. Entre Rios 3142 (Martinez) 4717-3848
Piaff Make Up. Amundsen 518 (B. Blanca). 0291-154190533-4521261
Pintafan Color Pro. Viel 954, CpFd., 3967-9665

Practika Mujer: Lavalle 2295, p 3°, Cp. Fd., 4953-5005
Prodermic. Independencia 2845, p 1°, Cp.Fd., 4957-7000
Productos DD. French 2411 2°A, CpFd., 4809-3934
Provemédica. Pasteur 785, Cp. Fd., 4954-7177

Punto Norte. Sta. Fé 2039, p.1°“2” (Martinez), 4792-2466

PW Belleza y Estética. Andrade 66 (San Bernardo)

PW Cosméticos. Rodriguez Pefia 565 8°C, Cp.Fd., 4373-8969
Quantum Distrib. Sta Fe 1845, 2° B, CpFd., 4814-3862/4811-4058
Quiderma. Mendoza 3023, Cp.Fd., 4781-0226

Quimey. J. J. Valle 295 (Morén) 4629-0869/ 4627-9409
Regina Kuligovsky. Uriarte 1596, 4832-4333

Revista Interlook. Perd 655,1°p, Cp Fd, 4361-5200
Ricosti Cosméticos Arg. Avellaneda 1821 (Paso del Rey)
4986-1990/3565-6160

Rivero Ada. Book 178 (Melipal-Rio Negro), 0294-4441178
Rodriguez Ma. Luz. Av. A.Thomas 2796, Cp. Fd.,4523-9005
Ronga. Rioja 1326 (Rosario) 0341 4215873

Shape Electromedicina. Cp.Fd. 156218-9926

Siciall. Miralla 1282, Cp.Fd., 4682-6455

Signone M. Cecilia. L. Lugones 342 (Mdza.), (0261)4380846
Silmye. Catamarca 1305 (M.de Plata), 0223-4941721/ 0800-999-1026
Silvana Caruso Magq. (Cp. Fd) 5767 3704

Silvana Lapusata. Tucumén 4221° (Gral Roca),0298-154644796
Silva Vanina. A. Quiroga 247 (San Juan)0264 4239939
Silvia Serrano. Santa Fe 1161(B.Blanca), 0291-4511210
Sinkim Nora. Ayacucho1672,ex.246 (Pdas-Misiones) 03764424737
Soestetica (Odont.). Cramer 3518, p1° "B", Cp.Fd., 4420-1689
Sol Cerini Prod. de Imagen. Lavalleja 1084, Cp. Fd.,

1564723881

Sorisa. Maipu 14 (San Isidro) 5238-5599

Spa Product Center: S. Ortiz 2479 1°, CpFd,, 4831-1222/ 156598-7912
Sri Sri Ayurveda. Araoz 727, Cp.Fd., 4854-9676
Starbella. S. Pefia 463 (CutralCo-Neuquén) 0299-4860055/15
4085366

Starbene. David Luque 519 (Cérdoba), (0351) 424-
005172

Stella M. Sironi. Valle 312, Cp. Fd., 4923-3119

Sthetics. Necochea 437, 2° K (R. Mejia), 4656-4888
Sumah Belleza. P. Molina 265, Of 7 (Mendoza) 0261-4237479
Suralga. Rioja 3452 (Olivos)., 4790-1995/15 5176-4355
Sveltia. Cérdoba 2415 1°, Cp.Fd., 4964-2550

Sweetly Depilacién. San Martin 5540 (V. Madero), 5291-4202
TEN Ctro. de Estética. Rivadavia 431 (Pilar), 02322-430238
TFK Estetica. Matheu 1151, Cp.Fd., 4941-3564, 3750-0011
Téc. A. Gimenez Esc. Intuan s/N° Las Chacras (Cdba) 0354-
4432246

Tefi Giraldo Atelier M.Up. Dir. Rosales 257 (Olivos) 40245962
Testa Mercedes. Entre Rios 16, p.3° (Cdba)(0351) 424-4475
Texel. Pichincha 54 bis (Rosario- S. Fé), 0341-4397575
Tiempos d/Aerografia Esc. J. Gémez Ansa 3566 (S. Pefia) 6704-6579
Tienda de Maquillaje. Rivadavia 4630, Cp.Fd., 2313-3361
Todo-Camillas. Av. San Juan 3542, Cp. Fd., 4931-0259
Tourifio Nora. Nazca 3183, pb 1, Cp. Fd., 4503-4300
Ultra Mag. Artistico Prof. info@ultramakeup.net

Univ. de Morén. Cabildo 134 (Moré6n), 5627-2000 (int
148-200)/ (en Cp.Fd.) 4624-9786

Uriel Ctro. Dermocosmético. Sarmiento 1334 (S Miguel), 4664-1507
Valenziano Esc. Mitre 1357 (Rosario) 0341-4472928
Vanesa Bruni-VB Producciones. 15 5044-1713
Vanguardia (Laca). E. Rios 309 (Pdas-Misiones) 03764-438586
Vida y Belleza. P. Cullen 7007 (Sta. Fé) 0342-4691148
Villarino Margarita. Zaiiartu 694,Cp. Fd., 4922-6930
Vip Electromedina. Calle 30 N°3770 (San Martin), 4755-4126
Viviana Alexander. Carlos Calvo 300, Cp. Fd.5177-9129
Vodder Center Arg. Juncal 1196, p.3°, Cp. Fd., 4815-3300
Yubrin A. Maria. Espafia 643 (Tucumén) (0381) 421-3307
Zine (Cap. Fed.). Sta. Fé 851, pl Dto 2, CpFd, 4313 4554
Zine (Villa Luro). Leopardi 200,(Bs. As.)4683-3437
UKL Rivadavia 2530, p. 4 H” Cp. Fd., 4952-9640

DIRECCIONARIO
PODOLOGIA

GRATIS - Incluya sus datos a
www.estheticnews.com

AMAP. Irigoyen Freire 3045 (Sta. Fé-cap.), (0342-4525048)
Asoc. Arg. de Pedicuros del Litoral. Gral. Mitre 1434 (Rosario)
Asoc. Arg. Pdgo. L. S. Pefia 1119, Cp.Fd., 4304-9472
Asoc. Arg. Pdgo. Daylo Plas (Quilmes). Moreno 685, 4257-3845
Asoc. Mutual Arg, Pdgos. Bv. Galvez 1578 (S. F¥), 03424529620
Asoc. Podélogos de Misiones. 22 de diciembre 2579 (Posadas)
Asoc. Pdgos. Salta. Las Paltas 443 (3 Cerritos),(0387)439-7667
CACYyP. Bv. Galvez 1578 (Sta. F€)(0342) 459620

Casa Pdgo. y Clgo. Moreno 2473 (M.del Plata), (0223)44-8988
Consult. Pdgico. Ana Bataglia. Plaza 1139 (CpFd.), 4554-3648
Curapiel. Cp.Fd., 4779-0882/154033-3771

Danasil. Donato Alvarez 1899, Cp. Fed., 4585-3957
Daylo Plas. (ver Direccionario de Estética y Cosmética)
Dril-Met. Tucuman 2740 (L. Este) 4246-7629

El Esteticista. Av. Maipt 18, Loc.55/68 (V. Lopez) 4791-2514
Instituto Optium. Av. Rivadavia 6176, Cp.Fd., 4631-6411
Inst. Pdgico E. Torres. Pte. Quintana 137 (Junin) (02362441850
Lenox. Alvarado 2244, Cap. Fed., 4302-3232

Liga ArgProtDiabético. Tucumdn 1584, PB “A”Cp. Fd. 4371-8185
Lilis. Pasteur 796/ Cérdoba 2308, Cap. Fed., 4951-7816
Mauri Hnos. L.de la Torre 4101, Cp. Fd., 4602-0050
Ortopedia Bernal. Av. S Martin 418 (Bernal), 4252-5032
Ortopedia Fabar. Escalada 387, Cap. Fed., 4682-8373
Ortopedia Lanus. Ituzaingo 1307 (Lanus E.), 4206-9510
OrtopodoStar. 4759-0535/4734-7628/(15)4063-6835
Podocenter. Mendoza 154, p. 2° (Rosario),(0341) 4408642
Pdga. E. Acosta. San Martin 909 (Cafiuelas), 02226- 423321
Pdgo. Raul Fernindez. J.E. Uriburu 660 2°7, Cp.Fd., 4951-0090
Provemédica. Pasteur 785/789, Cap. Fed., 4954-7177/78
Sabilex. Leopoldo Marechal 1312 Tel. 4854-4814
Suavepie. R. L. Falcén 2234, Cap. Fed., 4613-5602
Unién Pedic. y Poddlogos de Cba. Lima 233 PB “C y D”
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LA VAGINA ES DIVINA h

—-—

-_—

el N o G

Dra. Cristina Montero (Arg.) y Dra. Carina Terréneo (Arg.)

o udntas veces fe pasé que sentis
malestar, ardor, picor, olor, en la
zona vulvar?
sCudntas veces acudiste a tu
ginecéloga de cabecera?
sCudntas veces repetiste fratamien-
tos antibiéticos para disminuir la
carga de microorganismos?

En esta entrega la Dra. Farmacéutica Cari Terraneo
y la Dra. Ginecdloga Cristina Montero, fe expli-
carén cémo funciona este maravilloso mundo.

la acidez del medio vaginal, es una forma de
defensa de la vagina para dificuliar las infecciones
por parte de los gérmenes.
Por lo tanto, las situaciones
que alteran el pH favore-
cen a su vez las infec-
ciones.

Para mantener el pH &cido
de una vagina “sana” la
mucosa estd colonizada
por los lactobacilos o baci-
los de Déderlein, que pro-
ducen dcido lactico a par-
tir del glucégeno de las
células de revestimiento de
la vagina.

Cuando los lactobacilos
disminuyen aumenta el pH vaginal y, por lo tanto, la
fendencia a infecciones y al disconfort.

Mantener el ph y la humectacién adecuada, junto
con una antisepsia minima y eficaz, sumado a una
accién descongestiva y reepitelizante de la mucosa,
con un producto de uso diario, te permitird, aportar
un bienestar y confort, en el que cada dia tu vagina
lo sentird.

En esta nota, descubre por qué las alteraciones en
el sensorial de tu vagina pueden prevenirse.

El ecosistema vaginal estd formado por diferentes
mecanismos que colaboran en mantener sano el
fracto genital femenino, como la composicién del
epitelio vaginal o la flora habitual, dirigidos en gran
parte por la funcién del sistema endocrino y en
colaboracién con el sistema inmunoldgico.

la vagina se mantiene sana y limpia mediante
algunos sistemas profectores muy ingeniosos, siendo
el més habitual de ellos el mantenimiento de un
medio &cido que, curiosamente, se mantiene asf
gracias a la accién de una bacteria que se encuen-
tra presente en la flora habitual de la mucosa vagi-
nal. Estas bacterias llomadas lactobacilos o bacilos
de Doderlein, se alimentan del glucégeno (azicar)
que se almacena en las células de la pared vaginal
y lo metabolizan convirtiéndolo, principalmente, en
Geido lactico y perdxido de hidrégeno (entre ofras
sustancias), lo cual contribuye a que la mucosa vagi-
nal mantenga un entorno écido, con un pH de
aproximadamente 4.0 durante la edad fértil.

Normalmente, bacterias, hongos y profozoos necesi-
fan un entorno alcalino (un pH superior a 6.0) para
sobrevivir y ,ademds también, utilizan el glucégeno
para nutrirse.

La presencia de lactobacilos en la vagina hace que
fodos esos organismos extrarios que llegan hasta
ella encuentren un enformo poco adecuado para su
proliferacién, por lo que una buena colonia de lac-
fobacilos y ofras bacterias que forman la flora bacte-
riana es indispensable para mantener la vagina libre
de la mayoria de infecciones. Ofro importante sis-
fema profector es el moco vaginal, que fiene fama
de ser «sucio», pero es fodo lo contrario pues actia
como una escoba, barriendo la mucosa vaginal y
arrastrando hacia el exterior
fodo fipo de células muertas
y ofros productos de deshe-
cho. El moco sale del cuello
uterino y a su paso por las
paredes vaginales con-
fribuye a la lubricacién de
las mismas y, por lo fanto, a
su proteccion; fambién,
obtura la entrada del cuello
uterino, protegiendo asf al
Utero de la invasion de
microorganismos.

; La microflora vaginal confor-
ma un ecosistema dinémico que responde a influen-
cias orgdnicas y vitales tales como la edad, la
situacién hormonal, el embarazo, efc. Asi, durante
la Pubertad, el fracto genital femenino airaviesa cier-
fos cambios provocados, principalmente, por la hor
mona sexual femenina denominada estrégeno v, a
partir de la aparicién de la menstruacién y activada
por la accién del estrégeno, empieza a proliferar
una flora vaginal caracteristica, con una presencia
importante de lactobacilos.

Durante la Menopausia, los niveles de produccion
de estrégeno descienden y ello repercute en la fra-
gilidad epitelial de la mucosa vaginal y en la dis-
minucién de la flora vaginal, con lo que la vagina
pierde en gran parte su capacidad de proteccion
natural. Lo mismo ocurre durante los periodos de lac-
fancia, en los que la produccién estrogénica, tam-
bién, estd reducida para mantener la interrupcion de
la ovulacién y favorecer la lactancia.

FACTORES QUE PUEDEN AFECTAR EL
ECOSISTEMA VAGINAL:

- Ciclo Menstrual: durante la menstruacién, el am-
biente vaginal se hace menos écido (pH 6 o mds),
pues los lactobacilos descienden debido a que se
unen a los hematies de la sangre menstrual en lugar
de mantenerse en las células epiteliales que
recubren la vagina. Esto hace que, periédicamente,
la mucosa vaginal se encuentre desprotegida al
mantener durante unos dias un enforno alcalino



favorable a los microorganismos patégenos.

- Uso de productos Intravaginales: como duchas o
agentes secantes. Este fipo de productos destruye la
capa profectora de moco vaginal y con ella la flora
natural que contribuye a mantener el equilibrio
Geidbo.

- Contraceptivos hormonales: el uso de estas sus-
tancias altera los niveles normales de estrégeno y
progesterona, con lo cual el equilibrio de la mucosa
se ve dlterado a su vez.

- Lactancia: Puede inferrumpir la ovulacién y provo-
car una situacién de reduccion de estrégenos. Al
mismo fiempo, se reduce la presencia de glucégeno
en el epitelio vaginal, con lo cual el pH aumenta y
la mucosa se convierte en caldo de cultivo para los
patégenos.

- Antibidticos: la accion de los antibidticos no se
limita a destruir los patégenos del organismo sino
que muchas veces, también, provoca un descenso
de <los microorganismos buenos» de la flora natural
que puebla las mucosas y cuya accién equilibra los
niveles de acidez y la infegridad del epitelio.

- Menopausia: durante la menopausia se producen
cambios vaginales debido a la falia de estrégeno.
la vagina y el vestibulo vulvar (espacio a la entrada
de la vagina) disponen de recepiores de estrégeno,
pero fras el inicio de la menopausia (perimenopau-
sia), el estrégeno provoca una disminucién de las
capas epiteliales y de la deposicidn de glucégeno
en las paredes mucosas, con lo que el metabolismo
del glucégeno en dcido lactico y dcido acético se
ve alterado. Ademds, el estrégeno, también,
mantiene la vascularidad vaginal y, por lo fanto,
ayuda a una lubricacién normal, por lo que fras la
menopausia, la vagina se vuelve mds seca y pierde
eficacia en su labor de higiene y, también, aumenta
su fragilidad epitelial.

EL SISTEMA ENDOCRINO:

El sistema endocrino se ocupa de comunicar y regu-
lar las diversas actividades del organismo, mediante
el delicado mecanismo de liberacién,/inhibicién de
hormonas y ofras sustancias segregadas por las
glandulas.

Las hormonas se dirigen a deferminados rganos
para entregarles instrucciones especificas destinadas
a regular las diferentes funciones corporales, como
laproduccién de energia, la temperatura corporal, el
deseo sexual, el ciclo menstrual y las funciones
reproductoras.

El ciclo menstrual consiste en la maduracion periodr
ca de un éwulo siguiendo un plan especifico muy
bien dirigido. Primero, el hipotdlamo estimula la
glandula pituitaria, que es la encargada de dirigir
todo el cuadro de mandos del sistema hormonal,
para que libere dos hormonas llamadas FSH (hor-
mona estimulante del foliculo) y LH (hormona
luteinizante). Estas dos sustancias dan la sefal al
ovario para que empiece a producir sus propias hor-
monas (estrégeno y progesteronal.

El estrégeno y la progesterona estimulan la libera-
cién de un évulo maduro, provocan los cambios
adecuados en el endometrio para que se produzca
la anidacién del évulo fecundado vy, también, infor-
man de la necesidad de ofros cambios en las
mamas.
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Cuando los niveles de estrégeno y progesterona
descienden, el hipotalamo «saber»que tienen que
volver a iniciar el ciclo.

- Respuesta Inmunitaria: el sistema inmunoldgico
femenino ha evolucionado hasta conseguir un deli-
cado equilibrio entre su papel en la profeccién del
tracto genital frenfe a todo fipo de infecciones ante
las que se encuenira muy expuesto por la funcién
que cumple como receptor en la penetracién v, al
mismo fiempo la necesidad de modular el ataque
inmunolégico frente a los cuerpos exirafios que son
el esperma y, en caso de embarazo, el fefo.

las células epiteliales del tracto genital femenino son
la primera linea de defensa contra los patégenos
invasores.

Cuando se produce la infeccién, las células
epifeliales sinfetizan unas sustancias denominadas
defensinas, citocinas y quimiocinas, que se encar-
gan de activar células inmunitarias especificas.

Las defensinas son pequeias moléculas que actian
con rapidez contra bacterias, hongos y virus.

Las citocinas (I-7 o II-5) contribuyen al desarrollo y
supervivencia de linfocitos que residen en el epitelio
vaginal. También, confamos con anticuerpos espect-
ficos (como IgA o IgG) que proliferan en las secre-
ciones vaginales, cuyo trabajo consiste en inactivar
agentes infecciosos especificos .

3Y qué pasa con el pH vaginal?

El pH de un medio es la concentracion de iones de
hidrégeno que contiene.

Un pH neutro es igual a 7, el que esté por debajo

de /7 es un pH &cido y el que estd por encima un
pH alcalino.

Cémo cambia?

Durante la infancia y hasta la pubertad el pH de la
vagina es neutro, alrededor de 7.

Durante la edad reproductiva este pH disminuye vy
se vuelve mds dcido (entre 4y 5) y, posteriormente,
durante la menopausia vuelve a ser un pH neutro.
En la mujer en edad fértil durante la menstruacion la
vagina se hace més alcalina por efecto del pH de
la sangre que es bdsico y la méxima acidez se pro-
duce en la fase premenstrual.

Cémo mantenerlo en equilibrio?

Cuando se produce una infeccién vaginal el
tratamiento antibidtico puede hacer desaparecer o
bien disminuir los lactobacilos de la vagina y, por lo
tanto, producirse una alcalosis en vagina que
favorece la aparicién de nuevas infecciones.

Para restablecer la flora lo antes posible es adecua-
do aportar un pH adecuado para que asf los baci-
los de Déderlein aporten el phdptimo para la proli
feracion de la flora natural y asi generar el microbio-
ma vaginal.

En resumen, todos estos mecanismos forman un
delicado engranaje de acciones enlazadas que
dependen intimamente unas de ofras, que se
estimulan entre si y que deben ser entendidas
como un todo articulado, que contribuye a prote-
ger el tracto genital femenino de su mayor exposi-
cién a patégenos externos, aunque pertenezcan a
sistemas diferentes y aparentemente tengan actua-
ciones independientes.
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LO ULTIMO!

PROBLEMATICA DE LAS ESTRIAS

Dr.gf. Manuel Fontboté (CHILE)

(6ta. parte)

Este Articulo es parte del libro "COSMIATRIA II” en preparacién Noviembre 2020

0 ué es lo que determina que la
piel sufra dafio en algunos
sitios de tensién y ofros no@

Sabemos que la dermis estd

compuesta de fibroblastos y

MEC que, a su vez, estd com-
puesta de fibras coldgenos y elésticas, proteogli
canos y mucopolisacdridos o glicosaminogli
canos (GAG): mientras que el coldgeno le da a
la piel la resistencia a la traccién, los
mucopolisacaridos y profeoglicanos actian
como un medio gelatinoso que atrapa agua,
aportando la extensibilidad a la piel.
la extensibilidad es la capacidad que fiene la
piel de estirarse hasta cierto punto, mientras que
la distensibilidad o elasticidad, es la capacidad
que fiene la piel de volver a su lugar después de
la extension y las fibras eldsticas son las respon-
sables de oforgar a la piel la distensién o elast-
cidad.
Es conocido el incremento de GAG en la dermis
de las estrias muy tempranas, lo que pudiera
explicar un aumento de la extensibilidad de la
piel, pero no se acomparia con un aumento de
la distensién, por lo que, al producirse la trac-
cién, la piel se extiende hasta un punto que pro-
duce dario en el fejido conectivo; ademds, con
los afio, van disminuyendo los GAG, lo que
pudiera explicar por qué las estrias no se obser-
van en personas mayores.
Por lo tanto, siguiendo esta teoria, las estrias se
producirian en las zonas donde existe mayor
densidad de GAG, por lo que la piel seria més
extensible, pero dicho aumento de los GAG no
se ha podido relacionar con la desinfegracion
de los mastocitos.

TIPOS DE ESTRIAS:

- Estrias de Distension, provocadas por pérdidas
de peso bruscas,

- Estrias de Puberiad, originadas por cambios
corporales y hormonales en esta efapa, especial
mente, aparecen en las nalgas.

- Estrias de Gravidez, fipicas durante el embara-
zo, a partir del sexto mes; y la diabefes, el
embarazo precoz, el peso del feto o de la
madre antes del embarazo, propician su apari-
cién y aparecen donde la piel estd sometida a
mds presidn: vienire, senos, caderas, gliteos y
muslos.

- Estrias afrdficas, caracteristicas de los deportis-
fas como consecuencia de los movimientos forza-
dos e intensos que causan el estiramiento y rofu-
ra de las fibras.

- Estrias de Origen lafrégeno, aparecen después
de un tratamiento con corticoides.

- Estrias de Origen Endocrino, enfermedades
como el sindrome de Cushing.

OBJETIVO del TRATAMIENTO:

Las Estrias son dificiles de tratar cosmetolégica-
mente, casi imposible en etapas ya consoli-
dadas, v el profesional debe ser cauto y realista
a la hora de aplicar el tratamiento cosmetolégi-
co, y muchas veces, con los activos y las técni-
cas a nivel de Gabinefe, es poco lo que se
puede hacer.

El tratamiento de estrias es muy solicitado por las
mujeres, ya que la mayoria de ellas se ven afec-
tadas y no se sienten cémodas con ello. Por eso,
es necesario saber todos los posibles fratamien-
fos para poder aplicarlos, ya que cuantas mds
técnicas se combinen, se tendrén resultados més
dgiles y eficaces.

Siempre hay que recordar que la etapa ideal de
tratamiento es la inflamatoria, en la cual la cica-
triz todavia no es definitiva, por lo cual puede
disimularse mucho mds y en menos tiempo.

Con el paso del tiempo la adhesién de las célu-
las epidérmicas y la membrana basal empieza a
disminuir, provocando la pérdida de la elastici-
dad y firmeza.

En estadios avanzados, cuando ya son de color
blanco-nacarado, v la piel estéd muy atrofiada, se
recomiendan fodos los fratamientos que pueden
combinarse o reemplazarse por aquellas ferapias
que facilitan la penetracién de principios activos
y logrando que actden en profundidad dando un
mejor resuliado y més duradero.

El iratamiento de las ESTRIAS, dado que su efi
ologia es desconocida, no tiene un fratamiento
especifico.

El principal OBJETIVO de estos procedimientos,
exceplo el laser, es la sustitucion del tejido lesio-
nado por células parenquimdticas del mismo fipo
y funcién ([que pueden ser células madres paren-
quimdticas) por el proceso inflamatorio provoca-
do, ocasionando una separacién.

En resumen, tratar de estimular la formacién de
nuevo coldgeno y nueva elastina, mediante la
activacion de procesos de cicatrizacion, esto
permite la reparacién de la dermis

Para un OBJETIVO a nivel Estético, deberd pro-
gramarse una accién cosmélica englobada en
un fratamiento reparador que cumpla los siguien-
fes objetivos:

- Ejercer una accién bioactiva estimulante de la
actividad de las células dérmicas.

- Una hidratacion diaria con lociones hidratantes
a base de aceites, vitaminas, urea, PCA, efc. e
ingesta adecuada de liquidos (dos lifros de agua
diarios) y,especialmente, en el embarazo.

- Estimular la produccion de los glicosaminogli-
canos (GAG) de las fibras de coldgeno y de
elastina, activando a fodos los niveles, la regen-
eracion de los fejidos.

(continda proximo N9

CARTHAGE:

NUEVO PROTECTOR SOLAR Factor
Alto SPF 55, spray

Carthage te propone

un nuevo escudo

antiedad, PROTEC-

TOR SOLAR Factor

Alto SPF 55, spray

toque seco. Su férmu-

la dermatoldgicamen-

te testeada y enrique- @

cida con Vitaming E, ~ ©ARTHASE
proporciona una equi- ISRBTECTUR
librada proteccién de S0

alto espectro UVA /
UVB, previene el
envejecimiento pre-
maturo y la aparicién
de arrugas y man-
chas. Su textura fres- el

ca y de rdpida absor-

cién no deja residuos y es ideal
para pieles grasas, mixtas, normales
y sensibles. BENEFICIOS: Previene la
aparicién del envejecimiento prema-
turo y manchas oscuras. Reduce el
riesgo de eritema solar. Previene y
repara el dafio celular causado por
los rayos UV. Protege eficazmente
frente a la accién de los radicales
libres. Solo tenés una piel, protégela.

www.carthagebeauty.com Wapp
+5491137741985
Feb/IG: CARTHAGEBEAUTY/

[HYDRATISSIMA:

Mascara Peel off Detox-antipollu-
cion Componentes HerbaShield
URB, Aceite esencial de manzani-
lla,Oligoelementos Zn, Base mdsca-
ra pldstica.Accion.

Si bien el término

“Peel off” signifi- wmTTTTTT b
ca “retirar la piel” I ..,__..!;..ﬂ '
el objetivo princi- ____-‘f_"é-_'-’-

pal es limpiar la —
piel en profundidad quitando las
células muertas del estrato corneo
para permitir la renovacién de la
capa epidérmica. En este caso le
sumamos un efecto plus de accion
détox y protectora. Es por esto que
su formulacion se encuentra enri-
quecida con activos minuciosamen-
te combinados para lograr accién
antioxidante, desintoxicante y pro-
tectora de la barrera cutdnea. Se
convierte en una mdscara multifun-
cional con las siguientes propieda-
des: Proteger la barrea cutdnea dis-
minuyendo la penetracion de los
contaminantes externos; estimular
la desintoxicacién enddgena para
dliviar efectos nocivos; contrarrestar
el estrés oxidativo; restaurar la
barrera de la piel, aumentando su
elasticidad, flexibilidad y proteccion.
PROPIEDADES DE LOS ACTIVOS:
Oligoelementos ZN. El zinc es un
mineral vital para el organismo,
pero en cantidades minimas, por lo
que se denomina oligoelemento, y

(continda lo dltimo! en pdg. I 1)
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su funcién es ser el catalizador de
diversas reacciones quimicas. Es
indispensable para la sintesis de
proteinas, particularmente de las de
coldgeno (proteina mds abundante
en el organismo) y la elasting, sien-
do éstos los componentes que se
encuentran en mayor proporcion en
el tejido conjuntivo de la dermis, lo
que asegura la tonicidad y la elasti-
cidad de la piel. Su uso tépico con-
tribuye a mantener una piel saluda-
ble: a- Regula la produccién de la
grasitud por lo que mejora los pro-
cesos acnéicos y el aspecto general
de la piel. b- Acelera los procesos de
cicatrizacion. c-Estimula la regenera-
cién de los tejidos. Aceite esencial
de Manzanilla: EI aceite esencial de
la manzanilla entre otros compo-
nentes contiene alfabisabolol, esta
molécula reduce la actividad pro-
teolitica de pepsina y protege la
piel evitando que se irrite. También,
contiene mucilagos y camazuleno,
que junto al bisabolol, tienen un
efecto reepitelizante. * Reduce
inflamaciones cutdneas y descon-
gestiona la piel ¢ Disminuye sinto-
matologia en alergias. * Ayuda en
las cicatrizaciones. HerbaShield URB
(Compuesto botdnico en el que
intervienen Berro, Ortiga, Cola de
Caballo y Lecitina hidrogenada)
Berro (Nasturtiumofficinale) contie-
ne, principalmentes, isotiocianatos
que activan enzimas especificas
colaboradoras de la maquinaria de
desintoxicacién enddgena de las
células de la piel; Ortiga (Urtica
dioica) contiene flavonoides y quer-
ceting, Cola de caballo (Equisetum
arvense) flavonoides, en particular,
kaempferol, quercetina y glucésidos
de protogenkwanina de accion
antioxidante y antiinflamatoria.
Todos activos que cumplen de
manera eficaz y estratégica su
accién de anticontaminacion cosmé-
tica, resistencia celular al estrés oxi-
dativo; ofreciendo proteccion contra
las toxinas del tabaco y otros con-
taminantes ambientales. Lecitina
hidrogenada los lipidos epidérmicos
desempefian un papel fundamental
en la funcionalidad y la integridad
de la barrera cutdnea, los compo-
nentes vegetales de HerbaShield
URB antes mencionados son incor-
porados en una matriz de malto-
dextrina y lecitina hidrogenada.
Estos ultimos derivan de lecitina de
soja no transgénica y consisten,

tu lugar para seratGIesIonal

» Cosmetologia y Cosmiatria Q
principalmente, en fosfatidilcolina ” EStética Corporal integral b

hidrogenada (HPC). EI HPC posee

propiedades fisicas comparables a » Maq u | | |aJe SOC|a| y DFOfESIOHB I PROPUESTAS EN TU SEDE

CONSULTA POR ESTAS

las de los componentes de la piel. DE IDRAET PRO INSTITUTE

Cuando se aplco épicamente,es » Manicuria y professional nails MAS CERCANA!

absorbido por el estrato cérneo y
fortalece la piel. HerbaShield URB
dlivia y fortalece la desintoxicacién
enddgena de numerosas formas:

continta lo dltimo! en pdg. 16
(conintefo flmeZen b 19 www.|DRAETPROINSTITUTE com @ @idraetproinstitute
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DISERTANTES ACADEMICOS

e #. Anchondo Brenda (México)

#. Arteaga Pefia Jeniffer (Ecuador) i
d.

#. Arthur Ana (Rep.Dominicana)

P

£

. Autino Mabby (Arg)

. Ballatore Carolina (Arg.)

. Pdgo. Carlos Bnegas (Arg.)

S,
i

. Bruni Clara (Arg.)

. Ciucci José Luis [Arg.)

.'r-
\ "3:'
[ Sl

. Couto Verénica P. (Arg.)

. Figueroa Menéndez Ma. Elena (Pert)

. Fraser Alejandra (Arg.)

. Fridmanis Miguel (Arg.)

&,

. Giraldo Tefi (Arg.)

. Kettmayer Sergio (Arg.)

. Lima Pereira Fétima (Brasil)

. Mac Donnell Adriana (Arg.)
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. Martinez Allende Ruy (Arg.)

. Mosqueira Magela (ROU)

8
!rﬁ"& '{ 1

. Pellegrino Andrea (Arg.)

. Palacios Wolf Pablo (Arg.)

. Palomino Regalado Jessica (Perd) %

. Parlapiano Cristina (Arg.)

' %
b —4

A

. Pennacchio Zulma (Arg.)

. Pérez Rivera Fabién (Arg.)

. Riquelme Mauro (Arg.)

. Silvera Ana lia (Arg.)
*:_! ot
. Gimenez Amilcar (Espana) e J

. Turrent Anna (México) “E "}.F

. Zell Mariela (Arg.)

. Sapoznik Claudio (Arg.)

. Silveira Consuelo (Esparia)

. Sykes Paz (Arg.)

. Von Krueger Viktor (Arg.)
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TEMAS & PROFESIONALES ENTREVISTADOS

- Aerografia, Artista Freddy Carrizo (Arg).

- Auto-Magquillaje para madres e hijas, Mag. Vero Couto (Arg)., para Verdnica - Mercado Consumidor Estético, Lic. M. Alejandra Fraser (Arg).
Couto Estudio. - Nanodermapen: Protolocos y Activos, Ctra. Carina Carrique (Arg).
- Avant Garde MakeUp, Magq. Vanesa Bruni (Arg)., para Crazy Queen MakeUp. - Perfect Lips, Técnica AnasTasia Ipatova (Rusia), para Shura Beauty.
- Bling bling Glitter Eyes, Mag. Celeste Uria (Arg). Magquillaje: herramientas, pasos y estrategias, Beauty Coach Rocio Garay (Arg)
- Cejas y Pecas en Tendencia, Maq. Madelaine Tapia (Arg). para Nathacha Nina = Piel con Rosdcea: Tratamieto personalizado, Ctra. Viviana Bustos (Arg).
Studio. - Piel & Menopausia, Prof. Maria de Fatima Lima Pereira (Brasil).
- Esfumado diagonal estilo brasilefio, Maq. Mauro Riquelme (Arg). - Piel Sensible en diferentes climas, Ctra. Angel Bustos (Arg).
- Especial Dia del Nifio (maquillaje Infantil) Magq. Vero Couto (Arg)., para Verdénica = Principios activos segtin biotipo cutdneo: Novedades, Ctra. Cecilia Maggio (Arg).
Couto Estudio. - Protocolo Microbiome Defense, Quimica Cosmética Liliana Palumbo (USA), para
- Especial Maquillgje: Trucos, Mag. Mabby Autino (Arg). Lizhara Biocosmética Evolutiva.
- Full Color, Maq. Agus Gelfo (Arg)., para Bella Clara Maquillaje. - Swiss Just: Un antes & un después, Tamara Paquiri Palmieri (Chile), para Verbier
- Inicio en el universo de la Caracterizacién. Caract. Sergio M. Kettmayer (Arg). Swiss Just.
- MakeUp Contouring con delineado Sticker, Maq. Martin Blanco (Arg). - Tratamiento desedematizante de miembros inferiores, Tec. Univ. Adriana
- MakeUp Glam Tendencia, Magq.Andy Pellegrino (Arg)., para AP Professional Nicoletti (Arg), para Hydratissima.
Makeup. - Vitamina C, Ctra. Cecilia Zabala (Arg).

- MakeUp para Grdfica, Maq. Julieta Varela (Arg).

- Maquillaje Drag Queer, Mag. Liborio luculano (Arg). -

- Magquillaje Editorial, Maq. Joaquina Espinola (Arg). CEJAS & PESTANAS

- Magquillaje: herramientas, pasos y estrategias, Beauty Coach Rocio Garay (Arg).

- Magquillaje Monocromdtico, Maq. Georgina Crucitta (Arg)., para Idraet )
ProMakeUp. Stud(o; o ‘ ,

- Maquillie para TV & Fotografia, Mag. Silvia Margoni (Arg). - Pestanasl: Permangnte Vs Llftuzg, Tecln/cg Valer/q /\/Ialrg (Arg).

- Maguillgie Semipermanente. Ctra. Carina Gil (Arg). - Tendencias en Cejas & Pestafias, Técnica Valeria Maira (Arg).

- Miradas Glam: corte italiano vs corte francés, Maq.Yamila Cuadra (Arg).

- Ojos Deslumbrantes, Magq. Vanesa Bruni (Arg)., para Crazy Queen MakeUp. PIES

- Old School vs. New Age, FX MakeUp Artist Matias Yanucdi, para Draiton - Belleza de Pies, Técnica Verénica Espinoza (Arg).

- Pigmentos en Maquillcje, Mag. Gabriela Beltrame (Arg). para Boa Cosmetics. - Consultorio Podoldgico: Patologias mds frecuentes, Pdgo. Carlos Banegas (Arg),

- Smokey Glam con piel espejada, Maq. Cecilia Katz (Arg). para CKM MakeUp. para OPTIUM.,

- Teoria del Color, Magq. Salvatore Romano (Arg).

- Cejas y Pecas en Tendencia, Maq. Madelaine Tapia (Arg). para Nathacha Nina

- La Podologia como Profesién, Pdga. Fabiana Ulloque (Arg).
- Pie Diabético, Prof. Dr. Claudio Sapoznik (Arg).
- Puntos de apoyo y mala pisada, Pdgo. Gustavo Pérez (Arg).

SALUD

- Activos y sus acciones en la Piel, Ctra. Irma Rodriguez (Arg).

- ) e - Bio-Ortopedia en Lesiones, Dr. Jorge Vizcaya (Venezuela).

- Acné JrlAparato/ogl,l Ctra. Marce/a Crivelli (Arg). N - Biomecdnica & Ergonomia en el Trabajo, Prof. Daniel W. Kogan Lewit (Arg).

- Alteraciones Inestética: faciales & corporales, Ctra. Leticia Pepe (Arg) - Cuerpo, computadoras y otros dispositivos electronicos, Dr. Pablo Palacios Wolf
- Beauty trends en Estética, Dir. Delia Castillo (Arg)., para Prodermic. (Arg).

- Celulitis, Ctra. Andrea Navarro (Arg)., para Idraet Pro Body. - Drengje Linfdtico Manual, cémo Vodder se anticipé al Covid, Dr. Ruy Martinez
- Celulitis: Una cuestion de Estética, Ctra. Cecilia Zabala (Arg). Allende (Arg).

- Clareadores Biofuncionales, Ctra. Zulma Pennacchio (Arg).

- Combinaciones inteligentes tensoras, Clga. Solange Outumuro (Arg)., para

Hydratissima. ' o - Estética Oncoldgica, Ctra. Viviana Salessi (Arg).
- Detox: Cuarentena & vacaciones, Ctra. Lidia Sanchez (Arg). - Lactosa, piel y principios activos, Ctra. Viviana Salessi (Arg).

B Dl"fer‘encias'gntre Hi(jratacién & Humectacién, Ctra. Cecilia Maggio (Arg), para - Linfedema, Obesidad & Covid: el hilo invisible, Dr. Ruy Martinez Allende (Arg).
Distrib. Cecilia Maggio. - Malaxacién Colénica, Ctra. Liz Carolina Buitrago (Colombia).

- & Dlgsaﬁo de un‘Abdomen Plano, Dir Bertg CGSH/I? (Arg), para Prodermic. - Sanar a través de los Cuarzos y sus propiedades, Terapeuta fisica y Ctra.
- Estética Oncoldgica: su finalidad, Ctra. Mariana Heil (Arg). Brenda Anchondo (México).

- Especial Dia de la Cosmetdloga, Dr. Miguel Fridmanis (Arg). Acompafa MP
Tapabocas Transparentes & Practika Mujer.

- Full Peeling, Farmacéutica Paula Corva (Arg), para Idraet Group.

- Gabinete: nuevos recursos & protocolos, Ctra. Beatriz Archiprete (Arg).

- Hilos de Oro: Mitos & Verdades, Dra. Sara Castro (Arg).

BELLEZA & ESTETICA

- Acné, Ctra. Marisa Grassi (Arg). para Idraet Pro Institute.

- Drengje Linfdtico Manual en Estética, Klga. Graciela Soria (Arg).
- DLM en Masgje Prenatal, Clga. Kitty Aguayo (Mex).

- Tratamientos con Aromaterapia, Ctra. Mariela Zell (Arg).
- Tratamientos holisticos: porqué y para qué, Aromatearpeuta Cristina Moro (Arg).
- Watsu: Terapia para el Alma, Ctra. Lorena Berthe (Arg).

- Integral de Aparatologia, Ctra. Eva Stroscio (Arg), para Go Group Electroestética, UNAS

acompafia MP Tapabocas Transparentes.
- La Evolucidn de los Reductores, Ctra. Cecilia Zabala (Arg), para Prodermic. - Dipping Powder System, Técnica Vanina Reynoso (Arg), para KIKI ProNails.
- La piel sin edad, qué cuidado necesita? Ctra. Cristina Parlapiano (Arg). - Encapsulado con Gel Builder; Técnica Verdnica Espinoza (Arg), para Orly.
- Ldseres para Lesiones Pigmentarias, Dr. Fabidn Pérez Rivera (Arg). - Nail Art en Semipermanente, Luli Gugli (Arg).
- Masaje Mio Activo, Prof. Consuelo Silveira (Espafia). - Uhas Esculpidas en Gel: Tendencias, Técnica Verdnica Espinoza (Arg).
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CORRESPONSALES

Arteaga Pefia Jeniffer (Ecuador)

E.a Andragnez Silvina (La Pampa-Arg.)
3

m Baez Kitty (T. del Fuego-Arg.)

‘ ifl Barrios Eugenia (Bolivia)

.. Bazdn Lorena (Tucumén-Arg.)
Becerra Pauly (Ecuador)

m Berthé Lorena (Neuquén-Arg.)

| Blasig Carola (Misiones-Arg.)

. \ Buitrago Liz Carolina (Colombia)

.

Bustos Angel (B. Blanca-Arg.)

g‘ Cipollone Susana (Santa Fé-Arg.)
.
ﬂ Clop Eugenia (San Luis-Arg.)
Q
i Collazos Rubiela (Panamd)
%
=4 Copello Viviana (Rio Negro-Arg.)
%\
- | Elsasser Karen (Rio Negro-Arg.)

+INFO: (54 911) 4023-6789 / (54 911) 4041-9329 inscripciones@buonaestetika.com www.buonaestetika.com

SEGUINOS en [l @buonacstetivaofical (@ ] [T} @buonaestetica

Inda Elina (La Pampa-Arg.)

La Morgia Griselda (Neuquén-Arg.)

a Lima Féatima (Brasil)
S

loza Luis (Jujuy-Arg.)

() Maggio Cecilia (Bs As-Arg.)

\;;L

Marcén Perla (Chaco-Arg.)

a Margoni Silvia (Mendoza-Arg.)
é' Mayorga Jeanette (Bolivia)
b

i Merella Stella (ltalia)

i j Moran Johana (Chaco-Arg.)

| A .." Mosqueira Magela (ROU)

6‘ Ortiz Elizabeth (San Juan-Arg.)
[“'-’3 Pajén Soledad (Catamarca-Arg.)

Hernandez C. Dolores (Chubut-Arg.) a Peregalli Alejandra (ROU)

m Ploner Ivana (Chile)
-

Irusta Marisa (C.de Patagones-Arg.) ﬁ ;! Postigo Gabriela (Mendoza-Arg.)

e

Ramirez Sara (Perd)

’E

Segura Carola (Chile)

Silveira Consuelo (Esparia)

Simas Alexandre (Brasil)

Simkin Nora (Misiones-Arg.)

Solorzano Mercedes (Ecuador)

ﬂ
H
Egm
..‘..._,

h Turrent Anna (México)

=

&

Vazquez Wanda (Pto.Rico-USA)

E 5 Viveros Ciampi Isabel (N.Jersey-USA)
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VIVIANA BUSTOS

DIRECTORA: PROF. CTRA. VIVIANA BUSTOS

+Asesora Docente de FACE / +Disertante internacional
*Miembro de la Academia Interamericana de Estética

Multidisciplinaria
*Miembro de la Comisién Directiva de AMaRA
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) S @&

Iﬁlll RSO.ES.BD

COSMETOLOGIA Y COSMIATRIA - ESTETICA CORPORAL - MASAIE PROFESIONAL - MAOUILLAJE

*Presidenta Congreso Internacional de Estética Aplicada
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@) ESCUELA VIVIANA BUSTOS
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Dr. Claudio G. Sapoznik
Especialista en Ortopedia y Traumatologia
Docente Adscripto Catedra de

Ortopedia y Traumatologia UB.A
Cirugia percutanea del pie

José A. Pacheco de Melo 1928 PB."D",
Buenos Aires / Argentina
Tel.: (54) (11) 4801-7970

claudiosapoznik@hotmail.com
www.drclaudiosapoznik.com.ar

CLASES PRACTICAS PRESENCIALES EN LA ESCUELA

® WAPP +54 9 115574-6407

® 4901-3011 / 4902-0837 INT. 2

©) AV. JOSE MARIA MOREND 122 PISO 3 DEPTO 6 - C.A.B.A

CONSTELACIONES

na mirada para ver los vinculos
jue uno tiene con otros seres
econocer la fuerza interior

que nos impulsa a cambiar el enfoque

. CAMPOS de APLIGAION:
L * Salud
. * Educacion |
¥ Empresas en general
* Adultos . J[6venes y Nifios

leres Informativos F
nsultas en:

52-3931 (15)6
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La lecitina hidrogenada refuerza la
barrera cutdnea y, por lo tanto,
reduce la penetracién de contami-
nantes. Los ingredientes activos,
como los isotiocianatos y los flavo-
noides mejoran la eficiencia de la
maquinaria de desintoxicacion
enddgena y protegen contra reacti-
vos intermedios y subproductos téxi-
cos, minimizando el estrés oxidativo.
MODO DE USO: Aplicar con espd-
tula sobre la piel limpia y desengra-
sada extendiendo una capa delga-
da y uniforme en todo el rostro,
pudiendo extenderse a cuello y
escote. Seca completamente luego
de 15 0 20 minutos pudiendo
observarse una segunda piel.
Comenzar a despegar desde el
borde inferior del rostro hacia arriba
retirando en una sola pieza. Puede
utilizarse una a dos veces por
semana. FINAL DE TRATAMIENTO:
Retirada la mdscara brumizar con
Locién Ténica Reequilibrante o
Ténica astringente seborreguladora
(piel oleosa) luego topicar con
Vitamina C y finalizar con Emuigel
Regenerador con FPS o Gel oxige-
nante (piel oleosa). PRESENTACION
pote x 50g +549 34161627 36.

www.hydratissima.com.ar

IDRAET:

DRAET SHOCK MASK

Las mdscaras faciales se han vuelto
la dltima tendencia en skin care. El
publico las busca en diversos forma-
tos y con variados activos. Idraet ha
desarrollado diferentes opciones de
mdscaras para cubrir con las nece-
sidades de cada piel.

Gold Mask, es una mdscara antia-
ge, potencia-
da con celu-
las madre
de aceite de
argdn.
Reafirma el
ovalo facial,
minimiza las
arrugas y
estimula la
regeneracion
de la piel.
Ideal para
pieles desvitalizadas, envejecidas y
con pérdida de firmeza.

KNB MASK permite realizarse un
shock rela-
Jante y
redensifican-
te. Su suave
tejido esta
embebido en
un suero
concentrado
en péptidos de accion antioxidante
y antiage. Aumenta sintesis de cold-
geno, mejora la turgencia y firmeza
de la piel minimizando las arrugas.

(contindia lo altimo! en pdg. 17)
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Potente accién desestresante y rela-
jante, reduce la irritabilidad y calma
el enrojecimiento. Ideal para pieles
fatigadas, estresadas, desvitalizadas
y opacas. Con envejecimiento cutd-
neo, arrugas y perdida de firmeza.
ALPINE ROSES MASK tiene todo el
poder de las
| células
madres de
rosa alpina
| que estimu-
_ ~ lan la rege-
neracién profunda minimizando
arrugas e imperfecciones cutdneas.
Repara la piel y previene el enveje-
cimiento prematuro. Recomendada
para todo tipo de piel, inclusive las
mds sensibles. Se puede aplicar
como mdscara nocturnd.
HYLURINIK
B5 brinda
una hidrata-
cién profun-
da y prolon-
gada. Por su

HYALURONIC  gelelesles

BIO-OSMOTIC MAsk NG

idraet

osmoprotec-
tor evita la
deshidrata-
cién a lo
largo del dia
y protege la
piel de los factores externos. Ideal
para todo tipo de piel que presente
deshidratacién o tirantez.
VIT. C & HIALURONIC MASK es
indispensa-
ble cuando
se necesita
T -
s shock revi-
talizante. Su
suave tejido
esta embe-
bido en un suero concentrado en

Vitamina C y Micro Acido Hialuré-

nico. Tiene efecto de relleno de arru-

gas y aporta una luminosidad extre-
ma. Ideal para pieles desvitalizadas,

opacas, deshidratadas, envejecidas o

fotoenvejecidas.

BLACK MASK; es una mdscara peel
off que per-
mite una
limpieza
facial pro-
funda.
Desobstruye
los poros,
elimina el
exceso de
sebo dejan-
do la piel
limpia y
suave. Sus

principios activos previenen la for-

macién de lesiones elementales.

Ideal para pieles seborreicas y con

tendencia a los comedones.

—

idr=ezt

www.idraetgroup.com
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s muy comUn ver que se
utiliza la frase “Limpieza
facial “para promocionar
los tratamientos estéticos.

A veces, van mds allé y
se ofrece "Higiene profunda .
Pues bien, siempre es bueno aclarar,
por més que el mercado busque
"higiene facial”, que no es lo adecua-
do promocionar nuestros fratamientos
de esta forma. Primero, porque es
desmerecer profundamente nuestra
profesién. Nosotras no realizamos
higienes solamente, hacemos la
higiene como PRIMER PASO de un
tratamiento en gabinete, pero la
higiene facial NO ES UN

TRATAMIENTO.

Siempre hacemos higienes, para
preparar correctamente la piel para
permeabilizarla y permitir el mejor
ingreso de los activos utilizados.
Nuestros tratamientos tienen razén de
ser y cumplirdn su objetivo, de acuer-
do a los activos utilizados en cada
producto cosmético elegido.

No podemos hacer un fratamiento
estético, si no realizamos previamente
la higiene de la piel, por lo tanto, pro-
mocionar simplemente como
HIGIENE, es desmerecer, es nombrar
solamente UNO de los pasos del
fratamiento cosmetolégico.

Dicho tratamiento podrd ser de accién
descongestiva, hidrafante, antiage,
antioxidante, para fratar arrugas de
expresion o flacidez facial o fratar
pieles acneicas, fratamientos con finali-
dad seborreguladora, exiraccién de
comedones y quistes millium, drenaje
de pustulas, fratamientos despigmen-
tantes, tratamiento estético de las
pieles oncolégicas, tratamientos de
emoliencia e hidratacién para pieles
maduras, efc, efc .

la HIGIENE debe se realizada por
cada cliente en su domicilio, como
parte de su rutina diaria. Al gabinefe
vendrd buscando algo mds, que sélo
nosofras podremos aportarle, sabien-
do elegir correctamente los activos,
vehiculos, procedimientos y uso de
aparatologia en caso de ser necesario
para poder mejorar el aspecio estético
y saludable de su piel, indicandole,
eso si con qué fipo de productos
podré ella realizar su higiene, y colo-
car lvego el producto adecuado a su
necesidad.

sLIMPIEZA FACIAL ¢
Cira. Esteticista Claudia Elena Calderén (Arg.)

En este aspecto, nuestra funcién serd
poder asesorarla; ya que muchas
veces llegan a gabinete con
alteraciones en su manto hidrolipidico,
imifaciones, descamaciones, que
pueden ser debido al uso incorrecto
de productos cosméticos, fanfo en
cuanto a frecuencia y modalidad de
uso, como a mala eleccién de ellos.
Entonces, hablemos si ahora, de los
distintos cosméticos que podremos ui-
lizar y asesorar para la HIGIENE
FACIAL

Antes, un paso por el fitulo HIGIENE
PROFUNDA.

En este fitulo se hace referencia a la
exfoliacién, paso que se hard como
mdximo una vez por semana, y se ele-
giré el método adecuado a cada
paciente (mecdnico, biolégico, quimi-
co o su combinacién).

En este caso, fampoco se deberd pro-
mocionar PUNTA DE DIAMANITES,
por ejemplo, ya que no es un proce-
dimiento apto para todo tipo de piel.
En el momento de promocionar,
podemos poner el término
"EXFOLIACION O PEELING, CON EL
METODO ADECUADO A TU PIEL “.

PROCEDIMIENTO DE HIGIENE
Consta de 2 pasos:

1- la higiene;
2- el inevitable RETORNO A LA EUD-

ERMIA, el calmar la piel con un téni-
co, para ayudarla a equilibrarse luego
que con la higiene retiramos fodos su
manto protector.

Estos mismos dos pasos, debemos
recomendarles a nuestras clienfes.

Siempre que vendemos un producto
de higiene, debe ir acompariado de
un énico para que brumice luego y
haga este retorno a la eudermia, que
calma a la piel.

Pues bien, productos de higiene, va-
rios, distintas formulaciones, distintos
procesos en su elaboracion.

Cudl elegir? Cudl recomendar?
Sabemos que los primeros productos
que se ha usado para redlizar la
higiene, fanto facial como corporal,
han sido los jabones pero, son los
productos adecuados? Veamos, quién
no sintié la piel tirante luego de higie-
nizarse con jabén?

los jabones son surfactantes naturales,
se obtienen mediante un proceso de
saponificacién utilizando una grasa
[que puede ser animal o vegetal).

Durante el proceso, se obtiene jabdn
y glicerina. la glicerina, como subpro-
ducto del proceso de saponificacion,
se utiliza o bien para fabricar los
jabones de glicerina o para agregar
a distintos productos cosméticos dada
su gran accién humectante.

De esta forma se obtiene un jabdn,
con un pH muy alcalino, (aprox. de @
a 11 ] inadecuado para la piel que
su pH es dcido (de alli que a la emul-
sién epicutdnea o manto hidrolipidico,
se la nombra, también, como manto
d4cido). Generalmente, se sitia en va-
lores entre 4,5 v 5,9 de pH, siendo
las pieles seborreicas las de pH un
poco més elevado habitualmente.
Esta acidez de la piel es la que le per-
mite, también, mantener una pobla-
cién estable de la microbiota.

Al subir el pH, esta microbiota se alte-
rard, disminuyendo su accién profecto-
ra, con lo que es factible la colo-
nizacién de ofros microorganismos
que pueden perjudicar la salud
cutdneaq.

Enfonces, los jabones fan alcalinos,
desequilibrarén el manto, haciéndole
perder su accién protectora, logrando
barrer lipidos, y deshidratar la piel,
pudiendo, también, escamarse lo que
dard la opcioén a que ingresen diver-
sos microorganismos ocasionando
alguna afeccién.

Entonces, qué utilizaremos?

Y aqui enfran en accidn los Syndets,
las emulsiones de higiene, las aguas
micelares.

- Syndets: Muchos vendrén con la efi-
quefa de Gel de higiene, Jabdn liqu
do, Shampoo facial o corporal, efc.
Son los famosos “jabén sin jabén”.
Dentro de los Syndets (defergentes sin-
téticos), formulados en laboratorios,
fambién, tenemos los que tienen
mayor poder de arrastre y los més
suaves, eligiéndose estos dliimos para
pieles sensibles, de bebés, efc.

A no asustarse por la palabra “deter-
gente *, fal es el fipo de compuesto y
accién, hace detergencia.

El problema es que hace unos aiios, a
alguien se le ocurrié poner DETER-
GENITE al producto que usamos para
lavar los platos, pero obviamente que
si bien es un defergente, fiene ofra
composicion (amigable para los
platos, iritante para nuestra piel.

los que usaremos para higiene
cuidnea, como dijimos, pueden ser en

base a lauril sulfato de sodio (SLS, del

inglés sodium lauryl sulfate. lauril éter
sulfato sédico (SLES, del inglés sodium
laureth sulfate). Ambos son surfactantes
aniénicos, pudiendo irrifar pieles mds
sensibles, utilizandose el SLES prefe-
rentemente para productos menos irri-
fantes.

Si hablamos de pieles sensibles y
pieles de bebés, el producto ideal
serd aquel que confenga surfactantes
anféteros, como la betaina de coco
[coco betaine) o betaina de cocomi-
dapropilo (cocomidopropy! betaine y
disocioconfodiacetato de sodlio (di-
sodium cocoamphodiacetato), entre
ofros. Estos compuestos, son mds cos-
fosos, por lo fanto, los productos de
higiene de bebés y para piel sensible
que los contengan fendrén un precio
mds elevado.

También, podemos agregar que estos
productos, en general, producen menos
espuma, ya que les agregan surfac-
fantes no idnicos, como coco glu-
cosyde, lauryl glucoside, por ejemplo.
A los syndets pueden agregarse ofros
activos, como querafolificos, antisépti-
cos, descongestivos, matificantes, efc.
obteniendo productos de higiene mds
especificos.

Ofro producto para realizar higiene,
pueden ser las emulsiones, més cono-
cidas como LECHE DE LIMPIEZA.
Acd, como toda emulsion, tendré una
fase acuosa y una fase oleosa, a
diferencia de los geles de higiene,
que su componente es acuoso.

Se elegird, entonces, los geles para las
pieles mas seborreicas, para no agre-
gar més lipidos a esa piel y se optard
por las emulsiones, para pieles se-
borreicas equilibradas, pieles maduras
o secas, que aceplaran de buen
grado la higiene con estos cosméticos.
En estos productos, en la fase oleosa
se solubilizardn los componentes
liposolubles, en la fase acuosa, lo
harén los hidrosolubles, luego, con
agua por arrastre se retirard y se
higienizard, asi, la piel.

También, se les agregan activos
hidratantes, humectantes o de accién
descongestiva.

Dependiendo de la viscosidad de
estas emulsiones, las encontraremos
con el nombre de leche de limpieza,
o crema de limpieza (siendo la dife-
rencia la cantidad de espesante o vis-
cosante que fengan).

(continda jLimpieza Facial? en pdg. 9)
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También, pueden venir en envase
espumador y estaremos ante la presen-
cia de una MOUSSE de higiene que,
generalmente, fendré agregados
descongestivos, pues suelen formularse
para pieles sensibles .

Ofros productos, que se han populari-
zado en los Gltimos afos, son las
Aguas Micelares. Estas son soluciones
con micelas, es decir son moléculas
bipolares con la capacidad de atraer
elementos tanto lipo como hidrosolu-
bles, reteniendo en el interior de las
micelas formadas los elementos a refi-
rar del estrato cémeo y luego con
agua, procedemos a refirar fodo Si
bien se promociona que son sin
enjuague, en realidad esto es porque
no poseen fensioactivos que pueden
irritar la piel si permanecen sobre la
misma. Si bien es asi, fambién lo es que
no se realiza una higiene complefa.

Es ideal como paso previo a la
higiene o como una higiene expess,
pero luego deberé realizarme la
higiene correcta con el producto ade-
cuado a cada biotipo.

Dentro de los productos de higiene,
fambién enconiramos los productos
bifésicos, una fase acuosa y ofra
oleosa, sin ningun fensioactivo que una
ambas fases. Estos son productos ade-
cuados para refirar maquillaje, pigmen-
fos, productos waterproof, maquillaje
arfistico, efc.

Por dltimo, cabe recordar que siempre
al hacer una higiene y al barrer ese
manto profector, también, desequili
bramos el pH cuténeo, razén por la
cual, la piel va a “sufrir’, hasta fanfo
no wuelva a formarlo, pudiendo pasar
unos minutos, hasta unas horas, depen-
diendo las caracteristicas, edad, efc.
se senlird algo molesta.

Para calmarla, es fundamental aplicar
un ténico, una solucién acuosa con
caracterfsticas calmantes, descongesi-
vas, hidratantes, humectantes y se hard
brumizando como una suave lluvia que
refresque y calme la piel.

Terminado este paso, la piel estard
correctamente higienizada, lista para
seguir con la rutina diaria o el protoco-
lo en gabinete.

Como conclusién, no promocionemos

HIGIENES, es sélo un de los pasos del
protocolo y elijamos, correctamente, el
producio para efectuar dicha higiene

feniendo en cuenta las caracteristicas y

biotipo del cliente.
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DIGITAL
CONTACTS

PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

A

A2 Pigments:
info@a2pigments.com Fb/IG a2pigments -
www.ilovea2.com A2 pigments

Abal Leilenl: wapp +549341 6363917
leilenabal @hotmail.com, ar Fb/IG Leilen Abal

Academia de Estética Profesional Advl:
wapp +5492664 373448

andreavlemos @hotmail.com

fb academia de Estética Profesional ADVL
IG @andreadelvallelemos

A.C.A.P.E.(Asoc.Arg. de Prof.en Estética):
wapp +549221 340101 /

asociacionacape @ gmail.com

Fb ACAPEIG asociacion.acape

A.C.E.A. (Asoc Civil Estet. Rio IV):
wapp + 549358 4283045
Acea.riolV@gmail.com Fb acea.riocuarto.5

Accesorios Loly Nails:
Fb Accesorios Loly - fcb Loly lash loly nails

Acosta Carmen: wapp +54911 66313590
22902 @hotmail.com
Fb CARMEN.ACOSTA.75

Acquaroma Spa: wapp +54911 59196691
acquaromaspa@hotmail.com
Fb/IG acquaromaspa www.acquaroma.com.ar

Addara by Vero: wapp+ 549299 5345630
verovivianatroncoso @ gmail.com
fb/IG: addara

ATAM (Alianza Intern.de Asoc.de Maquilladores):
internacionalaiam @ gmail.com

aiam.uruguay @ gmail.com

aiamargentina@ gmail.com / IG aiam_mua

Aika: wapp +54911 24022603
aikacosmetologia@gmail.com
Fb kaCosmetologia

IG mcosmetologauba

Aitanna: wapp +54911 5573-4597.
aitanna.estetica@ gmail.com

Fb aitanna centro de estética

IG aitanna.esteticapilar
www.aitannaestetica.com

Afrodita Belleza Unisex:

wapp +549 261 5336178
Centrodeafrodita@ gmail.com

Fb Centro Afrodita IG centrodeafrodita

Aguirre Maria L: wapp +549299 4663163
malaagui554 @gmail.com IG Lau Aguirre

Akopnik Carolina: wapp +549 2346635766
carolina.educar @ gmail.com

Fb Miracle Spa

IG Caro_Miracle_Spa

Aletheia Centro: Wapp+ 54911 32878541
Fb centrointegraldeportpieyaletheia
IG deportpie_aletheia

Alexander Viviana: wapp+54911 51779129
lunayarmonia@gmail.com Fb lunayarmonia
IG lunayarmoniaok www.lunayarmonia.com

Alina Spa: wapp +549351 7668399
alina_estetica@hotmail.com
Fb Alina Spa y Estética integral IGAlina.spa

Alonso Patricia: wapp + 549221 5797096
patriciaalonsoesteticista@ gmail.com
Fb Patricia E Alonso IG patriciaealonso

Alvarez Claudia: wapp +54911 58981542
claudiaalvarez66 @hotmail.com
Fb/IG claudia nelida alvarez

AMA: wapp + 549221 4377191 fcb AMA La
Plata IG@amalaplata laplata@lidherma.com

Amadas Estetica Ontolégica:
wapp +5491159276987

consultas @amadasspa.com
www.amadasesteticaoncologica.com

A.M.R.A (Asoc. Maquilladores Rca Arg.):
consultas @amra.com.ar

Fb Asociacion de Maquilladores A.M.R.A.
IG amrarg / www.amra.com.ar

AMUY (Asoc. Maquilladores Uruguay):
Asociaciondemaquilladoresuy @ gmail.com
Fb/IG asociacion de maquilladores del Uruguay

Amaris Dermoestética: wapp+5492994588653
carlaoddone @live.com
Fb/IG amarisdermoestetica

Analia Fantini: info@analiafantini.com
Fb Analia Fantini - Lidherma Cérdoba
IG analiafantini

Ambesi Claudia: wapp +549 5492 0304
cvambesi @ gmail.com

Fb Cosmiatraclaudiaviviana

IG cosmiatraclaudiaviviana

Anchondo Brenda (México):
wapp +5255 32041821
brendaan1202gmail.com Fb/IG fiore anflo angi-e

Andrea Borgonovo: wapp+5491162231126
info @andreaborgonovo.com

Fb Andrea Borgonovo el arte esta en tus manos
IG @andrea.borgonovook

Angy Estética: wapp +549387 5926000
julialuuz @hotmail.com

fb Simplemente querer sentir y verte bien
IG Angy estética 2021

Anzhela Estética: wapp +54911 59520997
anzhelaestetica@ gmail.com
Fb/IG Anzhela estética

AP Professional Make Up:
andylegrino @hotmail.com

Fb andreapellegrinomaquillaje
IG approffessionaloficial

Area Ediciones: wapp +54 911 6140-3494
optimadigital.arg @gmail.com
www.tienda.areaediciones.com.ar

Argentina Moda Fashion & Tendencias:
leonelbrero@gmail.com /
IG argentinamoda_ok

Ariel Appa Estética:
Ariel-apa@hotmail.com

Fb ArielAppa/Microblading ArielAppa
microbladingarielapa.com

Arias Carina Distrib: wapp +5492954 296736
lidhermalapampa @ gmail.com

Fb/IG lidhermalapampa

ww.lidherma/lapampa

Arias Laura: wapp+54911 33133467
ladepilaki @ gmail.com
IG Lauraarias.centrodeestetica.

Aros de Luz: wapp +54911 26823297
arosdeluzargentina@ outlook.com.ar
Fb/ IG aros de luz

Asociacion de Cosmetoélogos del Chaco:
wapp +549362 4642672
Asoc_cosmetologos_chaco@hotmail.com
Fb cosmetologos Chaco

Asoesbo: wapp +591 70212753 +591
77289829

Fb Asoesbo Esteticistas Bolivia
asoesbo @gmail.com

Aulaestetica.com: wapp +5493543 617471
Fb/IG aulaestetica

Aura Spa Urbano: wapp +54911 41613087 Fb
pfuscoestetica IG spaurbanoaura

Auvernia SA: nizasustentablegmail.com
Fb niza cientifica Central
www.niza-cientifica.com

Aversa Estefania: wapp+ 54911 31461276
Fb Tefi Aversa makeup IG aversa.makeup

Avila Eugenia: Wapp +54911 4940-3576
eugeniaavilal 982 @ gmail.com
fb Eugenia Avila IG gioestetica2021

Azia Silvia Adriana: wapp +549341 6835811
silazua@hotmail.com fcb Silvia Azia
Magquilladora Profesional IG asilviamakeup

B

Balenciaga Ctro.de Belleza (Ecuador):
wapp +591 77298826/

balenciagaspa@ gmail.com

Fb: Balenciaga Centro Integral de Belleza

Barberia La Epoca:
Fb Barberia La Epoca / IG elcondedecaballito

Barilaro Rosana Estilista:
wapp + 0054911 49167885
Rosanabarilaro @ gmail.com
fb/IG Barilaro Rosana F

Barrera Mariana: wapp +54911 54745450
marianbarrera@ gmail.com
Fb /IG Institutomarianabarrera

Battiston Celeste: wapp +549341 6832289
celebattiston @ gmail.com
Fb/IG celebattistonmakeup

Bazan Lorena: wapp +549 3816317123 lore-
na_bazan@live.com.ar Fb Lorena Bazan C.I.M
IG Lorena Bazan

Beauty Connection: wapp + 54911 68031564
beautyconnection @live.com.ar

Fb/IG beautyconnectionarg
www.beautyconnection.com.ar

Beclot:
leonardo @beclot.com
Fb beclot beauty store IG beclotarg

Bedini Cintia: wapp + 5493404 593890
cintiae9 @hotmail.com

Fb: Cintia Bedini Makeup

IG: cintia.bedini_make_up

Beekman Marisa: wapp +54911 38559377
marisabeek @yahoo.com.ar
Fb/IG Todonaturaleza

Belén Juarez MUA: wapp+ 5492664548476
IG Belulamake

Bel Lab:
info@bel-lab.com.ar ~ www.bel-lab.com.ar
Fb bellabcosmeticos IG bel_lab_natural

Bella CenterClinica Estética:

wapp +59896432685 www.bellacenter.uy
Bella.center @hotmail.com

Fb Bella Center Clinica Estética

IG bella_centerclinicaestetica

Bella Clara Maquillaje:

wapp +5493513114144

www.bella-clara.com

bellaclaramaquillaje @ gmail.com

Fb bellaclara-maquillaje IG bellaclaramaquillaje

Belleza Morena: Wapp +5492257 610159
Belleza-morena@hotmail.com
Fb Paula Nair Yewchuk IG Pauyewchuk

Belleza Total: wapp +54911 22807732
Fb Belleza Total 1G Bellezatotalpilar
IG idraetproinstitutepilar
www.bellezatotalpilar.com

Belle Vie: wapp +54911 66606913
andriual982 @gmail.com
Fb Belle Vie 1G beautybybellevie

Beloso Patricia: wapp + 5493388 440056
patriciabeloso79 @ gmal.com
Fb Patricia Beloso IG patriciabeloso.

Benito Rosa: wapp + 549351 5639960
rosabenitomakeup @ gmail.com
Fb Rosas Benitto IG rosabenitomakeup.

Bertolani Paula: wapp + 54911 55139341
bertolani @hotmail.com
Fb Bertolani Paula IG paula_bertolani

Bianchi Sandra: wapp +54911 41819342
tratamientofacialantiedad @ gmail.com
www.tratamientofacialantiedad.com

Fb Piu Bellezza

Biocenter Distrib: wapp + 549353 4274194
biocentervillamaria@ gmail.com
IG biocenterestetica

Biocosmética Exel: contacto@bioexel.com
Fb bioscosmeticaexel IG bioexeloficial
www.bioexel.com

Biogreen Alma Mia: wapp +54911 56952215
marcelafaccinetti @ gmail.com
www.biogreenalmamia.com.ar

fb/IG Biogreen Alma Mia

Biospacenter: wapp + 54911 55949390
crist delvalle@gmail.com IG biospacenter

Bleidi Gama Garcia: wapp +54911 68793798
Fb/IG Bleidi Gama

Blosst: wapp+ 54911 62245129
IG blosstcolors www.blosst.com

Bluestetic Dercomosmética: wapp +54911
31022367 azulcosmetologa@ gmail.com
Fb azul Fernandez Rivadulla IG aazufernandez

Body Care Academy: wapp +54911 54947799
Fb distribuidorabodycare IG bodycareacademy

Body Esthetics: wapp +54911 57361419
Body.esthetics @hotmail.com
Fb: Lorena Tabarracci IG: be.bodyesthetics

Boggio M. Andrea: wapp +549 7661404
Fb: Andrea Boggio Marzet IG andreamarzet
arbmarzet@gmail.com

Bonaluce Carlina: wapp +54911 60195958
IG carolinabonaluce

Bottero Emilia: wapp +54911 35802953
emiliabottero@hotmail.com IG embottero
Fb Emilia Bottero Dermocosmiatra

Boutet Valeria: wapp +549362 5171168
valeriaboutet @hotmail.com

Fb Vale Boutet Cosmetéloga

IG esteticagyvtuespacio

Braccini Florencia: wapp +54911 21887144
mfbraccini @gmail.com fcb MFBienestar

Bravo Elizabeth: wapp +549385 5205217
elizabetbravo90 @ gmail.com
Fb Eb estética IG elizabet.bravo_eb

Breidenstein Marcela:
wapp +54911 54150835
fanpage @marcelabrei IG Marcela Brei

Briones Intriago Rossana:
wapp +5491128858417
bayrene_1980hotmail.com Fb estetica.rouss

Burtone Laura: wapp +54911 41594017
lau.burtone @ gmail.com
Fb LauraEspacioUnisex IG laura.espacio.unisex

Bustamante Silvina: wapp +549228 4219396
Silvinabustamante044 @ gmail.com
fb/IG: silvina Bustamante

Busto Silvina: wapp +54911 70032266
IG esteticasb.bellezaysalud

Bustos Angel: wapp +549291 4147146
miradrorbahia@yahoo.com.ar
Fb Ctra Angel Bustos IGmira_dror_bahia_blanca

Byderm Laboratorios: info@byderm.com.ar
fcb byderm IF bydermlab

C

Cabrera Natalia: wapp +5493446 648423
natiscabreral @hotmail.com
fb/IG NC_bellezaintegral

Camila José: wapp +54911 31332457
beautyshopcamila@ gmail.com
IG camila_makeupartist_

Camillas Reeducar: Wapp +54911 30481987
Camillasreeducar @hotmail.com
Fb/IG Camillas reeducar

Campos Lucia: wapp +549298 4389572
Luciacamposar @yahoo.com.ar

Fb lucia campos Cosmetologa

1G lucia.campos.779

Candreva Guadalupe: wapp+549341 6873277
guadalupemakeup2019 @ gmail.com

fb Guadalupe Candreva

IG guadalupecandrevamua

Cardea Salud de la Piel: wapp +549299
4104547 Silvana.tomio@cardea.com.ar
Fb cardea IG soycardea

Cari Terraneo Dermo:
cariterraneodermo @ gmail.com
Fb/IG @carinaterraneo www.gfcfarmalab.com

Carla Iriarte Distribuidora:
wapp +54911 67899539 Fb/IG carla Iriarte

Carola Lista Uniformes:
wapp +549 11 63907109
carolalistauniformes @yahoo.com.ar

CARS Medicina Estética:
wapp +54911358 6027659
Salazarmarcelal0@gmail.com
Fb/IG CARS Medicina Estética

Castaifio Maria Elena:

wapp + 54911 63638390
mariaelenacastanol 1 @gmail.com
Fb/IG Maria Elena Castaio

Carthage: wapp +54911 37741985
info@carthagebeauty.com
www.carthagebeauty.com

Fb /IG CARTHAGEBEAUTY

Caruso Silvana: wapp +54911 57673704
silvana@silvanacaruso.com
Fb Silvana Caruso / IG silvanacaruso_oficial

Cazon Juliana: wapp +54911 73644965
Studio.kzononline20 @ gmail.com
IG studio.k.online.20

Centro Armonia Corporal:

wapp +5493873 539322
angelapsosamasoterapia@hotmail.com
Fb/IG Angela Paola Sosa

Centro Ciucci: info@centrociucci.com.ar
Fb/IG centrociucci www.centrociucci.com.ar

Centro de Belleza Butterflies:
wapp +5492494 476311
anamariel67 @yahoo.com.ar

Fb /IG Centrodebellezabutterflies

Centro de Estética y Salud Estela:
wapp +54911 54120997
nancybeatrizsamite @ gmail.com

IG estética_temperley

Centro de Estética Maria Luisa:
wapp + 54911 68769677
marialluis @hotmail.com

Fb Centro de Estética Maria Luisa
1G Esteticalntegral. ML

Ceutic: wapp +5492634 587546
ceuticavanzada@hotmail.com
Fb ceutic cosmética de avanzada
IG ceuticnatural

Cio Cosmetics: wapp: 11 50108488
ciocosmeticsarg @ gmail.com
IG ciocosmetics

CEYC SRL: wapp +549351 3052225

info@ceyc.com.ar / Fb CEYC CORDOBA
WWW.ceyc.com.ar
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Chao Sandra: wapp +54911 26441111
sandrabeatrizchao @ gmail.com

Fb/IG saludableyagradable
www.saludableyagradable.com.ar

Cherimoya: wapp+54911 25852233
Fb cherimoyaargentinaoficial/ IG cherimoya_arg

Ciao Bella: wapp +5493764 416838
ciaobella.relax @ gmail.com
Fb @ciaobellatulugarderelax IG ciaobella_relax

Cirugia & Laser Dr Perez Rivera:
wapp +5491126955616 IG drfperezrivera

CKM Makeup:
info @ckmmakeup.com.ar
Fb/ 1G ckmmakeup / www.ckmmakeup.com.ar

Clinica Moldea (El Salvador):
wapp +50376817982 / www.clinicamoldea.com
naar158 @hotmail.com Fb/IG Clinica Moldea

Clop Maria Eugenia: wapp +5492657 653184
mariaeugeniaclop @yahoo.com.ar
fb/IG MARIAEUGENIACLOPMAKEUP&NAILS

Club Capelli:
Fb clubcapellistudio / fcb clubcapelliargentina
IG studioclubcapelli.arg IG clubcapelliarg

Colla Lorena: wapp +5492923 429759
Lorenacollal973 @hotmail.com
Fb/IG Lorecolla

Coméxito: wapp +54911 56129594
comexito.arg @gmail.com
Fb comexito.arg IG ComexitoArgentina

Coronel Natalia: wapp +5492246 440897
naturalbeautyinstituto @ gmail.com

Fb Natural Beauty instituto

IG natural.beauty.instituto

Cosmedical: wapp +593988041506
Cosmedical18 @gmail.com
Fb Cosmedical Ec / IG cosmedicalec

Cosmética Integral (Distrib. LACA B. Blanca):
lacabahiablanca@gmail.com
Fb Laca Bahia Blanca

Cosmética Integral (Distrib. LACA Chubut):
lacachubut@speedy.com.ar
fcb Laca Chubut

Cosmetologia Madryn:

wapp+549280 4038164

cosmetologiamadryn @yahoo.com.ar cfcb/IG
CosmetologiaMadryn

Crazy Queen Cosmetics:

wapp +549115044-1730

vanessabruni @hotmail.com
vanesabruniproducciones @ gmail.com
Fb vanesabruniproducciones

Crear Cosmética: wapp+54911 53123331
info @crearcosmetica.com

Criscueli Romina: Wapp +54911 51571608
romysol0819 @gmail.com
Fb RSCMarketingybelleza IG bellaromy_ar

Cristina Moro: wapp +54911 70009553
info @cristinamoro.com.ar
Fb cristinamorook IG cristina_moro_oficial

CT Estética & Make Up:

wapp +54911 62147168
cynthiagtome @hotmail.com
IG cynthiatome_eym.up fcb cynthiagabrielatome

Curapiel (ROU): wapp +598 96 806 867
www.curapiel.com www.curaufia.com
WWWw.curaverruga.com

Curbela Griselda: Wapp +54911 52607071
griseldacurbela_ @hotmail.com

Fb que bonito cuando te siento

IG Griselda_I_curbela

Cuvage:wapp +54911 35873300
IG Cuvage.esmaltes / www.cuvage.com.ar

Cy L: wapp +54911 64751280
Cylbelleza@gmail.com

D
Danasil:

daniel @danasil.com.ar / www.danasil.com.ar
Fc danasil

Datronix Design: wapp +54911 4494 2985
datronix @hotmail.com
www.datronixdesign.com.ar

De la Canal Belén: wapp+549221 5673780
FbYanina Belén IG Yanina_Belen_Makeup

De Lorenzo Jose Antonio:

wapp +549341 643957
joseantonio.delorenzo @ gmail.com
Fb JoseAntonio.delor IG jaesteticista

Del Valle Silvana: Wapp +54911 63367238
silvanadelvalle @hotmail.com

Fb Nueva Figura salud&belleza

1G Silvana_del_valle

Demik: wapp +54911 62340287
cuentademik @gmail.com

Fb Demik.electromedica IG Demiksrl
www.demikelectromedica.com

Dhermaestetica Mar del Plata:
wapp +549223 5748613
www.dhermaestetica.com

Fb/IG dhermaestetica mar del plata

Dhermacenter: info@dhermacenter.com
Fb dhermacenter

Dermotec SA: wapp +549291 6428440
ventas @dermotec.net www.dermotec.net
Fb dermotec electromedicina IG dermotecsa

Despertar Spa: wapp +54911 22558431
despertarspa20@gmail.com
www.despertarspa.com

Fb Despertar Spa IGDespertar.spa

Daylo Plas Escobar: wapp +549113484201237
dayloplasescobar @ gmail.com
Fb/IG daylo plas escobar

Daylo Plas Moroén: wapp +54911 64020924
Fb Daylo Plas Morén

Demetrio Aldana: wapp + 5492257 638618
aldanavdemetrio @outlook.com
Fb Aldana Demetrio IG Aldana.demetrio_

Demik SRL: wapp +54911 62340287
cuentademik @ gmail.com

consultas @demikelectromedica.com
www.demikelectromedica.com IG demiksrl

Depilsugar SRL:
IG depilsugar.argentina www.depilsugar.com.ar

Dhermacenter: wapp +549223 6720509
Mardelplata@lidherma.com

Fb DHERMAESTETIC MAR del plata
IG lidhermadistrimdp

Dermas Beauty House:
wapp +549223 5952405
Fb Ale Pifia IG dermas.beautyhouse

Descartel:
descartel @prodermic.com.ar
www.descartel.com.ar

Deskin: ventas@deskin.com.ar
Fb Deskin /IG deskin_aftercare
www.deskin.com.ar

Diana Varela Beauty and Health Studio:
wapp +54911 26654340
Fb/ IG Diana Varela Studio

Distrib. Analia Fantini:

wapp +549351 3513581541
Info@analiafantini.com

Fb Analia Fantini IG analiafantini

Distrib. Antonella Rombola:
Distribuidoraantonellarombola @ gmail.com
Fb Distribuidoraatonellarombola

Distrib. Body Care: wapp +54911 54947799
Fb distribuidorabodycare IG bodycareacademy

Distrib. Cecilia Maggio (Pilar):
pilar@lidherma.com

Distrib. Cecilia Maggio (Martinez):
martinez @lidherma.com

Distrib. Cecilia Maggio (Pacheco):
pacheco@ lidherma.com

Fb districeciliamaggiolidherma

IG districeciliamaggio

Distrib. Iriarte Carla:
wapp: +54911 67899539
iriarte_carla@hotmail.com Fb/IG Carla Iriarte

Distrib. Kios: wapp +549341 156158629
Fb Susana kios

Distrib. Leticia Ramirez:

Wapp +54911 21722920
leticiaramirezdistribuidora@ gmail.com
Fb Leticia Ramirez Distribuidora

IG leticiaramirezdistribuidora

Distrib. Nélida Susavila:

wapp +54911 23113295
nelidasusavila@hotmail.com

Fb Nélida Susavila IG Escuela Nélida Susavila

Distrib. L"Por: wapp +54911 65440795
cristinaportal2015@gmail.com
Fb cristina portal / IG portalmariacristina

Distrib. Peeling: wapp +5491167921285
ventas @distribuidorapeeling.com.ar

Distrib. Spray: wapp +549362 4156356
Rosafernandez.rf47 @ gmail.com
Fb rosafernandez IG rosa filomena fernandez

Doctora Alberro Georgina:
wapp+54911 59901158
gaba.comesani@gmail.com
Fb/IG dra.alberro.estetica

Draiton:
info@draiton.com.ar
Fb Draiton / IG @draitongram

Dra Irene Bermejo: wapp +54911 37042269
IG dra_irenebermejo www.irenebermejo.com

Dr. Claudio Saposnik:
claudiosaposnik @hotmail.com
www.drclaudiosapoznik.com

Dr. Duval: info@drduval.com Fb drduvalweb

Dwiiam: wapp +54911 63091702
contacto@dwuam.com / www.dwuam.com
Fb @dwuam.sentidonativo / IG@dwuam

E

EA Capacitaciones: wapp +549299 5721142
lorenaberthe @eaesteticaybienestar.com
Fb EA Capacitaciones IG eaesteticasma

EB Estética Integral: wapp+549379 4026350
e.lisabritez@hotmail.com IG elisa,cosmet6loga
Fb EB ESTETICA INTEGRAL

Ecological Time:
Fb Ecological Time / IG ecologicaltime

El Hiper de la Peluqueria (Rioja 1318-Rosario):
wapp +549341 5042553
soledad @hiperdelapelu.com.ar

El Hiper de la Peluqueria (Roca 715-Rosario):
wapp +549341 3451074

El Hiper de la Peluqueria (Mendoza 3560-Rosario):
wapp +549341 2509683

Fb El hiper de la peluqueria

IG@hiperdelapelu IG@hiperespacioestetica
IG @hiperespaciounas IG@hiperespaciomakeup
www.hiperdelapelu.com.ar

Electromedicina Morales:

wapp +5491121554292

info @electromedicinamorales.com
Fb /IG electromedicinamorales

El Sotano FX: wapp +54911 67616515
Fc marisa toledo / www.elsotanofx.com.ar

Eliceiry Soledad: wapp +54911 53696306
soledaeliceiry @gmail.com
Fb/1G soledad Eliceiry

Ely Elkund (Bolivia): wapp +591 77395155
elyeklundvelasco @ gmail.com
Fb Ely Eklund Velasco

EMC Beauty: wapp +54911 64865087
mabelcolaiacovo @hotmail.com

Fb EMCbeauty gabinete de estética

IG emcbeautyok

Epifania: wapp +54911 50055986
epifania.lomas @gmail.com
Fb/IG Epifania.lomas

ERS Cosmetica profesional:
wapp +549223 428821
erscosmetica@gmail.com fcb/IG erscosmetica

Escuelas Codas: wapp+54911 36991715

IG escuelascodas www.codas.com.ar

Esc. Viviana Bustos: wapp +54911 55746407
info@vivianabustos.com.ar
www.vivianabustos.com.ar

Fb/IG Escuela Viviana Bustos

Escalpelo: wapp + 54911 56418962
insumos_escalpelo@hotmail.com

Escudero Maria E: wapp + 549113582
403967 eugescudero@hotmail.com
IG estetica.glowbeauty

Escuela de Drenaje: wapp ++54911 67961417

Fb Maria Zarate IG m.angeles
Esmaltes Brasileros: IG esmaltesbrasileros

/77" ESCUELA MARTHA FERRER

Espacio Ana: wapp +549362 4317702
info@espacioana.com.ar Fb /1G Espacio Ana

Espacio de Estética Holistica:
Edith Lara Edithlara6_ @hotmail.com
IG Espacio de Estética Holistica

Especificos Bs. As.: wapp +54911 32439448
fcb Especificos Buenos Aires / IG especificosba

Espino Joaquin: wapp +598 91 071055
Jemaquillajeintegral @ gmail.com

Fb Joaquin espino maquillaje integral
IG joaquinespino

Espinoza Veronica: wapp +54911 50552363
IG @vero_nails10

N

Estética Barak: wapp +549296 4509581 kit-
tysalud @hotmail.com fcb /IG Estetica barak

Estetica Del Valle: wapp: +5493541 627610
esteticadelvalle @outlook.com
Fb @estetcadelvallel1 IG esteticadelvalle

Estetica Ganges F: wapp + 549221 4819810
Gangesestetica@ gmail.com
Fb Gangesesthetic IG Esteticaganges

Estética Edith Martinez:
wapp + 54911 66716841
Fb/IG esteticaedithmartinez

Estética Habibah: wapp +549249 4276949
ericamusulmana@gmail.com

IG habibah_allah_akbar
www.estticahabibah.sinturno.com

Estética Mariela Schab:

wapp +5493442 522414
schabmariela@hotmail.com IG schabmariela
Fb Mariela Schab "estetica corporal y facial"

Estética Marver: wapp +54911 32133833
IG estética marver

Estética Valeria: wapp +54911 21847592
costa.vale122 @gmail. com
Fb Estética-Valeria 1G sollunal22

Estética y Técnica: wapp +54911 62728732
cursos @esteticaytecnica.com.ar

Fb Cursos de estética y técnica

IG esteticaytecnica
www.estéticaytecnica.com.ar

Estética ZB: wapp +54911 68628012
zbbogado@gmail.com fcb/IG Estéticazb

Esencias Distrib.: wapp +5492920 521075
Fb Esencias distribuidora e instituto de forma-
cién profesional IG esenciasbalzi
www.institutoesencias.com.se

Espinoza Verénica: wapp +54911 50552363
vero.nails.10@gmail.com IG@vero_nails10

Eudermia: wapp +54911 68196396
IG ma.eudermia www.eudermia.com.ar

Eunice: wapp +54911 32739548
anze22eunice @gmail.com
Fb eunice anze IG euniceanze

F

Fabrica de Belleza: wapp +5411 33200640
liboriostudio @ gmail.com/ Fc@Liborioiuculano
IG LIBORIOIUCULANO

FACE (Fed. Arg.de Clgos y Esteticistas):
wapp +54911 59118762/
faceargentina@yahoo.com.ar

Fb federacionargentinadecosmetologosyesteticistas
IG faceargentina_oficial

Faifer Julieta: wapp +5492923 442617
peluqueriayesteticalibra@hotmail.com
IG Peluqueriayesteticalibra

Faini Copello Distribuidora:

wapp +549299 5898920

capacitacionalsur @ gmail.com

Fb Viviana Copello IG faini Copello cosmiatras
www.fainicopellocosmiatras.com

Fernandez Laura: wapp +54911 26424344
amadorasdelmakeup @ gmail.com
IG amadorasdelmakeup

Ferés Moliere: wapp +54911 56900143/ 39257990
feres.moliere @ gmail.com
fanpage @fanferesmoliere / IG Feres Moliere

Fernandez Davila Sharon:
wapp +54911 58086352
sharonferdaco @ gmail.com
fb Sharon Fernandez Davila
IG sharonferdaco

Ferrer Martha: wapp +54911 36803251
marthaiferrer@yahoo.com.ar Fb Martha Ferrer

Festeticaok: wapp +54911 3789 7000
claudia7fig@gmail.com fcb Claudia Figueira

Figueira Claudia: wapp +54911 37897000
claudia7fig@gmail.com
Fb Claudia Figueira IG cf.esteticaok

Figueroa Natalia: wapp +54911 41697806
naylo393 @gmail.com

Fb natalialorena.figueroa.5

IG natalia.figueroacosmetologa

Fiorela SRL: wapp +54911 58661580
fiorela@fiorela.com.ar / www.fiorela.com.ar
Fb clubfiorela / IG/fiorela_srl

Fiorentini Silvana: wapp +54911 35141243
Silvanaandreafiorentini @ gmail.com
Fb Silvana fiorentini IG Silvana.estética_

Flor de Liz Esthetic Academic:
wapp +573007368591
flordelizesthetic @ gmail.com

fb Flordelizestheticacademicb
IG florlizestheticacademic
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Flores Silvia Cecilia: wapp +549 1157431685
sylnaun@gmail.com IG adnflores_

Flor Zarate Maquillaje: wapp +54911
63325612 info@florzarate.com

info @florzarate.com

IG florammua

Fontboté Manuel(Chile): wapp +56999097803
mafontbote @ hotmail.com
www.facebook.com/manuel

For. Dra.Norma Bustos:

wapp +54911 38889584
distribuidora@enevecosmetica.com.ar
www.formulanormabustos.com.ar

Fb Férmula Dra. Norma Bustos

IG formula.dra.norma.bustos

Férmula Dr. Mysler:
Fb: formuladrmysler / IG drmysler
www.formuladrmysler.com.ar

Freya Sthetic Center: wapp +543773 498693
martadel_66 @hotmail.com Fb freya.stheticl
IG Freya_sthetic_center

Fusco Paola: wapp +54911 41613087
fcb pfuscoestetica IG spaurbanoaura

G

Galarza Laura: wasapp +54911 66082639
gofrana-4 @hotmail.com Fb LGEstetics
IG lauragalarzastetics

Galban Victoria: wapp +54911 50622636
vixxita.makeup @gmail.com

Fb vixxitaonline IG vixxitaonline
www.vixxitaonline.empretienda.com.ar

Galiana Carina: wapp +549387 5023603
carina_gal23 @hotmail.com
fcb/IG Carina galiana

Garbo Adriana: wapp +54911 58489673
Fanpage naturalgarbo IG naturalgarbo

GD Studio: wapp+54911 58313318
fcb/IG gracieladeluca/www.gracieladeluca.com

Giovannucci Claudia: wapp +549221 4944712
caludiagio5jun@gmail.com

Gimenez Amilcar (Espafa):
IG amilcar.gimenez.589

Glitta by Tefi Giraldo:
tefimkup @gmail.com
fcb tefigiraldo mkup / IG tefi.giraldo

Glaps: wapp +54911 34758319
ventas @ glaps.com / www.glaps.com

Glow Body Art: info@glow.com.ar
fbe glowbodyart / www.glow.com.ar

Globalatlas: fb globalatlas LA
IG golbalatlas / IG Dr Rafael Casco

Go Group: info@gogroup.com.ar
fbc go group / www.gogroup.com.ar

Gomez Carmen: wapp +5493794 927520
susana_45gomez@hotmail.com
fcb Carmen Largosta

Gomez Jessica: wapp +54911 36832061
jesicagomezmaquillaje @ gmail.com
fcb/IG jesicagomezesteticafacial

Grace Estetic: wapp +5493413 748071
gra_otazu@outlook.com
fcb gra_otazu IG grace_estetic

Greta Bong: wapp +54911 55063559
gretavbong @ gmail.com
fcb gretabongmakeup IG gretabong

Gross Zulema: wapp 2302525979
zulemabibianagross @ gmail.com
fcb zule gross IG Zulegross.cosmiatr.gp

Guerendiain Paula: wapp +549291 5046426
paulaguerendiain @ gmail.com

fcb Paula Guerendiain Estetica integral

IG paulag.estetica

Guillen Claudia: wapp +54911 62385286
fcb Claudia Guillen

Goémez Guadalupe: wapp +54911 34435551
gomez.guada@hotmail.com
fcb esteticaensanmartin IG siempre_bella_estetica

Gonzilez Julieta: wapp + 54911 38767345
jg.promakeup @gmail.com fcb Julieta Gonz
(Jgpromakeup) IG jg_promakeup

Gudiiio Daniela: wapp +549387 4674092
danygudino31 @ gmail.com

fcb Daniela Gudino-Maquilladora Profesional
IG daniela_gudino_makeup

Guria Karina: wapp +54911 24081966
karinaguria03 @ gmail.com fcb/IG karina guria

Gutierrez Bueno Daniela: wapp+54911
57203174 profgutierrezbueno @ gmail.com
fcb Daniela Gutierrez Bueno IG bueno2471

H

Haspert Cristina: wapp +54911 64039351
cristinahaspert@ gmail.com
fcb Cristina Haspert IG Soamma

Heil Mariana: wapp +54903496 523446
mariana_heil @hotmail.com
Fb mariana.heil IG marianheil

Herszkowicz Vanesa: wapp + 54911 50197151
vanesahers @gmail.com IG estetica.vh

Horvath Florencia: wapp +54911 64609207,
florenciabelenh @ gmail.com IG florhorvathmua

Hubscher Mariana: wapp +54911 67188673
hubschermaru @ gmail.com
IG MH Estetica Integral

Hydratissima: wapp +549341 6162736
contacto @ grupobw.com.ar
fcb/IG hydratissima / www.hydratissima.com.ar

I

IDI Make Up: fcb/IG idimakeup
www.idimakeup.com

Idraet Group: 0810-555-IDRAET (4372)
info@idraetgroup.com/ www.idraetgroup.com
IG @idraetgroup / IG @idraetpromakeup

Tacono Aida: wapp +54911 31375120
Aidaiacono@hotmail.com
Fb Aida Iacono IG Aida.lacono

Idraet Pro Institute: 0810-555-IDRAET (4372)
infoproinstitute @idraetgroup.com

IG @idraetproinstitute
www.idraetgroup.com/proinstitute
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Instituto_FD: wapp +54911 27357841
institutovirtualfd @ gmail.com IG instituto_fd

Instituto Graciela Freitas:

wapp +549223 4214736
institutogracielafreitas @ gmail.com
fcb instituto graciela freitas

Instituto Mariana Barrera:

wapp +54911 54745450
Institutomarianabarrera @ gmail.com

fcb Institutomarianabarrera IG Mariana Barrera Instituto
www.marianabarrera.com.ar

Instituto Plena Mente:

wapp +54911 35125587

sandraotero1990 @yahoo.com.ar

fb Instituto Plena Mente IG plenamenteadrogue

Instituto Sarai: wapp +549 3624202451
monicasalinas076 @ gmail.com
Fb Instituto SARAI IG EsteticSarai

Intrapiel: wapp +54911 65376943
intrapiel @ gmail.com Fb/IG Intrapiel
www.intrapiel.com

In Your Face: info@inyourface.com
IG inyourface.ok

Irene Paré Make Up Studio:
cursos @ireneparemua.com.ar
IG irenepare_mua www.ireneparemua.com.ar

Irusta Marisa: wapp +5492920 447282
marisairusta20 @ gmail.com
Fb/IG Marisa Irusta Fanpage:Me lo Merezco

Ivonne Ramadori Fotégrafa:
wapp +54911 36526489
ivone.ramadori@yahoo.com IG ivone.ramadori

J

Jade Bioestética (El Salvador):
wapp: +503 7540 2514
jadebioestetica@ gmail.com

Fb Jade Bioestética/IG JadeBioestética

Jaime Maria Eugenia:
dra.eugeniajaime @ gmail.com
Fb Dra. Ma. Eugenia Jaime
IG dra.eugeniajaime

Jaramillo Vanessa: wapp + 593 982152185
vejaramillov82 @ gmail.com
Fb Damyr B&H IG Damyr_bh

JEM Pro: wapp +54911 64813406
clientes @jempro.net / www.jempro.net

Jeniffer Arteaga Peiia MUA (Ecuador):
wapp +59399 4778591
Fb peluqueria.jenifferarteaga/ IG jeniferarteaga

Jeunesse: wapp +54911 49376264
mlsoledad @yahoo.com.ar

Jofré Maria Veronica: wapp +54911
22916639 veronica_jofre @hotmail.com
Fb Maria Verénica Jofré

IG Hair Styles Verénica

Johamkp: wapp +54911 58396771
Johumarti.jm @gmail.com IG johamkp
www.beautytraining.com.ar

Juarez Norma: wapp +54911 41667909
Fb Norma juarez cosmetologa esteticista
IG Norbeju

Juka Nails: wapp +54911 41956858
info@juka.com.ar / Fb juka / www.juka.com.ar

Jugendstil Laboratorio:

wapp + 54911 44114529
laboratoriojugendstil @ gmail.com
Fb/IG laboratoriojugendstil
www.laboratoriojugendstil.com

Just Verbier: wapp +54911 31706191
lilianacpalmieri @ gmail.com

K

Kalanit: wapp+549351 533-6764
info@Xkalanit.com.ar IG kalanitbeauty
www.kalanit.com.ar

Keepa Centro Estudio:
wapp +5492964 522985

Karina Arte&Belleza:

wapp +54911 31033734
arte_y_belleza@yahoo.com.ar

IG Karina.2622 fcb Karina cosmetologia

Kostovski Zonia: wapp +51986 605272
zonik2112@gmail.com
Fb Zonia Koltovski Oliva

L

Laboar Cosmetic: wapp +549342 4409617
laboarcosmetic @yahoo.com.ar
Fb Laboar Cosmetic IG laboarcosmetic

LACA Cosmética Profesional (Campana):
wapp +5493489 699063

lacacampana@ gmail.com

Fb @lacaoficialcampana / IG lacacampana.oficial

Lab. LACA: Fb/IG laboratoriolaca.com
www.laboratoriolaca.com

Lab. Merlino: info@merlinolab.com
www.merlinolab.com
fbe lauria argentina / IG lauria.arg

Lab. Mira Dror: info@miradror.com
fbe laboratorio mira dror
IG laboratoriomiradror www.miradror.com

LA Distribuidora: wapp+549387 4100925
lucreglucre @hotmail.com
Fb ladistribuidoralucrecia
IG ladistribuidoraexelsalta

Lagneaux Gabriela: wapp + 549221 5891605
gabrielalagneaux @ gmail.com

Fb Gabriela Alejandra Lagneaux

IG g.l_esteticaybelleza

LalitaMkp: wapp +5491161452435
lalital966.aa@gmail.com fcb/IG lalital966

La Mujer Spa: wapp +5492984.400278
silvanalapusata@hotmail.com
Fb/IG Silvana La Pusata

Lashes Suquis: wapp+ 54911 36191096
isaamamani @ gmail.com
fcb Lashe Suquis IG lashe_suquis

La Santa Barber: wapp +549362 4361515
matiassantacruz954 @ gmail.com
fcb /IG lasantabarber

Larramendia Natalia:

wapp +54911 53103234
nattysil@outloo.com IG natty.larra
fcb Natalia Larramendia

Led Shine: wapp +54911 50464462
ledshine.store @ gmail.com
Fb espejosledshine IG led shine

Libra Cosmética: wapp +54911 25348801
info @libracosmetica.com.ar
fcb Libra_Cosmetica /IG @libra_cosmetica

Libro Cémo Lo Hago Yo: wapp
+5491161557329 / nellydonato12@ gmail.com
fcb Nelly Donato / IG nelly.donato

Lilian Paz Disefio: wapp +549351 6070506
lilianpazdesign @ gmail.com
fcb/IG lilianpazdesign

Lima Pereira Fatima (Brasil):
wapp +551199 9313062
fcb Fatima Lima Pereira IG mfatimalimapereira

Linares Rocio Daisy: wapp +54911 67059427
daisis @hotmail.com fcb Daisy Rocio Linares
IG daysirociolinareschaname

Lingenti Paula Formacién Profesional:

wapp +54911 61132399
paulalingentifp@gmail.com

fb/ IG Paula Lingenti www paulalingenti.com.ar

LIZHARA Biocosmética Evolutiva:
wapp: +1310 528-0060 info@lizhara.com.ar
fcb lizhara IG lizhara_arg

Lizarraga Ana: wapp +549381 6674325
analizarragal20@gmail.com
fcb ana mariana lizarraga

Lépez Lorena: wapp +5493756 618538
lollopez086 @ gmail.com IG lol_makeup04

Lozada Jessica: wapp +549297 5384555
viole.cosmiatra@outlook.com
fcb/IG Lozada Jessica Violeta.dermocosmiatra

Loza Vanina: wapp +549342 5990002
vaninaloza @ gmail.com
fcb Vanina_loza_estetica

Lucidos Art: fb lucidos Art
www.lucidosart.com

Ludmila Estética y Spa: wapp+549387
8282412 ludmila.esteticayspa@ gmail.com fcb
Ludmila estética y Spa 1G ludmilaesteticayspa

Luis Yolanda Beatriz: wapp +549291 6438845
tauroestilo.ybl.26 @ gmail.com

fcb Yolanda Beatriz luis

IG tauro_estilo www.tauroestilo.com.ar

Luna Morena Salén de Belleza:

wapp +5493786 515763
taty_moreyrayo@hotmail.com.ar

fcb Estella Ytaty Moreira IG Luna Morena Salon

Luvré Pro: wapp +54911 41962224
hola@luvre.com.ar / fbc/ IG luvrecosmética

www.luvrepro.com

Madeiro Beccar Camila: wapp +54911
23474672 camilamadeirob @hotmail.com fcb
Cmb Magquilladora IG cmb.maquilladora

Maia Kinesio&Estetica:
wapp +549343 4511897
marianelly80 @hotmail.com
fcb kinesiologia-estetica maia
IG maia_kinesio_estetica

Maira Valeria: wapp +54911 41869377
IG Vale.maira

Magnien Nanci: wapp +5493533 681494
nanci_magnien @yahoo.com.ar
fcb: Ninfas Estética IG: ninfas_estetica

Mansilla Patricia: wapp +549249 4325818
patri.mansilla.ok @gmail.com

Fb Patricia Mansilla Cosmetologia-cosmiatria
IG patri.mansilla.ok

Mapcosmiatria Estética y Salud:
wapp +54911 36010226 fcb/IG Mapcosmiatria
meelisaperez @ gmail.com

Magquillajes y Peinados Euge:
wapp+ 54911 65236379
esteticaeugenia@gmail.com

IG makeup_hair_euge

Marconi Andrea F: wapp +54351 5078129
Andreamarconi75 @ gmail.com
fb Andrea marconi IG andreamarconicosmiatra

Mario Avaca fotégrafo:
wapp +548266 4222979 / 1G marioavacaph

Margoni Silvia: wapp+549261 5580362
silviamargoni @hotmail.com
fcb silviamargoni IG silviamargonimakeup

Martino Angela: wapp +54911 40672800
fcb Angela Martino

Marsero Valeria: wapp +54911 34197772
fcb Valeria Marsero 1G valeriamarsero

Martinez Adriana: wapp +54911 54790033
adrianamarcar8 @ gmail.com
fcb Adrianamarcarusso IG Adrianamar Carusso

Maryfimen Spa: wapp +51 996368475
maryfimen@hotmail.com  IG maryfimen
fcb Maria Elena Figueroa Menendez

Mas Bella Nails & Beauty:
wapp +5493489699063
fb@masbellal23

IG masbella.oficial

Master Beauty Academy (Ecuador):
wapp +59399 4778591

fb ICPMasterBeauty /

IG masterbeautyacademy

Mastrangelo Beatriz:
beatrizcosmet@hotmail.com
fcb Beatriz Mastrangelo

Mixima Isabel Estética:

wapp +5493446 614668
valeriadelvalle.vdv @ gmail.com

fcb Maxima Isabel depelos

IG valeria_del_valle www. peinados depelos
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Mazzini Erica: wapp +54911 60129435
secjoyas@gmail.com fcb/IG Ery.mkp

Meditea: wapp +54911 3558-6587
IG mediteaelectromedica / www.meditea.com

Medical Center Sta Martha (Ecuador):
wapp +593979127989

clidaspanabel @hotmail.com

fcb Lida Narvaez / IG Clidaspanabel

Medicina Estética Puerto Varas (Chile):
wapp +56989011661

Meka SFX: wapp +54911 36370721
mkettmayer @aol.com

Mel Esthetic: wapp +54911 65538656
melestheticgmail.com IG _melesthetic

Mendoza Manuela: wapp + 54911 38506779
Manuela.mendoza02 @hotmail.com
IG makeup_manuelamendoza

Meraki: wapp +549362 4938485
Fb Meraki Zine Chaco IG Meraki.Zinelnstitute

MH Estetica Integral:
wapp + 54911 67188673
hubschermaru @ gmail.com

Mia Secrets: wapp +54911 44990903
fcb Mia Secret Argentina
IG miasecretargentina

MI Estética: wapp +54911 59514373
miesteticaspa@hotmail.com
Fb/IG miesteticaok

Mila: wapp +54911 25038174 info@mila.com.ar
Fb /IG @milamarzioficial / www.mila.com.ar

MMUART Studio: wapp +549 11 31524174
mmuartstudio @outlook.com

Fb: Alizze Lizz IG mmuart_studio
www.mmuartstudio.wordpress.com

Mi Momento Glam: wapp+ 54911 35222929
info@mimomentoglam.com.ar
Fb/IG Mi Momento Glam

Mi piel Estetica & Nails Bar:
wapp + 5493754 616120
karen.mari.anne @hotmail.com
IG @mipielestetica

Molina Laura: wapp +54911 68596080
lucataciro@gmail.com IG cataciro

Monet Distribuidora: Wapp +54911 33728107
hola@monet.com.ar

fcb Monet Distribuidora Estetica

IG monetdistribuidora www.monet.com.ar

Moénica Hidalgo Escuela:
fbe/IG Ménica Hidalgo
monicahidalgoschool @ gmail.com

Mmuart: wapp +54911 31524174
mmuartstudio @outlook.com
Fb Alizze Lizz IG mmuart_studio

Monzoén Brenda: wapp + 549351 5188083
makeupbrendamonzon @hotmail.com
IG brendamonzon.makeu

Morello Ménica: wapp+ 54911 58565293
monicamorell065 1 @hotmail.com
Fb monica morello IG monica morello academia

Muga Laura: wapp + 549342 4297407
narcisoestetica@hotmail.com
Fb Laura Muga IG laura.muga

Miiller Veronica: wapp + 5493562 671389
Veromuller38 @ gmail.com
Fb veronicav.muller

My beautiful Lashes: wapp +54911 61886061
mybeautifullashesp @ gmail.com
fcb mybeautifullashes

Myccosmeticsos: fcb/IG CollageCosmetiques
WWww.mycccosmeticos.com

N

Nathacha Nina Studio:
info@nathachanina.com
fbc NathachaNinaMakeUpArtist
IG @nathachaninastudio

Nany de Banneroth: wapp+54911 51644866
ventas @nanydebanneroth.com.ar
fcb Nany De Banneroth /IG nanydebanneroth

Naturalderm (Ecuador): wapp +593 99
4667682 IG naturalderm.ec
www.naturalderm.ec

Natyva: wapp+5492267 454624
nataliagiamberardino4 @ gmail.com
fcb Natalia Giamberardino

IG nataliagiamberardino @natyva

Neicha Argentina: wapp +54911 32025448
neicha.arg @gmail.com/www.neichaoficial.com.ar
fcb Neicha Argentina / IG neichaoficial

NC Belleza Integral: wapp +5493446 648423
natiscabreral @hotmail.com
fcb NC_belleza Integral IG nc_bellezaintegral

Neo Beauty Center: wapp +549351 5938596
neoespaciodebienestarintegral @ gmail.com
Fb/IGNoelia Rodriguez

Niwes Natasha: wapp + 54911 55178863
niwes.natasha@ gmail.com
IG niwes.makeup.artist

Nuclea: wapp +54911 63634577
nuclea@gmail.com / fbc/IG NucleaYonka

O

Optium Instituto: wapp +54911 36795226
info @optiumweb.com/ www.optiumweb.com.ar

Orellana Analia: wapp +54911 64480569
analiaorellanaescuela @ gmail.com

fcb Analia Orellana Distribuidora Escuela
IG analiaorellanaescuela

Orqueda Fabiana: wapp +549221 5319682
fabianaorqueda @ gmail.com
fcb/IG bianabeautylaplata

ORLY Argentina: info@orlyargentina.com
IG Orlynailsargentina IG Orlynailsprofesional

Oropel Ana Maria: wapp +549264 4855674 ,
oropelanal4 @hotmail.es fcb anamariaoropel
IG ana.m.oropel

Ortega Marcela: wapp+5492920-353647
marcela979 @live.com fcb Marcela Ortega IG
karipelas maquillaje artistico

Ortiz Gloria (Colombia):
wapp+573167428144

Outumuro Solange: wapp + 54911 61731310
solangelaboral @ gmail.com
fcb Solange Outumuro IG solangeoutumuro

P

Palermo Silvana: wapp+5492494 661939
silvanapalermo39 @ gmail.com

fcb silvana.g.palermo

IG silvanapalermomakeup

Parada Marcela: wapp +54911 58791798
marceladelcarmen26 @ gmail.com
fcb Marcela Parada IG marcelaparada26

Paraiso Centro de Estética:
wapp + 54911 57319462
yesica.delorenzi @ gmail.com
fcb/IG Yesica esteticista Delorenzi

Parlapiano Cristina: wapp+54911 31361671
IG crisparlapiano

Parra Maria: wapp+ 5492392 530448
caty027 @hotmail.com
Fb/IG MARIA DEL CARMEN PARRA

Paulina Andrade Estética (Ecuador):

wapp +593998774531 / sense.uio@gmail.com
Fb Paulina Andrade Make Up y Esthetic

IG paulinaandradeestetica

Paz Luciana: wapp + 54911 30613470
luciana_paz06 @yahoo.com.ar
IG beautyintegralOQ

Paz Sykes: wapp +549336 4400145
Pazsykes| @gmail.com
1G pazsykesmua / www.pazsykesmua.com

Peirano Anabela: wapp + 54911 63084356
anabela0707 @ gmail.com
fb Estetica IG esteticaapanabela

Pelayo Eliana: wapp +54911 36792844
eliana_lapaz04 @hotmail.com
fcb Eliana pelayo / IG elianapelayo.isaconi

Pennacchio Zulma: wapp +54911 51622284
z.pennacchio @hotmail.com
fcb/IG Zulma Pennacchio

Perak Anabel: wapp +54911 2664878618
anabelperak @hotmail.com

Peregalli Alejandra: wapp + 59899328944
alejandra.atenea@ gmail.com
fcb Alejandra Tratamientos /IG alejandraperegalli

Perez Carolina: wapp + 549381 6623980
carolinaperez079 @ gmail.com
fcb Carolina Perez IG carolinaperezmakeup

Perez Melisa: wapp +54911 360010226
IG mapcosmiatria

Perez Norma: wapp +549381 6440344
ananormaperez @ gmail.com
fcb/IG ana norma perez

Pérez Zapata Angeles: wapp +593
8333852169 angelesperezapata51 @ gmail.com
Fb/IG Angeles Pérez Zapata

Pereyra Kerman Viviana:

wapp + 54911 61797440
Vivianapereyrakerman @ gmail.com

fcb viviana pereyra kerman

Fan page: Escuela de Estética y Pedicuria -
viviana Pereyra Kerman

Pesce Carolina: wapp +54911 58235039
caritopesce @hotmail.com / IG caritopesce

Piccinini Silvana: wapp +54911 63740794
Lorenapiccinini @hotmail.com
fcb Silvana lorena piccinini IG Dermaqueen.arg

Pinceles Profesionales:

wapp +54911 67382921
pincelesprofesionales @ gmail.com
fcb/ 1G pinceles profesionales

Pintafan Color Pro: fb/IG Pintafan color pro
consultas @decimoarte.com.ar

Pintos Olga: wapp +54911 3815032954
olgapintos78 @hotmail.com fcb/IG Olga Pintos

Pisan Claudia: wapp +54911 68375441
Clauvpisan@yahoo.com
Claudiapisancosmiatra@claudiapisancosmiatra

Pisonero Roxana: wapp +54911 34560384
Roxana0965 @hotmail.com
fcb Roxana bienestar IG roxa.na467

Pizarro Silvia: wapp +549341 5402041
spizarro9 @gmail.com IG silvia.pizarro

Practika Mujer: wapp +54911 27756630
Practikamujerviamonte @ gmail.com

fcb Practikamujerviamonte
www.practikamujerviamonte.com.ar

Prena: +54911 57222027
patocimarelli @hotmail.com
fcb Patricia Cimarelli IG Cimarellipatricia

Prodermic: wapp +54911 65695113
info@prodermic.com

fcb Prodermic /Cosmética Profesional
IG prodermic / prodermicescuela

Prodermic (La Plata): wapp +549221
6340100 prodermiclaplata@ gmail.com
fcb Prodermic La Plata / IG prodermic.laplata

QUEEN Estética & Spa:
wapp +549 3541 651919
marcess74 @hotmail.com

fb Marcela Spertino
IG marcelaspertinocosmiatra

Quintana Silvia: wapp+ 54911 33776408
fcb Silvia Daniela Quintana
danielaq0915 @ gmail.com IG sildanq

Ramirez Leticia: wapp + 54911 21722920
leticiaramirezdistribuidora@ gmail.com

fcb Leticia Ramirez Distribuidora

IG leticiaramirezdistribuidora

Ramirez Sara: wapp +51 961701450
angieval 1605 @hotmail.com
Fb Sara Ramirez Cortez IG SaraRamirezCortez

Romero Bibiana: wapp +549351 7471523
bibianaromero72 @ gmail.com
Fb Bibiana Romero IG bibianaromeroestetica

Rauik Chabela: wapp +549342 5455549
isarauik@gmail.com IG chabela.tulugar.

RC Esthetique: wapp +59395 901-4396
Roxy.esthetic@gmail.com IG Rc_esthetique

Regina Studioskin: wapp +549298 4673686
kaelsasser.16 @ gmail.com
fcb Regina Studioskin IG reginastudioskin

Relax Center Spa: wapp + 5493756 419148
relaxcenterspal2 @gmail.com
fcb Spa Relax Center

Ricci Claudia: wapp +54911 32708741
esteticaylang @ gmail.com fcb/IG Claudia Ricci

Rodriguez Andrea: wapp +5492302 461082
andrea_rodriguez_22 @hotmail.com fcb
MAndreaaRodriguez IG_esteticayrelax

Rodriguez Iliana (Ecuador):
wapp +593987517934 / ilirodriguez @hotmail.com

Rodriguez Maza Graciela:
wapp +5491149391408 grmazza@ gmail.com
fcb gracielarodriguezmaza

Rodriguez Natalia: wapp + 5493442 540930
nativalen1 @hotmail.com Fb Natalia Rodriguez
cosmet6loga IG nataliarodriguez.makeup.nails

Rodriguez Noelia: wapp +549351 5938596
noe_27_cba@hotmail.com
Fb/IG Noelia Rodriguez

N

Rovi Spa (Ecuador): wapp +593 98 3024956
dianrovi @hotmail.com
Fb Rovi Spa by Bruno Vassari IG rovispabv

Rossi Alicia: aliciarossi2017 @ gmail.com

Routier Perfumes: wapp +54911 58759889
aadomato@gmail.com www.routie.com.ar

Rubin Nora: wapp +54911 34309616
norarubin99 @gmail.com
fcb Nora rubin  IG nora.rubin

Ruiz Claudia Natalia: wapp + 549388 4887746
claunatiruiz74 @ gmail.com
Fb/IG Claudia RUIZ

Ruma Distribuidora: wapp: +5492634 587546
rumadistribuidora@hotmail.com
Fb Viviana Mallo IG Mallo viviana

Russi Natalia: wapp +54911 61487282
Fb nataliarussimakeup IG nrskinandmakeup
www.nrskincareandmakeup.empretienda.com.ar

S

Saguers Victoria: wapp +54911 40386665
Saguervicky @hotmail.com

Fb Cosmetica Vicky Saguers

IG Victoria Saguers

Salgado Veronia (Ecuador):
wapp +593 98 7228896

Salomon Solange: wapp +54911
66939612Solangesalomon @hotmail.com
Fb/IG Solange Salomon.Espacio Alma

Salud & Belleza:

wapp +549280 4568609
lolahernandezcruz @ gmail.com
fb Dolores Hernandez Cruz
IG cdoloreshernandez

Sanchez Milagros: wapp +54911 30209293
Mili_274 @hotmail.com fcb/IG
Sarhexterapiasholisticas

Sandalo Center (Ecuador):
wapp+5930995541081
cristina@sandalocenter.com

Fb www.facebook.com/Sandalo.Center

Sandara Neuquen: wapp +549299 4597080
Sundaraneuquen @ gmail.com fcb/IG Sundara
Neuquen www.sundara.com.ar

Sarhex: wapp+ 5492281 310667
soniamredi @ gmail.com fcb/IG
Sarhexterapiasholisticas

Schmitz Lourdes: wapp+ 54911 60446095
lourdes_schmitz@hotmail.com

Seijas Giselle: wapp +54911 44388952
Gisesei23 @hotmail.com IG Espaciobelleza_g

Selvioglu Romina: wapp +549 3874630881
rominaselvioglu@gmail.com
fcb/IG Romy Selvioglu

Sentirse Bien-Paula Alvarenga:
wapp +549376 4725195
pauli_romy @hotmail.com IG pauliromy.pa

Sentirse Bien-Romina Mendoza:
bellotamemdoza @ gmail.com
fcb Sentirse Bien /IG @dione.dany

Serv Distribuciéon: wapp +549381 6780609
mazzucco@tucbbs.com.ar

Silvera Ana Lia: wapp +549341 5191573
fcb Ana Lia SilveralG Analia.Silvera

Silveira Consuelo (Espaiia):
wapp +34626 440500 fcb/IG Consuelo Silveira

Silvina Lestrade Studio: Wapp:+54911
30923728 silvinablestrade @hotmail.com
fcb Silvina Lestrade

Studio Belleza y Estética IG: @silv-
inalestradestudio.

Sol V Make Up: wapp +54911 41634326
solangemlv @hotmail.com

Fb Solange Vieira (Sol V Maquillaje)

IG @estudiosolv / @solv.makeup

Squef Melanie: wapp +54911 35672043
melaniedanielasquef @ gmail.com

fcb Melanie Squef

IG melanietimeforme

SMK Products: wapp +54911 36370721
mkettmayer @aol.com

Soul Spa: wapp +549387 5606825
Fb Soul Spa IG soulspasalta

Sovrin Ana Maria: wapp +54911 64545871
Fb/IG Ana Maria Sovran

Spa de Nenas Veronica Couto:
mail @ veronicapaulacouto.com.ar
Fb spadenenas.verocouto

IG veronicacoutoestudio
www.veronicapaulacouto.com.ar
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RADIOFRECUENCIA & VITAMINA C

Cosmiatra Paula Alvarenga (Arg.)

0 vél seria la diferencia con
una sesién de radiofre-
cuencia normal en
gabinete?

En una sesién normal de
gabinete no se utilizan mascaras descongestivas,
ya que borramos el calor residual que generamos
con el equipo (segin el equipo puede mantenerse
hasta 2 horas), y sélo realizamos el 50% del efecto
tensor. En el fratamiento antiage, si utilizamos la
mdscara descongestiva, porque el objetivo principal
es lograr el efecto seda o porcelana del estrato
epidérmico,

DIFERENTES TIPOS DE PIELES:

Hay cierfa clase de profocolos segin la piel que
fengamos a fratar.

Todas con diferentes fases y,/o pasos a seguir con
su productos especificos y cantidad de tiempo
dependiendo de las caracteristicas de la misma.

Por e|., a grandes rasgos:

- Las Pieles Jévenes y Biotipos Normales o Mixtas:

Se comienza con higiene con producto de
limpieza, pulido o exfoliacién y méscara, se con-
tinua con punta de diamantes (muy importante dedi-
carle el tiempo para cubrir todo el rostro) espétula
ulfrasénica.

Se aplica un serum para fensar la dermis y se realr
za radiofrecuencia.

Se espolvorea con cristales de vitamina C en foda
la cara y se sigue masajeando, suavemente, hasta
refirar con abundante agua.

Se continua con una segunda fase: fonificacién con
locién descongestiva y antioxidante.

Si continta con una mascara: blanqueadora con
limén, fango o mascara dejando actuar, reposando
la piel.

luego aplicar serum antioxidante, vitamina c,
hialdronico. Emulsién de vitamina Ay E.,

Se finaliza con humectaciéon natural, emulsion sati-
nada de ceramidas, protector solar sin color.

- Pieles Maduras y Foto-envejecidas:

e fase 1:Siempre se inicia higienizando con pro-
ducto de limpieza, pulido o exfoliacién, méscara y
punta de diamantes espdtula ulirasénica.

Se Aplica un serum tensor y se realiza radiofrecuen-
cia por zona, espolvoreado de cristales de vitamina
C en foda la carg, masajear suavemente.

e fase 2: Tonificacién con locién antioxidante.

e fase 3: Aplicar méscara fensora, radiance,
bicestimulante, colédgeno, segun requerimiento.
Realizar masajes, serum tensores, silicio efc.
Aplicar crema con exira vitamina A 'y masajear.
Incorporar Cremas con Probidticos.

e fFase 4: Factor de humectacion natural, emulsion
satinada de ceramidas / gel de seda, profector
solar.

(4ta. parte)

- Pieles Grasas:

También, se comienza higienizando con producio
de limpieza, pulido o exfoliacién, méscara y punta
de diamantes, espdtula ultrasénica pero en este caso
se realizan exiracciones.

Aplicar un serum fensor y realizar radiofrecuencia.
Deslipidizar y aplicar espolvoreado de cristales de
vitamina C en foda la cara, masajear suavemente x
5 min. (evitar el masaje excesivo).

e fase 2: Tonificar con locién descongestiva y anti-
séptica.

e fase 3: Aplicar méscara abedul y limén, fango,
geles descongestivos. Serum limén, ortiga, 1 verde,
hialtronico. Maticlear conirol o emulsién reparadora
de vitamina C. Emulsién de léctico y urea.

e fase 4: Factor de humectacién natural, protector
solar spray.

Todos los protocolos se pueden modificar, desde la
fase 3, acorde a los requerimientos del paciente y
los insumos del profesional.

En los tres tipos de pieles puede usarse el probidtico
que va a estabilizar el manto hidrolipidico y la flora
bacteriana.

El tiempo estimado de cada tratamiento 1:30 hs.

la clave para producir el efecto es respetar los tiem-
pos y no apresurar los pasos.

AL
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PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

Spatagonia: wapp +54911 55961377
contacto@spatagonia.com

Fb fango verde volcdnico spatagonia
WWwWw.spatagonia.com

Sposetti Jorgelina: wapp +5493476 601212
gelispo@hotmail.com

Fb Jorgelina Sposetti makeup

IG jorgelinasposetti_makeup

Stivala Elizabeth: wapp + 54911 61308784
elima36@live.com.ar Fb Make-up
MarianaStivala IG Makeupmarianastivala

Su Terapias Holisticas:

wapp + 54911 67115949
su.terapias.holisticas @ gmail.com

Fb SuTerapiasHolisticas IG su_terapias holisticas

Sveltia: wapp +549351 5636399
cordoba@sveltia.com www.sveltia.com

Sweetly Depilacién: wapp +54911 69407916
sweetlydepilacion @yahoo.com.ar fcb
sweetly.depilacion www.sweetly.com.ar

T

Tapabocas Transparentes:
wapp +5493415782228
fbc/IG tapabocastransparentes

Tedesco Claudia: wap +54911 36660965
candy 10563 @yahoo.com.ar
fcb Claudia Tedesco IG Armonia_Belleza

Tempo Tattoo: wapp +54911 58263700
tempotattoo.arg @ gmail.com

fbc tempotattooarg / IG tempo_tattoo
www.tempotattoo.com.ar

Terra Fucsia: wapp +54911 27641851
terra.fucsia@gmail.com

Tessa MUA Estudio y la Valija de Rocu:
lavalijaderocu @ gmail.com
tessamuaestudio @ gmail.com

fbc @lavalijaderocu / @tessamua

IG tessamuaestudio
www.lavalijaderocu.mitiendanube.com

Tiempos de Aerografia: wapp+54911 67046579
tiemposdeaerografial 7@ gmail.com
fbe freddy carrizo

Texel: wapp +549341 3022075
info@texel.com.ar fcb texel.srl
www.texel.com.ar

Time to Glam: wapp +54911 59547972
hola@timetoglam.com.ar fcb/timetoglam.ok
www.timetoglam.com.ar

Tierras del Volcan:
wapp +54911 40275934/ 36759830
infotierras @ gmail.com / IG gracedetierras

Toranzo Mariana: wapp +54911 55672500
mariananoemitoranzo @ gmail.com

Fb Maria Toranzo Belleza y Salud

IG Mariana Toranzo estética y salud

Torres Enrique: wapp +5492364 657653
podotorres @ gmail.com

Torres Laura: wapp +54911 55800513
Lauralautorres @ gmail.com
fcb lavaralautorres IG 023lau

Tu Esencia Estética: wapp +54911 38408478
fcbTu-Esencia-Estética-Facial-y-Corporal
1G/ tuesencia_estetica

Tutti Make Up: wapp +54911 61750133
hola@tuttimakeup.com
feb tuttiMakeUp IG Tutti Make Up

U

Ugarte Nora: wapp +54911 61905223
nufmed @ gmail.com fcb
nora_cosmiatria_y_masajes

IG nora_cosmiatria_almagro

Ulibarri Karina: wapp+54911 31551907
kucosmiatria@ gmail.com
fcb Karina Ulibarri IG katinaulibarri.cosmiatria

Universidad de Morén:
WWW. @unimoron.com.ar

Uranga Karina: wapp+54911 69681112
IG kudistincionenestetica

(continia DIGITAL CONTACTS e




DIGITAL CONTACTS

DIGITAL
CONTACTS

PARA EMPRESAS &
PROFESIONALES

GRATIS - envie sus datos a
wapp +54911 4041 9329

Uria Celeste : wap +54911 58642679
uriaceleste @gmail.com / IG CelesteUria

Urquiza Carina: wapp +5493456 442359
IG carina.urquiza.35

V-W

Vaca Rut: wapp +549223 5173853
Mardefiestas @ gmail.com
Fb Rut elena vaca IG Signosestetica

Valenziano Escuelas y Distrib:
wapp +549341 2105366. Fb Valenziano
IG @valenzianoescuelas @valenzianoshop

Vaninalnner Beauty: wapp +31619720800
vaninatherapies @hotmail.com

fcb vanina Inner Beauty IG vanina_inner_beauty
www.vaninainnerbeauty.com

Vega Jimena: wapp +54911 59553778
jimepuan@yahoo.com.ar
Fb Lupe Estetica IG lupestetica

Varela Julieta MUA Estudio:
wapp +549347 6600263
fcb Julieta Varela / IG @julieta_varela7

Vera Flavia: wapp +5493525 404500
Fla_sole22 @hotmail.com fcb fla vera
IG fla_vera_makeup

Verbier Swiss Just: wapp +54911 31706191
verbierswissjust@gmail.com fcb/IG verbier-
swissjust www.justbienestarnatural.com.ar

Veron Claudia: wapp +54911 68622110
cuca2271 @hotmail.com

VH Espacio de Belleza: wapp +54911
32660682 vhespaciodebelleza@ gmail.com
fcb/IG vhespaciodebelleza

Vicentin Graciela: wapp +5493483 446965
IG Graciela Vicentin

Villanueva Daniel: wapp +549221 6138030
IG villanuevamakeup

Viviana ATI (Ecuador):
wapp +593 98 7048467

Viviana Estetica Integral SN:
wapp +5493354 635134
vivianataraborelli @ gmail.com
fcb vivianataraborelliesteticasn
IG vivianaestetica

Vivian Makeup Styles:

wapp +549 387 5606619
vivianmkupstyle @ gmail.com

fcb vivianconstel IG vivianmakeupstyle

VyS estetik: wapp +54911 26469846
vyscapacitaciones @ gmail.com
fcb/IG vysestetik

Webber Marta: martawebber2013 @ gmail.com
fcb Marta Webber /IG @martawestetic

Y-Z

Yacomozzi Yanet: wapp + 5493469 691125
yanetyacomozzi @hotmail.com
fcb Yanetyac IG yanetyacomozzimua

Zalazar Mirta: wapp +54911 38290486
zalazarmirtasusana @ gmail.com
Fb/IG mirta susana zalazar

Zanolli Mateo: wapp +5493455 453563
mateozanollil5@gmail.com

fcb Oona make up

IG oona_make_up mateozanolli

Zapata Nora: wapp +549351 6137631
norazapataesteticayspa@hotmail.com
Fb norazapataesteticayspa

IG norazapata_esteticayspa

Zention: wapp + 5930983418718

Fb Zention Centro de Capacitacién Profesional
IG Zention Professional Traiding
www.zention-bs.com

Zollo Romina: wapp +54911 55251093
quimicamariecurie @ gmail.com

Fb malekia_cosmetologia

IG malekia_cosmetologia

Zine Laboratorios: wapp +54911 30103471
zinezinelaboratorio.com.ar
Fb zinelaboratorio/ IG zine.cosmétic
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/70" ESCUELA MARTHA FERRER
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- Ctra. Marcela Breidenstein
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- Ctra. Lorena Rodriguez Fama
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COSMETICS

crema gel iluminadora efecto piel glow

GLAM CREAM
w

Hidrata, ilumina y revitaliza
Suaviza arrugas, previene manchas

Protege de la luz azul

con Acido hialurénico, vitamina E mas complejo organico

@ciocosmetics
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MARZO BUONAVIBRA
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capacitaciones gratuitas ————
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JUEVES 3/3-16 HS. JUEVES 17/3 -16 HS.
EFECTO COVID19 EN PDGIA. LINFEDEMA.
JESSICA PALOMINO (PERU) MAGELA MOSQUEIRA (ROU)

MARTES 8/3 -16 HS. MARTES 22/3 -16 HS.
PRINCIPIOS ACTIVOS: ABORDAJE INTEGRAL DE
EXTRACTOS VEGETALES PARPADOS. DRA ANDREA
NATURALES. CTRA CAMILA  LAPEIRE (ARG)
BENTANCUR (ARG)

MARTES 29/3 -16 HS.

COWORKING EN ESTETICA

CTRA. SANDRA MURRO (ARG)

Instagram LIVE

hora argentina
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presenta BE4AONLINE:

ATENCION: Proximamente, en el
2022 se lanza el Netflix de la

Estética Belleza y Salud.
los Segmentos Audiovisuales que se
emitiran son:

* NOTICIAS del Mercado de
Estéfica, Belleza y Salud.

* BuonaBUSINESS, presenta-
ciones comerciales.
‘ * BuonaACADEMY, presenta-
ciones académicas.
* BuonaVIBRA, entrevistas

académicas.

. ' o
ﬁ’ ‘ J ﬁ * BuonaCLASS, cursos profe-

sionales.
* estheticNews, comunicador
profesional.

APARATOLOGIA Facial & Corpor

REGISTRATE en BEAONLINE y

Ctra. Cristing Porlaplano 8 ! obtené tu Membresia. Con ella
/ ’ podrés acceder a los BuonaVIBRA
y tener descuentos en las pre-
sentaciones académicas y los cur-
Dictado por Ctra. CRISTINA PARLAPIANO sos profesionales.

+ INFO: www.buonaestetika.com
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# Dirigido a Profesionales de la Estética, Belleza, Salud, Maquillaje, Cejas, Pestafias, Pelo, Pie y/o
personas que quieran entender el mundo digital.
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PROTOCOLOS PARA PACIENTES DIABETICOS

Podblogo Alfonso Taibo (Arg.)

a Diabetes es, sin duda uno
de los problemas sanitarios
de mayor trascendencia, no
sélo por su alta prevalencia
sino, también, por su reper-
cusién socioecondémica.

la DM dfecta aproximadamente al 7/8% de la
poblacién occidental aunque se estima que una cuarta
parte de los afectados ain no ha sido diagnosticados.

En Argentina, la prevalencia actual de la DM esta
entre el 8,5 y el 11,9%, siendo més frecuente en el
hombre que en la mujer.

En los dlimos anos ha existido mayor atencién por
parte de la comunidad médica al llamado sindrome
del pie diabético y se han realizado avances en el
entendimiento de su fisiopatologia asi como en el
manejo de esta patologia.

La literatura médica define al pie diabético como “una
alteracién clinica de base etiopatogénica neuropati-
ca en la cual con o sin coexistencia e isquemia y
previo desencadenante traumdtico, se produce una
lesién y/o ulceracién”.

Desde el punto de vista podolégico y con el objetivo
de prevenir las lesiones y,/o ulceraciones redefiniriamos
al pie diabético como “todo pie de un paciente dia-
bético en el cual con o sin existencia de lesiones o
ulceraciones estén presentes la neuropatia, la vascu-
lopatia o ambas, debemos considerar que todo pie
de un paciente diabético es un“pie diabético” hasta
que se demuestre lo contrario”.

la podologia adquiere, entonces; su mayor relevancia
en el equipo multidisciplinario de profesionales que
requiere la atencién de sindrome del pie diabético.

El poddlogo cumple un rol importante en la atencién de
este sindrome pero mucho mds importante adn en la
prevencién de las lesiones que esta patologia ocasiona.
Es de suma importancia que se especialice en la aten-
cién de pacientes diabéticos y tenga, en primera
instancia, el conocimiento de la fisiopatologia del lla-
mado sindrome del pie diabéico.

FISIOPATOLOGIA DEL PIE DIABETICO

Clésicamente se consideran tres factores principales
que conducen al pie diabético:

1- la neuropatia, causada por las alteraciones en el
metabolismo de las células nerviosas como consecuen-
cia de un nivel elevado de glucosa, que conlleva a
una serie de respuestas metabdlicas anémalas;

2) la macroangiopatia, resuliante de la aferosclerosis

de las arterias del miembro inferior, lo cual conlleva a
isquemia;

3- la microangiopatia y la disfuncién endotelial carac-
feristica del diabético que afecta la vasa vasorum y la
vasa nervorum.

NEUROPATIA

Segin la American Diabetes Association (ADA/ se
define la Neuropatia Diabéfica como “la alteracién
de la funcién de los nervios periféricos que ocurre

en pacientes con DM en ausencia de ofras causas
de neuropatia periférica”.

la Neuropatia Diabética es la complicacién més fre-
cuente de la DM, afectando al 50% de los pacientes
con més de 15 arios de evolucién de la enfermedad.
Por tal razén, se puede afirmar que la Neuropatia
Diabética es la causa principal del Pie Diabéfico ya
que esid presente en el 80% de los pacientes que
sufren Glceras en los pies.

la Neuropatia Diabética puede afectar a distintos nive-
les del sistema nervioso, dando lugar a diferentes ma-
nifestaciones clinicas.

Afecta a fres niveles: sensitivo, motor y auténomo.
Esta triada de afectacién neurolégica no es
homogénea. la més prevalente y la que mayor aso-
ciacién tiene con el desarrollo del Pie Diabético es la
afectacion sensitiva.

La lesién nerviosa comienza a nivel distal en las fibras
fipo C que son fibras corfas y amielinizadas y se aso-
cian con las ferminaciones nerviosas libres, que de-
sarrollan su funcién en la detencién del dolor v la
estimulacion térmica.

Posteriormente, el desarrollo de la lesién nerviosa afec-
fa a las terminaciones tipo A largas, répidas y mielr
nizadas, que son las encargadas de recoger la sensi-
bilidad propioceptiva, el facto ligero, la sensacion de
presién y la sensacion vibratoria. Tan sélo en el 25%
de los casos los pacientes presentan sintomas.

En la mayor parte de los pacientes el desarrollo del
proceso patolégico pasa desapercibido, de forma
anodina, siendo atn mas dificil el diagnéstico de este
fipo de pacientes, que a menudo debutan con
lesiones en los pies sin tener constancia anterior de
padecer neuropatia o incluso Diabefes.

Lla mayoria de los pacientes empiezan notando una
sensacién de parestesia en los pies a modo de
hormigueo o leve adormecimiento. |

a distribucién de la afectacién nerviosa es en calcetin,
comenzando en la punta de los dedos llegando hasta
nivel supramaleolar.

Ofro sinfoma frecuente es la sensacion urente o de
“quemazén” que los pacientes refieren como una sen-
sacién de fuerfe calor en los pies, que se incrementa
sobre todo por la noche y que obliga al paciente a
buscar alivio poniendo los pies en el svelo.

Esta sensacion disestésica es un sinfoma comdn en
problemas de atrapamiento nervioso o neuritis.

Casi siempre se relacionan con la compresién
nerviosa del nervio debido al afrapamiento que sufre
el mismo por las estructuras anatémicas vecinas, al
sufrir éste el proceso edematoso endoneural.

De los hormigueos o las sensaciones anormales de
calor los pacientes suelen pasar a sentir dolor en
forma de calambre muscular, pinchazo o corte.

Estos dolores normalmente tienen exacerbacién noctur-
na e impiden al paciente descansar y conciliar el
suerio, sometiéndolo a periodos largos de vigilia que
deterioran al paciente en el aspecto fisico y mental,
originando en ocasiones procesos de ansiedad y
depresion.

(continda proximo N°)
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INTERACCION TERAPEUTICA EN PROCEDIMIENTOS
PRE Y POST OPERATORIOS - 4ta parte

Clg. Cira. Mter Terapias Manuales
Eloisa Aguayo Rodriguez “Kitty Aguayo” (México)

ONSECUENCIAS DE
CUALQUIER DANO
CUTANEO:

ASPECTOS BASICOS DE LA CIRUGIA.

El campo de la cirugia plastica estética es un
campo emergente y poco abordado por parte de
los profesionales, ya sea por falta de conocimien-
fo en el drea y falta de confianza de los doctores,
por la poca capacitacién que tenemos al respec-
fo.

Es importante estar
capacitado para
poder ofrecer una

- HERIDAS.

La herida, es una lesién que rompe la piel, puede
ser accidental o por una incision quirdrgica.

*las suturas, también, causan heridas.

- CICAIRICES.

LA CICATRIZACION COMO PROBLEMA
CLINICO: mejor calidad en nue-

stros servicios de cabi-
na, Spa o estéticas,

una diversidad de

fratamientos correctos

El proceso fisioldgico de cicatrizacion, tras una
lesion traumdtica, quirdrgica o de cualquier ofra
naturaleza, afecta a todos los érganos del cuerpo
humano. para cada tipo de
Como consecuencia directa de su funcién protec- infervencién

tora de los érganos internos frente a cualquier hariamos sinergia
agresion externa, no es sorprendente que la piel médicocosmetdloga
sea el érgano mds frecuentemente involucrado y para obtener resulta-
en el que se han estudiado més exhaustivamente dos Sptimos.

los mecanismos de cicatrizacion.

y disfrutar de
la buena lectura

Suscribite a:
OPTIMA

‘l Revista Optima @ @revistaoptima
@ optimadigital.arg@gmail.com +54 911 6140-3494

tienda.areaediciones.com.ar
revistaoptima.com

CURSOS FREE
POR EMPRESAS

INCLUYA SUS DATOS:

info @estheticnews.com

MARZO 2022

EXEL INSTITUTE ONLINE:

- Martes 1/03 FERIADO

- Miércoles 02/03, 15 hs. Zoom gratuito,
Revitalizacion para cuello y escote.
Protocolo y aparatologia lanzamiento
con la técnica Marcela Crivelli por plata-
forma zoom.

- Jueves 03/03, 15 hs. Zoom gratuito,
Complejo Multi-Activo: Sinergia. pode-
rosa para la mejora de la piel y contornos
corporales con la técnica Elsa lovelle.

- Lunes 07/03, 15 hs, Zoom Gratuito,
Economia del Negocio Eststético:
Rentabilidad de tratamientos y produc-
tos, con la técnica Marcela Crivelli y la
Lic Ale Fraser.

- Miércoles 9/03, 15 hs. Capacitacion
Gratuita por zoom Multivitaminas: Su
aporte esencial para la salud cutdnea con
la técnica Exel Marcela Crivelli.

- Jueves 10/03, 15hs. capacitacion gra-
tuita #vivoexelinstitute Estructura de la
fibra capilar con la técnica Exel Stella
Wautrich y la Lic Ale Fraser por
Instagram.

- Jueves 17/03, 15 hs. Capacitacion por
zoom gratuita, GLASS SKIN: Pieles
espejadas técnica MILA.

- Lunes 21/03, 15 hs Zoom gratis,
HIGIENE: PASO FUNDAMENTAL
EN EL CUIDADO DE LA PIEL con la
técnica Exel Marcela Crivelli.

- Jueves 24/03 FERIADO.

- Lunes 28/03, 15 hs. Capacitacion gra-
tuita por zoom PEELING CAPILAR
con la técnica Exel Stella Wutrich.

- Martes 29/3 15hs. Zoom gratuito,
TRATAMIENTO FACIAL

INTENSO CON AMINOACIDOS con
la técnica Elsa Lovelle.

- Jueves 31/03, 15 hs. Zoom gratis
Aromaterapia cosmética: La naturaleza
es Antiage con la especialista y técnica
de Alambique Mariela Zell

sowvas. T ol

-Plantillas a Medida -Instrumental

-Hojas Pedigraf. §/Tinta  -Tomos y Micromotores
=Masa Siliconada <Fresas y Fresones

=Art. En Gel Polimero Helicdptero Plegable
-Protecfoot Autoadlesivo  ~Guantes y Posapies
~Tubitin Nacional «Estufas y Esteriliz,

-Hojas de Bisturi y Gubias  y Mucho Mas...

Av. Dto. Avarez 1899 (Esg. A. M. Cervantes)
Tel:4585-3957/4586-5787 Tel/fax:4586-2057
e-mail: danasilortopedia@hotmail.com
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ABRIL 2022

EXEL INSTITUTE ONLINE:

- Lunes 4/04 15hs. Zoom gratuito,
Envejecimiento urbano a puertas aden-
tro: inducido por radiaciones y blue light
Técnica Marcela Crivelli.

- Martes 5/04 15 hs. Zoom gratuito,
Efecto filler en la correccion de
ESTRIAS. Propuesta de gabinete.
Activos+ aparatologfa +cuidado
personal con la técnica Exel Lidia
Sénchez.

- Jueves 7/04 15 hs. #vivoexelinstitute
por instagram con COMO OPTIMIZAR
los beneficios Exel:Imperdibles de tem-
poradacon la especialista Silvia Garcfa y
Ale Fraser.

- Martes 12/04 15 hs. Zoom gratuito,
FORMULACION SINERGICA RENO-
VADORA con la técnica Exel Elsa
Lovelle.

- Jueves 14/04 SEMANA SANTA.

- Martes 19 /04, 15 hs. Zoom gratuito
BOLD TREND Makeup, Tendencia
Audaz a cargo de técnica MILA Marzi.
- Miércoles 20/04, 15 hs. #vivoexelinsti-
tute por instagram con AGENDA COS-
METICA: CRONOGRAMA DE CUI-
DADO DE LA PIEL con la TECNICA
Exel Marcela Crivelli y Lic. Ale Fraser.
- Jueves 21/04, 15 hs. Zoom gratuito,
Proteccion y restauracién del cabello ali-

sado. con la técnica #Exel Stella Wutrich.

- Lunes 25/04, 15 hs. Zoom gratuito,
Layering: El secreto de las mujeres
orientales. Técnica coreana para una
belleza a medidacon la técnica Exel
Marcela Crivelli.

- Martes 26/04, 15 hs. Zoom gratuito,
PIEL LIBRE DE IMPUREZAS con la
técnica Exel Elsa Lovelle.

- Jueves 28/04, 15 hs. Zoom gratuito,
Charlemos de Aceites esenciales amade-
rados y resinas con la especialista y téc-
nica de Alambique Mariela Zell.

Proximamente

BE-ONLINE

by Buonafstetika

PROMOTER
Espuma Micelar
COD.622

+

EXEIS

PROFESSIONAL LINE

Con la compra de:

PROMOTER

PROMOTER

Esmalte Royal Nails + Liposomas en Spray

COD.312

EDICION LIMITADA

ROMOTER

ESPUMA MICELA
DE LIMPIEZA

MICELLAR
CLEANSING FOAM

ESPUMA MICELAR
DE LIMPEZA

COD.620

iVincha de Toalla Exel Cobre de Regalo!

EDICION LIMITADA

LA LINEA DE COSMETICA PROFESIONAL ARGENTINA QUE MAS SE CONOCE EN EL MUNDDO

www.bioexel.com

B3 /BiocosmeticaExel

/BioexelOficial

W /BioexelOficial
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